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RESUMO

A educacao de uma criangca com Transtorno do Espectro do Autismo - TEA pode ser
um desafio para profissionais da Educagdo. Neste contexto, apresenta-se 0s
resultados de uma pesquisa de doutorado, cujo objetivo € investigar como conceitos
matematicos, abordados no Ensino Fundamental, podem ser (re)construidos a partir
de pressupostos da Neurociéncia com estudantes com TEA. Para tanto, antes de se
iniciar qualquer processo de ensino com estes estudantes, € preciso analisar
primeiramente as suas caracteristicas, quais sao suas maiores dificuldades e suas
habilidades. No contexto da pesquisa aqui apresentada, foram realizadas
intervencbes apoiadas nos estudos da Neurociéncia, considerando o
desenvolvimento das fun¢des mentais e cerebrais, com énfase no campo da atencao
e memoria. A Neurociéncia e a Pedagogia, em conjunto, podem oferecer
potencialidades para o desenvolvimento, respeitando suas especificidades, em
especial relacionadas ao processamento matematico, que abrange uma série de
funcdes cognitivas complexas do sistema nervoso central. Este trabalho,
contemplando um estudo de caso, envolveu professoras e monitoras, além de dois
estudantes com Transtorno do Espectro do Autismo, um com grau leve e outro com
grau moderado, buscando compreender o desenvolvimento do processo de
contagem, tendo como ponto de partida os esquemas protoquantitativos e 0s
principios de contagem. As intervencdes aconteceram no Laboratorio de
Aprendizagem, de uma escola privada de ensino regular. Ao longo da pesquisa, foram
trabalhados jogos e atividades que visavam auxiliar nas condi¢cdes da estrutura de
pensamento, aprendizagem, retencao e compreensao, além da aplicacdo das provas
piagetianas, que objetivaram integrar os aspectos do desenvolvimento cognitivo.
Também foram realizadas algumas atividades de treino de: memaria imediata e tardia,
memo©ria visual e atencdo, coordenacdo visuoespacial, coordena¢do motora fina e
visomotora, discriminacdo visual e numeros, rastreamento visual e sequéncia
numeérica, atencao e célculo. Nesta pesquisa, utilizou-se a abordagem qualitativa por
meio da analise descritiva interpretativa, com enfoque exploratorio e descritivo das
experiéncias no contexto educacional dos participantes da investigacdo. Considerou-
se que os resultados do estudo inferem que estes estudantes respondem melhor a
proposta de trabalho por meio de estratégias e recursos de estimulos visuais,
exercendo melhor controle atencional para a aprendizagem. Percebe-se que houve
um avanco nas habilidades construidas pelas criancas. Percebeu-se a importancia do
didlogo entre Neurociéncia aliada a Educacédo, fundamentada nos conhecimentos
neurocientificos numa abordagem neurobiolégica correlacionando o cérebro e a
matematica. Entender como a crianca aprende e como o0s conhecimentos da
Neurociéncia podem contribuir no seu desenvolvimento cognitivo, podera auxiliar a
pratica pedagogica do professor em sala de aula, potencializando a aprendizagem
dos estudantes, favorecendo intervencbes diferenciadas, considerando as
especificidades de cada aluno, além de promover possibilidades de novas formas de
aprendizagem por meio da modificabilidade cognitiva. Diante disso, entende-se que 0
processo de inclusdo escolar pode-se efetivar com o0s estudantes percebendo-se
protagonistas na construcéo de seu proprio conhecimento.

Palavras-chave: Neurociéncia, Inclusdo Escolar. Fun¢des Cognitivas. Transtorno do
Espectro do Autismo. Educacdo Matemética.



ABSTRACT

The education of a child with Autistic Spectrum Disorder - ASD can be challenging for
education professionals. In this context, we present the results of a doctoral research
whose objective is to investigate how mathematical concepts addressed in Elementary
School can be (re)constructed from assumptions of Neuroscience with students with
ASD. Therefore, before starting any teaching process with these students, it is first
necessary to analyze their characteristics; what their greatest difficulties and abilities
are. In the context of the research presented, interventions supported by Neuroscience
studies were carried out, considering the development of mental and brain functions,
emphasizing the field of attention and memory. Together, Neuroscience and Pedagogy
can offer the potential for development - respecting their specificities - particularly re-
lated to mathematical processing, which covers a series of complex cognitive functions
of the central nervous system. This work, contemplating a case study, involved tea-
chers and monitors, as well as two students with Autism Spectrum Disorder: one with
a mild degree and the other with a moderate degree, seeking to understand the deve-
lopment of the counting process, with a starting point of proto quantitative schemes
and counting principles. The interventions took place in the Learning Laboratory of a
private school. Throughout the research, games and activities were worked on, aiming
to help in the conditions of the structure of thought, learning, retention, and understan-
ding, in addition to the application of Piagetian tests, which sought to integrate aspects
of cognitive development. Some training activities also were carried out: immediate
and delayed memory, visual memory and attention, visuospatial coordination, fine and
visual motor coordination, visual discrimination and numbers, visual tracking and nu-
merical sequence, attention, and calculation. This research employed a qualitative ap-
proach through interpretative descriptive analysis, with an exploratory and descriptive
focus on the experiences in the educational context of the investigation participants.
The study results infer that these students respond better to the work proposal through
strategies and resources of visual stimuli, exercising better attentional control for lear-
ning. It is noticeable that there was an advance in the skills built by the children. The
importance of the dialogue between Neuroscience allied to Education was prominent,
based on neuroscientific knowledge in a neurobiological approach correlating the brain
and mathematics. Understanding how children learn and how Neuroscientific knowle-
dge can contribute to their cognitive development, as well as help the teacher's peda-
gogical practice in the classroom. Additionally, it can enhance student learning, favo-
ring differentiated interventions, considering the specificities of each student, in addi-
tion to promoting possibilities of new forms of learning through cognitive modifiability.
Consequently, the process of school inclusion can be implemented when students per-
ceive themselves as protagonists of their own knowledge.

Keywords: Neuroscience; School Inclusion; Cognitive Functions; Autism Spectrum
Disorder; Mathematics Education.
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1. INTRODUCAO

Aspectos da Neurociéncia, que investiga como as relacdes cerebrais
acontecem, relacionados a aprendizagem matematica € um assunto que ainda
merece ser aprofundado no ambito da Educacdo Matematica. Segundo Marini (2018,
p. 84) “estudar a aprendizagem é antes de tudo estudar o sujeito cognoscente, estudar
como funciona sua mente-corpo, estudar como se dao as relagbes de um conceito
novo com um conhecimento prévio”. Diante disto, compreender aspectos relacionados
as areas cerebrais ativadas na aprendizagem, aprender como € formado o cérebro da
crianca, como ela aprende e como os conhecimentos da neurociéncia podem
contribuir no desenvolvimento cognitivo podera transformar a préatica docente em sala
de aula, potencializando a aprendizagem dos estudantes.

Marini (2018) ressalta que aprender € uma capacidade que nasce com todo ser
humano e seu desenvolvimento acontece durante toda a sua vida, sendo que o
conhecimento escolar faz parte do desenvolvimento intelectual da crianga. Assim,
para que possa desenvolver seu potencial, se faz necesséario construir uma escola
onde todos realmente possam aprender. Aspectos do desenvolvimento cognitivo e da
aprendizagem escolar da crianca sdo importantes para que o progresso educacional
de fato aconteca. Isto posto, se faz necessario que o professor possa compreender
como se constroi, se retém e se utiliza informacdes e experiéncias vivenciadas no dia
a dia.

A aprendizagem abrange outras areas como emocao, flexibilidade cognitiva,
sentidos, fungdes cognitivas de pensar, tomar decisdes e resolver problemas, e de
acordo com Cosenza e Guerra (2011, p.7), “os educadores contribuem para a
organizacao do sistema nervoso do aprendiz e, portanto, dos comportamentos que
ele apresentara durante a vida”. Diante disso, € com avidez que se busca, eu como
pesquisadora, viajar por esse “universo” chamado cérebro humano, organizando
conceitos sobre aprendizagem e compreendendo o seu funcionamento e as
contribuicdes que as neurociéncias tém proporcionado para auxiliar no processo de
aprendizagem, a partir do conhecimento dos circuitos neurais e do sistema nervoso
central (SNC).
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Para Rebello (2016, p. 41), “a aprendizagem é o produto da modificabilidade,
ou seja, € o resultado esperado apds a mediacdo do professor, em que o mediado
(aluno) alcanca um novo potencial cognitivo”.

A chegada de um estudante com TEA! (Transtorno do Espectro do Autismo)
na escola continua desafiando e, em alguns casos, desestabilizando a confianca dos
educadores em sua prética pedagodgica. Barbosa e Moura (2018, p.6) enfatizam que
“os educadores precisam olhar a crianca com autismo sob a perspectiva de sua
condicao autista e os aspectos que influenciam diretamente no seu aprendizado”.

Criancas com TEA apresentam uma desordem cerebral que pode provocar
incapacidade para formar interagdes sociais, comprometimento na comunicagao e um
repertorio restrito de atividades de interesse. Segundo Velasques e Ribeiro (2014), a
neurobiologia do autismo ainda ndo pode ser compreendida na sua totalidade,
informacdes da neuropatologia, verificadas por meio de imagens do cérebro e das
neurociéncias do desenvolvimento, tém possibilitado importantes conhecimentos para
esclarecer possiveis etapas anormais do desenvolvimento do cérebro.

O ensino da Matemética para alguns estudantes com Transtorno do Espectro
do Autismo é um desafio. Empregar estratégias especificas e conhecer o aluno com
TEA e as particularidades de suas caracteristicas, podera auxiliar na superacao de
alguns obstaculos da vida escolar. Criangas com autismo aprendem de modo

diferente e isto é um desafio para os professores em geral.

A forma de pensamento do autista é caracterizado pela rigidez e pouca
flexibilidade no raciocinio, demonstrada pela dificuldade que os autistas
apresentam em criar coisas novas, fazer o raciocinio inverso, dar sentido
além do literal, associar palavras ao seu significado, compreender a
linguagem falada e generalizar a aprendizagem (GOMES, 2007, p.4).

Cabe destacar que o interesse por essa tematica surgiu a partir da pesquisa
realizada pela pesquisadora no seu mestrado, quando investigou as bases da
aprendizagem matematica e o Transtorno do Espectro do Autismo em um estudo
sobre relagcdes numéricas com alunos dos anos iniciais do Ensino Fundamental
(BRITO, 2019). Por meio das leituras realizadas para a escrita da dissertagéo a
respeito das dificuldades de aprendizagem, entendeu-se ser necessario ampliar e

aprofundar os conhecimentos sobre a neurociéncia. Com o intuito de fundamentar

1 TEA - é um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por dificuldades na interagao social,
comunicagado, comportamentos repetitivos e interesses restritos, podendo apresentar também
sensibilidades sensoriais.
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praticas pedagogicas, estratégias praticas para intervencdes didaticas, ampliar
estudos sobre o funcionamento do cérebro na compreensdo dos processos cognitivos,
pode-se verificar os avancos apresentados pela neurociéncia, promovendo o
processo educacional de criangas com dificuldades de aprendizagem. Neste contexto,
€ fundamental que “um cérebro ativo e estimulado por diferentes desafios se revele
mais perspicaz, mais habil e naturalmente mais capaz de responder as solicitacdes
do pensamento” (TARCITANO, 2017, p. 235).

O estudo aqui apresentado se pautou em uma perspectiva qualitativa,
constituindo-se em uma pesquisa de estrutura exploratéria, descritiva e interpretativa
desenvolvida com estudantes do Ensino Fundamental com TEA no Laboratério de
Aprendizagem de uma escola particular. Este trabalho esta dividido em seis capitulos.
O primeiro capitulo trata da apresentacdo do contexto da pesquisa, a trajetoria da
pesquisadora, justificativa, problema de pesquisa, objetivos e algumas das pesquisas
na area.

No segundo capitulo, aponta-se aspectos sobre a Neurociéncia e a
aprendizagem, o cérebro e suas fun¢des cognitivas, a Neurociéncia e a Matematica,
a aprendizagem e a neuroplasticidade. No terceiro capitulo, apresenta-se o
Transtorno do Espectro do Autismo, suas principais especificidades, possiveis
causas, o diagndstico, a perspectiva da inclusao escolar e o funcionamento do cérebro
do Autista. Neste capitulo também séo indicadas as fun¢cdes cognitivas na perspectiva
do TEA, referindo-se a respeito das funcBes executivas, memodria, atencao,
flexibilidade cognitiva e processamento visuoespacial. Ja no quarto capitulo, indica-se
reflexBes sobre o ensino de conceitos basicos da Matematica, contextualizando temas
como: esquemas protoquantitativos, principios de contagem e estratégias e recursos
para o ensino de Matematica para a crianca com TEA.

No quinto capitulo, descreve-se a metodologia utilizada para o desenvolvimento
da investigacdo, o0 locus da pesquisa e seus participantes, além das etapas da
pesquisa e 0s instrumentos para a coleta dos dados.

No sexto capitulo, apresenta-se a analise descritiva dos dados e discusséo dos
resultados, envolvendo entrevistas com professoras e monitora, estimulacao por meio
dos jogos. Finaliza-se o texto com o sétimo capitulo com as consideracgdes finais,

seguido das referéncias, dos apéndices e anexos da pesquisa.
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1.1. TRAJETORIA PESSOAL

Nasci? numa cidade do interior do Parana chamada Marialva onde permaneci
até meus seis anos de idade. Juntamente com meus pais nos mudamos para uma
cidade proxima chamada Paranavai, estudei todo o Ensino Fundamental | e Il em
escolas da rede Estadual de Educacao sendo todas bem estruturadas.

No ano de 1980 com oito anos de idade iniciei meus estudos de piano no
Conservatério de Musica Alberto Nepomuceno. O contato com a musica vinha como
heranca da familia do meu pai que também era musico, conclui todo curso técnico no
ano de 1992.

Ao terminar a oitava série do Ensino Fundamental ja tinha a convic¢éo de que
faria o magistério no Ensino Médio. O curso também habilitava para lecionar para o
segundo grau na area de Filosofia, Sociologia e Didatica. Com o término do curso aos
17 anos passei no teste seletivo para professores e comecei a atuar na educacgao
como professora das seéries iniciais nas escolas do Estado e da Prefeitura da cidade
de Paranavai, trabalhei com todas as séries do Ensino Fundamental de 1° a 4° ano.
Minha pratica e concepc¢ao pedagogicas ainda estavam em construcao.

Em 1993 fui convidada para trabalhar na APAE (Associacdo dos Amigos dos
Excepcionais) com criangas com necessidades educacionais especificas, como
professora de Mdusica. A partir dai, convivi com pessoas que apresentavam
comprometimento intelectual, neuroldgico, sensorial e social.

O historico-cultural da pessoa com deficiéncia no Brasil neste periodo era
apontado pelo estigma de incapacidade e forte preconceito, nesta década, ndo se
falava de inclusdo no ensino regular, todas as criangcas com deficiéncia eram
atendidas em escolas especiais. Eu ndo tinha preparo para trabalhar na APAE, o inicio
foi de muito aprendizado, observando o trabalho de cada professor, a metodologia, os
recursos utilizados e muitos eram construidos por elas mesmas, muitas leituras,
orientacbes da equipe pedagodgica e ao longo do primeiro ano por meio dos
conhecimentos adquiridos auxiliaram em sala de aula. A escola proporcionava

formacdo aos professores, bem como seminarios complementares durante o ano

2 Para descrever a trajetéria académica da pesquisadora, optou-se pela escrita na primeira pessoa do
singular, apos utilizou-se o verbo na forma impessoal.
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letivo, também acontecia uma vez ao ano, a realizacdo de um congresso nacional das
APAES intitulado “Encontro das APAES”. O momento era enriquecedor, pois 0s
assuntos da atualidade, leis e outros eram debatidos.

O trabalho era planejado de forma individualizada para cada tipo de estudante,
enfatizando as caracteristicas pessoais do aluno e suas necessidades imediatas.
Também era realizado atendimento em grupos, onde o planejamento contemplava
alguns dos interesses e motiva¢gdes dos alunos como: canto coral, bandinha ritmica,
fanfarra, movimentos corporais com danca onde se trabalhava a lateralidade,
equilibrio, ritmo, e percepcao espacial.

Logo apoés o inicio do trabalho, me especializei no curso de Formacédo de
Professores para Educacéo Especial na area de Deficiéncia Mental que foi oferecido
pela Secretaria Estadual de Educacdo, onde muitos colegas de trabalho da mesma
instituicdo também cursaram comigo. Fui preparada para lidar com as diferencas, com
a singularidade e a diversidade de todas as criancgas, o curso atendeu aos objetivos
propostos, pois me possibilitou uma maior clareza em relagcdo a necessidade de
preparacdo de professores para lidar com alunos com necessidades educacionais
especiais.

Trabalhar com criangas especiais tornou-se uma experiéncia que foi a base
para meu conhecimento na Educacdo Especial, cada crianca é Unica e com
qualidades e desafios s6 seus. Cada novo desafio € um aprendizado diferente que
impactou positivamente a minha vida em toda minha caminhada profissional, onde
também pude oportunizar em deixar o0 meu legado na vida de alguém.

No ano de 1992, conclui o curso de Pedagogia - Licenciatura Plena na
Faculdade Estadual de Ciéncias e Letras de Paranavai, realizei meu estagio na escola
Estadual que frequentei quando crianca no Ensino Fundamental.

Em 1999, minha familia mudou-se para Ji-Parana-RO e conheci as escolas da
rede ULBRA, fui admitida para trabalhar com coro infantil, aulas de flauta doce,
teclado, musicalizacao infantil e coral com a terceira idade. Nesta nova realidade
procurei aplicar e experimentar o que aprendi no curso de Pedagogia, observando as
diferencas individuais, analisando a faixa etaria, as condigdes sociais e culturais dos
alunos. Paralelamente atuei como musicista na igreja catolica.

No ano de 2002 conclui minha primeira pos-graduacdo em Administragédo e
Planejamento para docentes lato sensu na Universidade Luterana do Brasil. O tema

da minha monografia foi “Universidade para a terceira idade”, pois era muito prazeroso
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para mim trabalhar com o grupo, foram momentos de integracdo, amizade e
aprendizado. A secretaria Municipal de Assisténcia Social da prefeitura tinha um
programa de atendimento aos idosos, oferecendo atividades culturais, hidroginastica,
oficinas, cursos de pintura, coral e outros.

Sentindo a necessidade de me atualizar na area da educacéo, voltei novamente
para o curso de Pedagogia para acrescentar a habilitacdo em Orientacdo Escolar,
conclui no ano de 2004 na mesma Universidade. Sempre atuando na educacdo com
0 objetivo de transmitir aos meus alunos conhecimentos, ampliando a visdo de mundo,
enriquecendo o repertorio estético, favorecendo a criacdo, desenvolvendo uma
cultura, valorizando as diversidades e respeito muatuo.

Busquei mais uma graduacdo que estivesse ligacdo com a musica, escolhi
“Artes Visuais”. Conclui o curso em 2010 onde ja atuava na disciplina como professora
do ensino Fundamental | e Il, nesse periodo fui percebendo a lacuna que existe na
formacéo dos professores na area de Arte, considerando que os professores atuam
nessa area nao sao especialistas, pois essa € a realidade do municipio de Ji-Parana.

Na proposta da disciplina Arte dos Parametros Curriculares Nacionais - PCN,
percebeu-se que seria uma longa caminhada, para a busca de vivenciar a Arte em
suas quatro linguagens: Musica, Danca, Teatro e Artes Visuais. Foram inUmeras
oficinas além de projetos, mostra de artes, festival de musica e recitais.

Permaneci na mesma escola por treze anos, mas em meados de 2012 surgiu
a oportunidade de trabalhar no estado do Rio Grande do Sul, no Colégio Ulbra Cristo
Redentor como professora do Laboratério de Aprendizagem atendendo criangcas com
dificuldades de aprendizagem e coordenando professores que atuavam com alunos
com deficiéncia.

Novamente, a Educacao Inclusiva fazia parte da minha vida e ao meu redor
tudo girava em torno da aprendizagem humana, seus padrdes evolutivos, normais ou
patologicos. No ano de 2013 terminei uma pés-graduacdo em Psicopedagogia Clinica
e Institucional onde meu principal objeto de estudo é o sujeito aprendente e desta
forma, a crianca é analisada em sua interagdo com familia, escola e 0 meio social,
nos aspectos cognitivo, emocional e pedagogico, seu principal objetivo € o resgate do
desejo de aprender.

O uso do Laboratorio de Aprendizagem (L.A) tem se tornado mais frequente e
essencial em atividades educacionais com o principal objetivo de complementar a

construcdo do conhecimento do estudante, que podem ser compreendidos através do
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uso de alguns recursos, utilizando métodos cientificos de pensamento, desenvolvendo
habilidades despertando o interesse, promovendo assim situagbes de ensino e
aprendizagem dentro de contextos educacionais. Alunos Autistas comecaram a ser
atendidos por mim no L.A. e com o objetivo de contribuir com responsabilidade e uma
visdo otimista de que havia bastante o que fazer para melhorar a qualidade de vida
em sociedade encontrando subsidios que norteassem o trabalho do professor com
seus alunos autistas, minhas leituras promoveram reflexdes, possibilidades e novas
ideias que caminhasse em prol da inclusdo das criancas com o TEA.

Ao cursar mais uma especializagdo, desta vez na &rea da Educacéo Especial,
em Educacdo Especial e Educacéo Inclusiva, foi possivel ampliar as possibilidades
de crescimento, contribuindo para um melhor trabalho com as criancas com
deficiéncia inseridas no ensino regular.

Apbs ter concluido minha ultima pés-graduacéo, percebi que no momento era
necessario investir em um bom curso de Mestrado, foi quando tomei conhecimento
qgue o PPGECIM (Programa de Pés-Graduacédo em Ensino de Ciéncias e Matematica)
oferecia 0 Mestrado com linha de pesquisa na Educacéo Inclusiva, onde eu poderia
dar continuidade aos meus estudos na area da Educacgdo Especial. Conclui o
mestrado em margo de 2019 com a defesa da dissertacado “Bases da Aprendizagem
Matematica e o Transtorno do Espectro Autista: um estudo sobre relagdes numéricas
nos anos iniciais do Ensino Fundamental”.

Por meio das leituras realizadas para a escrita da dissertacdo a respeito das
dificuldades de aprendizagem, os textos se destinaram a oferecer uma ampliacéo de
conhecimentos sobre a Neurociéncia. Como profissional passei a perceber que era
necessario aprofundar meus conhecimentos, adquirir outros novos, que me
permitissem complementar as experiéncias vividas no desempenho de minha carreira
profissional e que pudesse dar continuidade a minha pesquisa com estudantes com
TEA.

Participei da sele¢cdo para o doutorado, no mesmo programa de pos-
graduacéo, buscando ferramentas que pudessem contribuir com a minha atuacao de
acordo com as demandas do ambiente escolar. Atribuindo o tema Neurociéncia a
importancia de compreender melhor o processo de aprendizagem, o conhecimento e
o funcionamento dos estimulos cerebrais para os processos de desenvolvimento do
individuo autista. Entendo que o tema podera colaborar para fundamentar praticas

pedagogicas, sugerindo ideias para a intervencgao, respeitando a maneira de como o
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cérebro funciona, fundamentada na compreensdo dos processos cognitivos,
potencializando a aprendizagem dos alunos, adotando estimulos adequados para
conduzir os processos de aprendizagem, assim pode-se afirmar que 0s avancos

apresentados pela neurociéncia proporcionam uma abordagem mais cientifica.

1.2. JUSTIFICATIVA

Com os estudos iniciados em Brito (2019) e aliado a experiéncia profissional da
pesquisadora que atua ha dezessete anos na area, tanto na perspectiva da Educacao
Especial junto a APAE - Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais, quanto na
Educacéo Inclusiva, percebeu-se a necessidade de aprofundar os aspectos ligados a
Neurociéncia na Educacao Matematica no contexto dos estudantes com Transtorno
do Espectro do Autismo (TEA).

A literatura tem destacado os aspectos relacionados ao comportamento, a
interacdo, comunicacao social e atitudes repetitivas das criancas com TEA. Gomes
(2007), na perspectiva das ideias dos autores O Connor e Klien, ressalta que tem se
dado muita énfase nas especificidades e perturbacbes do espectro autista, em
detrimento de suas habilidades e competéncias. Assim, com a inclusdo destas
criancas no ensino regular, é fundamental maior atencéo ao desenvolvimento de suas
potencialidades, englobando habilidades de leitura, escrita e matematica

A educacdo de uma crianca com TEA sem davida € um desafio para
profissionais da Educacédo. Seu campo de interesse pode ser bem seleto, aprender
Matemética pode ndo ser interessante, denotando falta de concentracdo. Essas
dificuldades fazem com que o aluno com autismo possa ter dificuldades em seu
processo de aprendizagem, mas sua escolarizacdo € plenamente possivel.

Ao analisar o processo de aprendizagem deve-se observar o enfoque da
neurociéncia, como uma aliada do professor, pois contribui para a identificacdo de
como seu aluno aprende. A neurociéncia desvenda questdes que envolvem o cérebro
na hora da aprendizagem, como séo assimilados conhecimentos e os processos de

desenvolvimento.

A Neurociéncia se constitui como a ciéncia do cérebro e a educagao como
ciéncia do ensino e da aprendizagem e ambas tém uma relacdo de
proximidade porque o cérebro tem uma significancia no processo de
aprendizagem da pessoa. Verdadeiro seria, também, afirmar o inverso: de
qgue a aprendizagem interessa diretamente ao cérebro (OLIVEIRA, 2014, p.
14).
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7

O autismo & uma desordem cerebral caracterizada por anormalidades e
compreender as causas deste disturbio ainda € algo complexo, mesmo apds décadas
de estudos sobre o assunto. No entanto, os conhecimentos atuais revelam indicios
gue referem ao seu carater genético. De acordo com Velasques e Ribeiro (2014), a
genética € um fator importante, mas também existe o fator ambiental, que resultam
em alteracdes cerebrais, ocasionando um conjunto de comportamentos atipicos
associados ao autismo, pois a estimulacdo ambiental € de extrema importancia para
o desenvolvimento do sistema nervoso. Os circuitos cerebrais sdo moldados a partir
de uma combinacédo genética e ambiental e isto tem influéncia sobre o cérebro plastico
e mutavel.

A abordagem da neurobiologia compreende o desenvolvimento de cada
aprendiz numa visao individualizada, visto que o educador de hoje necessita ter um
olhar global do seu educando, percebendo que ele tem possibilidades de modificar
suas capacidades cognitivas e, ndo somente o perceber em aspectos pedagogicos,
no que tange a aprendizagem, isto €, provocar a aprendizagem por meio da
modificabilidade cognitiva, por ser fisicamente estrutural manifestada por conexdes
entre os neurdnios (REBELLO, 2016).

Antes de iniciar qualquer processo de ensino com estudantes com TEA, é
preciso analisar primeiramente suas caracteristicas, quais sdo suas maiores
dificuldades e suas habilidades relacionadas a aprendizagem de conceitos
matematicos para a constru¢cao do niumero, no caso deste estudo. Existem diferencas
na aprendizagem destes estudantes, uma vez que possuem modos distintos e
peculiares, e isto € um desafio para os professores em geral.

A forma de pensamento do autista pode ser caracterizado pela rigidez e pouca
flexibilidade no raciocinio, demonstrada pela dificuldade que muitos autistas
apresentam em criar coisas novas, fazer o raciocinio inverso, dar sentido além do
literal, associar palavras ao seu significado, compreender a linguagem falada e
generalizar a aprendizagem.

Atualmente, ja se sabe mais sobre o0 autismo, mas ao mesmo tempo muitas
situacdes ainda surpreendem, pela sua complexa etiologia, devido as suas diversas
alteracdes cerebrais. Futuros estudos contribuirdo para o avanco do conhecimento

sobre o transtorno, pois,

com a sua prevaléncia crescendo nos Ultimos anos, assim como a quantidade
de pesquisas na area, o envolvimento dos pais tem acelerado a compreenséo
desta patologia, aumentando, com isso o interesse da comunidade cientifica
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por novas descobertas e em testar novas hipéteses (VELASQUES, 2014, p.
112).

Os questionamentos neuroldgicos a respeito do autismo ainda sao muito
complexos e ainda incompletos, e este tema € muito importante em relagdo ao
processo de aprendizagem. E primordial entender o que se passa no cérebro autista
para que na pratica possa-se compreender e auxiliar este individuo a armazenar
informagdes que possam servir para seu processo de formacdo escolar e sua
autonomia.

Individuos com TEA podem possuir caracteristicas educacionais especificas,
por isso €é adequado fazer um planejamento individualizado ou
adaptacdes/flexibilizacdes curriculares adequadas para o ensino da Matematica.
Acredita-se que, dentre as intenges desta pesquisa, centrada no conhecimento dos
esquemas protoquantitativos e resolucbes de problemas como base Matematica e
com intervencdes apoiadas na neurociéncia, destaque-se a compreensao do
processo de aprendizagem e das funcfes do cérebro em relagdo ao processamento
de conservacao e expresséao da informacéo.

Entende-se também que a Neurociéncia e a Pedagogia juntas se completam
ao conduzir o aprendente, por meio do qual biologicamente se constroi a fonte de
novas conexdes neurais (MEITTO, 2012). Segundo Maia (2017, p. 31), o “aprendizado
escolar € um processo que requer prontiddes neurobioldgicas, cognitivas, emocionais
e pedagodgicas, além de estimulos apropriados”. Conhecer os processos cognitivos
relacionados a aprendizagem escolar € o primeiro passo para uma efetiva inclusao
pedagdgica de estudantes com deficiéncia.

Por meio dos conhecimentos da Neurociéncia existe a possibilidade de
compreender como processa o desenvolvimento de aprendizagem de cada individuo,
havendo, assim, a oportunidade de potencializar processos educacionais e dessa
forma desmistificar a ideia de que algumas pessoas ndo aprendem; na verdade
sempre acontecera a aprendizagem, porém para algumas pessoas vira acompanhada
de muita estimulacao, atividades diferenciadas considerando suas especificidades e
respeitando o seu ritmo de desenvolvimento. Diante disso, é importante compreender

este cenario para promover a construcao de conhecimentos de estudantes com TEA.
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1.3. PROBLEMA E OBJETIVOS DE PESQUISA

A partir das reflexdes apresentadas, constituiu-se o problema de pesquisa que
desencadeia a presente investigacdo: Como conceitos matematicos, abordados
no Ensino Fundamental, podem ser (re)construidos a partir de pressupostos da
Neurociéncia com estudantes com Transtorno do Espectro do Autismo?

Como objetivo geral pretende-se investigar como conceitos matematicos
podem ser (re)construidos a partir de pressupostos da Neurociéncia, envolvendo
estudantes com Transtorno do Espectro do Autismo no Ensino Fundamental.

Destacam-se 0s objetivos especificos:

— Investigar os pressupostos da Neurociéncia a partir da compreensao e
dominio dos pré-requisitos® para a aprendizagem matematica.

— Investigar as percepcdes de professores que ensinam Matematica para
estudantes com TEA, tanto em sala de aula regular, quanto no
Laboratorio de Aprendizagem.

— Implementar* intervencdes pedagégicas para estudantes com TEA,
utilizando pressupostos da Neurociéncia, visando a consolidacdo da

alfabetizacdo matematica.

1.4. PESQUISAS NA AREA

A revisdo de literatura aqui apresentada envolve pesquisas sobre a
Neurociéncia, Neuroeducacdo, Transtorno do Espectro do Autismo, principios de
contagem, aprendizagem matematica e os processos de aprendizagem de estudantes
com TEA.

3 Para Vasconcelos (2005), o campo de conhecimento e as dificuldades na Matematica, se torna visivel
no progresso da neurociéncia. O raciocinio matematico é amparado por diferentes habilidades
cognitivas como (linguagem, memdéria de trabalho, percepcdo visuoespacial, controle atencional,
funcdes executivas, entre outras). Segundo Barbosa (2007), a consciéncia numérica construida pelas
criancas estéa relacionada com o desempenho na area da Matematica.

4 Implementar compreende, nesta pesquisa, agdes de planejamento, desenvolvimento e avaliagdo das
intervencdes pedagdgicas, ou seja, das atividades didatico-pedagdgicas que envolveram materiais
concretos e tecnologias digitais, tanto em sala de aula regular, quanto no Laboratério de Aprendizagem.
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Para compor esta revisdo foram consultados o Portal de Peridédicos da CAPES,
o0 Banco de Teses da CAPES, o Google Académico, Eric e Scielo, utilizando as
palavras-chaves e suas combinagdes: “neurociéncia e Transtorno do Espectro do
Autismo”, “Matematica e transtorno do espectro autista”, “Transtorno do Espectro
Autista” e "principios da contagem”, “neuroeducagido” + “transtorno do espectro
autista”, “neuroscience and autism”, consideram-se trabalhos realizados no periodo
de 2018 a 2022.

Conforme pode ser visto nha encontrados.

Figura 1, refinando para pesquisas avancadas com as palavras Neurociéncia e
Autismo, foi encontrado somente um trabalho, numa nova busca alterando o ano de

inicio para 2017, encontrou-se mais um trabalho, segue a apresentacao dos trabalhos

encontrados.
Figura 1 - Neurociéncia e Autismo
Autor(es) / Ano Titulo Fonte
Autismo e meméria: Neurociéncia e Revista Latinoamericana de
Lima (2020) cognitivismo a luz da filosofia de

Henri Bergson Psicopatologia Fundamental.

A Neurociéncia como aliada no
processo de aprendizagem musical
e desenvolvimento global de
pessoas com transtorno do
espectro autista: um relato de caso.

Fonte: Google Académico

Artigo publicado na Revista
Cadernos da Pedagogia.

Santos e Louro
(2017)

O objetivo do trabalho de Santos e Louro (2017) foi expor como a Neurociéncia
pode contribuir com a aprendizagem musical de pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA). Para tanto, o trabalho apresenta a descricdo de um relato de
experiéncia de uma crianca de cinco anos de idade, com diagndstico de TEA, que foi
submetida a aulas de musica em uma escola de musica inclusiva.

A metodologia utilizada para as aulas foi as propriedades do som em didlogo
com o desenvolvimento neurolégico da crianga com o transtorno. Os resultados
obtidos no processo de aprendizagem musical do aluno com TEA mostraram que
relacionar as estruturas neuroldgicas do estudante com as bases da musica, faz com
que o resultado da aplicabilidade pedagdégica seja potencializado. A crianga aprendeu
conteudos musicais e melhorou aspectos do seu desenvolvimento global.

Lima (2020) em seu estudo investiga a relagdo entre autismo e memoria,
tomando como referéncia as teses do filosofo francés Henri Bergson. A pesquisa

contou com uma atualizacéo bibliogréfica, resultando que o autismo pode, portanto,
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ser entendido como transtorno da memoria pragmatica ou perturbacdo da atengéo a
vida, afetando a capacidade dos individuos de responder criativamente aos
obstaculos do cotidiano.

Para as combinacfes "Matematica e transtorno do espectro autista”, os

resultados encontrados sé&o apresentados na Figura 2.

Figura 2 - “Matematica e Transtorno do Espectro Autista”

Autor / Ano Titulo Fonte - Instituicdo
Brito (2019) Bases da aprendizagem Matematica e Dissertacao
0 transtorno do espectro autista: um Universidade Luterana do
estudo sobre relagBes numéricas nos Brasil

anos iniciais do ensino fundamental

Santos (2020) Ensino de Matemética e Transtorno do Dissertacao
Espectro Autista-TEA: possibilidades Universidade Federal de
para a pratica pedagdégica nos anos Uberlandia

iniciais do Ensino Fundamental
Fonte: Google Académico

Brito (2019) apresentou os resultados de uma pesquisa de dissertacao de
mestrado, cujo objetivo geral é investigar como se constituem as relacées numéricas
de alunos com Transtorno do Espectro Autista dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, considerando as bases da aprendizagem matematica a contagem, 0s
esquemas protoquantitativos e resolucéo de situacdes-problemas. Considerou-se que
os resultados do estudo mostraram que os autistas respondem melhor a proposta de
trabalho por meio de estratégias e recursos de estimulos visuais exercendo melhor
controle atencional para a aprendizagem, pois pensam e raciocinam com mais
interesse e facilidade.

Santos (2020) buscou investigar, quais sdo as possibilidades para o
desenvolvimento da pratica pedagdgica de professores que ensinam Matematica nos
primeiros anos do Ensino Fundamental para alunos com Transtorno do Espectro
Autista. Nesta questao norteadora, Santos descreveu alternativas para os educadores
desenvolverem em sua pratica pedagogica nos anos iniciais tendo em vista 0s alunos
com Transtorno do Espectro Autista - TEA. O trabalho se baseou em uma abordagem
qualitativa, adotando numa pesquisa bibliografica.

Dessa forma, apresentou-se como possibilidade para a diversificagao do “fazer
pedagogico” do professor a Historia da Matematica, a Resolugdo de Problemas, a
Modelagem Matematica, os Jogos, as Tecnologias da Informacgéo e Comunicacgao e a
Aprendizagem Baseada em Projetos.
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Utilizando-se da busca no Google académico com as seguintes combinagdes:

“Transtorno do Espectro Autista” e "principios da contagem”, foram encontrados sete

trabalhos especificos com essas combinac¢des, conforme indica a Figura 3.

Figura 3 - “Transtorno do Espectro Autista” e "principios da contagem”

Autor(es) / Ano

Titulo

Fonte - Instituicdo

Brito e Geller (2020)

Recursos Pedagogicos para as bases
da aprendizagem matematica: um
estudo envolvendo o Transtorno do

Espectro Autista

REVEMAT - Revista
Eletrénica de Educacéo
Matematica

Brito (2019)

Bases da aprendizagem matematica e
o Transtorno do Espectro Autista: um
estudo sobre relagBes numeéricas nos
anos iniciais do ensino fundamental

Universidade Luterana do
Brasil

Reding (2022)

O ensino da Matemética e Educacéo
Inclusiva: revisdo sistematica da
revista Brasileira de Educacéo
Especial

Revista Interfaces da
Educacéo

Freitas (2021)

Sindrome de Prader-Willi: produgdes
académicas sobre o tema e uma
narrativa a partir da vivéncia de uma
auxiliar de incluséo

Universidade Estadual de
Ponta Grossa

Sganzerla (2020)

Deficiéncia Visual e a Educacao
Matemética: estudo sobre a
implementacdo de Tecnologia
Assistiva

Universidade Luterana do
Brasil

Paniago (2021)

Desafios e possibilidades das equipes
especializadas de apoio a
aprendizagem (EEAAS) perante
situacdes de dificuldade escolar

Universidade Catdlica de
Brasilia

Vieira (2022)

A crianca e a sua expressao plastica:
uma reflexdo no contexto do estagio
pedagogico

Universidade dos Acores

Fonte: Google Académico

Diante dos trabalhos encontrados destacaram-se somente dois que

contemplam o estudo envolvendo o Transtorno de Espectro do Autismo e a

Matematica, a pesquisa de Brito (2019) e o artigo de Brito e Geller (2020).

Realizou-se nova busca no Google Académico, refinando para pesquisas

avancadas, trabalhos realizados em 2018 a 2022. Desta vez, utilizou-se as

combinagdes "neuroeducagao" + “transtorno do espectro autista" desmarcando

patentes e citacdes, foram localizados um resultado, descrito na Figura 4.
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Figura 4 - Trabalho sobre a “neuroeducagao” + “Transtorno do Espectro Autista”

Autor(es) / Ano Titulo Fonte - Instituicdo

A Neuroeducacéao e a Neurociéncia:
tecendo saberes e otimizando Livro - Editora Criacéo
Praticas Inclusivas.

Souza, Mendonca e
Barbosa (2021)

Fonte: Google Académico

Uma pesquisa avancada realizada no Google académico no periodo dos
altimos cinco anos somente com o nome do transtorno, “Transtorno do Espectro do
Autismo” entre aspas, foram encontrados 328 trabalhos especificos sobre o assunto.
O tema abrange muitas areas investigadas como: alteracdes sensoriais, diagnoéstico
do TEA, seletividade alimentar, intervengdes precoces, comportamento (manejo),
jogos digitais, musicoterapia, tecnologia, analise do comportamento aplicada (ABA),
funcdes executivas no TEA, entre outros. Os assuntos mais recorrentes sobre o
Transtorno foram sobre a comunicacao e linguagem e matricula dos alunos com TEA
no ensino regular (inclusao escolar).

Outra pesquisa foi realizada no portal de teses e dissertacoes da Capes com
as combinacdes das palavras Neurociéncia e Transtorno do Espectro do Autismo, em
uma pesquisa avancada, sendo trabalhos realizados entre 2018 a 2022. Segue 0
resultado descrito na Figura 5 dos trés trabalhos encontrados.

Figura 5 - Neurociéncia e Transtorno do Espectro do Autismo

Autor(es) / Ano Titulo Fonte

Musicoterapia como aliada da
Aprendizagem no

Reis e Silva (2021) Transtorno do Espectro do Autismo:

desenvolvimento cognitivo,

expressdo emocional e socializagéo.

Acoplamento tecnolégico e autismo:

o iPad como instrumento complexo Revista Pdlis e Psique
de cogni¢cdo/subjetivacéo

Revista de Estudios y
Experiencias en Educacion

Pellanda, N. M. C.
(2019)

Aspectos alimentares e nutricionais
Magagnin et al. (2021) de criancas e adolescentes com
transtorno do espectro autista.

Physis: Revista de Saude
Coletiva

Fonte: Periédico da Capes

Reis e Silva (2021) investigaram como a musicoterapia interfere no processo
pedagogico de ensino e aprendizagem de discentes com Transtorno do Espectro do
Autismo, ao contribuir significativamente para o desenvolvimento cognitivo, expressao

emocional e socializacdo do individuo. Conclui-se que a musicoterapia estimula e



30

potencializa a aprendizagem e contribui para a efetiva incluséo escolar e social, ao
fomentar a autoestima, autorreconhecimento e desinibicdo na relagdo com o outro.

Ja o estudo de Pellanda (2019), trata de reflexdes sobre um processo de
pesquisa em andamento, cujo foco € o acompanhamento de criancas diagnosticadas
com Transtorno do Espectro do Autismo com o iPad. O grupo de pesquisa construiu
um quadro tedrico em torno dos pressupostos do paradigma da complexidade,
principalmente aqueles relacionados aos desdobramentos do movimento cibernético.
Buscando entender os processos cognitivos dos sujeitos envolvidos neste ambiente
digital. Com isso, enfrentam também os tradicionais modos de abordar a cognicdo em
sujeitos com transtorno que priorizam rotinas ignorando os avangos das neurociéncias
em neuroplasticidade.

Magagnin et.al. (2021) apresentam uma pesquisa de abordagem qualitativa
realizada com 14 pais de filhos autistas que frequentam uma escola de educacgéao
especial, especializada na educacao de pessoas com TEA. Os dados investigados
foram as dificuldades alimentares de criancas e adolescentes com TEA, devido
apresentar uma alimentacdo diversificada, com tendéncia a habitos alimentares
disfuncionais e significativos comprometimentos nas atividades sensoriais que
dificultam a obtencéo e o estabelecimento de uma alimentacéo saudavel.

Dando continuidade a pesquisa bibliografica, realizou-se a combinacdo
neuroscience and autism no ERIC (Educational Resources Information Center). Apés
filtrar a data de publicacdo para os ultimos cinco anos, a pesquisa mostrou cinco
trabalhos apresentados na Figura 6. Somente o trabalho de McPartland (2021)

contempla o tema da tese.

Figura 6 - Neuroscience and autism

Autor / Ano Titulo Fonte
McPartland et al. Looking Back at the Next 40 Years of ASD Journal of Autism
i and Developmental
(2021) Neuroscience Research ;
Disorders
Vadnjal e Radoja Business School Teachers' Experiences with Ce_nter for .
) ; : Educational Policy
(2020) a Student with Autism Spectrum Disorder .
Studies Journal
. o . Advances in
Cook, Tankersley e The Next Big _Thlng in Learning and . Learning and
Behavioral Disabilities. Advances in Learning :
Landrum (2021) ! S Behavioral
and Behavioral Disabilities. Volume 31 Disabilities

Faulty Theory, Failed Therapy: Frances
Kenny (2019) Tustin, Infant and Child Psychoanalysis, and SAGE Open
the Treatment of Autism Spectrum Disorders
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Sapey-Triomphe, Adults with Autism Tend to Undermine the Journal of Autism
Laurie-Anne et al. Hidden Environmental Structure: Evidence and Developmental
(2018) from a Visual Associative Learning Task Disorders

Fonte: Eric - Education Resources Information Center

O estudo de McPartland et al. (2021) ressalta que nos ultimos 40 anos a
Neurociéncia tornou-se uma das abordagens mais centrais e produtivas para
investigar o Transtorno do Espectro do Autismo. Neste comentario, um grupo de
pesquisadores e estagiarios revisaram 0s principais avancos e desenvolvimentos
previstos na pesquisa em Neurociéncia em cinco modalidades mais comumente
empregadas na pesquisa do autismo: ressonancia magnética, espectroscopia
funcional no infravermelho préximo, tomografia por emissdo de padsitrons,
eletroencefalografia e transcraniano, estimulacdo magnética. Em geral, a pesquisa em
Neurociéncia forneceu informagfes importantes sobre o0s sistemas cerebrais
envolvidos no Transtorno do Espectro do Autismo, mas ainda ndo na compreensao
mecanicista. Os pesquisadores tém a expectativa que os avancos metodoldgicos
proporcionem uma compreensao mais profunda dos circuitos neurais associados a
funcéo e disfuncdo durante os préximos 40 anos

No que se refere a aprendizagem matematica de alunos autistas, no
levantamento bibliografico realizado no Eric, consultando o termo: math and autism,
foram encontrados vinte e oito trabalhos no periodo dos uUltimos cinco anos, 2018 a
2022.

Em analise dos titulos das obras, somente dez dos trabalhos estéo
relacionados ao autismo e a Matemética. Diante disso foi realizada uma leitura
especifica em busca do tema em relacdo ao componente curricular de Matematica no
Ensino Fundamental e o TEA. Sendo assim, encontrou-se sete trabalhos, descritos
na Figura 7.

Figura 7 - Math and autism

Autor / Ano Titulo Fonte
Enhancing Early Numeracy
Skills of Children with Severe
Disabilities and Complex
Communication Needs
Building Early Numeracy
through Virtual Manipulatives
for Students with Intellectual
Disability and Autism
Autistic Innovative Assistant
Sweidan et al. (2022) (AlA): An Android Application

for Arabic Autism Children

Education and Training in
Autism and Developmental
Disabilities

Wright et al. (2020)

Education and Training in
Autism and Developmental
Disabilities

Jimenez e Besaw (2020)

Interactive Learning
Environments
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Brief Report: The Effects of a

Zimmerman et al. (2019) Weighted Blanket on Focus on Autism and Other
' Engagement for a Student Developmental Disabilities
with ASD
Building the Early Number
Sense of Kindergarteners Remedial and Special
Root (2020) with Autism: A Replication Education
Study

A Developmental Study of
Mathematics in Children with
Autism Spectrum Disorder, Journal of Autism and
Symptoms of Attention Deficit Developmental Disorders

Hyperactivity Disorder, or
Typical Development
Documenting Increased
Participation of a Student with Journal of Educational
Autism in the Standards for Psychology,
Mathematical Practice
Fonte: Eric - Education Resources Information Center

Bullen (2020)

Lambert et al. (2020)

De acordo com Wright et al. (2020), pesquisas preliminares sugerem um
curriculo que trabalhe numeracao em criancas pequenas, e isto precisa ser eficaz para
ensinar criancas com deficiéncias graves, a eficacia desse curriculo ainda néo foi
examinada para alunos com necessidades de comunicacdo complexas
concomitantes. Durante a investigacao foi utilizado uma sondagem multipla entre o
projeto de pesquisa dos participantes, a eficacia do curriculo Early Numeracy para
aumentar as habilidades mateméticas direcionadas de quatro criancas com
deficiéncias graves e necessidades complexas de comunicacdo. Os resultados
indicaram uma relacdo funcional entre a intervencdo e melhorias nas habilidades
matematicas iniciais.

Jimenez et al. (2020) investigaram o impacto de manipulativos virtuais, quando
combinados com pesquisas (ou seja, aulas de Matematica baseadas em historias) e
praticas baseadas em evidéncias (ou seja, instrucdo sistematica, organizadores
graficos, manipulativos). Este estudo usou uma sondagem multipla de caso Unico em
habilidades matematicas iniciais de nhumeracao, com replicagcdo em todo o design do
aluno. Dois alunos do ensino fundamental com autismo e deficiéncia intelectual
moderada usaram manipuladores virtuais inseridos em um contexto de histdria para
ganhar trés habilidades iniciais com numeros (ou seja, criacdo de conjuntos, medicao,
criacao de padrdes).

A analise visual dos dados da linha de base, intervencao e fase de manutencao
indicou uma relacdo funcional entre o uso de manipulativos virtuais e a habilidades

matematicas dos alunos e a analise estatistica apoiaram ainda mais isso com um


https://eric.ed.gov/
https://eric.ed.gov/
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grande efeito. Além disso, os manipuladores virtuais foram considerados mais
envolventes do que os manipulativos matematicos tangiveis.

Muitos centros de autismo nos paises arabes contam com técnicas manuais
para ensinar as criancas o0 basico de linguagem, Matematica e habilidades
sociais. Para superar limitacdes, Sweidan et al. (2022) desenvolveram o Autistic
Innovative Assistant (AlIA), que é um aplicativo para smartphone Android dedicado a
ensinar criancas arabes com TEA, os fundamentos linguisticos e matematicos
necessarios, além de melhorar suas habilidades sociais por meio da criagcdo de um
ambiente de aprendizado interativo. O aplicativo proposto abrange cinco categorias
principais com um questionario interativo. As licdes incluidas em cada categoria sao
vistas como uma série de imagens coloridas com uma frase escrita e uma mensagem
de audio para descrever o significado de cada uma, atraindo assim a atencdo da
crianga e tornando a aprendizagem uma atividade divertida. O supervisor de cada
crianga pode acessar 0s registros de seus questionarios, medir o progresso da crianca
em diferentes categorias e usar os relatérios de recomendacao relacionados para
ajustar o padréao de uso do aplicativo.

Zimmeman et al. (2019) investigaram a eficdcia de uma intervengdo com
cobertor® ou manta pesada e caixas de trabalho estruturadas para melhorar o
envolvimento de uma crianga com autismo durante o tempo do circulo de Matematica
em uma sala de aula do jardim de infancia da Educacao Bésica, foram avaliadas em
relacdo a linha de base usando modelos de tratamentos em niveis mais altos de
engajamento, e o cobertor/manta pesada resultou em niveis semelhantes ou inferiores
a linha de base. Pesquisas adicionais sdo necessarias sobre intervencdes
sensoriais; enquanto isso, os professores devem usar praticas baseadas em
evidéncias.

Root et al. (2020) avaliaram os efeitos de um curriculo inicial de numeramento
na obtencdo precoce do senso numérico para alunos do jardim de infancia com
autismo. Por meio de aulas diarias de Matematica, baseadas em histérias de 15

minutos com instru¢des sistematicas incorporadas fornecidas por seu professor em

5O uso de cobertores com peso € um método de tratamento de pressdo, podendo funcionar como uma
ferramenta terapéutica para criangas com autismo. Isso porque os cobertores podem auxiliar no
processo de acalma-las, oferecendo seguranga e conforto que necessitam em um momento de stress.
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sala de aula, os participantes aprenderam a comparar conjuntos, identificar e trabalhar
com padrdes e usar medi¢des padrao e ndo padrao e habilidades de calendario.

Os resultados indicam uma relacao funcional entre a intervencao e o senso de
namero inicial, e os alunos foram capazes de generalizar habilidades quando a
instrucdo sistematica foi desbotada. Resultados semelhantes foram espelhados por
medidas padronizadas pré-pés padrdo de habilidades matematicas iniciais. A
implementacao do curriculo teve resultados positivos na percepcao de autoeficacia do
professor.

Bullen et al. (2020) examinaram o desempenho matemético em criancas em
idade escolar com transtorno do espectro do autismo (TEA), sintomas de transtorno
de déficit de atencao/hiperatividade (TDAH) ou desenvolvimento tipico durante um
periodo de 30 meses e as associacdes entre habilidades cognitivas e de leitura com
o desempenho em Matematica. Setenta e sete criancas com TEA sem deficiéncia
intelectual (ASD-WolID), 39 criancas com TDAH e 43 criangas com DT
(Desenvolvimento Tipico) participaram deste estudo. Os resultados revelaram que as
amostras ASD-WolID e ADHD apresentaram atrasos significativos e comparaveis na
resolucdo de problemas e habilidades de calculo.

Lambert et al. (2020) oferecem um estudo de caso do envolvimento matematico
de Oscar, um aluno da quinta série com autismo, durante um ano letivo. Usando notas
de campo, fitas de video de interacbes em sala de aula, trabalhos de alunos e
entrevistas com professores e alunos, foi examinado a influéncia do sistema de
atividades em sala de aula na participacdo desse aluno no raciocinio e no discurso
matematico antes e depois de uma intervencédo em sala de aula destinada a melhorar
o envolvimento do aluno, tornando a participacdo e normas mais explicitas. Antes da
intervencdo em sala de aula, Oscar nao participou verbalmente de discussdes
matematicas em pequenos grupos ou grupos inteiros. Apos a intervencdo em sala de
aula, juntamente com suportes adicionais, como maior responsabilidade dos colegas
e compartilhamentos de estratégias colaborativas, Oscar aumentou sua participacao
verbal e ndo verbal em discussdes em pequenos e em grupos inteiros. Através do
estudo que aconteceu durante um ano, Oscar passou de ser um aluno que nao falava
na aula de Matematica para um que explicava seu pensamento matematico em varios
contextos. A pesquisa qualitativa em Matemética buscou entender a participacédo
Gnica de alunos com autismo, procurando entender como melhor incluir esses alunos

nos “Padrdes para a Pratica Matematica”.
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Verificou-se nas buscas que existe uma caréncia de pesquisas na area da
Neurociéncia e de ensino de alunos autistas, observadas em pesquisas em portais de
periédicos, como por exemplo, na The Scientific Electronic Library Online - SciELO.
Com os termos: autismo e neurociéncia, durante o periodo de 2018 a 2022, foram

encontrados dois trabalhos, um no ano de 2018 e outro em 2020 apresentados na

Figura 8.
Figura 8 - Autismo e neurociéncia
Autor / Ano Titulo Fonte
Revista
Lima (2020) Autismo e memoria: Neurociéncia e Latinoamericana de
cognitivismo a luz da filosofia de Henri Bergson. Psicopatologia
Fundamental.
Una aproximacion al andlisis bioético del
Corredera et al. . L . .
paradigma de las neurociencias en el estudio Scielo
(2018) .
del autismo.
Fonte: Scielo

O objetivo do artigo de Lima (2020) foi investigar a relacdo entre autismo e
memoria, tomando como referéncia as teses do filésofo francés Henri Bergson, no
campo das Neurociéncias. A partir desta perspectiva defende-se que h& no autismo
uma dissociagdo precoce entre memoéria e acdo corporal, levando a dificuldade em
usar as experiéncias passadas para iluminar a situacéo atual. A memoria de pessoas
com o transtorno, sem a bussola pragmatica, trabalha sem funcéo precisa, resultando
ora na incapacidade do sujeito em se localizar nos contextos e em sua propria historia,
ora em prodigios mnémicos pouco Uteis para a autonomia e a vida social. Pode-se
entender que o autismo € visto como transtorno da memdria pragmatica ou
perturbacdo da atencdo a vida, prejudicando a capacidade dos individuos de
responder aos obstaculos do cotidiano.

No trabalho de Corredera et al. (2018), sob a 6tica da Bioética, destacam-se as
metodologias implementadas por cientistas que aderem ao atual paradigma da
Neurociéncia em pesquisas com Autismo. Os autores acreditam que a forma como o
autismo é entendido a partir do paradigma da Neurociéncia € um problema que
também pode ser abordado na perspectiva da Bioética, a partir dos comportamentos
e praticas dos individuos que realizam pesquisas nesse campo.

Na revisao de literatura realizada, percebe-se uma preocupacgao a respeito da
comunicacdo e socializacdo do TEA devido ser um dos comprometimentos do
transtorno, assim como também a inclusdo em classes comuns. Conteudos,

estratégias de ensino sédo primordiais para a permanéncia e progresso escolar, diante
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disto, acredita-se que a igualdade de oportunidades devem proporcionar a cada aluno,
uma multiplicidade de praticas que fomentem e apoiem o desenvolvimento da
aprendizagem garantindo a educacéao, integracao e um atendimento especializado.

Compreender os mecanismos relacionados a reestruturacdo neural, fornece
uma base para o planejamento de melhores estratégias a ser utilizada para a
aprendizagem e interacdo do aluno, a Neurociéncia esta norteando a prética
pedagogica (METRING; SAMPAIO, 2019).
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2. REFLEXOES SOBRE NEUROCIENCIA E APRENDIZAGEM

Nos ultimos anos, muitas pesquisas sobre a Neurociéncia relacionadas a
aprendizagem e educacao tém fornecido contribuicdes, revelando-se como um campo
de conhecimento muito amplo, se propagando por diferentes &reas do conhecimento.
Neste contexto, destaca-se que,

A Neurociéncia da aprendizagem, em termos gerais, € 0 estudo de como o
cérebro aprende. E o entendimento de como as redes neurais S&o
estabelecidas no momento da aprendizagem, bem como de que maneira 0s
estimulos chegam ao cérebro, da forma como as memarias se consolidam e
de como temos acesso a essas informagdes armazenadas. (SILVA, 2018, p.
65)

Para Relvas (2017, p.146), por meio da Neurociéncia pode-se “explicar,
modelar e descrever 0s mecanismos neuronais que sustentam os atos perceptivos,
cognitivos ou motores, disponibilizando os fundamentos necessarios a orientacdo da
aprendizagem”. As pesquisas relacionadas a Neurociéncia, a Educacdo e
Neuroeducacédo tém nos possibilitado conhecer o funcionamento do cérebro e suas
diferentes areas, ampliando a compreensao que professores poderéo ter sobre como
Se ocorre 0 processo de aprendizagem.

De acordo com Teixeira (2017, p.164), “A visdo do homem como um todo € a
chave para o desenvolvimento integral do ser. Por isso a preocupacao central em
refletirmos acerca das contribui¢des da Neurociéncia no campo educacional”.

Segundo Lisboa (2016, p.23), “Por Neurociéncias, entendemos a area do
conhecimento formada por diversas disciplinas que se dedicam ao estudo do sistema
nervoso”. Para complementar esta ideia, Cosenza e Guerra (2011, p.142) indicam que
“As neurociéncias estudam os neurdnios e suas moléculas constituintes, os 6rgaos do
sistema nervoso e suas funcdes especificas e, também, as fungcbes cognitivas e o
comportamento que sao resultantes da atividade dessas estruturas”.

Ja de acordo com Relvas (2015, p. 22), “Neurociéncia € uma ciéncia nova, que
trata do desenvolvimento quimico, estrutural e funcional, patolégico do sistema
nervoso”. Ainda nas ideias da autora, ao longo dos ultimos anos, por meio de técnicas
como a neuroimagem, eletrofisiologia, neurobiologia molecular, houve grandes
avancgos no conhecimento neurocientifico e as descobertas foram estendidas aos
profissionais de outras areas do conhecimento, sendo a educacédo uma dessas areas.

Segundo Cosenza e Guerra (2011, p.142), “educadores, e ai se incluem

professores, coordenadores, pais, todos 0s que orientam o desenvolvimento de outras
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pessoas, puderam se identificar como agentes das mudancas neurobiolégicas que
levam a aprendizagem, reconhecendo o cérebro como 6rgdo da aprendizagem”.
Segundo Silva (2018), identificar o0s processos cognitivos relacionados a
aprendizagem é o primeiro passo para uma elaboracdo da pratica pedagodgica
assertiva para criangas com dificuldades de aprendizagem.

Assim, salienta-se que por muito que se busque em relacdo as contribuicfes
das neurociéncias para a educacao, é necessario refletir que elas ndo propéem uma
nova Pedagogia e nem apontam solucdes definitivas para as dificuldades da

aprendizagem. Considera-se que,

O trabalho do educador pode ser mais significativo e eficiente quando ele
conhece o funcionamento cerebral. Conhecer a organizacdo as func¢des do
cérebro, os periodos receptivos, os mecanismos da linguagem, da atencéo e
da memdria, as relagdes entre cognicdo, emocao, motivacao e desempenho,
as dificuldades de aprendizagem e as intervengbes a elas relacionadas
contribui para o cotidiano do educador na escola, junto ao aprendiz e a sua
familia. Mas saber como o cérebro aprende nao € suficiente para a realizacéo
da magica do “ensinar e aprender’, assim como o conhecimento dos
principios biolégicos basicos néo é suficiente para que o médico exerca uma
boa medicina (COSENZA; GUERRA, 2011, p.143).

Temas neurobiolégicos e pedagdgicos podem se relacionar. Existem criancas
gue se adaptam melhor em uma metodologia pedagoégica do que a outra, isso faz com
gue algumas criancas tenham mais facilidade ou dificuldade em Matematica do que
outras. Diferentes aspectos poderiam justificar essas condi¢des, mas algumas
continuam sem respostas, podendo ser abordadas em wuma perspectiva
neurocientifica, uma comunicacéo entre educadores e neurocientistas, buscando um

sucesso na pratica pedagdgica encontrado no funcionamento neural, pois

Conhecer as conex@es neurais € imprescindivel para que sejam elaboradas
atividades, que desenvolvam suas funcdes motoras, sensitivas e cognitivas.
E de suma importancia que os profissionais envolvidos na educacgio
compreendam que a agdo comportamental de seu educando € fruto de uma
atividade cerebral dinamica. (RELVAS, 2018, p. 76)

Entende-se que a Neurociéncia podera contribuir para as acées pedagogicas
em sala de aula, pois compreende as estruturas e funcionamento do SNC (sistema
nervoso central). Sendo assim, torna-se um desafio a preparacédo de uma educacao
que realize uma transformac&o no individuo, requerendo dos educadores alguns
elementos importantes como a competéncia e a dedicacdo (RELVAS, 2018).

A aprendizagem acontece ao longo da vida do individuo e apresenta
embasamento organico, quimico e estrutural, sendo assim a aprendizagem nao é

abstrata (DOMINGUES, 2018). O processo escolar por meio dos estimulos sensoriais
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€ determinado pelas prontidées neurobiolégicas, emocionais, pedagogicas e
cognitivas.

Rebello (2016) ressalta a importancia que para o sucesso do aprendiz se faz
necessario que o professor aprimore seus conhecimentos e se aprofunde sobre os
conhecimentos das aquisicdes e fases de seus alunos de forma individualizada,
acerca do desenvolvimento da construcdo do conhecimento. O educador necessita
ter um olhar do todo de seu educando, ndo sé aspectos pedagogicos, mas
principalmente em perceber as potencialidades do aprendiz e oportunizar a
modificabilidade de suas capacidades cognitivas.

Desta forma, salienta Maia (2017, p.31) que “Reconhecer os processos
cognitivos subjacentes a aprendizagem escolar é o primeiro passo para uma efetiva
adaptacdo pedagogica para criancas com necessidades educacionais especiais”.
Diante disso, o professor podera ter conhecimento a respeito dos aspectos cognitivos
gue estédo bloqueando o processo de entendimento das informagdes que estdo sendo
apresentadas ao estudante, e assim, podera fazer as intervencdes necessarias para
que a aprendizagem seja efetiva. Visto que, de acordo com Rebello (2016, p.32), “Sé
podemos pensar em melhores estratégias para a sala de aula quando ja temos o
conhecimento de como ocorre o aprendizado”.

De acordo com os estimulos recebidos do ambiente, as interacdes sociais,
fatores emocionais, fisioldgicos, culturais influenciam nas modificacbes sobre o
cérebro que é mutavel e plastico. Conforme Franga e Diniz (2014, p. 1), “As interacbes
sociais podem modificar as estruturas cerebrais e, sem a experiéncia de
relacionamento com os outros, o desenvolvimento do individuo ficaria comprometido”.
Dessa maneira, compreende-se que a aprendizagem é resultado das modificacdes
estruturais no sistema nervoso, pois diante de novas aquisicdes de conhecimento que
sdo armazenadas na memodria, resulta da formacdo e consolidacdo das sinapses
auxiliando na condugéo e recebimento de informagdes, tendo como fundamento a
plasticidade do sistema nervoso (FRANCA; DINIZ, 2014).

E importante salientar que a Neurociéncia e a Educacdo contemplam
conhecimentos no ambito multidisciplinar, na atuacdo do professor em sala de aula e
em pesquisas educacionais, nas quais se pode compreender como 0 ceérebro

aprende. Metring e Sampaio enfatizam que é

necessario entender que os conhecimentos contemporaneos da neurociéncia
indicam que o homem é um agente ativo e pensante, e 0s exames funcionais
de imagem cerebral permitem associar as fungcbes mentais com o
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funcionamento de circuitos neuronais que se interligam a partir de diversas
areas cerebrais (2019, p. 200).

O reconhecimento das estruturas neurais, consolidadas e interligadas pelas
experiéncias e memorias emocionais e cognitivas na perspectiva da neurociéncia,
pode ser construido em sala de aula (METRING; SAMPAIO, 2019). Ainda nas ideias
destes autores, a escola é o local adequado para construir 0 desenvolvimento onde
se aprende a raciocinar, proporcionar crescimento intelectual, brincar, pensar,
relacionar-se, viver e conviver, buscar solu¢des para problemas do dia a dia formando
para as incertezas de um mercado de trabalho.

Na atualidade € importante que os educadores possam conhecer o cérebro e
suas funcdes para elaborar, definir e organizar com mais propriedade os conceitos
sobre a aprendizagem, percebendo os processos e como produzir modificagdes por
meio do SNC, de forma que venha oportunizar uma melhor adaptacao funcional e
comportamental (METRING; SAMPAIO, 2019). Dessa forma, compreender o cérebro
se torna imprescindivel para conhecer a funcédo do hipocampo na consolidacdo da
memo©ria, o sistema limbico que controla nossas emocgdes, 0 enigma da regiao frontal
e do lobo pré-frontal, sede da cognicdo, linguagem, escrita, a estruturacdo da atencao
e do comportamento, fungdes executivas e outros.

De acordo com Relvas (2009), os seres humanos em relacdo aos animais,
possuem um cérebro com estruturas cognitivas evoluidas, pois o cérebro € formado
por dois hemisférios que se integram o0 neocértex que constituiu a possibilidade de se
pensar, neste sentido, a estimulacdo estabelece comandos e respostas por meio de
circuitos neurais, e o resultado podera ser uma aprendizagem criativa.

A Neurociéncia esta embasada a contribuir diretamente para os desafios
encontrados pelo professor, € consideravel que este profissional possa buscar as
informacdes a respeito das funcionalidades dos hemisférios cerebrais, para melhor

desempenho nas suas funcdes diarias em sala de aula.

2.1. O CEREBRO E AS FUNCOES COGNITIVAS

As fungdes cognitivas trabalham em consonancia no processo cognitivo para a
aquisicao de novos conhecimentos, pois tem um papel fundamental neste processo,
sendo responsaveis pela percepcdo, a atencdo, aprendizagem, pensamento,

memoria, linguagem. Segundo Maia (2017, p.31), “Chamamos de fungdes cognitivas
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ao conjunto de funcbes cerebrais basicas que permitem a recepgdo e O
processamento de estimulos (externos e internos) e as respostas aos mesmos”. E
oportuno abordar que no processo de aprender o cérebro € o 6rgao fundamental,
neste sentido se faz necessario compreender que por meio da Neurociéncia 0s
conhecimentos sobre o assunto indicam que o ser humano € um agente ativo e
pensante.

Estudos na area de Biologia vém colaborando para as praticas em sala de aula,
auxiliando na compreensédo das fungdes cognitivas, motoras, sociais e afetivas na
reestruturacdo do sujeito aprendente e a maneira que ele interfere nos ambientes.
Segundo Relvas (2015, p.35), o “sistema nervoso coordena as atividades internas e
externas do organismo, produzindo uma integracao e a busca em manter homeostase
(equilibrio) do individuo como o0 mundo externo”.

O cérebro ndo funciona de forma isolada, um estimulo na &rea cortical, acarreta
alteracBes em outras areas do cérebro. Existem muitas vias de associagfes ligando
areas vizinhas, sem sair da area cinzenta. Outras podem constituir de grandes feixes
gue transita pela area branca. Existem feixes que conduzem por meio do corpo caloso
a atividade de um lado para outro do hemisfério. Relvas (2015, p.36), aponta que as
“associagdes reciprocas entre diversas areas corticais asseguram a coordenacéo
entre a chegada de impulsos sensitivos, sua decodificacdo, associagcao e atividade
motora de resposta. A isto chamamos de funcdes nervosas superiores,
desempenhadas pelo cortex cerebral”.

A Figura 9 traz uma imagem dos lobos no cérebro. O Lobo Frontal cortex pré-
frontal controla a motricidade, planeja os atos (seriacdo, ordenacao, planificacao)
modula memoria imediata, controla a atencdo e a organizacdo psicomotora
(exploracédo visual, tarefas visorio-posturais e estruturacdo espaco-temporal), o
raciocinio, o afeto e a personalidade (controle emocional, e ainda responsavel pela
fala). Controla processos intelectuais complexos como concentrar-se, resolver
problemas e planejar o futuro. Trata-se de uma area muito desenvolvida e muito
complexa do cérebro. Essa regido atua como um todo nas funcdes cognitivas e

organizacado do comportamento.
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Figura 9 - Imagem dos lobos no cérebro

Lobo temporal

Fonte: Rebello (2016, p. 39).

O lobo parietal registra e interpreta as sensacdes - registro tatil imagem do
corpo, reconhecimento tatii de objetos e forma, direcionalidade, leitura e
processamento espacial. Influenciar aptiddes mateméaticas e compreensdo da
linguagem, armazenar memorias espaciais, auxiliando o individuo a se orientar no
espaco.

Por sua vez o lobo temporal percebe e interpreta o paladar e o olfato, verifica e
interpreta os estimulos auditivos e verbais e ndo verbais (memodria auditiva,
interpretacdo espaco-temporal, integracao ritmica, discriminacdo e sequencializacéao
auditiva, estdo relacionadas a memoria e as emocdes primitivas (saciedade, impulso
sexual, luta, fuga). E a regido que gera lembrancas e emogdes armazenadas, também
recupera memorias de longo prazo (MLP).

O lobo occipital percebe e interpreta as sensacgdes visuais (sequencializacao e
percepcao visual, percepcédo de figura e fundo, posicionamento e relacao visual),
também processa e interpreta a visdo, permitindo a formacao de lembrancas.

Segundo Maia (2017), no que diz respeito da estrutura dos hemisférios
cerebrais os lados direito e esquerdo sao iguais, porém cada lado realiza estagios
diversificados nas especificidades motoras, sensorial e cognitiva. O hemisfério mais
comum € o esquerdo, ocupa-se com as funcbes da linguagem (decodificacdo da
leitura, escrita, calculos primarios, percepc¢des visuais). A maioria dos noOSsos
movimentos de sequéncia, de acdes, fungbes sequenciais da linguagem, numeragao
é associada pelo hemisfério esquerdo.

O hemisfério direito tem mais aplicabilidade para processar as informacdes
visuoespaciais, sendo responsavel por fun¢cdes mais globais. O cérebro verifica as

informagdes analisadas em um todo, relacionando com dados anteriores e futuros



43

como, por exemplo, compreender um texto, uma andlise artistica, aspectos néo
verbais da linguagem, raciocinio para resolucéo de problemas, entre outros.

Na Figura 10, pode-se verificar, segundo Relvas (2015), as relacbes das
funcdes desempenhadas por diferentes regides corticais.

Figura 10 - Funcdes desempenhadas por diferentes regides corticais
Area Cortical Funcoes
Cartex motor primario
(giro pré-central)

Inicia 0 comportamento motor voluntario.

Coértex sensitivo primario (giro pos central) Recebe informacdes sensitivas do corpo.
Cértex Visual primario Detecta estimulos visuais.
Cértex auditivo primario Detecta estimulos auditivos.
Cértex de associagdo motora (area pré- .
Coordena movimentos complexos.
motora)
Centro da fala (area de broca) Producéo de fala articulada.
Coértex de associagdo Somestésica Base do esquema corporal.
Area de associago Visual Processa a visdo complexa.
Areas de associacdo Auditiva Processa a audicdo complexa.
Area de Wernicke Compreenséo da fala.
Area Pré-frontal Planejamento, emocdo, julgamento.
Area temporal e parietal Percepcgéo espacial.

Fonte: Relvas (2015, p. 37-38)

Na Figura 11, ainda de acordo com Relvas (2015), identifica-se a localizagcéo
das areas no cérebro.

Figura 11 - Localizacdo das areas no cérebro

Tato e Sensibilidade

Comando motor Inteligéncia espacia!
planejamento motor o — \\\ /
| v -7 = \\ . Compreensdo de palavra
e S =\ i S

'3

Memaria funcional o

y Sentido da audicao

.'\\\ \

Controle da escrita
Reconhecimento de

objetos Compreensao de palavras J

Fonte: Relvas (2015, p.38)
Segundo Pereira (2017, p. 150), a “Neurociéncia enxerga partes do cérebro, do

maior circuito a sinapse no pequenino espaco entre neurdnios”. Esse pode ser um dos
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caminhos para estudos sobre a mente e o cérebro, sobre o processo de aprendizagem
e pensamento nos processos neuroldgicos. Os neurbnios sdo condutores de
informacdes e sdo capazes de definir sensacdes, percepcdes, sentimentos e funcdes
inconscientes e involuntarias do individuo que aprende, sua forma € alongada para
facilitar a sua funcéo.

Conforme a Figura 12, os neur6nios séo células presentes no sistema nervoso
constituida de corpo celular (nacleo e citoplasma), dendritos e axénio e apresentam
como principal funcdo conduzir os impulsos nervosos, uma vez que

0S neurdnios se comunicam por meio da quimica. Embora a atividade elétrica
seja associada a estimulacdo dos neurbnios e suas interagfes, 0s
mecanismos basicos que geram esta atividade sao quimicos, e o0s

mecanismos que transferem sinais de uma célula do cérebro para a outra
também sdo quimicos (RELVAS, 2018, p. 54).

Figura 12 - Neurénio

sy
L.

(transmissores)

Fonte: Corno e Ribeiro (2014, p.60)

A comunicacao entre as células no cérebro por meios das substancias quimicas
transmissoras é chamada de neurotransmissores. Muitos estudiosos anatomistas e
quimicos vém investigando os caminhos percorridos por estas substancias quimicas,
e pensam que a criatividade produzida por um cérebro inventivo possa estar
relacionada com as conexdes neurais (RELVAS, 2018).

Relvas (2015) destaca também que o corpo celular é a parte principal da célula
onde esta presente o nucleo e todas as informacdes genéticas. As estruturas da célula
concedem a elaborac&o do impulso em resposta a sensac¢des obtidas. Dendritos sao
prolongamentos do neurénio que garantem a recepg¢éao dos estimulos, realiza a funcéo
de ampliar a &rea de captacdo dos estimulos nervosos externos a célula e o corpo
celular, verifica e avalia. Quanto mais dendritos, maior sera a quantidade de
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informacgdes. A respeito das ramificagdes, quanto mais informacdes forem recebidas,
as respostas motoras terao maior precisao.

Relvas (2015) reconhece que o axdnio garante a conducao do impulso nervoso,
sendo a principal via de resposta de expressao da célula nervosa, serve como um fio
condutor para os estimulos criados no corpo celular. Cada neurdnio possui apenas
um axoénio, geralmente, mais longo que os dendritos. O axdnio possui apenas um
axonio, geralmente, mais longo que os dendritos. O ax6nio possui uma cobertura rica
em gordura que envolve a bainha de mielina e impede que a informacéo se perca.

A sinapse, na Figura 13, de acordo com Corno e Ribeiro (2014), é a regido
localizada entre neurénios onde agem 0s neurotransmissores (mediadores quimicos),
transmitindo o impulso nervoso de um neurdnio a outro, ou de um neurdnio para uma
célula muscular ou glandular. Nessa regido, acontece a transformacao de estimulos
elétricos mediados por neurotransmissores como, por exemplo: a adrenalina,
dopamina, noradrenalina, acetilcolina e serotonina que exerce a funcéo de excitacéo

ou de inibicao.

Figura 13 - Sinapse

Fonte: Corno e Ribeiro (2014, p. 61).

Relvas (2007) apresenta o caminho transitado pelos estimulos durante o
processo de aprendizagem. Ao receber as informacdes pela audicdo € o cértex
cerebral, na area do lobo temporal que as recebe e organiza as informacdes. O lobo
occipital realiza a mesma funcdo, mas as informagbes sdo recebidas pelas

percepcdes visuais. O lobo frontal se liga com as areas temporais, responsavel pela
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articulacéo das palavras e pela expresséo da escrita. A area parietotemporoccipital é
a area de analise e armazenamento de informacdes. Ainda segundo Relvas (2018,
p.92), “Nesse processo, sdo ativadas as fungdes perceptivas e motoras, além das
fungdes cognitivas do ato de aprender, produzindo modificagdes no SNC”. O ato de
aprender é chamado pela autora “ato de plasticidade cerebral”, articulado pelos
fatores genéticos e pelas suas experiéncias. Neste sentido, a compreenséo por qual
via acontece a aprendizagem pode auxiliar o professor a planejar acdes adaptadas e

necessarias para que a aprendizagem se efetive.

2.2. A NEUROCIENCIA E A MATEMATICA

A Neurociéncia € a ciéncia que busca como as rela¢gdes cerebrais acontecem.
Relacionando as fungbes cognitivas com as bases da construcao da aprendizagem,
as memorias de curto prazo (MCP) e de longo prazo (MLP) sdo algumas das funcbes
mais importantes (MARINI, 2018). A Matematica faz parte do nosso dia a dia, nas
atividades da vida diaria, sendo necessério o funcionamento do raciocinio légico e se
faz de grande importancia a compreensdo da necessidade do reconhecimento da
importancia da Matematica em nossas vidas (CAMPOS, 2016).

A motivacdo é necessaria para o processo de ensino e de aprendizagem, as
acOes e interesses para captar informacdes, reter e construir o aprendizado depende
da motivacdo do individuo. Cada aluno aprende no seu tempo de maturacéo,
respeitando as competéncias e por isso o aprendizado acontece diferenciadamente.
Sendo assim, o aprendizado ultrapassa a criatividade, o desejo e a a¢ao, diante disso,
o professor deverd ter um olhar especifico para cada aluno, verificando a sua
motivacdo, buscando informacdes a respeito das suas experiéncias e levando em
conta a sua idade (CAMPQOS, 2016). Assim,

Para compreender como ocorre o aprendizado de nossos alunos, recorremos
a areas cientificas. Muito mais que lecionar, precisamos analisar como essa
crianca aprende e quais os obstaculos que surgem em seu caminho de
desenvolvimento, como ultrapassa-los e, principalmente, como orientar esse
aprendizado em sala de aula (CAMPOS, 2016, p. 68).

Escrever sobre como ocorre a aprendizagem matematica e como 0 cérebro
funciona ndo é algo simples, existem pesquisadores que buscam respostas junto a
estudos do funcionamento cerebral relacionado a Neurociéncia. Valdivieso (2014)

buscou relacionar as contribuicbes da Psicologia Cognitiva e da Neurociéncia nos
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processos de aprendizagem, linguagem escrita e Matematica. O autor salienta que
alguns professores ainda preservam sua didatica de ensino, repetindo os modelos de
como foram ensinados, deixando de atualizar suas praticas pedagdgicas com 0s
avancos da ciéncia, principalmente a respeito dos processos cognitivos e
psicolinguisticos de como as criancas aprendem.

Valdivieso (2014) afirma que toda aprendizagem acontece por meio da
mediacdo da linguagem, durante a pré-escola o cérebro da crianca traz consigo
caracteristicas que compde o seu cérebro, ndo sendo uma “tabula rasa”, se adaptando
a realidade externa.

Durante a aprendizagem, de acordo com Valdivieso (2014, p.26), os “Neurénios
recebem informacao visual e auditiva do ambiente e se modificam através de suas
conexdes sinapticas para processar e absorver conteudos escolares”. Segundo
Dehaene (2011), esse processo € a “reciclagem neuronal”.

Ainda de acordo com Valdivieso (2014), existem outras técnicas utilizadas para
estudar o cérebro como, por exemplo: ressonancia magnética funcional fMRI,
potenciais evocados, essa técnica € conhecida na literatura especializada como fMRI,
de functional Magnetic Resonance Imaging e sera referida aqui como Ressonancia
Magnética funcional (RMf). Também o PE, Magneto encephalography, emissédo de
positrdes, tomografia PET, entre outras.

Por meio deste caminho, surgiram descobertas para novas estratégias de
trabalho no ensino inicial da Matematica e linguagem escrita. Wynn (1992a, 1992b) é
uma das autoras que sustenta que o conceito de numero € de natureza inata, o
raciocinar a respeito do numero nos primeiros meses de vida, o ser humano é capaz
de representar.

Wynn (1992b) verificou que bebés com cinco meses de idade, conseguem
diferenciar quantidades até mesmo realizar célculos simples, esta capacidade foi
evidenciada em atividades com bonecas e ao acrescentar uma segunda boneca atras
da primeira o bebé olha prolongadamente. Isto posto, a reagdo numeérica visualizada
pela crianca, demonstrou estar intrigada com o resultado inesperado, se desaparecer
uma das bonecas ou se acrescentar uma nova, havera um aumento na quantidade de
brinquedos oferecido, sendo assim, verificou-se que as criangas respondem a
numerosidade, competéncias de adi¢édo e subtracdo, pois sdo capazes de adicionar e

subtrair pequenas quantidades numéricas.
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Em animais também pode ser observada essa competéncia de estimar
quantidades. Segundo Cosenza e Guerra (2011, p.110), “Tudo indica que o senso
numerico ou numerosidade é uma prosperidade basica da representacdo dos objetos
no cérebro dos animais. Ou seja, 0s objetos sdo caracterizados pela quantidade, da
mesma forma que o s&o pela cor, forma ou localizagdo no espaco”.

Para a sobrevivéncia de um animal, por exemplo, um macaco, quando procura
por bananas, ele necessita verificar qual penca tem mais frutas. A maior parte dos
seres humanos consegue responder qual entre dois niumeros é o maior, quando 0s
nameros sdo proximos, a resposta acontece com maior brevidade. Assim, como um

calculo que pode ser feito por intermédio de uma representacdo mental.

A questdo espacial é interessante, porque a percepg¢do da quantidade parece
depender de um circuito localizado no cortex cerebral parietal, uma regido do
cérebro que se ocupa também do processamento da percepcao do espaco.
Coincidentemente, nos resultados dos testes de inteligéncia, geralmente as
habilidades matematicas e as habilidades espaciais estdo correlacionadas.
Ou seja, individuos que tem bom desempenho nas tarefas espaciais tendem
a se sair bem nas tarefas que envolvem a Matematica (CONSEZA; GUERRA,
2011, p. 111).

Sziics e Goswami (2007, p.114), em um estudo com o objetivo de descobrir
como o cérebro desenvolve 0s processos cognitivos, propuseram o nome de
“‘educacao cerebral’” para o estudo das “representagdes mentais em termos de
atividade neural no cérebro”, isto é, a conciliacdo da “Neurociéncia Cognitiva e
meétodos psicologicos para analisar o desenvolvimento de representacdes mentais e
métodos de ensino”. Com a atividade eletroquimica do cérebro, é codificada a
informagcao por meio da rede neural. Neste contexto, os autores acreditam que a
Psicologia Cognitiva é a ligacdo necessaria entre a Neurociéncia e a Educacéo,
porque auxilia nas estratégias de ensino fazendo uso da Psicologia Educacional no
processo de aprendizagem das criancas.

Assim, concorda-se que a Psicologia Cognitiva evidencia caracteristicas
importantes para a alfabetizacdo e, também, para a representacéo de analogias para
a aprendizagem de numeros. Ainda nas ideias dos autores Sziics e Goswami (2007),
a Psicologia Cognitiva aponta que um dos principais caminhos para aprender a ler
ocorre por meio da consciéncia fonologica e a Neurociéncia Cognitiva, identificou um
componente-chave para a aprendizagem matematica, que é a “representagao
mental”. De acordo com Valdivieso (2014), a aprendizagem e o processamento do
cérebro ndo dependem somente de aplicacdo de métodos de ensino, mas também de

processos cognitivos e cerebrais que a crianca usa para aprender. O autor salienta
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que a principal preocupacdo do professor deveria ser sobre como os alunos
aprendem.

Para Valdivieso (2014), a aprendizagem matematica até 1960 tinha como base
a memorizacdo, sequéncias e calculos, estimulando a memodria nas atividades
repetitivas. Alunos com dificuldades tentavam memorizar tabelas de multiplicacao,
mas as dificuldades persistiam, pois ndo sabiam quando usar. Os ensinamentos foram
limitados e ndo se buscava na época desenvolver o pensamento critico e criativo.

Bravo (2010) aponta que devido as contribuicdes da Neurociéncia neste século,
houve uma renovagdo dos conhecimentos sobre a aprendizagem da linguagem
escrita e a Matemética. Ja Dehaene (2011, p.22) afirma que os progressos da
Neurociéncia e da Psicologia Cognitiva tiveram origem em uma “verdadeira
Neurociéncia e da educacdo entre a Psicologia e a Medicina, construida para
aproveitar as novas imagens do cérebro com a finalidade de otimizar as estratégias
de ensino adaptadas a cada cérebro das criangas e dos adultos”. Para que haja
sucesso nho ensino, é importante saber como o cérebro ativa algumas regides
seletivamente a estimulos e determina suas conexfes. Assim, concorda-se com
Dehaene (2011), que acredita que durante a aprendizagem, no cérebro de uma
crianga ocorre uma “reciclagem neural”, permitindo-lhe assimilar, reter e desenvolver
novos conhecimentos.

De acordo com Cosenza e Guerra (2011, p.111), “experiéncias feitas com
técnicas modernas de neuroimagem indicam uma ativacado do lobo parietal, quando
os individuos estao envolvidos na compara¢do de quantidades. Lesfes localizadas
nessa regiao podem ter como consequéncia uma incapacidade de realizar operacdes
matematicas, uma discalculia, ao mesmo tempo em que aparecem problemas
espaciais, como uma dificuldade de distinguir entre esquerda e direita”. Importante
salientar que muitas regidbes cerebrais sdo ativadas para 0 processamento
matematico, e ndo existe um “centro” para a Matematica, mas sdo apontadas em
exames de neuroimagens como o cérebro lida com nimeros, pelo menos trés regides
cerebrais s&o envolvidas nesta funcéo.

De acordo com Cosenza e Guerra (2011), o cérebro processa 0s hiumeros em
trés circuitos diferentes que se relacionam entre si. Diferentes areas sao ativadas,
apesar de estarem interligadas, para a decodificagdo dos numerais. O primeiro é a

percepcdo de magnitude representada pela fileira numérica. O segundo, pela
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representacdo visual dos simbolos numéricos que séo os algarismos arabicos e o
terceiro, a representacao verbal dos numeros (trés, cinco, dois, etc).

Neste contexto, Cosenza e Guerra (2011), apontam que 0 primeiro circuito se
localiza no cértex cerebral do lobo parietal dos dois hemisférios cerebrais ao redor do
sulco intraparietal. O segundo responséavel pela decodificacdo dos algarismos esta
localizado em uma porgéo do cértex na juncao ocipto-temporal nos dois hemisférios
cerebrais, o terceiro e ultimo é responsavel pela percepcédo verbal e se localiza na
regido cortical do hemisfério esquerdo, parece abranger regides temporo parietais que
sao ligadas ao processamento da linguagem.

Sendo os circuitos interligados, envolver processamento de quantidades e dos
nameros abrange circuitos diferentes. O lobo parietal € responsavel pela informacéo
passada pelos circuitos, sendo que essa regido € imprescindivel para o
processamento matematico.

Contudo, Cosenza e Guerra (2011), afirmam que habilidades matematicas
diferenciadas se separam no cérebro, os dois hemisférios identificam e comparam
nameros, mas compete ao hemisfério esquerdo a capacidade de decodificar a
representacdo verbal dos algarismos, o hemisfério esquerdo que é responsavel pelo
processo de linguagem. Lesdes nesta regido do cérebro podem incapacitar o individuo
a fazer calculos, mas este podera com o suporte do lobo parietal direito conservar
nocdes de quantidade e fazer estimativas. Cosenza e Guerra (2011, p.113) enfatizam
ainda que a “capacidade de fazer calculos de forma precisa, parece depender de uma
participacdo das areas da linguagem e, portanto, do envolvimento do hemisfério
esquerdo”.

Para a realizacdo de célculos corretos, é necessario a ativagdo de areas do
cérebro relacionadas com a linguagem e para resolver atividades de estimativa
depende de regides nao verbais, que faz uso de localizacdes no cérebro responsaveis
pelo processamento visual e espacial. Cosenza e Guerra (2011, p.113) salientam que
“as operagdes matematicas precisas vao depender da maturacado das areas corticais
da linguagem”. De acordo com estes autores, criangas com dificuldades na leitura ou
de linguagem, poderdo apresentar impedimentos na aprendizagem da Matemaética,
mesmo possuindo outras habilidades para lidar com este componente curricular.

Na mesma linha de pensamento destes autores, Dehaene (2011, p.30) indica

que “o exemplo de leitura mostra que a organizagao cultural esta intimamente ligada
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ao nosso cérebro. No decurso da sua longa histéria cultural, a humanidade descobriu
que ela poderia converter seu sistema visual para reconhecer a escrita".

A Neuropsicologia descobriu formas para auxiliar na aprendizagem da
linguagem escrita e, também, auxiliou a explicar alguns processos de aprendizagem
da Matemética. De acordo com Dehaene (2011), existem relagdes entre certas areas
do cérebro que séo da linguagem e estédo envolvidas no célculo matematico. Tanto a
linguagem, como a aritmética ativam o hemisfério esquerdo do cérebro, em geral nas
pessoas destras, refletindo na representacdo numeérica progressiva no lobo parietal.

De acordo com Bravo (2010), na teoria do localizacionismo® do cérebro, a
atividade Matemética apresenta maior grau no lobo frontal e parietal do cérebro, esta
regido controla o pensamento, a capacidade cognitiva visuoespacial. Acredita-se que
atividades mais complexas de processamento matematico necessitam da interacéao
simultanea de varios lobulos do cérebro. Bravo (2010) destaca que recebemos cerca
de 400.000 milhdes de bits de informacgdes por segundo, mas estamos conscientes
somente de dois mil. Em estudantes que se limitam apenas a ouvir as explicacdes, a
sua atividade cerebral € passiva, uma vez que os estimulos cerebrais sdo baixos. Para
que seja diferente e haja a fixacdo do conteudo € importante a intervencdo, sendo que
a proposta seja vinculada por meios de desafios e que apresente esforgo intelectual.
Em situacdes que envolvem formulacdo de perguntas, a atividade cerebral aumenta
e 0s registros sdo mantidos na area de trabalho e preservados por mais tempo, isto
faz com que as competéncias, a motivacao, reflexdo e autoestima sejam ativadas.

Bravo (2010) ressalta a importancia da utilizacdo de materiais, onde as
terminacBes nervosas que temos na ponta dos dedos estimulam o nosso cérebro
através do manuseio facilitando a compreensado. Ao compreender o que esta sendo
aprendido, varias areas do cérebro sdo ativadas, pois a quantidade de ativacéo
neuronal para reconhecimento € maior estimulada a partir do uso de materiais
educacionais.

Concorda-se com Bravo (2010), quando enfatiza que ha professores
enraizados no conceitualismo, utilizando de praticas que estimulam o cérebro do aluno

a pensar que: “eu ndo sou bom”, “sou ruim em Matematica”, “eu nunca entendi

6 “As primeiras tentativas de localizagdo das fungdes psiquicas ultrapassaram na verdade os limites do
cérebro. Segundo Hipdcrates (século V. a.C.), enquanto o raciocinio cabia ao cérebro, os sentimentos
cabiam ao coragéo (concepgao que perdura na linguagem cotidiana)” (GOMES, 1983, p. 119).
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Matematica, ndo entendo”. A emogao positiva gera produtos quimicos no cérebro que
facilitam a transmisséo de impulsos que o fazem se sentir bem, acreditando que esta
aprendendo. Os pensamentos negativos geram produtos quimicos que bloqueiam a

ligacdo entre os neurotransmissores. Neste sentido, entende-se que,

A aprendizagem pode ser considerada como um COMPromisso
essencialmente emocional. Cabe ao ensino o compromisso com motivacao,
estimulacao e orientacdo da aprendizagem. Nao se pode ensinar a quem nao
quer aprender, a quem ndo se encontra disponivel para as incertezas e a
busca de conhecimento. Ensinar consiste fundamentalmente em aprender.
Aprender a enfrentar o desafio de elaborar estratégias, meios eficazes na
modificacdo do educando, de sua emocédo em paralelo a razdo (RELVAS,
2015, p.125).

A estrutura cerebral esta em constante modificacéo e a estimulagdo ambiental
€ de suma importancia para o desenvolvimento do sistema nervoso. Segundo Franca
e Diniz (2014, p.1), “os circuitos cerebrais sdo moldados a partir de uma combinacéo
genética e ambiental, de modo que os fatores emocionais, fisiolégicos, sociais e
culturais tém influéncia sobre o cérebro plastico e mutavel”.

De acordo com Velasques e Ribeiro (2014), a palavra estimulacdo, quando
relacionada ao trabalho do professor, € percebida como um incentivo para o
desenvolvimento de funcdes do cérebro por meio de atividades pedagogicas, por
intermédio de jogos, brinquedos, brincadeiras e recursos matematicos. “Os jogos
eletrdnicos facilitam a pratica pedagogica e inserem-se mais adequadamente no
contexto atual, bem como melhoram as condicbes da estrutura de pensamento,
aprendizagem, retengao e compreensao” (VELASQUES; RIBEIRO, 2014, p. 31).

A experiéncia de se relacionar com o0s outros pode modificar as estruturas
cerebrais, sendo o desenvolvimento intelectual profundamente influenciado pelos
aspectos emocionais, podendo acelerar ou diminuir o ritmo de recursos cognitivos

existentes como a atencao e a percepgao.

A aprendizagem, entendida como a aquisicdo de novas informacfes que
serdo retidas na memodria, resulta da formacédo e consolidagcédo das sinapses
e da facilitacdo da passagem das informacgdes ao longo destas, tendo como
base a plasticidade do sistema nervoso modificando de maneira sibita ou
ndo. Assim, a aprendizagem é resultado de modificacdes quimicas e
estruturais no sistema nervoso e, para que seja mais duradoura e eficiente,
novas ligacdes sinapticas sao construidas (FRANCA; DINIZ, 2014, p. 2).

A neuroplasticidade € frequentemente empregada quando se refere a
aprendizagem, indicando que é possivel aprender, em qualquer fase da vida, tendo

ou nao transtornos mentais e de aprendizagem.
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Outro ponto importante, no contexto da aprendizagem, é a afetividade. Piaget
e Inhelder (1979) abordam a importancia da afetividade no desenvolvimento
intelectual, pois ela desempenha um papel decisivo no processo da aprendizagem,
todavia considera-se o ponto de partida ou base do desenvolvimento humanao.

Para Wallon (1979), a pessoa é resultado da integracdo da afetividade,
integracdo e movimento, quando se conquista um aspecto desse conjunto, 0s outros
sofrem alteracdes.

Nesse sentido, Franca e Diniz (2014) destacam que as Neurociéncias afirmam
gue aspectos cognitivos e emocionais estado entrelacados no funcionamento cerebral.
A auséncia do afeto pode causar consequéncias que refletirdo no processo de
raciocinio abstrato e l6gico, falta de concentracao e aproveitamento escolar deficitario.
Criancas que foram impossibilitadas de interagdo com o meio podem néo ter
construido as estruturas légicas esperadas para a sua idade cronolégica, quando
conseguem aplicar as estruturas cognitivas em conteudos vinculados ao cotidiano e
tem dificuldades de assimilar conhecimentos que ndo sejam da sua realidade é

considerado funcional.

2.3. A APRENDIZAGEM E A NEUROPLASTICIDADE

A Neuroplasticidade Cerebral é uma habilidade que o cérebro humano possui,
isto resulta que algumas areas do cérebro procuram assumir funcbes das areas
cerebrais que possam ser lesionadas como: TDAH (Transtorno de Atencdo e
Hiperatividade), deméncias, Alzheimer, lesbes cerebrais diversas, distarbios de
aprendizagem (ACAMPORA, 2018). Faz-se necessario uma equipe multidisciplinar
para a realizacdo de uma avaliacdo, exames clinicos que confirmem a possibilidade
de uma leséo no cérebro e ou testes que comprovem as dificuldades especificas. De
acordo com Rotta (2016, p. 469), “Os avangos em pesquisas que estudam os aspectos
anatdbmicos, tanto macro quanto microscoépicos; funcionais; neuroquimicos; de
microscopia eletrénica; e de neurogenética muito tém contribuido para o entendimento
da plasticidade cerebral, ndo s6 no que tange a reorganizacao do SNC pés-lesdo, mas
também a capacidade de permitir a flexibilidade do cérebro normal”’. Compreende-se
que as funcgdes corticais superiores fazem parte da cogni¢cdo, como praxias, gnosias,

cognicao, linguagem, sendo expressdes da plasticidade cerebral.
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Estimulos ambientais formam a base neurobiolégica da personalidade humana.
Entéo, infere-se que as mudangas nos fatores ambientais interferem na plasticidade
cerebral e, consequentemente, no aprendizado. A aprendizagem € definida como a
modificacdo do (SNC), mais ou menos permanente, quando o individuo é estimulado
Ou passa por experiéncias vividas, serd constituida em remodelacdo cerebral
(ROTTA, 2016). Portanto, as alteracdes plasticas sdo as maneiras pelas quais se
aprende.

De acordo com Relvas (2018), é entendendo os neurdnios, suas conexdes e
organizagdo das areas cerebrais, que se compreende como acontece o
desenvolvimento da Plasticidade Cerebral. Por meio de novas experiéncias, que 0
individuo vivencia, ocorrem novas sinapses, resultando numa reordenacao das redes
neurais, assim novas respostas ao meio ambiente tornam-se possiveis.

Almeida (2017, p.44) afirma que, “talvez, a melhor e mais importante
descoberta da ciéncia que estuda o cérebro seja a questdo da plasticidade cerebral,
ou seja, no passado, acreditava-se que quem nao aprendia ndo aprendia e ponto
final”. Com a descoberta da plasticidade cerebral ndo se pensava mais assim, cada
cérebro tem sua forma de aprender e durante toda a vida, inclusive na ancianidade.
Assim, também é importante salientar a metodologia do professor, que devera se
adequar as potencialidades de cada aluno. Considerando tal fato, Lisboa (2016,
p.196) afirma que a “neuroplasticidade é entendida, neste sentido, como uma espécie

de principio norteador para as praticas de inclusao nas escolas”. Ou seja,

saber que os neurbnios sdo capazes de migrar para areas cerebrais "vazias’
e que continuam nascendo todos os dias sob a influéncia de fatores de
crescimento, medicamentos, atividade fisica e desafios intelectuais é
alentador para os que temem a perda do dominio das faculdades mentais no
fim da vida. (TARCITANO, 2017, p. 235)

Destaca-se que Relvas (2017) sustenta a ideia de que a neuroplasticidade € a
“‘mola mestre”, que conduz a pratica pedagogica do professor, afirmando que a
neuroplasticidade deveria contribuir para nortear o trabalho da educacédo de forma
geral.

Sobre a neuroplasticidade, de acordo com os autores ja citados, mesmo que
ainda permaneca por toda a vida, existem periodos que a plasticidade cerebral € mais
intensa, um exemplo é a aprendizagem de uma segunda lingua, as regras gramaticais

seriam mais acessiveis até os 10 anos de idade. Isso néo significa que, passado este
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periodo, isso ndo seria mais possivel, pois para 0s neurocientistas o aprendizado é

sempre possivel. Também é importante destacar que,

por meio da neuroplasticidade, ocorrem novas conexfes neurais
redistribuindo a rede de transmissao de informacfes sensoriais € motoras
ligadas a interpretacao e planejamento motor, estabelecendo-se, assim, uma
nova rota de transmissdo de informagfes sensoriais que podem influenciar
no resultado final de nossa capacidade cognitiva (RELVAS, 2017, p. 212).

Cosenza e Guerra (2011) apontam que existem periodos para que a
aprendizagem aconteca de “forma ideal”’, passado este periodo a aprendizagem
também ocorreria, portanto, ao custo de maiores esfor¢cos que sdo considerados
periodos mais ou menos plasticos. Na infancia e na adolescéncia as formacdes de
novas sinapses sao maiores, pois sao periodos mais plasticos.

Concorda-se com Bravo (2010), ao entender que o cérebro expressa um
dominio de grande desenvolvimento do 0 aos 6 anos, que nao se repetira com a
mesma intensidade ao longo de nossas vidas, a capacidade de aprendizagem nesta
idade é incalculavel. Aprendizagens precoces sao essenciais, confrontadas com
novas situacdes, nas quais o cérebro responde em alto grau de motivacéo e interesse.
O cérebro mantém na memaria 0s sentimentos gerados pela emocao recebida e apos
tem a deciséo de aceitar ou rejeitar o assunto abordado.

Bravo (2010) salienta que o sistema limbico é a area do cérebro relacionada
com as emocdes e sentimentos. Também esta associada com as funcdes de
formacdo da memodria, aprendizagem e experiéncias vividas que ficam guardadas nas
lembrancas. Estruturas importantes do cérebro como hipotdlamo, amigdala séo
responsaveis por parte do pensamento e fungbes cognitivas importantes para a

aprendizagem. Interessante lembrar que quando

0 cérebro aprende algo pela primeira vez ha intensa atividade no cortex
cerebral. Esta atividade diminui com a pratica na medida em que consolida o
gue esta sendo aprendido. Ao contrario do que vocé pode pensar, como nos
aprofundar esse aprendizado, e cada vez que vocé usa-lo, o cérebro é menos
ativo também consome menos energia. Os comec¢os sao fundamentais.
(BRAVO, 2010, p. 8)

N&o se trata de usar o cérebro, mas sim de otimizar o mesmo, levando para
maior desenvolvimento possivel, por exemplo, o uso adequado do raciocinio légico,
para fazer isso é necessario um mecanismo de autocorre¢cdo e compreensdo das
propriedades e relacbes matematicas. Atualmente muito contetdo é exposto ao aluno

e pouco conhecimento é produzido. Segundo a linha de pensamento de Bravo (2010),
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quanto mais uma acao é repetida, mais capacidade de se lembrar € aumentada,
precisamos refletir sobre as a¢des tomadas nas escolas para aprender Matematica.

Considerando tal fato, a atividade cognitiva envolve 0s processos mentais
superiores de memoria, sensacdo, percepcdo, pensamento, atencdo, linguagem,
motivacdo, emocao, aprendizagem e cognicdo ligadas a histéria pessoal no qual
influenciard na competéncia e habilidade do individuo. Todos esses fatores incidem
sobre um sistema neural que implicam na aprendizagem.

Bravo (2010) afirma que € necessario manter o maior tempo possivel o cérebro
ligado “on”, pois se considera um cérebro ligado um cérebro ativo, conectado. A boa
nutricdo, exercicios e uma boa noite de sono séo requisitos basicos para que possa
ocorrer uma boa aprendizagem, pois todo aprendizado exige um esforco intelectual.

Neste contexto, compreende-se que

E durante o sono que os mecanismos eletrofisiolégicos e moleculares
envolvidos na formacao de sinapses mais estaveis, estdo em funcionamento.
E como se o cérebro, durante o sono, passasse a limpo as experiéncias
vividas e as informag®es recebidas durante o periodo de vigilia (CONSENZA:
GUERRA, 2011, p. 65).

Bravo (2010) destaca que o cérebro humano é capaz de compreender certas
relacdes e conceitos por meio das faculdades intelectuais, qual seria a explicagao para
a educacédo quando sua metodologia de ensino néo atinge 0s processos hecessarios
para adquirir conhecimentos basicos, onde as criangas continuam a cometer ano apos
ano os mesmos erros. A educacédo nao termina quando for decidido que o aluno néao
alcangou os objetivos, mas quando os mecanismos necessarios ndo sao utilizados
para que ele tenha os objetivos alcancados.

Cosenza e Guerra (2011) afirmam que a MO e a atencdo necessitam ser
envolvidas na resolucdo de problemas matematicos, sendo que as funcfes executivas
permitem executar as acdes necessarias para atingir o objetivo, o planejamento de
comportamentos e a sua execucgao.

A selecéo da informacéo é feita por meio do sistema nervoso, as informacdes
sao levadas até o cérebro por meio de cadeias neuronais cujas estacdes sinapticas
intermediarias podem ser desativadas, evitando que ela atinja a regido que se tornaria
consciente que seria a atencdo. Existem centros nervosos que regulam esse processo
em que a atencdo acontece devido a estimulos. De acordo com Cosenza e Guerra

(2011, p.42), um “aspecto do funcionamento do cérebro que precisa ser considerado
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quando se analisa a atencao é o nivel de vigilancia ou de alerta em que ele se encontra
em um determinado momento”.

As variacbes sofridas pelo cérebro como o sono e seu funcionamento
interferem na atencdo e na memaria do individuo, sendo também importantes para a
aprendizagem. Estado de alerta por consequéncias de ansiedade também podera
causar desatencao e prejudicar o processamento cognitivo.

Cosenza e Guerra (2011) destacam que, se encontra no cérebro um sistema
funcional para a regulacdo dos niveis de vigilancia, estruturado por um grupo de
neurénios. Esse agrupamento se chama locus ceruleus e o0 importante
neurotransmissor originado por esses neurbnios é a noradrenalina que tem a funcéo
de regular o estado de alerta do organismo, regulando a vigilancia.

Mecanismos cerebrais que atuam regulando a atencéo indicam a existéncia de
dois circuitos ou sistemas diferentes, o circuito orientador e o executivo. O primeiro
permite que o foco da atencao seja direcionado para outro alvo como, por exemplo,
uma lanterna que € movimentada para iluminar outro foco onde o estimulo é mais
interessante. Esses estimulos sdo direcionados a outros sistemas sensoriais, como a
visdo ou audicdo. O circuito executivo a sua aten¢ao € prolongado e os estimulos que
causam distracdo sdo inibidos. Uma das fungBes da atencdo executiva € a
autorregulacdo, modulando o comportamento conforme as determinadas situacoes,
podendo ser emocionais, cognitivas ou sociais, sendo que, para Cosenza e Guerra
(2011, p.46), “a atencdo executiva € importante para o bom funcionamento da
aprendizagem consciente. Isso fica claro quando observamos individuos em que ela
esta alterada, como no tratamento de déficit de atengao/hiperatividade”.

Cosenza e Guerra (2011) afirmam também que as dificuldades escolares séo
frequentemente observadas na vida escolar, o educador em sua pratica defronta-se
com muitos desafios. O conceito de inteligéncia é muito extenso e sofre modificaces
ao longo do tempo. Individuos variam amplamente nas habilidades de aprender
podendo ser classificados como espertos, idiotas e brilhantes.

Para Cosenza e Guerra (2011), a inteligéncia é a capacidade de envolver as
habilidades de raciocinar, resolver problemas, planejar, pensar de forma abstrata,

compreender ideias complexas por meio das experiéncias. Infere-se ainda que

Em uma visao tradicional, inteligéncia é definida operacionalmente como a
capacidade de responder a itens em testes de inteligéncia, enquanto as
multiplas inteligéncias implicam novos paradigmas para a educacao, pois
determinam que os alunos séo construtores do seu conhecimento (RELVAS,
2015, p.121).
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Os testes de inteligéncia apareceram no século XIX, apos surgiram as escalas
Wescherler e as matrizes progressivas de Raven, a Ultima ainda utilizada na Franca
pelos estudiosos da comissdo para desenvolver métodos que pudessem identificar
motivos de fracassos escolares (COSENZA; GUERRA, 2011). Os autores afirmam
gue os testes de inteligéncia sdo formados por atividades que medem diferentes
habilidades e os resultados variam ao longo da vida de uma pessoa. Alguns medem
aspectos da cognicdo, raciocinio visuoespacial, simbdlico, capacidade linguistica,
numérica entre outras. Essas habilidades sé@o correlacionadas de uma forma geral,
variando de pessoa para pessoa. Resultados dos testes podem mostrar que um
individuo pode se sobressair numa tarefa que demanda um conhecimento anterior, e
em outras tarefas ndo obter tanto éxito, necessitando de capacidades diferenciadas.
O resultado do teste € chamado de QI (Quociente de Inteligéncia ou Quociente
Intelectual).

Costuma-se dividir a inteligéncia geral em dois componentes, 0 primeiro em
inteligéncia cristalizada e a segunda inteligéncia fluida. A inteligéncia fluida seria a
capacidade de lidar com problemas novos que exigem velocidade e flexibilidade
mental. A inteligéncia cristalizada, por outro lado, se refere as habilidades ja existentes
e ao conjunto de informac¢des acumuladas, que se aplicam para resolver problemas

semelhantes aos que ja foram encontrados em outras ocasifes.

Embora a abordagem psicométrica seja a mais acatada nos meios
académicos, ha aqueles que argumentam que muitas capacidades cognitivas
importantes ndo sdo adequadamente avaliadas pelos testes de inteligéncia
em uso corrente. Acredita-se que a habilidade de resolver algumas questdes
esta fortemente ligada a educagdo ou ao contexto cultural (COSENZA;
GUERRA, 2011, p. 120).

Ao longo dos anos, 0 uso dos testes de inteligéncia apresenta resultados
relacionados com o desempenho escolar. Individuos com maior facilidade apresentam
resultados mais altos nos testes, porém existem fatores culturais, ambientais,
motivacionais que interferem para o sucesso escolar. Cosenza e Guerra (2011, p. 126)
afirmam que “a intervengao escolar (escolaridade formal) afeta a inteligéncia, ndo s6
permitindo o aumento da informagao, mas modificando atitudes e criando habilidades
intelectuais”. Sendo assim, os testes sao modificados devido a intervencéao realizada
pela escola. Contudo, a dedicacéo, disciplina, trabalho continuo e o esforco também

colaboram para modificar as condi¢bes existentes no individuo devido fatores
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genéticos, existe diversidade nos niveis de inteligéncia, sendo atuado em um potencial
que ja é pré-estabelecido.

Consenza e Guerra (2011) apontam que, ao passar dos anos, 0s testes vém
demonstrando uma relacédo clara entre seus resultados e o desempenho escolar,
mostrando facilidade ou dificuldade conforme o resultado. Contudo, ndo podemos
esquecer de que existem outros fatores que interferem no processo educacional,
como a motivacao, fatores culturais, ambientais e outros, bem como a intervencéo
escolar que pode mudar habitos, modificando atitudes e desenvolvendo habilidades
intelectuais. Neste sentido, oferecer ambientes enriquecidos e com empenho pessoal
podem fazer a diferenca.

Rotta (2016, p.469) argumenta que “a aprendizagem ¢€ definida como
modificacdes do SNC, mais ou menos permanentes, quando o individuo é submetido
a estimulos e/ou experiéncias de vida, que serdo traduzidas em modificacGes
cerebrais”, corroborando com a ideia de que a neuroplasticidade é a forma pela qual
0 sujeito aprende. A plasticidade cerebral leva a construcédo de novos conhecimentos
e contribui para uma reorganizacdo cerebral. A mente humana pode ser capaz de

aprender a todo tempo e se transformar para uma nova adequacao.
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3. O TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO

O termo Transtorno do Espectro do autismo (TEA)’ é classificado como uma
alteracdo do neurodesenvolvimento. Segundo as diretrizes do DSM-5, os critérios
para o diagnoéstico do TEA foram divididos em dois grandes grupos: (1) déficits
persistentes na comunicagao e na interacdo social verbal e ndo verbal em multiplos
contextos e (2) padrbes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou
atividades. O transtorno é classificado pela 52 edicdo do Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais (Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders) - DSM-V da Associagdao Americana de Psiquiatria (APA) como “Transtorno
do Espectro do Autismo”, sendo publicada em 18 de maio de 2013. O uso do DSM-5
permite obter informacfes importantes sobre individuos diagnosticados com
determinado transtorno mental (BRITO; GELLER, 2017). Essa nova configuragdo para
o transtorno possibilita maior agilidade no processo de definicdo diagnostica e nos
encaminhamentos necessarios para as intervenc¢des multidisciplinares.

O DSM foi elaborado para auxiliar o trabalho de profissionais, onde mostra
todos os diagnésticos de saude mental. Elaborado em 1952, ndo era muito utilizado,
praticamente desconhecido e tinha na época um pouco mais de cem diagndsticos.

No dia 18 de marco de 2022 houve uma ampliagdo dos critérios para o
diagnéstico, a Associacdo Americana de Psiquiatria (APA) lancou o DSM-5-TR, uma
versao atualizada e revisada do DSM-5, de 2013. Na entrevista do psiquiatra
americano Michael B. First (2022), que se dedica a estudar critérios diagndsticos para
Transtornos Mentais, as alteracdes no DMS-V-TR visam a evitar a banalizacdo do
diagnéstico do autismo. Com a revisdo o profissional podera tera mais parametros
guantitativos, nele ha uma lista de critérios com caracteristicas para facilitar o
diagnoéstico. O manual esta menos aberto a interpretacbes do avaliador, as
configuracbes dos critérios estdo mais claras e listadas, podendo trilhar melhor os
sinais do espectro para que o resultado seja preciso e fidedigno. Para se enquadrar
no autismo, sera necessario se encaixar em todas as subcaracteristicas das

dificuldades de comunicacédo social. Na entrevista realizada para o The Modern

7 TEA - é um transtorno do neurodesenvolvimento caracterizado por dificuldades na interagédo social,
comunicagado, comportamentos repetitivos e interesses restritos, podendo apresentar também
sensibilidades sensoriais.
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Therapist’s Survival Guide, o psiquiatra americano, assegurou que apos a revisao do
DMS-V os critérios sdo mais “conservadores”, para evitar um “sobrediagnostico” e
“banalizagdo” do autismo (FIRST, 2022).

No Brasil, a classificacdo do Manual da Organizacdo Mundial de Saude - CID
10 descreve o autismo (APA 2002). Neste documento o transtorno € configurado com
TID - Transtorno Invasivo do Desenvolvimento (DSM-1V) ao ser descrito pelo CID 10,
ganha a nomenclatura de TGD - Transtorno Global do Desenvolvimento. Nesta
classificacdo subdivide-se em: Autismo Infantil, Autismo Atipico, Sindrome de Rett,
Transtorno Desintegrativo da Infancia, Transtorno Hipercinético com Deficiéncia
Intelectual e Estereotipias, Sindrome de Asperger, outros TGD e TGDSOE -
Transtornos Globais do Desenvolvimento em outra especificacéo.

Alguns sinais para o autismo podem ser percebidos quando a crianca é bebé,
porém pode haver excecfes, 0s sinais mais comuns Sao prejuizo na succao,
dificuldades para fixar o olhar no rosto da mae, movimentos repetitivos com as méaos,
atrasos significativos para a fala, auséncia de atencdo compartilhada, seletividade
alimentar, transtorno do sono e outros.

Um dos principais indicios que uma crianca possa estar no possivel quadro
para o espectro do autismo é o desenvolvimento da linguagem. Observa-se que a
crianca apresenta atrasos para a comunicacgao, repeticoes de palavras ou falas de
outras pessoas, durante a conversa pode haver um ritmo préprio sem variacées, uma
entonacao diferente e 0 tom ndo varia, como se estivesse sem emocoes, também
pode apresentar uma fala pedante e rebuscada (BRAGA, 2018). Em alguns casos
mais severos pode acontecer do individuo permanecer no mutismo completo. As
variacbes na linguagem sdo marcadas pelas anomalias tais como: inverséo
pronominal, repeticdo ecolalica, ndo emprega pronomes na primeira pessoa, nao
consegue se situar como sujeito de seu proprio discurso e dificuldade de empregéa-la
num registro de significados compartilhados com outras pessoas (FERRARI, 2012).

Existe no TEA o prejuizo na interagdo social, pois para que aconteca uma
conversa ou um bate papo, € necessario que ambas as partes tomem a iniciativa e
para a pessoa com autismo € mais complicado e isto tende a leva-lo ao isolamento,
mesmo desejando a interacdo com o outro. Partindo desta consideracdo pode-se
encontrar criangas sorrindo ou chorando sem ter um motivo aparente, isto € chamado
de labilidade de Humor (ORRU, 2012).
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Individuo autista apresenta interesse ou atividade restrita, também chamada de
hiperfoco ou monotematico. Segundo Braga (2018, p. 73) “esse interesse € uma rede
neural que se repete de forma insistente, a pessoa com autismo tende a investir seu
foco de interesse e curiosidade para o aprofundamento nessa dada situacéo tematica,
se tornando, em muitos casos uma eximia conhecedora daquilo que estuda ou
investiga”. Contudo é importante que esse conhecimento ndo seja confundido com a
capacidade acima da média, indicando que a crianca possui altas
habilidades/superdotacéao.

De acordo com Braga (2018), nem sempre ao chamar uma pessoa com
autismo ela ira reagir, por muitas vezes autistas foram confundidos com pessoas com
deficiéncia auditiva. Em algumas situagcdes como nos comandos verbais, ao serem
chamadas pelo nome, por vezes nao se reconhecem (afasia nominal).

Outro impasse apresentado no TEA é a dificuldade com palavras de duplo
sentido, piadas, ironias, metaforas, isto porque a regides do cérebro como cortex pré-
frontal, amigdala e os neurénios espelhos relacionado a capacidade de compreenséo
dos multiplos sentidos estdo comprometidos. Assim como a capacidade interacao,
empatia, iniciativa, regulacdo da afetividade, ativacdo da motivagdo, organizagao
mental e flexibilidade cognitiva.

Autistas podem possuir retraimento autistico, que € auséncia de contato com
a realidade externa. Conforme Ferrari (2012, p.10), “A crianca parece nao ver os
objetos nem as pessoas e se comporta como se o0 proximo nao existisse”, por vezes
0 seu olhar permanece distante ou evita a fixagdo do olhar para o rosto ou olhos de
outra pessoa.

Outra caracteristica comum em alguns casos é a hecessidade de imutabilidade,
nao gosta de alteracfes ou mudancas no seu ambiente habitual (FERRARI, 2012). O
padrdo de rigidez autistico interfere numa série de aspectos do funcionamento do dia
a dia, principalmente em atividades novas, diante disto, ele sente-se mais seguro em
sua rotina.

Segundo Ferrari (2012), as estereotipias sao apresentadas no TEA por meio
de gestos que a crianca executa, de modo repetitivamente e com ritmo, 0s
sentimentos demonstrados pela crianca parecem de excitacdo e satisfacao intensa.
As estereotipias mais comuns observadas em criangas com TEA sao: ficar por horas
observando objetos que giram, necessidade exacerbada de movimento, flapping

(movimento de balancar as maos), movimento de balanco do tronco, girar sobre o



63

proprio eixo, andar na ponta dos pés, bater a cabec¢a, morder-se, movimentar dedos
e maos na frente dos olhos, movimentos para frente e para tras, entre outros.

Durante as brincadeiras, na utilizacdo de recursos ludicos, o aluno autista
possui dificuldade de imaginacdo para jogos simbolicos, de abstracdo ou na
capacidade de criatividade. O uso de alguns objetos na sua imaginagao pode se tornar
outro como, por exemplo, um lapis pode ser um avido, o controle remoto € um telefone,
um bloco de madeira para esta crianca, pode se tornar um carrinho (BRAGA, 2018).

De acordo com Orru (2012), “pessoas autistas evidenciam anormalidades de
respostas a estimulos verbais e ndo verbais, a falta de verbalizacdo e mimica, a
resisténcia ao dialogo, a indiferenca aos estimulos sensoriais ou hipersensibilidade e
a caracterizagao atipica e bizarra, relacionada a som e paladar”. De acordo com
Cavalcante e Rocha (2002), as questdes sensoriais como audi¢ao, visao, tato etc. sdo
dominadas pela obsessdo, repeticio e manuseio de materiais, brincando
incomumente com o objeto, provavelmente devido ao contato sensorial, se tornando
fragmentado, pois o autista cria formas proprias de se relacionar com o mundo, seu
interagir ndo é como das outras criancas, isto indica que possam gerar problemas na
cognicdo, na escrita, na fala e em outras areas (CUNHA, 2012). Existe uma
hipersensibilidade aos estimulos do ambiente principalmente na audi¢do, autistas ndo
aguentam barulho.

A psicomotricidade global também se apresenta alterada em alguns autistas,
durante a movimentacao do corpo fica evidenciado que um membro de um lado tem
maior movimentacdo e destreza, mostrando um assincronismo corporal, também
possuem dificuldades de assimetria, dificuldades de virar a cabega e 0 pescogo para
olhar quem o chamou tendo dificuldades para estes movimentos, assim como a
dissociacao das cinturas pélvica e escapular, que sustenta o corpo e proporciona o
equilibrio para o andar e atividades do dia a dia (BRAGA, 2018).

A capacidade espacial no autismo devido a fragmentacdo espacial da
percepcao visual é deficitaria, pois autistas tém fixacdo em detalhes, € uma falha da
forca de coesao central (CUNHA, 2012).

A classificacdo do Manual da Organizacdo Mundial de Saude - CID 11 de 18
de junho de 2018 passou a definir o diagnostico de Autismo como espectro juntamente
com o DSM-V posicionando o TEA como um diagndstico Unico, sobrepondo o atual

F.84 Autismo Infantil, presente no CID 10.
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Na CID 11 néo se divide em niveis de classificacdo, € levado em consideracao
a presenca ou auséncia de prejuizos na linguagem funcional e deficiéncia intelectual.
A versdo apresentada no momento € uma pré-visualizacdo e vai proporcionar aos
paises a organiza¢ao quanto ao seu uso, a preparar profissionais de saude e organizar
a traducéo. A nova versédo do documento CID 11 referéncia em diagndstico, entrou
em vigor no inicio de janeiro de 2022, com as novas diretrizes o diagnéstico de autismo
ganha um novo codigo e novas subdivisdes, segue a nova classificacdo de acordo
com (TISMOO, 2018).

e 6A02 - Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)

e 6A02.0 - Transtorno do Espectro do Autismo sem deficiéncia intelectual (DI) e
com comprometimento leve ou ausente da linguagem funcional,

e 6A02.1 - Transtorno do Espectro do Autismo com deficiéncia intelectual (DI) e
com comprometimento leve ou ausente da linguagem funcional;

e 6A02.2 - Transtorno do Espectro do Autismo sem deficiéncia intelectual (DI) e
com linguagem funcional prejudicada;

e 6A02.3 - Transtorno do Espectro do Autismo com deficiéncia intelectual (DI) e
com linguagem funcional prejudicada;

e 6A02.4 - Transtorno do Espectro do Autismo sem deficiéncia intelectual (DI) e
com auséncia de linguagem funcional;

e 6A02.5 - Transtorno do Espectro do Autismo com deficiéncia intelectual (DI) e
com auséncia de linguagem funcional;

e 6A02.Y - Outro Transtorno do Espectro do Autismo especificado;

e 6A02.Z - Transtorno do Espectro do Autismo, ndo especificado.

No decorrer dos anos aconteceram avangos na ciéncia e muitas pesquisas se
efetivaram com a atualizacdo do DMS-5, neste novo formato descrito pelo Manual o
autismo recebe a representacdo de TEA -Transtorno do Espectro do Autismo e, neste
modelo, o transtorno é classificado ndo mais pelos subtipos, mas pela gravidade de
sintomas, no qual o DSM-5 definiu trés niveis de gravidade, a partir dos dois grandes

eixos de dificuldades apresentado na Figura 14 (APA, 2014).
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Figura 14 - Niveis de gravidade para o Transtorno do Espectro do Autismo

NIVEL DE
GRAVIDADE

COMUNICAGAO SOCIAL

COMPORTAMENTOS
RESTRITOS E REPETITIVOS

Nivel 3
"Exigindo Apoio
Muito
Substancial”

Déficits graves nas habilidades de
comunicacao social verbal e ndo verbal
causam prejuizos graves de
funcionamento, grande limitacdo em dar
inicio a interagBes sociais e resposta
minima a aberturas sociais que partem de
outros. Por exemplo, uma pessoa com
fala inteligivel de poucas palavras que
raramente inicia as intera¢fes e, quando
o faz, tem abordagens incomuns apenas
para satisfazer as necessidades e reage
somente a abordagens sociais muito
diretas.

Inflexibilidade de comportamento,
extrema dificuldade em lidar com a

mudanca ou outros
comportamentos
restritos/repetitivos interferem

acentuadamente no funcionamento
em todas as esferas. Grande
sofrimento/dificuldade para mudar
o foco ou as agdes.

Nivel 2
"Exigindo Apoio
Substancial”

Déficits graves nas habilidades de
comunicacao social verbal e ndo verbal,
prejuizos sociais aparentes mesmo na
presenca de apoio; limitagéo em dar inicio
a interacdes sociais e resposta reduzida
ou anormal a aberturas sociais que
partem de outros. Por exemplo, uma
pessoa que fala frases simples, cuja
interacdo se limita a interesses especiais
reduzidos e que apresenta comunicacao
néo verbal acentuadamente estranha.

Inflexibilidade do comportamento,
dificuldade de lidar com a mudanca
ou outros comportamentos
restritos/repetitivos aparecem com
frequéncia suficiente para serem
Obvios ao observador casual e
interferem no funcionamento em
uma variedade de contextos.
Sofrimento e/ou dificuldade de
mudar o foco ou as acdes.

Nivel 1
"Exigindo Apoio”

Na auséncia de apoio, déficits na
comunica¢@o social causam prejuizos
notaveis.  Dificuldade para iniciar
interacdes sociais e exemplos claros de
respostas atipicas ou sem sucesso a
aberturas sociais dos outros. Pode
parecer apresentar interesse reduzido
por interacdes sociais. Por exemplo, uma
pessoa que consegue falar frases
completas e envolver-se na
comunicacdo, embora apresente falhas
na conversacdo com 0S outros e cujas
tentativas de fazer amizades sé&o
estranhas e comumente malsucedidas.

Inflexibilidade de comportamento
causa interferéncia significativa no
funcionamento em um ou mais
contextos. Dificuldade em trocar de
atividade. Problemas para
organizacdo e planejamento s&o
obstaculos a independéncia.

Fonte: Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais - DSM5 (APA, 2014, p. 52)

Em determinadas situa¢cfes pode ser importante compreender a intensidade do

TEA para fornecer parametros de quanto € necessario intervir e melhorar nos quesitos

que podem estar com déficit na crianca. No processo escolar, saber o nivel em que o

estudante se encontra, pode facilitar a busca de caminhos para verificagdo da

necessidade de profissional de apoio em sala de aula.
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3.1. COMPREENDENDO O AUTISMO E AS SUAS ESPECIFICIDADES

O autismo é um grave transtorno do neurodesenvolvimento que compromete a
aquisicdo de algumas das habilidades mais importantes para a vida humana. O
transtorno se manifesta por um conjunto de comportamentos atipicos com prejuizos
em duas dimensdes diagnostica, a socializacdo e o comportamento, nas interacdes
sociais, deficiéncias na comunicacao verbal e ndo-verbal, limitacdo das atividades e
interesses e padrées de comportamento estereotipados.

Conforme os atendimentos recebidos pelo individuo, o grau de autismo podera
sofrer migracao, isto é, se houver interven¢ao correta por meio das terapias (equipe
multidisciplinar), adaptacfes curriculares, tratamento médico adequado e estimulacao
por parte da familia em casa. E importante ressaltar que, a migracdo de niveis
depende de algumas variaveis, como: intervencdo precoce e intensidade dessa
intervencdo, adequacdo as particularidades de cada caso e o comprometimento

intelectual e sindromes genéticas.

Atualmente, embora ja se conhe¢a mais sobre o autismo, ele ainda consegue
nos surpreender pela sua complexa etiologia, pelas suas distintas altera¢cdes
cerebrais e pela variedade de caracteristicas que pode apresentar. E com
sua prevaléncia crescendo nos Ultimos anos, assim como a quantidade de
pesquisas na area, o envolvimento dos pais tem acelerado a compreenséo
desta patologia, aumentando com isto o interesse da comunidade cientifica
por novas descobertas e em testar novas hipéteses, o que contribui para o
avan¢o no conhecimento e no tratamento desta condicdo (VELASQUES;
RIBEIRO, 2014, p. 112).

O transtorno do Espectro do Autismo - TEA € uma condicdo permanente que
esta presente desde o inicio na vida da pessoa com TEA permanecendo por toda a
vida. E considerado um quadro diagnéstico com muitas possibilidades e
caracteristicas, uma multivariedade de tipos para um mesmo quadro.

A palavra autismo tem origem grega (autds), que significa por si mesmo. O
termo foi usado pela primeira vez em 1908 pelo psiquiatra suico Paul Eugen Bleuler,
gue procurava descrever em seus pacientes com esquizofrenia a fuga da realidade e
o retraimento interior. E empregado na psiquiatria para designar comportamentos das
pessoas que se centralizam em si mesmos, voltado para o proprio individuo (CUNHA,
2012). O pediatra austriaco Johann “Hans” Friedrich Karl Asperger, em 1944, publicou
o artigo “A Psicopatia Autista da Infancia”, relatando pacientes com sinais e sintomas
semelhantes aos observados por Kanner, mas ressaltando que boa parte do grupo

investigado apresentava interesse intenso e restrito por assuntos especificos.
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Leo Kanner, médico austro-hangaro, em 1943 pesquisou um grupo de onze
criancas americanas diagnosticadas com o que ele determinou de autismo infantil
precoce, sendo oito meninos e trés meninas com severos problemas de
desenvolvimento e com dificuldades para as interacdes sociais e tendéncias ao
isolamento e afirmou que havia descoberto uma nova patologia. Com este estudo,
Kanner divulga seu trabalho intitulado Autistic disturbances of affective contact
(FACION, 2013).

As criancas investigadas mesmo em avanco do crescimento e idade
cronolégica permaneciam com idade mental infantilizada. Sabemos que hoje seriam
criangas com Transtorno do Desenvolvimento Intelectual - Deficiéncia Intelectual.

A condicdo observada nas criancas, segundo Kanner, seria o resultado ou
hipétese da causa do autismo, uma relacao fria e distante entre o bebé e sua mae,
termo atribuido ao psicanalista Bruno Bettelhneim como “mée-geladeira” (LOPES,
2019).

De acordo com Grinker (2010), Kanner e Asperger, psiquiatras e psicanalistas
do século XX, chegaram a um acordo que o autismo é tanto biolégico, como ambiental,
acreditam que maes apegadas demais ou frias demais durante a infancia podem
dominar a vida adulta desta crianca. Ainda nas ideias de Kanner em relacdo ao
autismo e maternidade, Grinker (2010) justificou que Kanner foi questionado e sofreu
muitas pressdes de seus colegas psicanalistas a respeito do assunto “méae-geladeira”,
ele conservou seu pensamento prosseguindo afirmando que existia o carater inato do
autismo. Ainda segundo Grinker (2010, p.6), “[...] nos informa que, anos mais tarde,
mais especificamente na década de 1960, pediu desculpas aos familiares por suas
ideias terem colaborado para estigmatizar inumeras maes”.

De fato, o TEA € uma condicdo permanente que se manifesta desde tenra
idade, persistindo por toda a vida. Segundo Braga (2018), sua evolugédo para uma
condicdo mais ou menos funcional depende de como essa condicéo se apresenta em
cada sujeito e de quando e como foram realizadas as intervencdes e se foram sem
interrupgfes. O diagndstico precoce, o encaminhamento e as intervencdes sao
primordiais para a garantia de um melhor prognostico.

De acordo com Brito (2019, p. 39), “quanto mais precoce for o tratamento, maior
sera a chance de a pessoa no espectro autista aprender a lidar com suas
especificidades desenvolvendo habilidades de comunicacdo e interagcdo que lhe

parecem tao dificeis”.
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Calcula-se atualmente um percentual consideravel de casos de autismo no
mundo, representando 1% da populagdo mundial, isto significa, em torno de 80
milhdes de pessoas em todo mundo. Dados da Associagcao Psiquiatria Americana -
APA durante os anos de 1980 a 2014 computava a cada 10 mil nascimentos uma
crianga teria autismo, no ano de 2014 estimava-se um caso a cada 45 nascimentos
(BRAGA, 2018).

Devido a ampliacdo dos critérios para o diagndstico do TEA, de acordo com
Brito (2022), cada quarenta e quatro criangas, uma se encontra dentro do espectro,

atualmente os profissionais estdo mais bem preparados para realizar o diagnostico.

O fato é que tem acontecido um aumento estatistico que aponta para um
maior nimero de diagndsticos para o TEA e que essa realidade ndo pode e
ndo deve ser negada, pois se configura hoje como um sério problema de
saulde publica, pela quantidade de casos confirmados, pela precocidade com
gue eles acontecem e s&o diagnosticados e pelo alto custo para os servigos
de intervenc@o multidisciplinar e para o tratamento médico especializado,
além de possiveis intervengdes medicamentosas a situacdes comoérbidas que
sao frequentes em muito dos casos registrados (BRAGA, 2018, p. 48-49).

Ainda de acordo com Braga (2018), devido ao grande nimero de novos casos
de autismo, faz-se necessaria uma busca por mais informacdes e conhecimentos, pois
esse tema, ndo estd mais enquadrado num modelo de padrdo-basico com
caracteristicas Unicas. Entende-se que o assunto é de interesse de todos os
profissionais, seja da saude e/ou da educacédo, atuando como professor referéncia de
uma turma ou da sala de recursos ou especialmente para aqueles que representam a
equipe de multiprofissionais.

Na mesma linha de pensamento de Braga (2018), essa realidade hoje € um
problema de saude publica visivelmente observada devido a precocidade com que
acontecem os diagnosticos. Na década de 1970, a incidéncia do autismo era de
3/10.000 criancas. Nos Estados Unidos, a prevaléncia € de 66/10.000 crian¢as e no
Brasil encontrou-se a prevaléncia de 27.2/10.000 criancas. Conforme avancam o0s
estudos a respeito deste tema, o diagndstico se tornou mais rapido e mais preciso,
sendo que, por vezes, pode dar a falsa impressao de que existe uma incidéncia maior
de casos (SILVA, 2016).

O transtorno apresenta maior incidéncia de casos em individuos do sexo
masculino, sendo que a cada quatro casos confirmados trés sao do sexo masculino e

um caso para o feminino (BRAGA, 2018). Neste contexto,

acredita-se que pessoas do sexo feminino tenham maior propenséo a
apresentar deficiéncia intelectual concomitante, sugerindo que meninas sem
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comprometimento intelectual concomitante ou atraso da linguagem possam
ndo ter o Transtorno do Espectro Autismo - TEA téo facilmente identificado,
talvez a manifestacdo mais sutil das dificuldades sociais e de comunicacao
(BRAGA, 2018, p. 48).

O individuo autista € um ser Unico, exclusivo quanto pessoa, as manifestacdes
comportamentais de cada caso diferenciam-se quanto alguns fatores como, por
exemplo: nivel linguistico, quociente intelectual, ambiente, condi¢Bes clinicas,
histérico de vida. De acordo com Orru (2012, p.31), “nem tudo que venha dar resultado
positivo para uma pessoa com autismo serve de referéncia positiva a outra com a
mesma sindrome”.

Ainda segundo Orri (2012), nos primeiros trés anos de vida, as condutas
funcionais desenvolvidas por uma crianca que apresenta 0 autismo sdo
progressivamente desestruturadas, ou ndo se desenvolveram ainda. Dentre essas
funcdes ndo desenvolvidas estéo a falta de aquisicdo de regras estabelecidas, surdez
aparente, acfes nao antecipadas em geral, ap0s os seis meses de idade percebe-se
a auséncia na exploracao de objetos, sorrir ao ver a mae se aproximar, procedimento
de comunicacao que no decorrer do primeiro ano se desenvolve. Também se observa
0S gestos, atitudes, resisténcia a mudancas de rotinas e modificagdo no ambiente.

Algumas criangas com autismo apresentam o desenvolvimento normal da fala
nos primeiros anos de vida, adquirindo uma linguagem funcional, que aos poucos vai
se perdendo e termina com um intenso isolamento social. Neste sentido, Orru (2012,
p. 32) salienta que “o periodo de idade que vai dos dois aos cinco anos, apresentam-
se intensas modificacdes na crianca autista. E frequente sua alienagdo diante do
mundo que a cerca, bem como é indiferente aos estimulos externos que sobrevém a
ela”. Também é comum reagir com indiferenca em relacdo as pessoas, por uma
situacdo que possa ser contrariada ou ndo compreendida, a sua reacao pode ser de
autoagredir-se, assim como também pode ficar por longos periodos observando um
objeto de seu interesse e reagir com gritos e choro diante de alta sonoridade. Seu
comportamento € de isolamento, passando a impressado de que esta desistindo de
interagir.

Existem muitos casos de criancas com autismo que também possuem
deficiéncia intelectual, isto €, um QI (quociente de inteligéncia) abaixo de 70 que é
obtido por meio de testes para avaliar a capacidade cognitiva. Segundo Volkmar e

Wiesner (2019), com o passar do tempo, de modo geral, com o diagnostico sendo
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realizado precocemente e as intervenc¢des realizadas com mais efetividade, o nimero
de autistas com DI foi reduzido.

De acordo com Marchezan e Riesgo (2016) o transtorno do Espectro do
Autismo possui uma variedade de etiologias, que, além dos prejuizos inerentes ao
transtorno em si, pode estar associada a outros transtornos e doengas que causam
comprometimentos adicionais. Muito comum, os individuos com TEA terem de duas a
cinco comorbidades, o que, eventualmente, pode complicar o processo diagnostico.
Cosenza e Guerra (2011) salientam que as anormalidades que compde 0 autismo sao
caracterizadas pela falta de interacdo social, comunicacédo e a cogni¢cdo, 70% dos
casos apresentam retardo mental e 30% dos casos apresentam convulsoes.

Hans Asperger, um estudante de medicina que trabalhava na Universidade de
Viena durante a Segunda Guerra Mundial, realizou um trabalho no ano de 1944 sobre
meninos que tinham acentuados problemas sociais, porém tinham uma boa
linguagem. Em suas reflexdes, Asperger acreditava na condi¢do autistica mais como
um traco de personalidade do que como um transtorno do desenvolvimento. Ele
levantou hipoteses de que o transtorno nao era reconhecido antes dos trés anos de
idade. Sua denominacéo original para a condicéo foi autistic psychopathy, traduzida
como transtorno da personalidade autista, desta forma, ele usou a palavra autismo
como Kanner havia feito, mas nao tinha conhecimento do relato feito por Kanner
(1943) nos Estados Unidos (VOLKMAR; WIESNER, 2019).

A categoria do transtorno de Asperger foi oficialmente reconhecida no DSM-IV,
mas, no DSM-5, houve mudancas na classificacdo, o conceito com frequéncia se
refere a individuos que tém o0 que parecem ser boas habilidades verbais,
apresentando os mesmos déficits do espectro, contudo de maneira mais branda
tornando mais dificil seu diagnostico, sendo mais bem definido apés os 5 ou 6 anos,
muitos acompanhado de tracos de superdotacdo e/ou altas habilidades (BREDER,;
VELASQUES, 132).

Na sindrome de Asperger, as criangas podem apresentar interesses repetitivos
como, por exemplo: memorizar nimeros de lista de telefone, calendarios, horarios de
onibus, apresentam também grande interesse por maquinas, computadores e gostam
de desenhos animados (FACION, 2013). Caracteristicas diferem do autismo classico,
em alguns casos séo considerados prejuizos na linguagem, em outros a linguagem
se desenvolve de maneira natural, pode haver interesses particulares, pensamentos

complexos, rigidos e n&o ocorre retardo mental ou atraso cognitivo. Segundo Cunha
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(2012), pessoas com a Sindrome de Asperger as vezes sdo chamadas de savants
(s&bios). De acordo com Volkmar e Wiesner (2019), algumas habilidades sé&o
ressaltadas nas pessoas chamadas Savants como, por exemplo: célculo de
calendario, habilidade artistica, habilidades com calculos matematicos, musica e

habilidades visuoespaciais. Cabe destacar que

as caracteristicas do Transtorno de Asperger podem ser observadas em
idades iniciais, mas apenas se apresentam como psicopatoldgicas quando o
individuo comeca a frequentar escolas, quando chega a fase da adolescéncia
ou até mesmo quando adulto, jovem, momentos em que passa a apresentar
algum disturbio psiquiatrico ou problemas de relacionamento (FACION, 2013,
p. 64).

Uma caracteristica comum em criangas com TEA, consideradas pelo CID 10
Asperger, é o interesse repetitivo e acentuado por uma determinada coisa ou assunto
(hiperfoco), como por exemplo, saber nomes, lista de nimeros de telefone, horarios
de transporte publico, calendarios, maquinas, computadores, idiomas, desenhos
animados, entre outros. Em decorréncia disto, as criangas com Asperger podem ser

vistas como superdotadas. Porém,

O problema se estabelece quando esses individuos passam a focar
intensamente a sua vida em um assunto especifico e ndo se interessam em
ampliar seus horizontes, dividindo o tempo com outras &reas de
conhecimento, o que acaba por dificultar seu desenvolvimento intelectual
generalizado e autbnomo perante a sociedade (VELASQUES; RIBEIRO,
2014, p. 132).

Ainda nas ideias dos autores Velasques e Ribeiro (2014), também apresentam
dificuldades em entender metaforas, piadas, mentiras, ironias e outras que exige uma
abstracdo para ser assimilado.

Entre a grande diversidade de criancas com o TEA, sabe-se que a intervencgao
precoce e efetiva pode resultar em importantes mudancas no quadro autistico. Os
principais objetivos das interven¢des com os individuos com o transtorno, é auxiliar a
crianca a adquirir habilidades funcionais por meio do seu potencial reduzindo os

déficits no comportamento.

A cooperacgdo entre neurologistas, psiquiatras, neurocientistas, psicélogos,
fonoaudiélogos, terapeutas comportamentais, psicopedagogos, terapeutas
ocupacionais, psicomotricistas, educadores e familias é crucial para
impulsionar o entendimento dos TEA, para permitir o manejo mais adequado
durante toda a vida e para permitir uma visdo mais clara do ser social como
um todo. (GADIA; ROTTA, 2016, p. 375)

3.1.1. Possiveis causas e o diagnostico do TEA
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O diagnéstico precoce é fundamental para ajudar a criangca com TEA a lidar
com as caracteristicas do transtorno, pois o distarbio autistico € percebido na crianga
muito precocemente, algumas vezes a partir do nascimento, Kanner (1943) ja havia
mencionado isto. Considerando tal fato, Ferrari (2012, p.95) destaca que “a maioria
dos autores insiste na necessidade de efetuar um diagndstico mais precoce durante
os dois primeiros anos de vida, permitindo providenciar com rapidez um tratamento
terapéutico que condicionara ao menos em parte a qualidade da evolugao”. Quanto
mais tempo uma crianca permanecer com 0S modos relacionais autisticos, mais
complexo se tornara o processo de inverter posteriormente o curso. Salientam Gadia
e Rotta (2016, p.371), “A importancia do diagndstico precoce ja € bem conhecida, mas
€ necessario conhecer os marcos de desenvolvimento normal no primeiro ano de vida
para que se possa distinguir os desvios da normalidade”.

O atraso para a percepc¢ao do diagndstico pode acontecer devido a insuficiéncia
de sensibilidade dos médicos a respeito dos primeiros sintomas do transtorno, uma

vez que

0s exames de rotina realizados durante os primeiros anos de vida avaliam
mais ou menos apenas 0 desenvolvimento motor, intelectual e perceptivo
(que, as vezes, pode parecer normal no autismo), mas ndo 0s sinais mais
sutis, principalmente os do registro relacional e de comunicacéo. (FERRARI,
2012, p. 96)

7

Sabe-se que a vertente social da crianca autista € afetada, por isso tém
dificuldades em entender as subjetividades de algumas frases, estabelecer empatia,
dificuldades de diferenciar expressoes faciais, sentimentos e emoc¢des. Desde muito
cedo devem ser trabalhados os pontos fortes e estimular o componente neural,
potencializando as suas funcionalidades, reduzindo assim o comportamento
estereotipado conduzindo para outro foco de interesse (METRING; SAMPAIO, 2019).

O trabalho de uma equipe multidisciplinar é essencial para a crianga com TEA,
pois ela pode vivenciar um estigma de ser incapaz. As intervengdes tém como
principal objetivo ndo s6 a superacdo das dificuldades, mas também amenizar os
aspectos sintomaticos. Existe uma grande heterogeneidade observada nos diferentes
diagnosticos de criangas com TEA, também na evolugdo das caracteristicas dos
sintomas, isto significa que nenhum autista & exatamente igual ao outro. Por isso 0s
programas de intervencao deverao ser individualizados para cada caso. Relvas (2015)
ressalta que alguns casos de criangas com autismo apresentam 0 cognitivo

preservado e a fala adequada, mostrando-se apenas alteragbes comportamentais na
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interagc&o social que se manifesta com distanciamento e padrbes de comportamento
um pouco rigido. Exames mostram que ndo ha leséo no sistema nervoso para justificar

o déficit na interacao social e cogni¢cado quando a crianca possui deficiéncia intelectual.

A lesdo neurolégica pode nao restringir a area de comportamento, outras
areas cerebrais podem estar lesadas, levando a quadros neuroldgicos dos
mais variados: deficiéncia intelectual, transtorno de atencdo com
hiperatividade, crises epilépticas, défices motores, falta de coordenacéo,
disgnosias, apraxias (RELVAS, 2015, p.79).

O periodo de averiguacao e descobrimento do possivel transtorno na crianca,
por parte dos pais é de dificil compreenséao, aceitacdo e tristeza, em virtude disto,
acabam adiando o diagnostico precoce e as intervengdes necessarias para o0 seu
desenvolvimento. Nessa perspectiva, Braga (2018) salienta que os resultados dos
diagndsticos que ocasionam desconforto sdo ignorados, com este comportamento 0s
pais buscam a negacao de uma realidade que se mostra assustadora, dessa forma
se fecham no seu luto, pela morte de um filho idealizado, e muitas vezes se revoltam
contra 0 mundo, negando o contato com outras pessoas em sociedade, ndao se
expondo.

Para Braga (2018), é mais comum que 0 pai demore mais tempo para
reconhecer a deficiéncia do filho do que a mae. Ap6s a fase de negacédo, que por
muitas vezes se prolonga meses ou anos, o casal percebe que precisa agir de forma
adequada, dando suporte para as necessidades que precisam e devem ser oferecidas
prontamente para essa criancga.

Segundo Ferrari (2012, p.108), “o diagndstico precoce do autismo infantil é
fundamental para permitir a elaboragéo de cuidados educativos e terapéuticos para a
crianga e o0 acompanhamento dos pais nessa providéncia”.

Mas como saber se a crianca possui caracteristicas de desenvolvimento
diferente das criancas tipicas, podendo estar num possivel quadro do espectro. Isto
€, a crianca pode ser diagnosticada quando pequena, entre um ano a dois anos, e
apos as intervencdes apropriadas num momento posterior a crianca ndo apresentara
o quadro clinico com os sintomas do comeco quando diagnosticado (BRAGA, 2018).

Dados como esse, reforcam a necessidade do diagnostico precoce e de
intervencdes pontuais (BRAGA, 2018) acrescenta que, o autismo varia de acordo com
a individualidade da crianca, momento do diagnostico e as intervencgdes realizadas, 0
que leva a compreender que ela possui tracos de autismo e ndo autismo grave. De

acordo com Brites (2015), outro aspecto que deve ser considerado € a incidéncia de



74

comorbidades, ou seja, outros transtornos associados ao Transtorno do Espectro
Autista. Uma crianga pode ser simultaneamente afetada pelo autismo e por outra

sindrome qualquer, sem que os tracos do autismo tenham gravidade. Diante disso,

o0 TEA é considerado na atualidade um quadro diagnéstico com multiplas
possibilidades, do mais discreto ao mais acentuado, e isso implica diversas
formas peculiares de manifestacfes sintomaticas para a mesma condicao
diagnostica (BRAGA, 2018, p. 20).

Ainda ndo existe um exame Unico que possa detectar o transtorno, sabe-se que
o diagnostico de TEA ocorre a partir de observacdes de profissionais e relatos dos
pais, ou seja, o diagndéstico é clinico-observacional, com base nas caracteristicas
comportamentais (GADIA; ROTTA, 2016).

Velasques e Ribeiro (2014) reuniram a analise das principais alteracfes
neurobiolégicas ocorridas no autismo, concluindo que o transtorno ocasiona varios
desvios no seu desenvolvimento, apresentando fortemente um componente genético,
podendo ter 90% de hereditariedade, também €& possivel o desencadeamento do
transtorno por meio de fatores ambientais, como: infec¢fes virais, acidentes pré, peri
e neonatais, medicamentos durante a gravidez e outros. Gadia e Rotta (2016, p. 357)
afirmam que “Os TEA possuem alta hereditariedade. Apesar da forte correlagéo entre
autismo e fatores genéticos ja estar bem estabelecida, o exato mecanismo genético
envolvido no transtorno permanece incerto”.

Brito (2022) explica que uma pesquisa foi realizada onde houve um
levantamento com base em dados populacionais de cinco paises, no que parece ser
0 maior estudo até o momento, veio a confirmar que 97% a 99% dos casos
investigados pode se considerar como genético e dentro do genético também se
encontram aqueles que sao hereditarios presentes em 80% a 81% e 0s genéticos sem
componente hereditario compde de 18% a 20%.

Os fatores ambientais estéo presentes de 1% a 3% nas causas do autismo, sao
fatores intra-atero onde ja existe uma pré-disposi¢cao genética e a exposicao a algum
fator ou substancia quimica como o acido valpréico, por exemplo, que ja existe
comprovagéo cientifica, idade paterna, idade materna entre outros.

Sabe-se que anos atras existiam cerca de 100 genes relacionados a causas do
autismo, hoje temos 1000 genes, portanto ndo existe um exame genético que seja
aplicado nas criangcas que ird diagnosticar. O diagndéstico é clinico, baseado no

historico de desenvolvimento da crianca e nas caracteristicas que ela apresenta
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(BRITO, 2022). Com a ampliacdo dos critérios para diagnéstico temos hoje
profissionais mais bem preparados, com mais conhecimento que ha décadas atras.

De acordo com Brito (2022), a mais atualizada e ultima publicacéo feita pelo
CDC, Centro de Controle e prevencao de doencas, norte-americano relata que, “a
cada quarenta e quatro criancas, uma esta no espectro do autismo”. Isto posto, no
contexto escolar, em escolas grandes com dois mil alunos, onde ndo ha criancas com
diagnéstico, seria provavel haver casos de autismo sem diagndstico.

O Transtorno do Espectro do Autismo se manifesta desde muito cedo,
persistindo por toda vida, evoluindo para uma condigdo mais ou menos funcional,
dependendo das intervencdes e manifestacfes do individuo. Essas intervencdes
devem ser continuas e realizadas desde cedo, isto faz toda a diferenca no processo

do desenvolvimento de um melhor prognéstico. Ou seja,

devido a plasticidade neuronal, que permite um maior rearranjo das ligacbes
singpticas e funcionamento cerebral acredita-se que como o transtorno
autista estd associado a prejuizos nos sistemas cerebrais surgidos muito
cedo na vida destas criangas, as intervencdes precoces, por causar em
transformag®es nas sinapses neuronais do cérebro, que ainda se encontram
bastante flexiveis devido a pouca idade destas criancas, podem ajuda-las a
exibirem uma atividade mais normal do mesmo. (MALHEIROS et al., 2017, p.
40)

A especulacdo a respeito das causas do autismo iniciou nos anos 50 e
aconteceu muita desordem a respeito as causas do Transtorno do Espectro do
Autismo, onde o foco estava nos fatores psicossociais. De acordo com Volkmar e
Wiesner (2019, p. 14), “durante as décadas de 1960 e 1970, comecaram a se
acumular evidéncias mostrando que o transtorno era uma condi¢cdo com base cerebral
e fortemente genética”.

O diagndstico realizado por aparelhos de imagem como ultrassonografia,
ressonancia magnética e tomografia computadorizada, exames clinicos e relato da
familia pelo historico da crianca podem auxiliar na verificacdo da presenca de
malformacgBes ou diagndstico distinto diante de tantos quadros parecidos (BRAGA,
2020). As observacgOes dos pais é de grande importancia segundo Surian (2010, p.
27) “é preferivel, quando possivel, que as informagdes fornecidas pelos pais sejam
colhidas utilizado-se a Autist Diagnostic Interwiew (ADI) - Entrevista de Diagndstico
Autista, uma entrevista semiestruturada criada para facilitar o diagnéstico do autismo

e para que a observacao seja orientada por um instrumento adequado, como, por
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exemplo a Autistic Diagnostic Observation Schedule (ADOS) - Ficha de observacao
do Diagnéstico de Autismo.

Os sinais observados por Kanner (1943), durante o primeiro semestre de vida
foram auséncia de interacdo com a mée e indiferenca pelas pessoas, distarbios
comportamentais, insbnias, estrabismo, dificuldades de suc¢ao, auséncia de sorrisos.
ApOs o segundo semestre de vida, 0s sinais permanecem e surge interesse excessivo
por objetos, auséncia de brincadeiras de faz de conta, disturbios de linguagem
constante como auséncia de balbucio e quando a linguagem se desenvolve acontece
de forma tardia, possui também pouco significado.

No segundo ano de vida os sinais se confirmam, envolvendo desinteresse pelas
pessoas, indiferenca em relacdo ao mundo sonoro e visual, desequilibrio ao andar,
desenvolvimento de fobias, podem aparecer autoagressividade.

O diagnostico sO podera ser consolidado apdés a verificagdo do relato historico
do seu nascimento e desenvolvimento e a presente dificuldade de comunicacédo e
interacdo. A respeito do diagnéstico, Ferrari (2012, p.103) ressalta que “deve,
portanto, ser muito prudente e eventualmente embasado em resultados de um periodo
de observacdo, seja na residéncia da familia, seja porventura em uma instituicdo de

apoio em tempo parcial”.

3.2. O TEAE A PERSPECTIVA DA INCLUSAO ESCOLAR

A sociedade contemporanea tem como definicdo o convivio, a pluralidade e a
interlocucdo na diversidade. O direito de estar numa escola de ensino regular esta
previsto na legislacdo e nas politicas educacionais que orientam para 0 acesso pleno
e condi¢cBes de equidade para o processo de ensino. Assim, as politicas educacionais
devem prever a eliminacédo das barreiras a educacédo dos alunos com deficiéncia. A
educacdo tem se apresentado como condicdo béasica para o desenvolvimento
humano. O direito & educacao no Brasil tem atravessado momentos criticos, mas
também esta em processo de transformacéo, a luta das pessoas com deficiéncia tem
feito com que a educacgéo especial seja um marco de conquista relacionado aos
direitos humanos (ORRU, 2012).

Suas principais conquistas foram a garantia de seu direito a saude, a vida

social, a educacéo e ao trabalho. Para a crianga com autismo 0 mais importante na
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sua inclusé@o escolar, além da capacidade académica, € a aquisicdo de habilidades
sociais e a autonomia.

A atribuicao do educador é a de promover e dispor de uma série de condi¢cdes
educativas em um ambiente expressamente preparado. Para que a crianca
autista ndo se torne um adulto incapaz de realizar tarefas simples do dia a
dia, precisa aprender diversas atividades que a tornara mais independente
durante seu crescimento (CUNHA, 2012, p.34).

Neste sentido, o reconhecimento e a abordagem da diversidade devem ser o
ponto inicial para evitar que as diferencas se transformem em desigualdades entre os
estudantes.

Segundo Silva, Gaiato e Reveles (2012, p.107), a “vida escolar é especial e
todos tém direito de vivenciar essa experiéncia. Afinal, é na instituicdo de ensino que
se aprende a conviver em grupo, a se socializar, trabalhar em equipe, conviver com
as diferengas: sdo os primeiros passos rumo a vida adulta”. Cunha salienta que “Nao
podemos pensar em inclusdo escolar, sem pensarmos em ambiente inclusivo.
Inclusivo ndo somente em razdo dos recursos pedagogicos, mas também pelas
qualidades humanas”. Importante que os alunos ao chegarem a escola, encontrem na
estrutura do ambiente o acolhimento necessario, aquela acolhida natural, onde nao
subjulga o espirito do homem, ambiente que o prepara para 0 seu desenvolvimento,
a vida é grandemente afetiva (CUNHA, 2012).

A educacao Inclusiva se ampara na legislacéo brasileira, desde a Constituicdo
da Republica Federativa do Brasil (CRFB) de 1988 (BRASIL, 1988), nos artigos 205 e
206, que estabelecem, de modo respectivo, “a educagdo como um direito de todos” e
“a igualdade de condi¢cOes de acesso e permanéncia na escola”, transcorrendo pela
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva
(BRASIL, 2008), que “tem como objetivo garantir a inclusdo escolar de alunos com
deficiéncia”, chegando ao escopo infraconstitucional da nossa legislagéo, por meio da
Lei 12.764 de 27 de dezembro de 2012 (BRASIL, 2012) que instituiu a Politica
Nacional de Protecao dos Direitos da Pessoa com TEA. E, contemplada, ainda, na Lei
Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, Lei n° 13.146, de 6 de julho de
2015, com o intuito de assegurar e promover o exercicio dos direitos e das liberdades
fundamentais da pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania
(BRASIL, 2015).

No Brasil, as politicas oficiais reconhecem a acdo educacional necesséria para

oferecer a crianca especial o ensino de acordo com as necessidades do individuo,
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mas 0s marcos politico-legais da Educacdo Especial na perspectiva da Educacéo
Inclusiva apontam que escolas de ensino regular devem estar preparadas para
receber alunos que necessitam de atendimento educacional especializado. Cunha
(2015) salienta que, durante muito tempo acreditava-se que a educacao especial
deveria acontecer paralelamente & educagdo comum, sendo assim, seria a forma mais
apropriada para atender criangas, que ndo se enquadravam a estrutura do sistema
escolar.

Hoje, o principal objetivo € um sistema de ensino apresentado nas escolas
regulares por meio de uma proposta inclusiva. Neste contexto, “o ensino inclusivo
deve ocorrer em todas as instituicdes, pois inclusiva é a forma de ensinar’” (CUNHA,
2015, p. 38). Na educacéo inclusiva, a respeito de acdes pedagodgicas, sempre houve
interferéncia da area da medicina e, de acordo com as abordagens terapéuticas ou
procedimentos que por meio das intervencdes, auxiliaram a pratica do professor.
Cunha (2015) destaca também que ndo podemos negar a colaboragcédo da medicina,
da psicologia, da psiquiatria, entre outras areas, e sua importancia como suporte
pedagogico.

Segundo Braga (2018), o primeiro passo para a inclusdo de uma crianga autista
€ 0 conhecimento a respeito do TEA. A inclusdo deve comecar dentro de casa com a
aceitacao da familia, abrangendo orienta¢des dos profissionais, refletindo em atitudes
gue ainda possam ser barreiras a serem superadas e como um espaco aberto para
gue este individuo possa ter seus direitos garantidos, favorecendo acesso, estratégias
de superacdo e permanéncia. A partir dos avancos das pesquisas cientificas,
considera-se que “todo ser humano nasce com potencialidade para aprender.
Portanto, ndo subestime a capacidade que alunos com deficiéncia intelectual, fisica e
sensorial tém para o aprendizado e a convivéncia social” (SILVA, 2014, p. 40). Porém

cabe destacar que

O trabalho pedagdgico junto a alunos com autismo quase sempre é desafiado
pelas singularidades proprias deste aprendiz, além das possiveis dificuldades
no processo de aprender, na complexidade das interacfes sociais e na
comunicag&do (ORRU, 2012, p. 163).

A incluséo escolar tem sido repensada a partir das reflexdes sobre a concepcéo
gue temos da crianga com TEA e para que as abordagens educacionais no ambiente
escolar sejam positivas, € importante que o ambiente esteja preparado, assim como

os profissionais, que lidardo diretamente com as criangas, para recebé-las.
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A inclusdo ndo se faz somente pelas questfes pedagdgicas, mas também
pelas qualidades humanas, isto &, pessoas com o devido preparo para o
trabalho com inclusdo. Também se compreende que 0 espaco e 0S recursos
pedagégicos adequados para a aprendizagem é uma necessidade elementar
(BRITO, 2019, p.12).

As acOes pretendidas pelo professor precisam gerar interesse dos alunos
dentro do processo educacional. A explicagdo dos conteudos e atividades devera ser
conduzida de forma clara para que sejam desenvolvidas pelo aluno de maneira eficaz
com autonomia e, caso precise de ajuda, ele possa contar com alguém para auxilia-
lo. De acordo com a Lei 12.764 (BRASIL, 2012), a crianca autista pode contar com
um professor de apoio em sala de aula, este profissional devera atuar diretamente
com questdes de ensino e organizagao.

Neste contexto, este profissional pode direcionar o seu trabalho estimulando a
linguagem, utilizando de estratégias e recursos de ensino, aplicando metodologias e
instrumentos pedagdgicos, organizando a rotina e orientando na condugdo das
avaliacdes. E importante que o profissional de apoio compreenda como pode ocorrer
o processo de aprendizagem da crianca com TEA para direcionar o caminho a seguir.
Neste sentido, contempla-se Vygotsky (2007), inferindo que a aprendizagem ocorre
em niveis de desenvolvimento: o real, que mostra o desempenho da criangca ao
realizar suas tarefas sem auxilio; e o potencial, aquele obtido quando a crianga tem o
apoio de alguém.

Cabe ressaltar que o trabalho do professor de apoio ndo acontece de forma
isolada, seu trabalho deve contar com a participacao de toda comunidade escolar, dos
professores que atendem a turma, por consequéncia bem como, da direcdo e da
coordenacao pedagodgica. De acordo com Silva et al. (2020, p.30), “o professor de
apoio e os professores regentes devem trabalhar em conjunto para atender as
necessidades de todos os educandos presentes na sala de aula”.

De acordo com Cunha (2012, p. 55), “Na escola inclusiva, é demasiadamente
dificil para um uUnico educador atender a uma classe inteira com diferentes niveis
educacionais e ainda, propiciar uma educacao inclusiva adequada. Tudo o que for
construido no ambiente escolar devera possuir o gene da qualidade”.

Reconhece-se a inseguranca pela qual se pode passar diante do
desconhecido, porém ndo podemos esquecer que SoOmos responsaveis pelo
acolhimento e aprendizagem do aluno com deficiéncia que chega a turma. Ainda

segundo Silva et al. (2020, p.30), “ressalta-se que o aluno com transtorno é de
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responsabilidade de todos os profissionais da escola, e ndo somente do professor de

apoio”. E fungdo de gestores e professores buscar informagdes e formacdo sobre

como se pode otimizar as acdes pedagodgicas e contribuir para a efetivacdo de uma

educacao, por meio da qual todos possam aprender, de forma a atender o estudante

com deficiéncia.

Silva (2014) sugere alguns dos procedimentos que possam ser refletido para o

desenvolvimento de atividades escolares e fortalecimento do estabelecimento das

escolas inclusivas, como por exemplo:

Verificar as possibilidades de realizacdo de atividades dentro e fora da sala de
aula, realizar contetdos e planejamentos considerando os recursos e métodos
de ensino que contemple a crianca com deficiéncia.

Utilizar materiais didaticos especificos, organizacdo do tempo, do espaco da
sala de aula, e lancar desafios para o sucesso na aprendizagem.

Adaptar recursos didaticos, fazendo uso dos pressupostos do desenho
universal.

Formar grupo interativo € uma boa sugestao de socializacdo, com instrucdes e
metas bem claras.

Promover intervengdes que a crianca possa refletir e avancgar no processo de
aprendizagem.

Promover adaptagbes nas atividades realizadas para que estudantes com
deficiéncia possam realizar conforme suas potencialidades e possibilidades.
Incentivar a cooperacdo, amizade, amizade, estabelecendo conexdes
pessoais.

Estimular a independéncia e a autonomia, despertar a curiosidade, respeitar o
ritmo de aprendizagem de cada aluno, ser flexivel e quando necessario mudar
as estratégias didaticas ao perceber que os alunos ndo estdo compreendendo.
Avaliar o desenvolvimento, evitando comparacdes e orientando quando
necessario.

Ressaltar, em reunides com a familia, o que fundamenta uma escola inclusiva,
0 papel de cada um neste processo.

Para Vygotsky (2007), a socializacéo por meio de instrucdes, desenvolve o que

chamamos de “zona de desenvolvimento proximal’ sdo as fungdes que estdo em

processo de maturacao, consiste na distancia que existe entre o desenvolvimento real
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da crianca em relacdo a sua capacidade e independéncia para resolver problemas.
Isto é, a capacidade que a crianca com deficiéncia tem de realizar atividades de forma
autbnoma e o que ela consegue realizar com apoio e colaboracéo de outras pessoas.
Quando a crianga ndo consegue se comunicar, para seu auxilio se faz necessario o
apoio de um suporte educacional para possibilitar a interacao social.

Ainda segundo Vigotsky (2000), a construcdo do conhecimento € produzida de
maneira histérica pelas intervenc¢des do professor por meio da linguagem, que é o
fundamento do que € o social, o que dialoga e interage. Ou seja, 0 sentido do homem
se constréi na linguagem, presente no sujeito a todo 0 momento. Diante disso, Orra
(2012, p.111) indica que “O aluno com autismo € um ser humano que deve ser
respeitado em seus limites. Assim sendo, a linguagem adentra todas as areas de seu
desenvolvimento, orientando sua percepc¢ao sobre todas as coisas e o mundo no qual
esta inserido”. A linguagem é responsavel por toda transformagao do desenvolvimento
de uma crianca autista, podendo transformar o seu campo de atencédo, construindo
ferramentas internas integrando informacdes, possibilitando diferenciar um
determinado objeto, modificando o processo de memaria e organizando o que deve
ser lembrado (ORRU, 2012).

Estudos e discussdes a respeito da educacéo especial possibilitam repensar
sobre as necessidades referente a aprendizagem da criangca com deficiéncia,
considerando as possibilidades para além de suas limitacfes, refletindo sobre o foco
que é a estruturacdo do trabalho pedagdgico. No que diz respeito a educacao,

destaca-se que

O aluno com autismo ndo é incapaz de aprender, mas possui uma forma
peculiar de responder aos estimulos, culminando por trazer-lhe um
comportamento diferenciado, que pode ser responsavel tanto por grandes
angustias como por grandes descobertas, dependendo da ajuda que ele
receber (CUNHA, 2012, p. 68).

A construcdo do curriculo escolar é a base da pratica pedagdgica, as condicées
da inclusédo giram em torno da forma que se constrdi o curriculo escolar. O modelo de
atuacao de alguns professores ainda reproduz o modelo que foi vivenciado nos
bancos escolares durante anos, pois a maneira de aprender e ensinar passa por
geracdes, portanto ndo consegue ser capaz de atuar com a diversidade que ha nas
salas de aula (CUNHA, 2012).

Percebe-se que a elaboracdo de um plano de aula adaptado exige tempo,

conhecimento e dedicagdao por parte do professor, diante disto, demanda que o
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docente reconsidere seus objetivos, sua metodologia, verificando o0s recursos e
materiais a serem empregados, adaptando a complexidade e o tempo das atividades.
O trabalho com estudantes com deficiéncia necessita ser diferenciado e
flexivel, jA que as praticas educativas tradicionais podem nao suprir suas
necessidades educacionais especificas, precisando muitas vezes de uma adaptacéo
curricular para efetivar a aprendizagem, respeitando seu tempo de aprendizagem.

Capellini (2018) considera que as adaptacfes curriculares do ano que 0s
estudantes estdo frequentando, precisam ser entendidas como uma estratégia
didatico-pedag0dgica, as diversidades precisam ser respeitadas nas suas diferencas,
em questdo de ritmos de aprendizagem e diferencas académicas, oferecendo
alternativas educativas aos estudantes que apresentam dificuldades de se apropriar
dos conteudos curriculares.

E direito dos estudantes com deficiéncia contar com o suporte do Atendimento
Educacional Especializado - AEE, ou Sala de Recursos, normalmente no contraturno
da aula, em todos os niveis de ensino (BRASIL, 2015). O trabalho do professor da
Sala de Recursos € fundamental e deve haver parceria para o auxilio da elaboracao
do plano curricular, fazendo que o professor titular se sinta mais amparado na escolha
das adaptacdes propostas.

Silva et al. (2020) afirmam, ainda, que as estratégias de escolarizacdo devem
ser planejadas de forma que contribuam com o desenvolvimento da comunicacao,

interacdo e socializacao dos estudantes com o Transtorno do Espectro do Autismo.

3.3. O CEREBRO DO AUTISTA

Neste topico, aborda-se algumas das peculiaridades neuroldgicas do cérebro
de um individuo com o Transtorno do Espectro do Autismo, pois considerando-se o

contexto desta tese

A neurociéncia tem-nos favorecido uma nova compreensdo acerca do
cérebro e da mente humana, quando propde explicar como algumas
estruturas e conexfes funcionam, e assim nos habituam ao convivio social
como seres aptos a criar lacos afetivos, modulando nossas acgfes e
comportamentos conforme espacos e culturas vigentes (BRAGA, 2018, p.
55).

Sendo assim, algumas estruturas do cérebro séo responsaveis pelo nosso
desenvolvimento global harménico, regides como o corpo caloso, amigdala e cerebelo

fazem parte desta estrutura. Damasio e Maurer (1979) foram o0s primeiros
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pesquisadores a explanar as varias estruturas cerebrais que estdo comprometidas no
TEA, como: o talamo, lobo frontal, o lobo temporal e os ganglios da base. Segundo
Pereira (2017) e Girodo, Neves e Correa (2008), além dessas areas estédo
comprometidas também outras estruturas cerebrais, como: o cerebelo, a amigdala e
o hipocampo. A Figura 15 apresenta as regides do cérebro que estéo alteradas em
um individuo com TEA.

Figura 15 - Regides Cerebrais
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Fonte: Cardoso (2020, p. 134).

No caso de individuos com TEA, cientistas descobriram irregularidades nestas
trés estruturas que ocorrem durante o periodo pré-natal. Também séo apontadas
anormalidades como o aumento do volume encefélico, alteracbes nas estruturas
esféricas, como no hipocampo, cerebelo, amigdala e malformacdes corticais
(SCHNEIDER; VELASQUES, 2014).

O peso do cérebro de uma crianga com TEA € maior que o de uma crianca
tipica, contudo, salienta também que o cérebro de uma pessoa adulta com TEA é mais

leve.

Hoje sabemos que no cerebelo existe diminuicdo significativa das células de
Purkinjie, de 60 a 90%. Também esta claro que a unidade formada pelas
ligagbes dos neurbnios dos nucleos olivares e das células de Purkinjie, que
ocorre entre a 28- e a 30- semana de gestagdo, ndo acontece nas criangas
com TEA (FORNER; ROTTA, 2016, p. 240).

A forma dos neurénios no sistema limbico € menor e em maior quantidade, e
nao se sabe ao certo porque isso acontece, pois nao esta relacionado com leséao
cerebral ou perda de neurdnios (FORNER; ROTTA, 2016). A Figura 16 mostra a

estrutura relatada pelas autoras.
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Figura 16 - Desenho representativo da estrutura neural, nas diferentes situacdes

Normal Autismo Rett

Fonte: Forner e Rotta (2016, p. 240).

Schneider e Velasques (2014, p.122) destacam que o tamanho do cérebro de
uma crianga com TEA, “apesar de nascerem com tamanho normal, por volta dos seus
primeiros anos de vida ocorre uma expansao muito rapida, de modo que, com cerca
de 4 anos de idade, o cérebro do individuo autista tende a ter o mesmo tamanho de
um adolescente com 13 anos de idade”. Os primeiros anos de vida sao importantes e
fundamentais para o desenvolvimento da inteligéncia e o crescimento rapido e
desordenado do cérebro, pois podera estabelecer conexfes sindpticas de maneira
nao tdo adequada.

O corpo caloso é uma estrutura com grande feixe de substancia branca, situado
na regido central do cérebro, que faz a conexao entre os dois hemisférios do cérebro.
Em alguns casos foi verificado que autistas possuem uma dimenséo reduzida, isto €,
possibilitando uma mé conexao entre os hemisférios, também ja se verificou casos de
nascimentos sem o corpo caloso, sendo assim os hemisférios funcionam de forma
guase independente, acontecendo em regides diferentes, onde uma memorizagao por
exemplo que ocorreria numa determinada &rea do cérebro, ira acontecer em outra
regido. Memorizar formas e simbolos numéricos, numa regido do cérebro que
normalmente memoriza outros critérios. (SCHNEIDER; VELASQUES, 2014).

Este elemento cerebral é o responsavel pela interpretacdo de todas as

informagdes que chegam ao nosso cérebro pelos nossos sentidos, olfato, viséo,
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audicdo, paladar, sinestésico, proprioceptivo, vestibular®, além de muitas informacdes
mentais. As dificuldades de linguagem apresentadas no autismo podem proporcionar
prejuizo no funcionamento do corpo caloso (BRAGA, 2018). Ainda nas ideias do autor,
€ possivel que individuos com TEA possuam falhas nas trocas de informacées, devido
ao mau funcionamento do corpo caloso, diante disto, muitas alteragbes sensoriais
existentes no autista, podem ser consequéncias desse repasse escasso.

As amigdalas € uma estreita estrutura composta por 13 nucleos localizados sob
a secao medial anterior dos lobos temporais e esta relacionada com o sistema
emocional do cérebro (SURIAN, 2010). Constatou-se que a amigdala possui uma
funcdo importante e necesséria para a aprendizagem e estd relacionada com a

aprendizagem emocional.

Existem vérias investigacdes e hipdteses sobre sua relacdo com a patologia
autista porque ha tempos se conhece sua importancia no reconhecimento das
emocdes e na interacdo social. Algumas afinidades comportamentais entre
pessoas com lesdes cerebrais e autistas sugerem que a amigdala seja uma
das estruturas mais atingidas no autismo (SURIAN, 2010, p. 41).

Ha varias investigacdes a respeito da estrutura do cérebro do autista. Foram
encontradas alteracdes em ambas as partes do hipocampo, foi verificado uma carga
excessiva de informacdes, apds ser processada nas regides sensoriais Ssao
transmitidas para a amigdala, unidade responséavel pelas emocdes. As alteracdes
apresentadas em individuos autistas no reconhecimento das emocdes e dos estados
mentais podem estar relacionadas com o funcionamento da amigdala. A regido

também é responsavel pelo armazenamento de memoarias.

Autistas com menos de 5 anos de idade apresentam numerosos
comportamentos que sugerem anomalias vestibulares. Eles podem dar
provas de uma aversao pelas estimulagbes vestibulares induzidas pela
antigravidade ou elevadores: ou procurar estimulacdes vestibulares
produzidas como, por exemplo, ao girarem em torno de si mesmos ou girar a
cabeca; e de estimulagdes proprioceptivas obtidas através de bater palmas
ou fixando em um objeto que gira (SCHNEIDER; VELASQUES, 2014, p. 124).

8 O sistema vestibular fornece informacdes referentes a posicdo da cabeca em relacédo ao meio, a partir
da forca da gravidade, detectando os movimentos lineares e rotatérios da cabeca. Ja a disfuncao
vestibular é uma alteragéo no sistema do equilibrio, que pode ocorrer em nivel periférico ou central. As
criangas com disfuncdo vestibular podem apresentar dificuldades na aquisicdo e na estruturacao da
linguagem, na coordenacao motora e na orientacdo espacial, além de dificuldade de aprendizagem e
baixo desempenho escolar. Disponivel em: https://www.neuromovimento.com.br/vestibulopatias-
labirintite. Acesso em 14 dez. 2022.
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Anomalias sensoriais e motoras podem ser explicadas devido a disfuncao
vestibular, pois ele modela as entradas sensoriais. Os receptores estdo localizados
no labirinto, distirbio nesse sistema podera ampliar a sensibilidade e a percepcéo,
portanto € comum individuos com autismo possui hipersensibilidade auditiva,
dificuldades em manter o equilibrio onde demanda controle motor, resisténcia e medo
no que diz respeito a brinquedos que tenha movimento de rotacéo e podem apresentar
comportamentos descontrolados (BRAGA, 2018).

Também foram encontradas anomalias no tronco cerebral, que € responsavel
pela integracao sensorial nos ganglios de base que tem o controle grosseiro do corpo,
onde pode colaborar para o aumento de comportamentos estereotipados e nos lobos
frontais e temporais que séo responsaveis pelo comportamento exagerado quando

recebem estimulos auditivos. Destaca-se que

as anomalias do lobo frontal podem estar relacionadas com resisténcia a
mudancas, rigidez comportamental e repertério restrito de atividades,
problemas nas habilidades sociais e dificuldades na conversacédo, pois a
conversa, embora aparentemente desprovida de planejamento, exige, na
verdade, complexas capacidade de raciocinio, memdria de atividades,
sensibilidade aos sinais contextuais e mudancas de atencdo (SCHNEIDER,;
VELASQUES, 2014, p. 125).

As funcdes frontais sdo responsaveis pelo funcionamento do sistema cognitivo,
para completar uma tarefa, organizar acdes, capacidade de manter a atencao e reter
informagdes importantes (SURIAN, 2010). Os neurotransmissores sédo substéancias
quimicas que estimulam e equilibram os sinais entre os neurdnios, no SNC eles tém
a funcéo de transmisséo sinaptica. O individuo autista possui trés principais grupos
de neurotransmissores alterados. No primeiro grupo encontram-se as monoaminas
que sao compostos pela serotonina, dopamina e a norepinefrina que estao
distribuidos por todas as regifes cerebrais, também possuem niveis de serotonina
aumentado, sendo assim, variacdes no cérebro acontecem, o0 aumento da serotonina
pode estar relacionada a rigidez e estereotipias no comportamento autista, alguns
inibidores de captacdo de serotonina sao prescrito por neurologistas na tentativa de
reduzir comportamentos obsessivos, e estereotipados (SCHNEIDER; VELASQUEZ,
2014). A serotonina desempenha no cérebro um papel importante no desenvolvimento
e crescimento durante toda vida, nas fungdes como capacidade de respostas aos
estimulos ambientais e percepgéo do meio.

O segundo neurotransmissor € o glutamato e gama-aminobutirico é um

neurotransmissor importante para a atuagcdo nas atividades cognitivas e na
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plasticidade neural, responsével pelo desenvolvimento do neurotransmissor inibitério
gaba. Sabe-se que em individuos com autismo h& uma reducéo da producéo deste
neurotransmissor e que pode contribuir para comportamentos presente em autista
como dificuldade para dormir, prejuizo na memdria social e hiperatividade
(SCHNEIDER; VELASQUEZ, 2014).

O terceiro neurotransmissor alterado em autistas é o neuropeptideo oxitocina.
A oxitocina é encontrada em menor quantidade no sangue periférico de pessoas com
o transtorno, € responsavel por regular comportamentos sociais e afetivos e contato
visual (SCHNEIDER; VELASQUEZ, 2014).

As numerosas estruturas de um cérebro pesam em torno de 1.400 gramas, 0
cortex cerebral € a mais externa, a parte que enxergamos na visualizacéo do 6rgéao.
Surian (2010) afirma que o cérebro visto de uma perspectiva lateral, se parece com
uma luva de boche. Os lobos occipitais estéo localizados aproximadamente na nuca,
na parte oposta encontram-se os lobos frontais, nas laterais os lobos temporais e na
parte superior que é ocupada pelos lobos parietais (Figura 17).

Figura 17 - O cérebro humano: os lobos dos hemisférios cerebrais
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Fonte: Surian (2010, p. 33).
Exames de neuroimagens permitem verificar e registrar anomalias nas

estruturas do cérebro, pois quando se ha um funcionamento atipico de algumas
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estruturas, poderemos ter mais conhecimento na regido que esta sendo afetada e no
conhecimento do nosso cérebro. Podemos citar alguns exames de neuroimagens
mais utilizados como a tomografia por emissédo de pdésitrons (pet), tomografia axial
computadorizada (TAC), a ressonancia magnética, ressonancia magnética funcional.
(SURIAN, 2010).

Autistas possuem déficits em conceitos fundamentais da psicologia como,
pensar, agir e fazer de conta, estas acbes desempenham papéis fundamentais na
explicacdo, interpretacdo e antecipacdo de atitudes e reacdes que envolvam
sentimento. Neste contexto, pode-se inferir que autistas possuem déficits na “Teoria
da Mente”.

A Teoria da Mente (TM) € observada nos neurbnios envolvidos na
compreensdo do que se passa ha mente da outra pessoa numa situacdo, por
consequéncia, nos permite compreender e antecipar o comportamento do outro,
assim, regulando o nosso préprio comportamento, nos permitindo sermos inseridos
em grupos sociais. Esta teoria também é conhecida por “cegueira mental” em razao
de o individuo se cego quanto a mente do outro e foi chamada de mindblindness
(VELASQUES; RIBEIRO, 2014).

Segundo Velasques e Ribeiro (2014, p.119), a Teoria da Mente “refere-se a
nossa habilidade para fazer suposi¢des precisa sobre 0 que outros pensam ou sentem
ou nos ajudam a prever o que fardo. Consiste em uma aptidao crucial para a vida em
sociedade”. Esta habilidade depende de um mecanismo cognitivo peculiar que estaria
comprometido no cérebro autista, este mecanismo é acionado a partir dos quatro anos
de idade que explica grande parte do déficit de interacdo social da crianca que possui
o transtorno.

A TM no desenvolvimento de criancas tipicas € adquirida nos primeiros anos
de vida e é considerada um dos conhecimentos psicolégicos fundamentais. Assim,
Velasques e Ribeiro (2014) concordam que os autistas tém grandes dificuldades em
entender o ponto de vista, as ideias e sentimentos alheios. Esta teoria refere-se a
nossa habilidade de fazer suposi¢des precisas sobre o que 0s outros pensam, sentem
ou nos ajuda a prever o que fardo. Trata-se de uma capacidade determinante para a
vida em sociedade; e essa cegueira mental causa problemas neste ponto. As
dificuldades na area de socializacdo estéo relacionadas com a Teoria da mente, a

capacidade de ter empatia, isto €, de ndo conseguir entender o que a outra pessoa é
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capaz de pensar diferente de vocé, entender as emocgbes e comportamentos dos
outros individuos.

Criancas com autismo grave podem ter a TM muito enfraquecida e na maioria
das vezes, apresentam atraso de desenvolvimento, sendo assim, desenvolvem essas
aptiddes posteriormente e em menor grau do que as outras.

Velasques e Riberio (2014, p.137) explicam ainda que a “auséncia desse
aparato compromete substancialmente a compreensédo do mundo que os cerca, diante
das tantas elaboragbes abstratas geradas na mente de cada ser”. Destaca-se ainda

gue em casos diversos de autismo como na

sindrome de Aspeger, existe a vontade de interagir, entretanto, a dificuldade
em ler as entrelinhas, visualizar o contexto como um todo, identificar os
desejos dos outros, e saber como se comportar é tdo acentuada, que em
razdo de sua inflexibilidade cognitiva refletida no seu raciocinio tipicamente
rigido, concreto e conceitual, esses individuos acabam se afastando do
convivio social (VELASQUES; RIBEIRO, 2014, p.137).

A segunda teoria é a incapacidade de controlar seus proprios processos de
acOes, planejamento, pensamento e atencdo. Para Velasques e Ribeiro (2014),
direcionar comportamentos e metas, resolver problemas imediatos de médio e longo
prazo, fazer uso de planos de acdo, esquematizar sequéncia e apropriar-se de
respostas, fazem parte da teoria chamada FE podendo ser chamada de funcdes
frontais. Os componentes das Fun¢cBes Executivas sdo: memdéria operacional,
planejamento, solugdo de problemas, tomada de decisdo, controle inibitério, fluéncia,
flexibilidade cognitiva entre outros.

A terceira teoria, de acordo com Velasques e Ribeiro (2014), é a existéncia de
falhas na TCCF. Um exemplo disso é quando apresentamos certo contexto podendo
ser verbal ou visual para uma pessoa autista, ela ndo agrega os conceitos, fica atenta
ao detalhe e ndo ao todo. Na elaboracdo da linguagem a TCCF se manifesta no
autismo como, por exemplo, na ecolalia e ainda na meméria. Schimidt e Kubaski
(2012) ressaltam que o déficit na TCCF ocasiona déficit na TM. Entendem, portanto,
gque as pessoas com autismo, pelo fato de apresentar déficit em compreender
significados em alguns contextos, podem caracterizar um processamento tipico de
fraca coeréncia central.

Dentre os muitos sintomas detectados em pacientes diagnosticados com
autismo, pode-se citar déficit de TCCF, que € visto como dificuldade em manter a

atencdo em informacdes, direcionando seu foco a detalhes especificos e dificuldades
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em raciocinio légico, pois, mesmo possuindo essa habilidade, individuos autistas ndo

se interessam em adotar estratégias logicas (MOURA et al., 2016).

3.4. FUNCOES COGNITIVAS NA PERSPECTIVA DO TEA

A aprendizagem escolar € um processo que exige prontidées neurobioldgicas,
pedagdgicas, emocionais e cognitivas, assim como também os estimulos precisam
ser apropriados para que tenha éxito na constru¢cao do conhecimento (MAIA, 2017).

Considerando o desenvolvimento das fungées mentais e cerebrais, estdo a
atencdo, a orientacdo, a memoria, as funcbes verbais, as funcdes espaciais, as
funcdes executivas e as funcées motoras (MAIA, 2010).

Piaget (2013) ressalta em seus registros que conhecer é interagir. As
representagbes cognitivas incorporam nas representagbes socioculturais sendo
mediada pela linguagem. Vygotsky (2000) analisa a relacdo nos campos sociais do
individuo e no individual, onde se encontra sua representacdo mental. Durante o seu
desenvolvimento essas relagdes humanas se ampliam e se modificam e a cogni¢cao
sofre influéncia. No individuo com TEA existem limitacbes em alguns processos
cognitivos, devido ao déficit na interacdo social e de comunicac¢do (CUNHA, 2012).

Alguns autistas apresentam excelente desempenho em campos especificos,
mesmo possuindo algum retardo mental, estas competéncias excepcionais ou “ilhas
de aptiddes em um mar de dificuldades podem se manifestar em campos artisticos,
em calculos, movimentos motores e outros. O foco precisa ser o individuo com TEA,
otimizar suas aptidées como disparador para novas aquisi¢cdes (CUNHA, 2012). Em

relacdo ao estudante com autismo, salienta-se que,

Sua cognicdo possui plasticidade, altera estruturas, adapta-se a novas
condi¢des, medida por estimulos. Deste modo, como qualquer aluno, quando
estiver em uma sala de aula, estara produzindo processos quimicos do
cérebro, conexdes biolégicas e neurolégicas, interruptas correntes elétricas
gue resultam em sinapses (CUNHA, 2012, p.111).

Em nivel psicologico, o TEA é caracterizado por ter dificuldade na atribuigéo de
estados mentais. De acordo com Surian (2010, p. 57), “conceitos fundamentais da
psicologia do senso comum, isto €, conceitos como crer, pensar ou fazer de conta.
Essas noc¢des desempenham um papel crucial na explicacdo, interpretacdo e
antecipacao de acoes e reagdes emotivas”. Dificuldades nestas funcbes podem estar

relacionadas com a TM.
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Outra possibilidade de déficit em estados mentais na hipotese psicolédgica sobre
0 autismo é a capacidade de controlar livremente seus processos de atitudes,
pensamento e atengcao que sdo chamadas de “fung¢des executivas”. A TCCF, “indicou
a origem dos sintomas autistas na escassa capacidade de integrar informacdes
diversas, levando em conta os aspectos contextuais para formar unidades coerentes
e dotadas de significado” (SURIAN, 2010, p. 57).

De acordo com Vasconcelos (2005), por meio de estratégias mentais
adequadas se constroi a competéncia Matematica ou pensamento l6gico-matematico
e o0 comportamento. Algumas fung¢Bes neuropsicolégicas sdo implicadas nestas
competéncias. Ainda nas ideias da autora, algumas funcdes cognitivas estao
relacionadas ao pensamento aritmético, nesta perspectiva destaca-se a inteligéncia,
atencdo, memoria, funcdes executivas, orientacdo espacial e organizacao temporal e
linguagem.

Nas proximas secdes serdo abordados quatro componentes presentes nas FE

memoria, atencao, processamento visuoespacial e flexibilidade cognitiva.

3.4.1. Funcgdes executivas

As Funcdes Executivas (FE) podem ser definidas como um conjunto de
operacdes cognitivas que sdo responsaveis pela capacidade de autorregulacéo ou
autogerenciamento. Segundo Dias, Menezes e Seabra (2010), essas habilidades séao
especialmente relevantes diante de situacdes novas ou demandas ambientais que
exijam ajustamento, adaptacao ou flexibilidade, como, por exemplo, a situacao de
aprendizagem escolar. De acordo com Cosenza e Guerra (2011, p. 87), “Nelas se
incluem a identificacdo de metas, o planejamento de comportamento e a sua
execucao, além do monitoramento do préprio desempenho, até que o objetivo seja
consumado”.

Capovilla, Assef e Cozza (2007) afirmam que as FE estdo relacionadas a
capacidade humana relacionar comportamento direcionado aos objetivos, sendo
assim, as ag¢bes voluntarias, auto-organizadas, independentes, orientadas sédo para
metas especificas.

Para Silva, Gaiato e Reveles (2012, p. 41), as FE “sao processos neurologicos
gue permitem que a pessoa planeje coisas, inicie uma tarefa, se controle para

continuar na tarefa, tenha atengao e, finalmente, resolva o problema”.
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J4 segundo Metring e Sampaio (2019), as FE sdo responsaveis pelo
planejamento, controle inibitério, atencdo, memoria operacional, fluéncia,
categorizacao, flexibilidade cognitiva e tomada de decisdes e no comportamento
motor. Por meio das FE € que se organiza 0s nossos pensamentos, estabelecendo
estratégias comportamentais orientando, direcionando nossas ac¢des, evitando erros,
regulando nosso comportamento dentro dos padrdes éticos e culturais.

Contudo, € importante destacar que Lezk Alexandre Romanovich Luria, foi o
primeiro neuropsicélogo a discutir sobre as habilidades cognitivas “fun¢gées mentais
superiores” sem denominar a expressdo “funcdes executivas”, suas contribuicoes
foram importantes para relacionar os estudos com as FE (UEHARA et al., 2013).

Por meio dos estudos de Luria, em pessoas com lesdo do SNC, constatou-se
gue as funcdes psicologicas superiores se organizavam em varias areas do cérebro e
ndo apenas numa area especifica. Vygotsky (2007), em seus estudos sobre a teoria
do desenvolvimento das fungbes psicoldgicas superiores em criancas, também pode
observar a mesma dinamica. Diante disto, pode-se dizer que o papel de uma
determinada regido cerebral, se modifica no decorrer das etapas do desenvolvimento
(LURIA, 1992).

De acordo com Luria (1992), quando um individuo realiza a¢des, varias funcdes
cognitivas estdo implicadas, por exemplo, quando se resolve uma operagao
Matematica, as func¢des cognitivas como atencao seletiva, planejamento, memoaria de
trabalho e outras, ndo funcionam isoladamente. Essa visao foi importante para o
trabalho de Luria, para compreender o funcionamento do cérebro e seus estudos
favorece até hoje as abordagens neuropsicolégicas a respeito das FE. Ha dois tipos
de FE, as quentes e as frias. As quentes abrangem aspectos emocionais que é
determinado pela vontade, as frias, se referem as atividades cognitivas, fatores
emocionais, como por exemplo, memorizar numeros e calcular. Segundo
Dalgalarrondo (2019, p.171), “Em Neuropsicologia, a atencdo é vista por alguns
autores como uma funcdo béasica de apoio as FE e, por outros, como parte das
funcdes executivas”.

Metring e Sampaio (2019) ressalta que criangas com idade de sete anos, com
prejuizo nas FE apresentam déficit no controle inibitorio, por vezes podendo correr
perigo ao atravessar uma rua, subir em locais alto, cair. Neste sentido, compreende-

se que os impulsos motores bloqueiam a acdo do cérebro para a reflexdo sobre
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determinada situagéo, na qual evidencia a falta de planejamento, neste caso a acao
antecipa o pensamento e a autorregulagéo.

E por meio das FE que as pessoas sdo capazes de gerar pensamentos e
respostas inteligentes, assim como pensar, filosofar, programar suas acoes, extinguir
respostas, desenvolver a TM. O individuo podera antecipar suas acdes e prever acdes
de outras pessoas, controlando, regulando o processamento das informacdes no
cérebro, essencialmente o aprender (METRING; SAMPAIO, 2019). Tendo em vista o
fator educacional, visando meétodos educativos, necessario para a estimulacéo
cognitiva e as praticas esportivas, pode-se utilizar jogos com regras e as artes
marciais, tanto na escola como na vida em familia e social. Durante a Educacao
Infantil, estas atividades permitirdo o desenvolvimento das FE, na fase adulta e idosa
atividades de estimulacdo auxiliard na manutencdo e maturacdo dos danos do
processo mental e convivio social (METRING; SAMPAIO, 2019).

Séo as FE que possuem o controle das acdes, de todo o processo para prevenir
erros, evitando exageros nos padrdes éticos e de grupos no qual pertencemos. Diante
disto para obter o sucesso no trabalho, na escola e na vida cotidiana, as FE sao
essenciais. Um exemplo disto seria de uma rotina diaria com a execucdo de varios
comportamentos, onde uma pessoa necessita realizar comportamentos que envolva
varias acdes e subtarefas que devem ser distribuidas em determinado tempo até o
objetivo final ser atingido. Para isto podera acontecer situacdes inesperadas, que vai
exigir uma flexibilizacdo de suas a¢cfes, como: inverter ou abreviar o tempo, planejar
ordem das ac¢des, mudar a rota, providenciar correcdes e solucdes para os problemas
do cotidiano. Sendo capaz de projetar, executar € monitorar seu comportamento até
atingir um objetivo que tenha em mente (COSENZA; GUERRA, 2011).

Dando continuidade as ideias dos autores, evidéncias mostram a execucao das
FE na regido pré-frontal. A regido demora mais para amadurecer, a estrutura se
modifica até o final da adolescéncia, sendo assim, as FE ndo estdo completamente
presentes até o inicio da fase adulta. Durante o processo escolar, se desenvolve
gradativamente, por meio da maturacao, por meio de processos como a ramificagao
de dendritos e a formacdo de sinapses aperfeicoando a capacidade atencional,
capacidade de planejamento, flexibilizacdo, estratégias especificas, realizando
modificacdes significativas em suas conexdes com outras regides, aprimorando suas

FE, neste sentido s&o alteragcdes que acontecem progressivamente, na mielinizagcéo
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dos axbnios que constituem os feixes de comunicagéo entre varias areas do cérebro

e o cOrtex pré-frontal.

As anomalias nos lobos frontais de algumas pessoas autistas foram
confirmadas por exames histolégicos e por estudos conduzidos com a
ressonancia magnética. Achamos que as peculiaridades dos lobos frontais
estejam associadas a um déficit executivo e esta expectativa é confirmada
tanto pelas observacgdes clinicas, quanto nas de laboratorio (SURIAN, 2010,
p. 81).

A pesquisa de Damésio e Maurer (1979) destaca alguns prejuizos relacionados
nas lesdes frontais que comprometem a qualidade de vida das pessoas com TEA,
como: reacdes emocionais repetitivas e inapropriadas, estereotipias, fixacdo por
rotinas, interesses restritos, auséncia de empatia, reacfes inadequadas a mudanca,
comportamento perseverante, pouca na afetividade, falta de criatividade, condutas
compulsivas, dificuldade na focalizacdo da atencdo e dificuldade, planejamento,
organizar atividades futuras.

Estudantes com dificuldades relativas a FE, por vezes ndo conseguem manter-
se por tempo prolongado em atividades que exijam esforco mental continuo, busca
estratégias para realizar uma tarefa, utilizando-se de muito tempo, mas nao realiza
como se espera. Estratégias para a intervencéo devera ocorrer diariamente, buscando
mecanismos diversos que possam estimular e ensinar a crianca a ter mais autonomia
ajudando a si préprio na realizacao da tarefa. Destacando o processo de intervencao,
o desenvolvimento € o principal objetivo, levando os alunos a utilizarem de estratégias
de acesso e utilizacao, e ndo somente oferecer informacdes (BRAGA, 2018).

As FE estdo associadas com a MT (memdria de trabalho) ou MO (memoria
operacional), que é a capacidade de manter algo armazenado na mente, que para a
realizacdo de uma tarefa o individuo consiga resgatar na memaria a informacéo para
ser usado em uma tarefa imediata (CIASCA, 2015).

Funcdes cognitivas como flexibilidade e organizacdo mental para resolucdes
de problemas, que envolve atenc¢do, raciocinio, abstracao, flexibilidade mental para
novas situa¢des ou acontecimentos inesperados fazem parte das FE (BRAGA, 2018).

Conforme Fit6 (2012), individuos com o Transtorno do Espectro do Autismo,
com TDAH, DI, dislexia, disortografia, discalculia, Sindromes Genéticas e outras,
podem apresentar déficit no funcionamento das FE, sejam em niveis menores ou mais

severos, que resulta em comprometimentos para o seu desenvolvimento global.
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Conclui-se que, pessoas com lesao no lobo frontal, possui déficit na regulacao
do comportamento, resolucdo de problemas e na realizacdo de atividades dirigidas
para a realizagao de objetivos. Portanto, “os lobos pré-frontais sédo considerados como

os alicerces neuroanatdmicos das fungdes executivas” (GILLET, 2015, p. 161).

3.4.2. Memoéria

A partir do inicio das investigacfes a respeito de estudantes com TEA, foi
possivel verificar que algumas possuiam excelente memaria para campos especificos
do conhecimento, porém foi observado prejuizo em diversos aspectos do
funcionamento mental, que envolviam habilidades mnémicas (LIMA, 2020). Ao
apresentar sobre a capacidade de “memorizacdo decorada” dos autistas, Kanner
(1943, p.243) acreditava que a linguagem havia sido “consideravelmente desviada
para se tornar um exercicio de memoéria autossuficiente, sem valor conversacional e
semantico, ou grosseiramente distorcido”.

Conforme Ferreira (2016, p.456), “O conceito de memoaria operante (MO) ou de
trabalho (MT) vem sendo estudado como fungdo cognitiva superior, relacionada ao
Ql. E o conjunto de fun¢ées cognitivas, reconhecimento da linguagem, processamento
de informacao visuoespacial, atencédo e coordenacao do processo cognitivo”.

Para a acdo e o pensamento € fundamental a participacdo da MT, porque
possibilita manter as informacg8es necessarias ativas para ampliar um plano de acéo
ou raciocinio (SURIAN, 2010). Um exemplo disto é quando se verifica que para fazer
um bolo é necessario o uso de manteiga e a mesma esta em falta, mas quando vai ao
mercado para compra-la deve-se manter em mente o porqué se esté ali naquele lugar,
caso contrario o plano fracassa. As acdes, desde a mais simples, necessitam da MT,
pois se necessita manter ativa a meta final, o que deseja atingir, e os objetivos
intermediarios para alcancar o objetivo principal (SURIAN, 2010).

A MT é a base para atingir os objetivos propostos, para 0s quais € necessario
levar em conta critérios previamente estabelecidos no processo. Essa habilidade
permite que as pessoas resolvam problemas de forma eficaz de diferentes maneiras
(CYPEL, 2016). AMT é

ainda essencial para a compreenséao de textos, objetivo de uma determinada
leitura, na qual a crianga necessitara ir adquirindo um entendimento daquilo
que esta lendo e simultaneamente recorrer a informagbes anteriores
(memdéria mediata dos paragrafos que antecederam o atual até associagoes
com informacdes de outras leituras) para realizar mentalmente de forma mais
rica e proveitosa o que esta redigido (CYPEL, 2016, p. 395).
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Criancas que séo fluentes na leitura, porém ndo sao capazes de reter e associar
as informacdes durante a leitura dos paragrafos, boa parte das vezes podera estar
relacionada a deficiéncia na MO. A memoaria é a capacidade de codificar, armazenar
e evocar as experiéncias, impressbes e fatos que ocorrem em nossas vidas
(DALGARRONDO, 2019). A MT sera fundamental para o alcance dos objetivos
propostos e, para isso, sera necessario, durante o processo levar em consideracao
critérios previamente estabelecidos. Essa habilidade torna as pessoas eficazes na
resolucao de problemas de forma diferente.

De acordo com Thevenot et al. (2005), dificuldades na MO, indica que o
individuo possa apresentar um transtorno da Matematica, na aritmética ou nos
problemas verbais.

A memoria € uma das habilidades mais importantes que o individuo possui para
ter uma vida produtiva e saudavel, assim como também constitui a base da
aprendizagem. Segundo Metring e Sampaio (2019, p. 48), “memodria ndo é uma
estrutura, mas sim um processo ou um mecanismo por meio do qual conseguimos
reter e recuperar informagdes no presente, a partir de experiéncias passadas”. Ja de

acordo com Dalgalarrondo,

A capacidade especifica de memorizar relaciona-se com varios fatores, entre
eles o nivel de consciéncia e aten¢cdo, o estado emocional e o interesse
motivacional e, particularmente importante, os contextos, como lugar,
momento, com que pessoas, em que tipo de atividade e em que fase da vida
a codificacdo, o0 armazenamento e a evocagdo das informacgBes ocorrem
(2019, p. 246).

Na constru¢cdo da memoria, a estrutura do neurbnio ou areas do coértex se
modifica por meio dos estimulos visuais, auditivo e tétil, o estimulo é direcionado para
0 cortex e outras areas, isto €, ndo existe uma s6 area especifica, todas as areas do
cortex participam. Segundo Maia (2017, p. 34), “Nesse sentido, ndo haveria uma area
especifica cerebral pelo processo de armazenamento de informacées. Todo o cérebro
tem a capacidade de memorizar, uma vez que cada area mantém as informacoes
pertinentes a subespecializacdo neuronal propria”.

Para que ocorra a memoria, € fundamental que envolva emocéo, o sistema
limbico é responsavel pelas emocfes e a amigdala limbica é a primeira estrutura a
ser acionada pelo estimulo recebido (DOMINGUES, 2018).
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A memoria também é fornecida por meio de atividades. Sabe-se que o cérebro
armazena muitas memorias e, quando ativado por determinado estimulo, desencadeia
respostas neurais na memaria que permitem ao sujeito associar seus sentimentos e
percepcOes a fatos importantes de sua vida. Essas atividades orientam a memoaria
para estabelecer novas estratégias e metas eficazes para que as criancas
desenvolvam suas habilidades sensoriais e motoras da forma mais correta possivel,
atingindo um contexto formal, levando a ambientes sociais, emocionais e cognitivos.

Dando continuidade ao processo de formacdo da memoria, de acordo com
Domingues (2018), apds a amigdala limbica ser ativada, outra estrutura limbica
importante para a formacao da memoria € acionada, este € o hipocampo. Quando
ativado o estimulo chega a memoria de curto prazo (MCP) para a MLP. Uma pessoa
com lesdo no hipocampo, ndo se lembra de fatos ocorridos durante o dia, como por
exemplo, o que comeu na hora do almoco. Isto porque a informacdo néo passa para
a MLP. Essa éarea do cérebro é ativada quando o individuo passa por uma situagcao
de ansiedade (DOMINGUES, 2018).

Para Cosenza e Guerra (2011), existem diversos tipos de memdéria que revelam
subdivisdes no qual exercem sistemas e estruturas diferentes no cérebro. Uma forma
mais conhecida de classificar a memadria determinando a sua duracdo, memoria de
curto e longo prazo. Na memdéria de curto prazo as informacdes serdo armazenadas
temporariamente, sendo descartadas quando utilizadas. Memdéria de longa duracéo é
responsavel pelo processo de registro ou armazenamento de nossas lembrancas
permanente no cérebro.

Ainda de acordo com Cosenza e Guerra (2011), € importante reconhecer que
existem conhecimentos adquiridos e utilizados conscientemente como, por exemplo,
a lembranca do que comemos no café da manha ou a lembranca de um nimero de
telefone ou endereco, chama-se memaria explicita ou MO de trabalho. A memdria
implicita se manifesta sem esforco ou intuito como, por exemplo, andar de bicicleta,

dirigir, escovar os dentes.

Ja sabemos que uma informacao relevante, para se tornar consciente, tem
gue ultrapassar inicialmente o filtro da atencdo. Admite-se que a primeira
impressdo em nossa consciéncia se faz por meio de uma meméria sensorial,
ou memoéria imediata, que tem a duracéo de alguns segundos e corresponde
apenas a ativagdo dos sistemas sensoriais relacionados a ela. Se a
informacéao for considerada relevante, podera ser mantida; do contréario, sera
descartada (COSENZA; GUERRA, 2011, p. 52).
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Ainda nas ideias desses autores, se a informacdo for relevante, ela sera
assegurada na memoria por um periodo maior, se houver recursos verbais (alca
fonologica) ou visuais (visuoespacial). Com o sistema de repeticdo, esses dois
processos localizados no cortex cerebral, dependem de sistemas neurais diferentes,
as informacdes de cada um deles sao processadas independentemente, um exemplo
disso quando guardamos mentalmente o nome e o autor de um livro, isto é um
processamento verbal, quando nos orientamos com um GPS ou mapa, verificando a
localizac&o de um endereco chamamos de processamento espacial.

Sao componentes importantes para a MT a repeticdo e a memoria sensorial,
tém funcionalidade de nao sé reter a informacgéo, mas também de entender o contetdo
e modifica-lo. Segundo Cunha (2012, p. 82), “é sempre pertinente a repeticdo das
tarefas, pois o0 autista nem sempre compreende as situacbes como as
compreendemos e, desta forma, fica dificil a lembranca de algo que ndo consegue
entender”.

A memodria pode ser entendida em termos temporais, relacionado ao tempo que
o individuo recebeu a informacao e apds ser recuperada. A MO ou MT é responsavel
em processar e modificar as informacdes recebidas e manter por um curto periodo de
tempo. De acordo com Metring e Sampaio (2019, p. 51), “E um sistema de capacidade
limitada que n&o tem a intenc&o de formar arquivos, mas sim analisar, selecionar as
informacdes e compara-las com as outras ja existentes”.

Para a otimizacao da MO, precisamos estar atentos as suas limitacdes, sendo
seletivos sobre as informac6es recebidas que precisamos processar. E importante a
supervisao de pais e professores para com as criancas e jovens, limitar os estimulos
e privilegiar a informacdo que necessita ser aprendida. Porém isto ainda nao é
suficiente, pois o cérebro se limita a aprender aquilo que € significante, sendo assim
0 novo conhecimento deverd ser para o aluno algo significante e interessante.
Cosenza e Guerra (2011, p.58) destacam que “é preciso ter em mente que a
aprendizagem definitiva s6 se fard com a formacéao e estabilizagdo de novas conexdes
sinapticas, o que requer tempo e esforgo pessoal”.

As funcbes de memoaria de curto prazo sao danificadas em algumas pessoas
com o transtorno. Durantes as investigagbes de memoria, pode-se pedir para a
crianga memorizar lista de palavras ou nameros, as respostas surgem como
prioridade nas palavras colocadas no inicio da lista, sdo lembradas melhor, isto €, tem

um efeito recente, chama-se de primacy, e ao lembrar-se de palavras colocadas no
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final da lista chama-se recency. Para criancas com TEA o efeito primacy reduzido e
nao sendo alterado no efeito recency (SURIAN, 2010).

A propensao € que a memoaria visual do individuo com TEA atua melhor nos
registros das imagens por mais tempo, diferente de somente ouvir a fala das pessoas.
Objetos e simbolos se mantém por mais tempo, quando sdo compreendidos de forma
visual (CUNHA, 2012).

3.4.3. Atencéao

A vigilancia pode ser definida como o estado de concentragdo da atividade
mental, prontiddo para detectar e responder a certas alteracdes na situacao de
estimulos. No momento que se esta preparado para reagir a um estimulo aguardando
a resposta, esta serd mais rapida, organizada e adequada, pois havera maior
comprometimento de atividades paralelas, que possam estar sendo desenvolvidas no
campo de uma atencédo ativa. Como exemplo, quando somos chamados pelo nome,
respondemos automaticamente, essa situacdo nao depende de se estar atento ou
alerta, mas sim de uma execucao eficiente de atos memorizados (MAIA, 2017). Para
realizar célculos matematicos, durante a leitura de um texto, convencdes graficas, a
atencao é necessaria.

A atencdo nas criancas em seus primeiros meses de vida € regulada pelos
estimulos periféricos, ndo possuem esses sistemas amadurecidos, aos poucos Vao
conseguindo controlar sua atencdo até atingir os niveis encontrados nos adultos.
Adultos jovens e adolescentes conseguem ouvir musica enquanto estudam, por outro
lado idosos possuem mais dificuldades com a atencéo prevalecendo nos estimulos
distratores.

Para que a atencao seja mais significativa para o individuo, € necessario que o
alvo faca parte do contexto em que ele vive, que seja algo conhecido e que atenda a
expectativas ou que seja estimulante e agradavel.

A regido pré-frontal simultaneamente com o0s neurotransmissores inibitérios,
viabiliza a focalizacdo da atencdo, permitindo que esta seja mantida pelo periodo
maior, desviando dos estimulos competitivos que causam a distracéo. A dificuldade
de atencao reflete na memorizagcao, ou seja, € necessario que seja ativado por um
estimulo e depois é substituido por um novo (DOMINGUES, 2018). Ainda nas ideias

da autora, para elaborar um pensamento, o individuo precisa ser capaz de receber 0s
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estimulos, ter competéncia para criar algo e aprofundar esse estimulo inicial, podendo
chegar numa resolucao mais ampla e complexa, chegando a abstracdo. Sendo assim,

se torna capaz de elaborar, planejar, concluir, prever consequéncias de um ato.

As areas cerebrais envolvidas no controle da atencéo se sobrepdem as areas
requeridas pela meméria de trabalho, em particular as redes frontoparietais.
Para a memdéria de trabalho funcionar adequadamente, € necessaria uma
central executiva que controle e manipule os conteldos da meméria de
trabalho; essa central executiva seria a atencdo. Nesse sentido, a atencao
filtra 0 que entra no sistema da memoria de trabalho, além de contribuir para
a manutengéo de tais itens em tal sistema (DALGARRONDO, 2019, p. 172).

A MT tem um papel importante na constru¢ao da atengao, ela funciona como
um nucleo gerenciador, atualizando constantemente os pensamentos, processando,
transformando e manipulando. Vale ressaltar, ainda, que a atencdo sustentada
depende intimamente da acdo do mesencéfalo e do tronco cerebral interagindo com
o cortex pré-frontal (DALGALARRONDO, 2019).

Na escola quando uma crianca tem muitas dificuldades para executar uma
tarefa, mais dificil sera a sua concentracdo para realiza-la, o aprendente precisa
gostar daquilo que faz, o foco da mente é melhor realizando algo prazeroso, neste
sentido no autismo também ocorre desta maneira. De acordo com Moura et al. (2016,
p. 627),

Entre as dificuldades de atencéo identificadas em criangas autistas, estdo
também as operacbes seletivas e a manutencdo dessas atividades
entendidas como foco. Também criangas autistas apresentam a tendéncia de
perseverar na estratégia incorreta em uma tarefa de reversao espacial, o que
significa que eles possuem dificuldade em regressara um ponto de partida.

Trés formas basicas para a atencdo séo citadas pelos autores Mello, Miranda
e Muszkat (2005), sdo elas: vigilancia ou atencdo sustentada, atencdo dividida e
atencao seletiva.

Vigilancia Sustentada é um estado de rapidez e agilidade para responder em
situacdes que haja distratores ao nosso redor e por tempo suficiente para execucao
de tarefas. E fortemente direcionada para a fonte de informac&o por um periodo
prolongado. Sabe-se que os individuos autistas possuem pouca duragdo de
concentracdo, portanto com atividades que estimulem o interesse € possivel ampliar
o tempo de atencéo.

Atencdao dividida é a competéncia que o individuo tem de atender duas ou mais
origens de estimulacdo ao mesmo tempo. Uma pessoa que nao tem autismo

consegue migrar a atencdo em microssegundos entre um estimulo e outro. Para o
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autista durante a realizagdo de uma atividade escolar, esta atengdo se torna
passageira, de curta duragdo, porque o aluno necessita se concentrar em s6 uma

tarefa por vez. Assim, consegue blindar os distratores, pois

O foco de atencdo da pessoa se trona labil ou instavel, e ela perde a
meta/objetivo do que estava fazendo, como quando esta realizando uma
atividade qualquer e interrompe para atender a outro estimulo que Ihe chega,
e quando retorna ndo mais consegue retomar a atividade anterior com
capacidade e motivacdo para conclui-la de forma produtiva ou exitosa
(BRAGA, 2018, p. 64-65).

A atencédo seletiva é a concentracdo especifica para uma parte do ambiente
engquanto 0s outros estimulos em volta sdo ignorados. Atividades de interesse da
crianga sao 6timas para esse fim.

Segundo Cunha (2012), algumas dicas para o professor conseguir a atencao
do seu aluno autista € se inserir no ‘mundo” dele, concentrar-se no contato visual,
trazer o olhar dele para as atividades que ele esta realizando, entender-se com a
brincadeira que esta brincando, utilizar a comunicagéo para enriquecer a linguagem,
fazer uso de uma fala firme e clara com a crianga.

Outra atencao prejudicada no individuo com TEA € a atencdo compartilhada.
De acordo com Gaiato (2019), € a habilidade de compartilhar um mesmo estimulo ou
objetos com mais pessoas, um exemplo disto é quando a crian¢ca mostra um objeto
para um adulto ou se interessa por algo legal e buscam a opinido do outro, mostram
ou entregam o objeto para ver a reacdo do outro, envolve a socializacdo, a
participacdo de outras pessoas nos estimulos que a crianca esta atenta.

Essa habilidade € muito importante para a aprendizagem, contudo o individuo
consegue captar a informacdo do ambiente e acrescentar o seu repertério como
também para a socializagdo. Além disso, esta envolvido o comportamento verbal, um
exemplo disso é o ensino de palavras, para conhecer um objeto, para que ela aprenda
a nomear é necessario que ela olhe para o brinquedo, para a pessoa que esta
ensinando, prestar a atencdo no que esta sendo dito e associar as informacdes
(GAIATO, 2019).

A atencdo compartilhada € prioridade para o tratamento de uma crianga com
autismo, precisa constar no programa de tratamento junto com as brincadeiras
prazerosas, ela é base para o desenvolvimento pragmatico da linguagem. E uma

habilidade que existe entre criancas autistas que precisa ser trabalhada, pois existe
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de uma forma em geral, um déficit na competéncia de planejamento para atingir uma

meta.

3.4.4. Flexibilidade cognitiva

Flexibilidade cognitiva é a capacidade de mudar de foco e de considerar
diferentes alternativas; permite que possamos nos adaptar a diferentes contextos e
demandas sociais. A semelhanca entre o comportamento anormal de pessoas com
autismo e pessoas com leséo do lobo frontal levou a hipétese de disfuncéo executiva.
Supde-se que déficits nas FE, especialmente na flexibilidade cognitiva, possam estar
relacionados a comportamentos restritos, repetitivos e anormais (GONCALVES,
2014).

Sao grandes os esforcos que o individuo com TEA precisa fazer para ter novas
amizades e costuma ser malsucedido. As complexidades provocadas pela
inflexibilidade cognitiva podem ser aparentes nestas pessoas, além das dificuldades
relacionadas ao planejamento e a organizagdao. “A inflexibilidade cognitiva é
perceptivel aos observadores e intensa a ponto de comprometer as relagbes”
(LIBERALESSO; LACERDA, 2020, p. 24).

As competéncias de um sistema cognitivo resultam da relacdo entre um bom
equilibrio entre automatismo e flexibilidade nos ambientes que sdo necessarias acdes
gue precisam do sistema para a execucdo. O automatismo é responsavel pela
velocidade de resposta, mas provoca rigidez ndo permitindo que ocorra, sendo assim,
as reacoes que deveriam ser apropriadas numa situacao inesperada ou em mudancas
ambientais imprevistas ndao acontecem (SURIAN, 2010).

Sohlberg e Mateer (2009) ressaltam que as FE, abrange varias funcées como
planejamento, controle inibitorio, flexibilidades cognitivas envolvendo a iniciativa e o
monitoramento de agdes na MO. Esses componentes estdo relacionados com o
pensamento criativo (criatividade, fluéncia, flexibilidade cognitiva) e estédo envolvidos
na solucdo de problemas e pensamento de uma maneira flexivel. Déficits na
flexibilidade cognitiva e controle inibitorio estariam mais préximos do comportamento
e pensamento rigido apresentado em pessoas com TEA, de os individuos

encontrarem dificuldade de perspectivas de entendimento diferente das suas.

Tendo em vista a abrangéncia da flexibilidade cognitiva, déficits nesta funcéo
podem causar uma série de prejuizos para o sujeito. Problemas em relagéo
a flexibilidade cognitiva podem causar pensamento rigido, intimamente
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relacionado com os consequentes comportamentos rigidos e repetitivos,
caracteristicos da triade diagnéstica do autismo (SOHLBERG; METEER,
2001, p. 26).

Contudo observa-se que a flexibilidade cognitiva estad relacionada com a
capacidade de resolucdo de problemas. Hill (2004) destaca que sao reflexos da
flexibilidade mental presentes no TEA, 0S comportamentos perseverativos e
estereotipados, devido a isto, ha também dificuldades para mudancas de acfes de
acordo com mudancas na situacdo, dificuldades na resolucédo de problemas e
inabilidade para desenvolver relagbes com os outros. No desenvolvimento da
comunicacao e socializacéo, segundo Ferreira (2016, p. 462), € importante identificar
“‘Quando a crianga reune mais de uma palavra, comega a dar flexibilidade a
linguagem. Adquire a capacidade de combinar diferentes vocabulos para expressar
seu pensamento”.

Com base nessa suposi¢do, de que poderia haver déficits cognitivos que
vinculam as dificuldades, a hipotese também estara relacionada a flexibilidade
cognitiva e mais uma area de déficits no autismo. Essa dificuldade € importante, por
exemplo, na resolucao de problemas, pois é dificil para essas criangas pensarem em
maneiras de como resolver problemas do cotidiano, a menos que as solucdes sejam
memorizadas. I1sso ocorre porque a resolucdo de problemas é um comportamento
muito complexo que requer ndo apenas pensamento inteligente, mas também uma
resposta dindmica ao feedback do ambiente. A dificuldade do pensamento durante
uma imaginagdo traz outras dificuldades partindo da compreensdo de conceitos
abstratos até o conceito de tempo (WILLIAMS; WRIGHT, 2008).

Quantos acontecimentos da vida cotidiana que envolvem a flexibilidade
cognitiva, a demanda pode se tornar um grande ponto de estresse como por exemplo
resolver se vai ao mercado primeiro ou a padaria para comprar os ingredientes para
preparar um jantar, isto €, interfere também na dificuldade de mudar as acfes de
acordo com mudancas na situacdo. A falta dela nos individuos com TEA torna suas
vidas dificeis, mesmo em pessoas que sao muito capazes. De acordo Gongalves
(2014, p.30), “supde-se que parte dos sintomas descritos (nos transtornos do espectro
do autismo) como rigidez de comportamento, relacionam-se com déficits no
desenvolvimento das funcbes executivas, mais especificamente, flexibilidade

cognitiva”.
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Seguindo a estreita relacado entre flexibilidade cognitiva e comportamentos
rigidos do autismo, se faz necessario avaliar um planejamento de intervengdes para
a flexibilidade cognitiva de alunos com TEA, os principais objetivos € ter um olhar

especifico para as especificidades do individuo em termos de reabilitacao.

3.4.5. Processamento visuoespacial

Ha a hipotese de que o autismo se caracteriza por um tipo de organizacéo que
privilegia partes de um estimulo ao invés do todo, com dificuldade de elaborar e
integrar o contexto. Nessa perspectiva, as habilidades dos individuos com TEA em
tarefas de pensamento abstrato espacial se devem ao processamento visuoespacial
que favorece partes do estimulo e dificuldades no processamento do estimulo como
um todo integrado. De outro modo, individuos autistas tendem a perceber uma cena
visual como um conjunto fragmentado de detalhes ao invés de uma unidade coerente
com (HAPPE; FRITH, 2006). A habilidade visuoespacial € tudo que se pensa no
espaco, dentro, fora, direita, esquerda, em cima, embaixo, como o individuo se orienta
na rua, como se localiza nas quadras, calcadas etc. Essa habilidade permite que a
informagé&o passe por manipulacéo, a fim de que se possa agregar, e redefinir ideias
dinamicamente, possibilitando, a fim de que se possa agregar, e redefinir ideias
dinamicamente, possibilitando o direcionamento e a manipulagdo de conteudos
mentalmente (BADDELEY et al., 2011).

De acordo com Casa (2020), a competéncia visuoespacial esta envolvida na
capacidade que o individuo possui em gerar, armazenar, recuperar e transferir
imagens visuais em uma determinada ordem, e quanto maior a complexidade do
estimulo como faces, iteracdes sociais, menor é a capacidade de retencdo. Também
pode atuar como mediador do raciocinio, primordial para uma interpretacdo de
informacgdes de forma eficaz, prevé antecipadamente uma representacdo mental de
figuras, ou rotacédo das mesmas, posi¢do no espaco, ou esquemas, percepgao partes
todo e atencé&o visual.

As agnosias séo fung¢des corticais relacionadas ao conhecimento, abrangendo
uma grande area cortical, envolvendo a deteccao, identificacdo, discriminacdo, o
reconhecimento que existe do individuo a integracdo de esquemas elaborados em

experiéncias anteriores.



105

Em razdo de uma disfungdo disgnosia visuoespacial, pode ocorrer
desorientacéo visual decorrendo em dificuldade para localizar o objeto no espaco.
Também metade do espaco do corpo sofre alteracdes, qualquer dos lados do corpo
pode ser afetado, tanto o direito quanto o esquerdo, dependendo do hemisfério
atingido. As disgnosias visuais podem levar a dificuldade de aprendizagem,
manifestando- se por alteragdes na escrita e na leitura, as criangas podem confundir
letras com formas parecidas como a-e, a-0, ou como b-d, p-g (OHLWEILER,;
GUARDIOLA, 2016).

Os estudos do WISC-IV - Escala Wechsler de inteligéncia para criangas
revelam que a MO visuoespacial esta intimamente associada as habilidades de
Matemética. E um instrumento clinico que pode auxiliar no diagnéstico de problemas
no desenvolvimento cognitivo das criancas. Conforme Bastos (2016, p. 176), “O
calculo € uma funcéo cerebral complexa; em uma operacéo aritmética simples, varios
mecanismos cognitivos sao envolvidos, como processamento verbal e/ou grafico da
informacéo, percepcdo, reconhecimento e producdo de numeros, representacao
namero/simbolo discriminacdo visuoespacial, meméria de curto e longo prazo,
memoria de trabalho, raciocinio sintaxico e atencao”. O desenvolvimento das
capacidades numéricas estd relacionado com as capacidades cognitivas como:
memo©ria de curto prazo, orientacdo espacial, memaria de longo prazo e raciocinio.

Combinacdes especificas foram encontradas entre a MO visuoespacial e a
velocidade de processamento visual, apontando que esta Ultima indica um fator

primordial para as habilidades matematicas.

Para superar as dificuldades de percepcao visuoespacial, é preciso trabalhar
com a percepcéo de figuras e de formas, observar detalhes, semelhangas,
diferencas e relacionar com as experiéncias do dia a dia, tais como fotos,
imagens, tamanho, largura e espessura, e entdo trabalhar com numeros,
letras e figuras geométricas. (BASTOS, 2016, p.187)

Conteudos e orientagBes metodoldgicas como: percepcao de figuras e formas,
representacdo, observando detalhes, semelhancas, diferencas, localizacdo de
objetos, em cima em baixo, no meio, entre o primeiro, Ultimo, ordem e sequéncia,
primeiro, segundo, dias da semana, nUmero de meses, preencher 0s espacos com
figuras de tamanhos especificos, comprimento de objetos, associar simbolos,
construir fileiras idénticas de objetos, séo atividades que podera auxiliar criancas a
alcancar sucesso com fatos aritméticos e também superar dificuldades na percepcao
visuoespacial (BASTOS, 2006).
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No que diz respeito a MO também conta com um sistema de armazenamento
e manutencdo das informacdes visuais e espaciais, de certa forma, equivalente ao
sistema fonologico. Nesta perspectiva Logie (2011) prescreveu sobre um
armazenador visual holistico, denominado visual caché e inner scribe, estes seriam
responsaveis de manter a informacéo recebida pela visdo onde o objeto poderéa estar
estatico e o outro responsavel por manter sequéncias temporais de eventos
visuoespacais na MO. Logie (2011) propde que estimulos sensoriais ativam
representacbes na memoria de MLP e apds sdo transportados para multiplos
componentes da MO, sendo assim, existe uma ligacdo direta entre a MO,
visuoespacial e a MLP.

No que se refere a atuacdo da MO verbal, um estudo investigado por Williams
et al. (2005), descobriu uma dissociacdo entre o desempenho da MO verbal e a
visuoespacial nos individuos com TEA, expondo uma habilidade verbal preservada e
um prejuizo na memaria visuoespacial. Os resultados indicaram que individuos com
TEA apresentam dificuldades em relacdo a MO visuoespacial e melhor desempenho
em sua MO verbal, estando mais bem preservada (WILLIAMS et al., 2005).

Nesta perspectiva 0s aspectos elencados pelos autores anteriormente no texto,
constata-se a hipotese de que ha prejuizo nas FE em criancas e adolescentes com
TEA, em torno de diversos componentes executivos, como: flexibilidade cognitiva,
controle inibitério, atencdo seletiva, planejamento, fluéncia verbal e baixo
desempenho no componente visuoespacial da MT. Partindo desta consideracao as
FE habilidades cognitivas prejudicadas nas criangcas com TEA, evidencia-se a
necessidade de desenvolvé-las propiciando formas variadas de exercita-las tanto no

contexto clinico como no contexto educacional.
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4. O ENSINO DE CONCEITOS BASICOS DA MATEMATICA

Os numeros fazem parte do nosso cotidiano, reconhece-se que as vivéncias
dos primeiros anos de vida constroem uma base para os anos seguintes. De acordo
com Brito e Geller (2017, p.29), “Desde pequena a crianga estd em contato com uma
grande variedade de situacdes que envolvem a Matematica em muitas atividades do
cotidiano, antes mesmo de estar inserido em uma escola”. As experiéncias sao
muitas, quantificando, observando a forma das coisas, agrupando, ouvindo e falando
sobre nimeros, separando, comparando, explorando espacos e outros. A partir desta
reflexdo, ao “(...) compreender que as habilidade e competéncias necessarias a
resolucdo de problemas matematicos sdo as mesmas para solucionar problemas
cotidianos, a crianca abrangera que a Matematica € necessaria para a vida social,
cultural e educacional” (CAMPQOS, 2018, p. 218-219).

De acordo com Piaget e Inhelder (1979), a crian¢a possui capacidades basicas
gue se desenvolvem ao longo da vida que ele chamou de pré-requisitos. Desde bem
pequenas as criangas possuem habilidades basicas para a evolucéo do processo do
conhecimento matematico, demonstrando possibilidades de calculos simples quando
bebés (MAIA, 2017). Entende-se que

A Matemética é uma competéncia complexa, cuja aprendizagem € suportada
por pré-requisitos que permitirdo a eficiente assimilacdo e acomodacéo de
novos conteddos. A nocdo do corpo, as competéncias visuoespaciais e a
estruturacdo temporal sdo competéncias desenvolvidas através da agéo e
experiéncia no envolvimento que facilitam a assimilacdo de conteudos
complexos, inerente a aprendizagem da Matematica formal e informal
(PATRICIO, 2019, p.7).

Ao ingressar na escola, a crianga chega com habilidades construidas pela sua
histéria de vida, a bagagem intelectual, socioafetivo difere de uma crianca para outra.
O trabalho do professor pode iniciar quando as criancas estdo aproveitando os
conhecimentos e habilidades que elas ja possuem. Neste sentido, é importante que o
professor possibilite a exploracdo Matematica, e que tenha o entendimento dos
conceitos basicos a serem trabalhados, tendo seguranca na conducéo das atividades

a serem aplicadas (LORENZATO, 2018). Cabe refletir que

Numa viséo piagetiana, as habilidades mateméticas sao “construidas” a partir
de fungBes cerebrais, como memoria de curto e longo prazo, orientagédo
espacial e raciocinio. No entanto, os estudos atuais com testes néo verbais e
de neuroimagem nos levam a crer que o ser humano nasce com areas
cerebrais especificas para o aprendizado da Matemética, com habilidade
inata para numerosidade, que é a fluéncia e flexibilidade com numeros, o
sentido do significado dos numeros, a habilidade para realizar célculos
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matematicos mentais, a capacidade de olhar para o mundo e fazer
comparacdes (BASTOS, 2016, p. 178).

E fundamental que o professor analise e avalie constantemente seu trabalho,
refletindo sobre como 0 mesmo esta acontecendo. Neste sentido, é possivel abordar
tematicas que promovam a construcdo das habilidades dos alunos, por meio de
atividades adequadas, propiciando a interacdo entre os assuntos abordados e,
também, revendo a distribuicdo do tempo entre os conteudos. Embora cada
guestionamento tenha a sua especificidade, todos devem estar no planejamento de
trabalho do professor, favorecendo o0 progresso educacional da crianca
(LORENZATO, 2018).

Ao pensar nas criangas com dificuldades de aprendizagem ou disturbios, temos
que apresentar a utilidade da Matematica e simultaneamente realizar intervencdes
gue os facam ficar motivados, estimulando sua autoestima para que sintam capazes
perante o aprendizado dos conteudos, importante criar uma relacdo afetiva, pois a
aprendizagem se constroi pelas emocgodes, contudo em sala de aula, o professor
deverd ser o mediador entre o abstrato e o concreto objetivando o respeito e a
interacdo diante das dificuldades em Matematica (CAMPOS, 2018).

Para Maluf (2015, p.138), o trabalho pedagdgico com “alunos que apresentam
dificuldades na aprendizagem da Matematica inicia-se pelo resgate do desejo e do
prazer em aprender numeros, estabelecendo, assim, sentido para esta
aprendizagem”. Importante salientar que o processo de ensino da Matematica
necessita do vinculo dos professores com os estudantes, uma vez que “O professor
cumpre o papel de agente nas mediacdes deste processo com o proporcionamento e
o favorecimento da inter-relagédo (encontro/confronto) entre o sujeito, o aluno e o
objeto de seu conhecimento, que é o conteudo escolar’ (CUNHA, 2012, p.101).

As habilidades mateméticas sdo desenvolvidas gradativamente, sua estrutura
€ hierarquica e por ser uma area de aprendizagem complexa, exige um conjunto de
desafios como: principios de contagem, procedimento e estratégia de contagem,
compreensao e utilizagdo dos principios aritméticos, aplicando para a resolucdo de
problemas (DORNELES, 2007).

Competéncias sdo desenvolvidas por conhecimentos, atitudes e habilidades,
sendo um dos caminhos para a aprendizagem. As competéncias sdo as funcoes
cognitivas que levam as habilidades de pensar, saber fazer e de tomada de decisfes,

possibilitando novas aquisicbes de competéncias. Resolucdo de problemas € uma
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construcdo mental, abrange a compreensao do que se faz (VALLE, 2006). Para que
possa ocorrer a aprendizagem, o papel do professor é potencializar o
desenvolvimento as criangas para que possam refletir, questionar e buscar elementos
e informacgcdes no ambiente ao qual pertence, isto é, auxiliando em suas praticas, e
acOes, proporcionando interacao social, trabalho em grupo, permitindo o manuseio da
Matematica em varios pontos de vista (CAMPOS, 2018).

A contagem € uma habilidade numérica estruturada, apds saber contar o aluno
poderd desenvolver outras habilidades mais dificeis, pois assim conseguira
compreender conteudos mateméaticos posteriores (NUNES; BRYANT, 1997). Neste

contexto, salienta-se que

Para um adequado desempenho matematico, sdo necessarios, além do
desenvolvimento do conceito numérico, habilidades para contar,
desenvolvimento da aritmética (fatos numéricos) e conhecimento das leis e
dos principios que regem a Matemética, tais como: a cumutatividade, a
associatividade e a complementariedade (COSTA; MAIA, 2017, p. 128).

A cumutatividade e a associatividade sdo propriedades tipicas dos calculos de
adicao e multiplicacdo, onde a ordem néo altera o resultado e a complementaridade é
peculiar para a compreensao da adicdo ou subtracdo e a relacéo entre as duas.

Entende-se que a “competéncia Matematica € a capacidade de um individuo
em identificar e entender o papel que a Matematica desempenha no mundo, refletir e
usar a Matematica de uma forma que Ihe permita atender as suas necessidades como
cidadao reflexivo” (CAMPQOS, 2014, p.25).

O cenério educacional deve contemplar diversas formas de aprendizagem,
contudo ja foi comprovado que um Unico método ndo abrange todos os alunos.
Consequentemente, se faz necessario verificar como este aluno aprende e quais as
colaborac6es como professor posso colaborar para a construcdo desse processo,
sendo o intercessor de todo procedimento de estruturacdo do conhecimento.

Nesta perspectiva, salienta-se que a alfabetizacdo matematica pode ser
entendida como “o conjunto das contribui¢des da Educacao Matematica no Ciclo de
Alfabetizac@o para a promocao da apropriacdo pelos aprendizes de préaticas sociais
de leitura e escrita de diversos tipos de textos, praticas de leitura e escrita do mundo”
(BRASIL, 2014, p.31). A expresséo alfabetizagdo mateméatica pode ainda ndo ser
amplamente compreendida pois, em geral, a palavra “alfabetizagédo” é reconhecida
mais especificamente para descrever o processo de aquisi¢cao da leitura e da escrita

na lingua materna. Considera-se que nesta concepg¢do de letramentos multiplos, a
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alfabetizacdo ocorre nas vivéncias das distintas situagdes, sejam elas vivenciadas no
espaco escolar ou fora dele.

O conhecimento l6gico matematico, segundo Piaget (1978), é resultado de uma
acao mental, sobre a visdo que a crianca tem de mundo, construida pelas relacdes
que ela tem sobre suas acdes, a crianga ndo € uma tabula rasa. A Matemética, na
fase inicial da vida escolar, se constitui como um instrumento ou uma ferramenta
analitica para a leitura de mundo. Faz-se presente em todas as atividades das séries
iniciais, importante ressaltar a possibilidade de um trabalho contextualizado e
interdisciplinar, situando a Matematica em um contexto que permeia também o
processo de leitura e de escrita.

De acordo com Alves (2016, p.1), “Os anos iniciais da escolaridade tém grande
importancia para a vida do educando, pois formam uma base para as demais séries,
principalmente quanto aos conceitos e relagbes em Matematica, que seréo utilizadas
posteriormente, ao longo de sua vida escolar’. Na alfabetizacdo matematica, a pratica
do professor com criancas no periodo de alfabetizacdo e letramento no ensino
fundamental pode se basear nas ideias de autores como Piaget e Kamii. Neste
contexto, Piaget (1999) traz contribuicbes sobre as diferentes fases de
desenvolvimento da criancga.

Kamii (2012) aborda a constru¢do do nimero pela crianca, indicando que o
ensino e a aprendizagem matematica devem acontecer de forma dinamica,
significativa e clara, pois as criancas aprendem com mais facilidade o que lhes é
interessante, familiar e Gtil. Ou seja, “A crianca ndo constréi o numero fora do contexto
geral do pensamento no dia a dia, cabendo ao educador encorajar as criangas a
expressarem as suas ideias, em vez de focalizar apenas a quantificacao” (KAMII,
2012, p.70). A autora propde como reflexdo que é preciso que o professor tenha uma
proposta de trabalho em matematica amparada na ideia de investigacao, ludicidade e
exploracdo de diversas situagcdes problemas.

Piaget (1983) reconhece que o0 ensino deve ser construido a partir da
compreensao, desenvolvendo a criatividade e ndo a memorizagao. Piaget (1978) e
Vygotsky (2000) posicionam o estudante como parte central da aprendizagem,

partindo da didatica dos saberes e experiéncias que as criangas ja trazem consigo.

A matemética favorece a relacéo entre a formacgéo de capacidade intelectual,
a estruturacdo do pensamento e a agilidade da estruturacéo do raciocinio. O
ensino da Matematica ndo pode ser centrado em procedimentos mecanicos,
este ensino deve ter objetivos claros que facam sentido aos alunos (SOUZA,
MAYBORODA, 2022).
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A partir do exposto, na sequéncia, aborda-se os Esquemas Protoquantitativos
e os Principios de Contagem, utilizados no planejamento das atividades para a
sondagem inicial da pesquisa, na qual buscou-se compreender as capacidades dos
alunos com TEA de realizar a contagem, desenvolvendo diferentes formas de relacdes

numeéricas importantes para a aprendizagem do nimero e da aritmética.

4.1 ESQUEMAS PROTOQUANTITATIVOS E PRINCIPIOS DE CONTAGEM

Os esquemas protoquantitativos, definidos por Resnick (1989), séo relacbes
numericas que expressam juizo de quantidade, mas sem precisdo numeérica como,
por exemplo, maior, menor, mais ou menos. Para realizar um problema matematico,
a crianca precisa fazer a leitura do enunciado, sendo necessério o entendimento e
interpretacdo e, apds, a verificacdo sobre a pergunta que devera ser respondida por
meio de um calculo que dara a solucéo para o problema (ORRANTIA 2006). A Figura
18 apresenta uma sintese dos tipos de pensamento matematico.

Figura 18 - Tipos de pensamento matematico

- Objetos de Termos ~
Mateméatica . o Operagdes
pensamentos Linguisticos
Muito, pouco, .
- e . Incrementar, combinar, separar,
Protoquantitativos Material fisico mais, menos,
comparar.
grande, pequeno.
Incrementar conjuntos
guantificados por nUmeros
e Objetos, especificos de objetos,
. Material fisico . . . .
Quantidade . adicionar, tirar combinar conjuntos
mensuravel ) o .
repartir quantificados; dividir um
conjunto de objetos em partes
iguais.
. Mais que, numero Acdes de somar, restar,
, NuUmeros . o - .
Nameros e de vezes, mais, multiplicar, dividir, aplicado ao
especificos , o , e
ndmero dividido. ndmero especifico.

Fonte: Hernandez et al., 2009.

Aprender Matematica envolve juntamente com a leitura a escrita, quanto as
dificuldades de aprendizagem relacionadas a resolucéo de problemas e ao calculo,
Resnick (1989) julga que o pensamento matematico se constitui com aprendizagem

conjunta, iniciando a partir dos trés anos de idade, quando a integragcéo dos esquemas
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protoquantitativos e da habilidade de contagem das criancas sdo elementos basicos
para o desenvolvimento matematico.

Resnick (1989), em estudos de diferenciacdo, destaca que as criangcas séo
capazes de fazer julgamentos com base em comparacfes, em vez de, com base em
comparacoes, do que com base em seu valor absoluto, que mostra que tem algum
tipo de esquema para comparar objetos quantitativamente. Este conhecimento se
complementara logo em quantificacdo e esquemas protoquantitativos.

Esquema de comparacdo permite fazer juizo de comparacdo sobre
quantidades de material concreto. Atribui referéncias linguisticas a comparacgéo de
tamanhos como: maior, menor, mais, menos, mais baixo, entre outros.

Esquema de aumento e decréscimo, raciocinar sobre as mudancas nas
guantidades quando se coloca ou retira algum elemento, por exemplo: tenho trés
bolas, me oferecem mais uma, fico com mais bolas do que eu tinha antes? Sem
necessidade de verificar o conjunto de objetos antes e depois.

Esquema de uma parte/todo, reconhecer que qualquer peca pode ser dividida
em partes menores, e que o todo € maior que as partes e que as partes podem
combinar para construir o todo. Criangas na pré-escola podem ser capazes de
compreender que qualquer parte, por exemplo, um chocolate pode ser dividido em
partes menores e se devolvermos as partes, recombinadas para formar o todo, tera a
forma original do chocolate.

De acordo com Orrantia (2006), com um pouco de conhecimento sobre nimero
e contagem relacionando com 0s esquemas protoquantitativos, as criangas Sao
capazes de resolver muitas situacdes problemas, para isso, fazem uso de diferentes
estratégias que modelam a situacao e permite chegar a solucéo para o problema.

Ainda segundo Orrantia (2006), a relacdo dos esquemas protoquantitativos
com o contar, proporciona a crianga a competéncia necessaria para enfrentar a
resolucdo de situagBes problemas, sendo que essas competéncias numéricas e
aritméticas se constroem progressivamente. A partir destas competéncias e do ensino
sistematico da Matematica, vai desenvolvendo-se o pensamento formal da crianca.

Resnick (1989), Gelman e Gallistel (1978) se interessaram pela forma de contar
das criancas, considerados por muitos um indice de maturidade do conhecimento
matematico nas primeiras idades, assim como um fator potencial no desenvolvimento
de conceituacbes numéricas. Nesta perspectiva é importante compreender as

relacfes da construcéo de procedimentos numeéricos e concepg¢des matematicas.
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De acordo com Gelman e Gallistel (1978), a contagem é norteada pelos cinco
principios de contagem que se desenvolvem durante a pré-escola. Esses principios
de contagem precisam ser construidos nos primeiros seis anos de vida, a nao
aguisicdo dessas habilidades numéricas se tornara para crianca nas atividades em
idade posterior, de dificil entendimento. Os principios de contagem sdo descritos a
sequir:

1) Correspondéncia termo a termo: na contagem dizer o nome do numero a cada
elemento que contar, somente uma vez.

2) Ordem estavel: A ordem das palavras de contagem é estavel, seguindo a
sequéncia um, dois, trés e assim por diante.

3) Cardinalidade: o ultimo nome de numero durante o processo de enumeracao
indica o numero total de elementos de um conjunto.

4) Irrelevancia da Ordem: a ordem de contagem dos elementos do conjunto
independe do elemento inicial ou direcdo da contagem, nao interferindo no
total.

5) Abstracdo: Objetos de qualquer natureza podem ser contados juntos em
qualquer tipo de conjunto.

Para Nunes e Bryant (1997), é preciso contar com entendimento, saber contar
bem, pois assim as habilidades cognitivas mais complexas serdo desenvolvidas. A
contagem tem sido uma ferramenta cognitiva, para o desenvolvimento de habilidades
numericas como para a melhor compreenséo dos conteddos matematicos posteriores.

Butterworth (2005) afirma que nos primeiros seis anos de vida € que se constitui
o desenvolvimento desses principios, pois apds esta idade, torna-se mais dificil
desenvolver essas habilidades. Pode-se dizer que a contagem envolve um conjunto
de habilidades e principios e a ndo observacéo destas habilidades na crianca, indica
a auséncia de uma contagem significativa.

Portanto, do ponto de vista cognitivo, contar ndo é uma tarefa facil, gerando um
grande desafio para as criangas pequenas. E sua aquisi¢cdo € um longo processo que

pode ndo culminar até a idade de sete ou oito anos.



114

4.2 ESTRATEGIAS E RECURSOS PARA O ENSINO DE MATEMATICA PARA A
CRIANCA COM TEA

E comum que o Transtorno do Espectro do Autismo seja observado com
possiveis comorbidades, isto é, a presenca de mais um quadro de diagnostico em
associacdo, ou seja, outras condicdes no mesmo individuo como, por exemplo,
anomalias cromossOmicas, infec¢cdes congénitas, anomalias nas estruturas do SNC,
sindromes diversas, deficiéncia intelectual, TDAH e outros (BRAGA, 2020). Neste

contexto,

toda essa variedade de sintomas entre uma crianca e outra contribui
possivelmente para que se torne mais dificil tracar um perfil Gnico e exclusivo
de um transtorno como o autismo. As dificuldades parecem tornar-se maiores
guando quadros clinicos de outras sindromes muito semelhantes conduzem
a certas confuses (FACION, 2013, p.31).

A Matematica faz parte da nossa vida desde que nascemos, fazemos parte de
uma realidade que vivemos imersos em nimeros no nosso cotidiano, exemplos disso,
sdo valores das contas a serem pagas, depdsitos, culinaria, horas, quantidades etc.
De acordo com Gomes (2007, p.346), “criangas com autismo estdo cada vez mais
expostas aos conteludos académicos nas salas de aula regulares e estratégias de
ensino adequadas as suas necessidades sdo fundamentais para a entrada,
permanéncia e progresso destas pessoas na escola”. Neste topico sdo abordadas
algumas das potencialidades e limitacbes de alunos com TEA em relacdo a
aprendizagem matematica.

Para dar inicio ao processo de ensino de Matematica para estudantes com TEA
€ necessario avaliar as caracteristicas de cada um, suas potencialidades, habilidades
Matematica e suas maiores dificuldades. De acordo com Brito (2019, p. 28-29), “para
0 ensino da Matematica é importante trabalhar o raciocinio l6gico do aluno com
autismo, ndo se prendendo a aquisicdo de conhecimentos basicos, mas
potencializando o seu desenvolvimento e competéncias matematicas”. Alguns
autistas podem conhecer numeros, saber fazer calculos, ter nocdo de aritmética,
porém ha autistas que podem ter manias por problemas e enunciados matematicos,
assim como também existem autistas que estdo ha muitos anos na escola e nao
compreendem o que € um numero.

Ressalta Cunha (2015), que criancas e adolescentes convivem diariamente

com a realidade numérica, tanto nos ambientes sociais como na escola. Alguns
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conteldos como numerais, sequenciamentos, pareamentos, adicdes e subtracbes
sao mais bem assimilados quando possuem relacado com a vida social e afetiva. Sendo
assim é possivel utilizar alguns recursos como blocos légicos, caixa de cores, barras
coloridas, encaixe geométrico, dentre outros recursos, para o desenvolvimento do
pensamento légico-matematico. Cunha (2015, p.79) indica ainda uma relagdo de
competéncias para a verificacdo da compreensdo de noc¢bes mateméticas nos
estudantes:

e Fazer pareamento simples ou complexos;

e Visualizar objetos dentro de um conjunto maior;

e Conservar a quantidade e as relacdes de valor;

e Sequenciar nUmeros;

e Compreender sinais;

e Montar operagoes;

e Compreender medidas;

e Lembrar sequéncias para a realizacdo de operac6es matematicas;

e Contar sequencialmente.

Para o ensino da Matematica, em especial para estudantes com deficiéncia,
dentre eles, estudantes com o Transtorno do Espectro do Autismo, pode ser
necessario planejar metodologias de ensino que Ihes possibilitem se sentir motivados
e confortavel com a situacao vivenciada. A partir desta reflexdo, de acordo com Cunha
(2015, p.79), o professor podera organizar atividades que estabeleca os seguintes
aspectos:

e Propor atividades baseadas ao interesse do aluno;

e Usar o concreto e o Ludico, mesmo nos anos finais do ensino escolar;
e Explorar o cotidiano;

e Propor atividades que estimule o pensamento |6gico;

e Evitar atividades muito longas

e Propor tarefas pequenas, mesmo que sejam diversas;

e Adaptar curriculo, provas e avaliagoes;

¢ Incentivar sempre o aluno;

e Privilegiar os vinculos afetivos e habilidades;

e Utilizar jogos;

e Utilizar abordagens sensoriais (estimulo visual, auditivo e sinestésico).
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De acordo com Gomes (2007), as criangas autistas aprendem melhor por
caminhos visuais, porque sdo menos abstratos, a estimulacdo € mais concreta
utilizando menos associacfes. Recursos visuais possibilitam a criatividade ampliando
sua autoestima e proporcionando seu desenvolvimento cognitivo e autonomia.

O ambiente para a aprendizagem matemética devera condizer com a
caracteristica da crianca autista. Existem criangcas que demonstram que ndo gostam
de ambientes fechados, cores escuras, assim como existem outras que nhao
apresentam problemas com cores fortes. Assim, com a contrariedade do estimulo
visual elas podem passar a fazer estereotipias, como sugestdo neste contexto seria
interessante que o local ndo possuisse muitos estimulos, sendo mais aprazivel para
a crianca (BRITES, 2017). Cabe destacar que,

Em relacdo a respostas aos estimulos do ambiente, varios pesquisadores,
em orientag@es tedricas diversas, descreveram limitacdes ou altera¢des na
maneira como pessoas com autismo respondem aos estimulos (GOMES,
2007, p. 346-347).

Sabe-se que a crianc¢a autista tende a preferir a rotina, a repeticéo e as regras,
portanto o professor pode se organizar buscando pouca modificacdo de rotina ou
mudancas. A metodologia indicada para o0 ensino € que se pode partir de pequenos
passos, orientando 0 passo a passo a crianga em direcdo ao conceito, pois assim ela
poderd construir sua aprendizagem. Como exemplo, em relacdo a construcdo do
namero, o professor podera ensinar a representacao, relacdo deste numero com a
quantidade, volume, relacdo desse nimero com a quantidade de figuras, contagem

(BRITES, 2017). Destaca-se que

0 objetivo para ensinar o nimero é o da constru¢do que a crianga faz da
estrutura mental de nimero. Uma vez que esta ndo pode ser ensinada dire-
tamente, o professor deve priorizar 0 ato de encorajar a crianca a pensar ativa
e autonomamente em todos os tipos de situagfes. Uma crianca que pensa
ativamente, a sua maneira, incluindo quantidades, inevitavelmente constréi o
ndamero (KAMII, 2012, p. 40).

Quando a crianga se volta para a sua estereotipia, ndo dando importancia para
a atividade Matematica, € porque muitas vezes algo a esta incomodando, tirando-a de
sua zona de conforto. Ela pode estar querendo atrair a atencado da professora, ou
exercer controle sobre o ambiente ou ainda, pode haver outros motivos que estao
levando a sua desorganizagdo (BRITES, 2017). A Classificagdo Internacional das
Doencas, em sua décima edicao (CID-10), traz as estereotipias motoras como uma

categoria nosografica caracterizada por movimentos intencionais, repetitivos,
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estereotipados, ritmados, desprovidos de finalidade e sem relagdo a um transtorno
psiquiatrico ou neurolégico identificado.

Para o ensino da Matemética o planejamento com recursos de imagens que
busca interesses como, por exemplo, um personagem que o estudante gosta, pois,
em principio, toda crianca autista tem uma preferéncia, pode levar a crianga a ter um
comportamento prazeroso durante o0 ensino, propiciando a construcdo do
conhecimento (BRITES, 2017). A organizacdo de um ambiente educacional
apropriado contribui para experiéncias mais significativas de aprendizagem e pode
auxiliar no processo criativo, j& que um dos objetivos é resgatar e cultivar o desejo de
estar na escola, onde as criancas possam se sentir mais felizes e, emocionalmente,
mais saudaveis (MORAES, 2003).

De acordo com Relvas (2015, p.123), “aprender € um ato desejante, e sua
negacgédo é o ndo aprender. O desejo € movido pelo inconsciente que, nesse momento
do aprender ou ndo aprender, responde as informacfes libidinadas (negacéo,
recusas, omissoes, rejeicdo)”’. Esta autora enfatiza a dimensao que existe entre
emocao, aprendizado e prazer, o prazer esta para o aprendizado e autoestima, € a
ferramenta que sustenta os estimulos para ocasionar em bons resultados. E papel da
escola e, também, do professor resgatar o prazer da crianga para o aprender,
propondo atividades cooperativas oferecendo oportunidades e desafios.

Criancas com TEA podem ter dificuldades de entender o que é mais, menos,
maior, menor, partes e o todo, pois eles visualizam somente as partes, podem nao
fazer um trabalho comparativo global para entender esses conceitos. E primordial que
0 professor faga uso de materiais concretos, podendo utilizar materiais eletrénicos
como tablet, notebook e outros. Conforme a teoria de Piaget, entende-se que a
crianca tem melhor desenvolvimento na aprendizagem quando € apresentada a um
novo conceito ou ideia, primeiramente por meio de algo concreto, para apés partir para
o abstrato, sendo assim, parte da acao pratica para a teoria (RICHMOND, 1981). O
manuseio de objetos possibilita 0 desenvolvimento da crianga em habilidades como

discriminagdo e memdria visual, uma vez que

E muito dificil, ou provavelmente impossivel, para qualquer ser humano
caracterizar espelho, telefone, bicicleta ou escada rolante sem ter visto,
tocado ou utilizado esses objetos. Para as pessoas que ja conceituaram
esses objetos, quando ouvem o nome do objeto, sem precisarem dos apoios
iniciais que tiveram dos atributos tamanho, cor, movimento, forma e peso. Os
conceitos evoluem com o processo de abstracéo; a abstracdo ocorre pela
separacdo. (LORENZATO, 2006, p.22)
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Referindo-se a cardinalidade, € preciso realizar varias atividades para que a
crianga consiga abstrair com qualidade, como por exemplo, o nimero cinco, ndo esta
relacionado ao numero de objeto que a crianca conta, mas sim a compreensao do que
€ essa cardinalidade, isto é abstrato. Segundo Brites (2017), para o trabalho com
criancas autistas, ndo é apropriado realizar o ensino por meios associativos de
comparacdes ou de abstracéo.

Nesta perceptiva, segundo Lorenzato (2006), no processo ensino com autistas,
0s conteudos matematicos precisam ser apresentados por meio de atividades que
favorecam a experimentagdo, a manipulacdo dos objetos como montagem e
desmontagem, além disso, exercicios, envolvendo categorizacdo, agrupamento de
elementos, formas e nimeros poderao ser realizados por meio de material concreto,
contemplando seriacdo, classificacdo, agrupamentos de elementos, de forma
visual.®

Ainda nas ideias de Brites (2017), a aprendizagem precisa ser sem erro,
mostrar para a crianca o processo voltado para a forma correta, métodos 6bvios,
porque ela podera nao ver sentido no erro, podendo se frustrar porque estava errado,
tendo dificuldade de associar o erro a um futuro acerto. De acordo com Almeida et.al
(2022, p.8), “Portanto, todo esforgo curricular precisa ser centralizado na caracteristica
individual de cada criangca com autismo. Nao ha um modelo, cada crianca precisa de
um curriculo. No entanto, elas aprendem melhor pelo visual, concreto, por uma
aprendizagem sem erro, linguagem direta, objetiva”.

Souza (2020), em sua investigacdo com jogos matematicos para alunos
autistas, verificou a dificuldade da reversibilidade no processo de ensino de
Matematica com alunos autistas. Criancas com TEA possuem muita dificuldade em
compreender que 3+2 é 5, e que 2+3 também € 5. A reversibilidade é a capacidade
de prosseguir, por em um sentido e que ao fazé-lo depois no sentido inverso
encontrara o ponto de partida.

Os estudantes com TEA normalmente apresentam dificuldades de

comunicacao, interaco e socializagéo, além de “dificuldade no pensamento abstrato,

9 Salienta-se que um trabalho sobre o uso do material concreto foi realizado na dissertacdo da
pesquisadora em 2017, apresentada ao Programa de Pd4s-Graduacdo em Ensino de Ciéncias e
Matematica da ULBRA e intitulada “Bases da Aprendizagem Mateméatica e o Transtorno do Espectro
Autista: um estudo sobre relagdes numéricas nos anos iniciais do Ensino Fundamental”.
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na aquisicao de linguagem Matematica, no conceito de reversibilidade e, também, de
motivagéo para aprendizagem” (SOUZA, 2020, p.12).

A Matematica é de extrema importancia para o desenvolvimento do raciocinio
l6gico, da criatividade, além de preparar o individuo levando-0 a uma maior autonomia
na sua vida futura. Conceitos que envolvem raciocinio matematico apresentam
diferentes formas de pensar e resolver problemas como, tarefas do cotidiano por meio
de conceitos, regras e algoritmos numeéricos. Oliveira (2008, p.3) usa a expressao
raciocinio matematico para referir “um conjunto de processos mentais complexos
através dos quais se obtém novas proposi¢cdes (conhecimento novo) a partir de
proposi¢cdes conhecidas ou assumidas (conhecimento prévio)”.

Todas as vezes que durante uma tarefa do cotidiano, uma conversa, uma aula,
ou atividades do dia a dia que envolvam nameros, quantidades, proporcéo, espaco,
operacdes (calculos), relagbes (grandeza, objetos, propor¢do), tempo, temas que
envolvam geometria, estatistica, esta se empregando conceitos, regras e algoritmos
numeéricos, esta se fazendo uso de métodos e mecanismos de raciocinio matematico
(BRITES, 2015). Ainda nas ideias deste autor, para que a crian¢a tenha condicfes de
desenvolvimento adequado para aprender Matemética, se faz necesséario que ela
tenha os pré-requisitos basicos bem desenvolvidos, conforme suas possibilidades.

De acordo com Rossit e Ferreira (2003), uma etapa importante para a
aprendizagem matematica é a definicdo do curriculo, no qual sdo importantes que as
habilidades anteriores sejam pré-requisitos consideraveis para as seguintes. Estes
pré-requisitos se tornam parametro para o repertério de conteltdos antes de se
ensinar. Para Brites (2015), os pré-requisitos necessarios sao: a consciéncia
numerica, a percepcao visuoespacial, estruturacao da linguagem, funcdes executivas
e nivel intelectual e atencional.

A consciéncia numérica é conhecer o numero, sua representacdo e
quantificagdo. De acordo com Kamii (2012, p.27), “0 numero ndo € alguma coisa
conhecida inatamente, por intuicdo, ou empiricamente, pela observagao”. Segundo a
autora, o nimero leva anos para ser construido e criangas pequenas, antes dos cinco
anos, nao conservam o numero. Ainda nas ideias de Kamii (2012), o planejamento
com o principal objetivo da construgdo do numero em criangas de 4 a 6 anos esta
dentro do contexto da autonomia, como finalidade ampla da educacao, pois existe

uma grande diferenca quando a aritmética € ensinada em um contexto que busca



120

desenvolver a autonomia das criangas. “A crianga ndo constréi o numero fora do
contexto geral do pensamento no dia a dia” (KAMII, 2012, p.65).

O desenvolvimento da percepcdo visuoespacial esta relacionado ao
entendimento que o individuo tem de perto, longe, direita, esquerda, grande, pequeno,
alto, baixo e outros. Criancas autistas, de acordo com Donaldson e Koffler (2010),
podem apresentar dificuldades na coordenacao visuoespacial, e este déficit pode
levar a crianca a ter dificuldades na aquisicdo de competéncias em Matematica,
podendo ocorrer situacfes de frustracdo da ndo aprendizagem relacionada. Os
autores ainda mencionam que os estudantes com o Transtorno do Espectro do
Autismo néo verbal, mostram dificuldades de aprendizagem, em recordar o
procedimento operatorio a resolucao da atividade de equacgéo, organizar a informacao
e entender os enunciados em problemas nédo procedimentais.

Brites (2015) afirma que a estruturacdo da linguagem vem a ser a
representacdo escrita e verbal do nimero, o nome do namero, o uso de simbolos
graficos numéricos e interpretativos todo este desenvolvimento é importante para a
aprendizagem matematica da crianca. Neste contexto é importante entender as FE

definidas por um

[...] conjunto de habilidades e capacidades que nos permitem executar as
acOes necessarias para atingir um objetivo, nelas se incluem a identificacéo
de metas, o planejamento de comportamentos e a sua execucao, além do
monitoramento do préprio desempenho, até que o objetivo seja consumado
(COSENZA; GUERRA, 2011, p.87).

Trés componentes importantes correlacionados com as FE sdo a memoria de
trabalho, flexibilidade cognitiva e controle inibitério, estas trés fungbes orientam e
comandam as fun¢des cognitivas, comportamentais e emocionais. Menezes et al.
(2012, p.37), averiguando a juncao destes trés fatores, afirmam que envolve “ter
autocontrole, poder ter atencao seletiva e sustentada, manipular mentalmente ideias,
relacionar ideias atuais e anteriores, mudar perspectivas, adaptar-se a mudangas”.

A partir da acéo coletiva desses elementos afloram outros mais complexos para
constituir as FE que é o planejamento, o raciocinio e a resolu¢do de problemas.

O nivel intelectual e atencional sdo fundamentais para qualquer atividade
humana e para a aprendizagem matematica. Ter um bom nivel intelectual e, também,
um bom nivel atencional, de percepcdo e concentracdo € determinante para a

aquisicao de novas informacdes (BRITES, 2015).
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De acordo com Maia (2017, p.47), “a atengéo € a capacidade de selecionar e
manter controle sobre a entrada de informacdes externas necessarias em um dado
momento para a realizagcdo de um processo mental, mas também diz respeito ao
controle de informagdes geradas internamente”. Ainda segundo esse autor, a atengao
se refere a uma série de processos mentais que direcionam dados a uma informacao
de interesse, a atencdo € uma habilidade cognitiva de um conjunto de funcdes
nominadas de executivas. Neste contexto, Maia (2017) salienta que no campo da
aprendizagem escolar € primordial a vigilancia para a leitura exata de um texto,
fazendo uso das pontuacgfes corretas, pois ja internalizou os sinais diante das regras,
ou na realizagdo de célculos matematicos, efetuados de forma automatica,

conhecendo os caminhos as normas graficas, sinais, parentes, entre outros.
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5. METODOLOGIA DE PESQUISA

A pesquisa, aqui descrita, foi aprovada pelo Comité de Etica sob protocolo
namero CAAE: 24833619.3.0000.5349, tendo obtido inicialmente, autorizacdo dos
pais (Apéndice 1), professores e profissionais da escola regular, a concordancia dos
estudantes, além da autorizacdo da Escola para sua realizagdo. A pesquisa se
desenvolveu por meio de uma abordagem qualitativa, com enfoque exploratério e
descritivo. De acordo com Flick (2009), esse tipo de abordagem exige do pesquisador
sensibilidade para compreender, descrever, interpretar e analisar os fendmenos a
serem estudados e uma literatura especifica para o dominio do processo em pesquisa.
Para Flick (2009, p.20), a "pesquisa qualitativa € de particular relevancia ao estudo
das relacdes sociais devido a pluralizacdo das esferas de vida".

Para o desenvolvimento da pesquisa, foi realizado um levantamento na escola
gue integra a pesquisa quantos estudantes com TEA estavam inseridos nos Anos
Iniciais e verificou-se a possibilidade da investigacdo com dois estudantes com o TEA.
Para a coleta de dados realizou-se entrevistas semiestruturadas com as professoras
e monitoras a fim de compreender suas percep¢cdes sobre o transtorno, 0s seus
conhecimentos sobre os principios da Neurociéncia e as dificuldades que encontram
com os estudantes com TEA, em relacdo a aprendizagem de conceitos matematicos.

Em consonancia com as ideias de Marconi e Lakatos (2010, p.180), ao
relatarem que “ha liberdade total por parte do participante, que podera expressar suas
opinides e sentimentos”, os autores ainda afirmam que a fungao do pesquisador é de
incentivo, levando o entrevistado a escrever ou falar sobre o assunto de forma
espontanea. Partindo destas premissas, as entrevistas aconteceram de forma remota,
pelo Google meet, devido ao periodo de pandemia, no segundo semestre de 2020.
Também foi realizada a analise dos pareceres descritivos dos estudantes que
participaram da pesquisa, verificando as habilidades e competéncias construidas,
assim como caracteristicas e comportamentos evidenciados na vida escolar. A partir
da gravacao das entrevistas, essas foram convertidas em formato de texto, mantendo-
se inalterada a fala dos entrevistados, suas girias, expressdes coloquiais e até mesmo
erros de concordancia, com o intuito de que a esséncia de seu conteudo nao fosse
modificada.

As intervenc¢des com os estudantes ocorreram semanalmente, com duragao de

40 a 50 minutos no Laboratério de Aprendizagem, de marco de 2021 até junho de
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2022. Foi realizada uma sondagem inicial com os estudantes investigados, abordando
0os Esquemas Protoquantitativos definidos por Resnick et al. (1998), a resolugdo de
situacdes-problemas e os principios de contagem com atividades pedagogicas
elaboradas pela pesquisadora, utilizando atividades ludicas e com registro em papel
A4, para averiguar seus conhecimentos em relagdo aos conteudos matematicos ja
trabalhados ao longo de sua vida escolar.

Foram realizadas também observacdes nas aulas regulares do componente
curricular de Matematica e encontros entre a pesquisadora e as professoras,
objetivando momentos de reflexdo e andlise do desenvolvimento dos conteludos
matematicos.

As acdes da pesquisa permitiram conhecer os estudantes, suas caracteristicas,
sua relacdo com os conceitos matematicos, considerando o seu desempenho escolar.
Também possibilitaram identificar os problemas decorrentes de uma limitacdo
cognitiva, averiguar os desenvolvimentos de raciocinio matematico como: consciéncia
numerica, percep¢ao visuoespacial, linguagem receptiva, funcdes executivas, nivel
atencional e memaria. Apos analisar a origem de suas dificuldades de aprendizagem
e refletir sobre seus aspectos cognitivos, tentando contemplar suas necessidades
especificas de aprendizagem, objetivou-se, nas intervencdes pedagdgicas com
fundamentos neurocientificos no processo de ensino e aprendizagem (envolvendo
atividades com materiais concretos, softwares), desenvolver/aprofundar a construcao
de conceitos matematicos, a partir de sua realidade particular.

Visando maior compreensdo do desenvolvimento de suas habilidades
matematicas, foram realizadas observac6es em sala de aula, analise de pareceres
das professoras e entrevistas semiestruturadas com os participantes da pesquisa
(Apéndice 2).

Para Bogdan e Bliken (1994), o estudo qualitativo se desenvolve nas situacoes
que ocorre de forma espontanea, sendo rico em dados descritivos e 0 pesquisador é
o principal instrumento para a producdo da coleta, pois esta inserido no ambiente e
na rotina da pesquisa. Com o foco nos estudantes com o Transtorno do Espectro do
Autismo, que apresentam variabilidade de apresentacéo clinica e comportamental e
considerando-se 0 contexto da pesquisa optou-se, pela analise descritiva
interpretativa dos dados (ROSENTHAL, 2014), com o foco na interpretagéo, a partir
do referencial tedrico, das experiéncias vivenciadas no contexto educacional dos

participantes da investigacao.
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5.1 LOCAL E PARTICIPANTES DA PESQUISA

A pesquisa foi desenvolvida no municipio de Canoas-RS, que segundo 0 censo
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica de 2010 (IBGE) possui 323.827
habitantes, em uma escola inclusiva particular de Educacéo Basica. A escola dispde
de um Laboratorio de Aprendizagem, onde ocorreram as intervencdes propostas pela
pesquisadora, além das observacdes que foram realizadas na sala de aula regular.

Participaram da pesquisa quatro professoras com formagdo em Pedagogia e
Matematica que lecionam no Ensino Fundamental e duas monitoras. Uma das
monitoras foi contratada no ano de 2021, participando da pesquisa por meio do seu
relato observado em sala de aula, ndo tendo participado da entrevista inicial. Salienta-
se que as professoras participantes da pesquisa sédo professoras regentes das turmas
e a monitora é estagiaria de curso de licenciatura.

A fim de garantir o anonimato das professoras, participantes da pesquisa, seus
nomes sao representados pelas letras J, A, V, C e M.

A pesquisa tem como participantes centrais dois estudantes com TEA, aqui
nomeados de J e W, descritos a seguir.
- Estudante J

O estudante com TEA investigado identificado pela letra J esta inserido numa
turma de 5° ano no ano de 2021. A crianca esta matriculada nesta escola desde o 1°
ano, na metade deste mesmo ano a escola recebeu o diagnéstico do Transtorno do
Espectro do Autismo, classificado no DSM-V nivel 1. J faz uso de medicacao para
epilepsia e déficit de atencdo, tem acompanhamento com neurologista e realiza
terapia com psicéloga. Possui um bom relacionamento com a turma, gosta de estar
presente na escola. Suas principais caracteristicas no espectro do TEA é a
inflexibilidade cognitiva, pois muitas vezes ndo entende determinadas mudancgas e as
transicdes ou modificagdes na rotina. As atividades realizadas em casa tém o auxilio
da mée, que relata para a professora, perceber suas dificuldades no componente
curricular de Matematica.

J esté inserido nos projetos da escola juntamente com sua turma e o curriculo

nos componentes de Portugués e Matematica séao flexibilizadas para ele, possuindo
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um Plano Individualizado na compontente curricular de Matematica (Anexo 1). Nos
componentes de Historia, Geografia, Ciéncias e Artes, o estudante realiza as
atividades com auxilio de sua monitora, acompanhando o mesmo conteudo que a
turma e quando sendo necessario, 0 conteudo pode ndo ser trabalhado com
aprofundamento, respeitando seu nivel de entendimento. A constru¢do do plano foi
elaborada pela equipe pedagogica da escola juntamente com a familia, auxiliando
para maior esclarecimento em relacdo as potencialidades e desafios, para que o
estudante desenvolva as habilidades e aprendizagem essenciais, de acordo com a
Base Nacional Comum Curricular - BNCC (BRASIL, 2017). O Plano Individualizado
trata-se de um instrumento de registro do planejamento, desenvolvimento e avaliacéo
das aprendizagens do estudante, assim como constitui-se hum excelente repositorio
de informacdes e orientacbes didatico-metodoldgicas de continuidade, andlise e
retroalimentacao do atendimento personalizado do processo de inclusao do estudante
com Transtorno do Espectro do Autismo.

Em 2020, as aulas foram online e J ndo se adaptou, frequentou poucas aulas,
participou de aulas online individualizadas com a sua monitora, mas ndo construiu
algumas habilidades referentes aos contetdos do 4° ano no componente curricular de
Matematica. Sua professora do 4° ano elaborou um parecer descritivo (Anexo 2) que
ressaltava os conteudos de Matemética ndo construidos, estes deveriam ser
retomados no ano de 2021, buscando construir 0s pré-requisitos necessarios para a
construcdo dos conhecimentos.

As habilidades ndo construidas pelo aluno no 4° ano foram descritas em ata de
encerramento do ano letivo, sendo este documento disponibilizado ao professor do
ano escolar seguinte, no qual ir4 trabalhar na constru¢cdo das competéncias. As

habilidades ndo construidas sao indicadas no parecer como:

¢ Nao interpreta e resolve histérias matematicas que envolvem adicdo e subtracdo
com o significado de juntar, acrescentar, separar, retirar, comparar e completar

guantidades, utilizando diferentes estratégias de calculo exato ou aproximado.

¢ Nao identifica caracteristicas do sistema de numeragao decimal, utilizando a com-

posicdo e a decomposi¢do de numero natural de terceira ordem.

¢ Nao Ié, escreve e compara numeros naturais de até a ordem de unidade de cen-

tena, estabelecendo rela¢des entre 0s registros numericos e o registro escrito.
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e Nao Ié horas em reldgios digitais e em relégios analdgicos, reconhecendo a rela-

cao entre hora e minutos e entre minutos e segundos.

e Na&o resolve problemas de multiplicagcdo com significado de adicdo de parcelas
iguais, para ampliar diferentes estratégias de calculo e registros. Ndo compreende
as unidades de medida ndo padronizadas e padronizadas mais usuais (litro, milili-
tro, quilograma, grama e Miligrama), reconhecendo em leitura de rotulo, embala-
gens e entre outros. N&o resolve problemas de divisdo utilizando a ideia de repartir

em parcelas iguais, para ampliar diferentes estratégias de céalculo e registros.

- Estudante W

O estudante W frequenta a mesma escola desde o primeiro ano do ensino
fundamental. Quando a familia realizou a matricula, ndo informou a escola a respeito
do laudo da crianga, sendo que logo a professora percebeu dificuldades na fala e
muita timidez, pois pouco se relacionava com os colegas e com a professora. A méae
foi chamada para conversar e relatou para a orientadora escolar que a crianca era
autista. Como W estava inserido em uma turma numerosa, a Coordenacao
Pedagdgica o trocou de turma, onde havia menos criancas para que a professora
pudesse Ihe dar mais atencao e melhor acompanhar seu desenvolvimento.

W tem acompanhamento clinico com uma psicopedagoga e néo faz uso de
medica¢do. Segue acompanhando os mesmos contetidos dos colegas da turma, ndo
precisando de Plano Individualizado, ao longo do semestre é realizado um parecer
descritivo (Anexo 3) que € entregue a familia e profissionais que atendem a crianca.
Sua turma conta com uma monitora, que também atende outro estudante, que
necessita mais do seu atendimento do que ele. No ano de 2020 inserido no 3° ano, W
apresentou boa interagcdo com os colegas, gostando de brincar e estar na escola,
possui dificuldades para utilizar a fala de modo que possa ser compreendido,
necessitando do atendimento de uma fonoaudidloga, mas durante pandemia de covid-

19%°, a familia achou melhor suspender este atendimento.

10 Em 11 de margo de 2020, a COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma pandemia. A COVID-
19 é uma doenga infecciosa causada pelo coronavirus SARS-CoV-2 e tem como principais sintomas
febre, cansaco e tosse seca. Outros sintomas menos comuns e que podem afetar alguns pacientes
sdo: perda de paladar ou olfato, congestdo nasal, conjuntivite, dor de garganta, dor de cabeca, dores
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A mée do estudante auxilia bastante nas atividades e temas enviados para ser
realizados em casa, faz uso do material concreto como: material dourado, palitos e
tampinhas no componente curricular de Matematica.

W apresenta grandes potencialidades como: boa memoria e boa escrita, sua
letra é legivel, memoéria visual bem desenvolvida, desenha muito bem. A mediagdo da
monitora em sala de aula é na organizacao e interpretacdo de textos e enunciados.

Segundo Silva et al. (2012) é primordial que a instituicdo de ensino promova
inicialmente o desenvolvimento da crianca com o transtorno e em seguida a
aprendizagem, é importante que ela disponha de uma pratica pedagdgica coletiva na
qual a familia faca parte do contexto escolar, esclarecendo sua importancia no
envolvimento familiar e escolar.

Sintetizando as acdes da pesquisa, em 2020, ocorreram as entrevistas
ocorreram com as professoras que atuam com os estudantes nos Anos Iniciais, além
de observacdes das atividades desenvolvidas e leituras dos pareceres dos
estudantes. Posteriormente, ao longo do ano letivo de 2021, foram realizadas
intervencdes no Laboratorio de Aprendizagem com dois estudantes com TEA, fazendo
uso de materiais concretos e digitais que foram selecionados a partir de suas
potencialidades e limitagdes. Para observar o processo de aprendizagem, em margo
de 2022 foi reaplicada, em sala de aula, a avaliacdo trimestral do ano anterior.

nos musculos ou juntas, diferentes tipos de erupg¢ao cutanea, nausea ou vémito, diarreia, calafrios ou
tonturas. Disponivel em: https://www.paho.org/pt/covid19. Acesso em: 30 de abril de 2023.
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6. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo encontra-se a descricdo e analise dos dados observados
durante a pesquisa, que envolveu como participantes centrais, duas estudantes cm
TEA matriculados nos Anos Iniciais, de uma escola privada de ensino regular. O
estudante W estava cursando o 4° ano do ensino fundamental, e o estudante J no 5°
ano do ensino fundamental, no ano de 2021.

Considerando como ponto de partida para a coleta de dados, foi realizada uma
sondagem inicial dos elementos béasicos sobre conhecimentos prévios, para o
desenvolvimento das habilidades mateméaticas dos estudantes participantes da
pesquisa, considerando os esquemas protoquantitativos definidos por Resnick et al.
(1998) e os principios de contagem na perspectiva de Gelman e Gallistel (1978).

Ao longo da investigagcdo foram empregados diferentes materiais concretos
como, tampinhas de plastico, conjunto de lapis de cor, palitos de picolé, material
dourado e carrinhos de metal, apresentados na Figura 19.

Figura 19 - Materiais utilizados na contagem

Fonte: a pesquisa

A pesquisa inicia-se com a sondagem do primeiro conhecimento quantitativo
que € construido por meio de trés esquemas, 0s esquemas protoquantitativos. O
primeiro esquema verificado foi 0 de comparacéo, pois esse esquema permite que as
criangas tenham uma série de termos que expressam julgamentos de quantidades
sem precisao numérica como, por exemplo: maior ou menor, mais ou menos. Orrantia
(2006), apoiada nas ideias de Resnick (1989), faz uma distingdo entre dois tipos de

conhecimento, 0 que a autora chama de conhecimento representacional, que inclui o
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sistema numérico e o conhecimento relacional caracterizado pelos esquemas
protoquantitativos. Estes dois tipos de conhecimentos tém origens distintas no
desenvolvimento infantil da construcdo do numero e, somente por meio da sua
integracdo, se concretiza o conhecimento protoquantitativo.

De acordo com Lorenzato (2018, p.102), “Na escola cabe ao professor
aproveitar esses conhecimentos para estimular as criancas a encontrar semelhancas
e diferencas que caracterizam o que se deseja comparar. No cotidiano das pessoas,
a comparagao € um dos processos mentais mais frequentemente utilizados”. O
planejamento do professor pode trabalhar a comparagdo em varios contextos, por
vezes repetidas. Por exemplo, ao verificar qual crianca é a mais alta, em um segundo
momento qual € a fila mais comprida, estara comparando em situacdes do cotidiano,
em sala de aula, trabalhando com pessoas, objetos, imagens e histérias. Por meio
desta variacdo de atividades e experiéncias, na constru¢cdo de um mesmo conceito,
pode contribuir para a formagéo deste conceito na criangca (LORENZATO, 2018).

Para a sondagem do esquema de comparacao foram utilizados carrinhos de
metal. O estudante J possui boa comunicacao verbal, ao visualizar os materiais sobre
a mesa, logo se encantou pelo brinquedo pedindo para brincar. Ao ser questionado
sobre qual carrinho era maior, a crianga apontou para o carrinho que respondia
corretamente ao questionamento. Ao perguntar como sabia disto, J pegou alguns
palitos de picolé e colocou separando os carrinhos para que a visualizacdo do
comprimento dos carrinhos ficasse melhor, apontando para o dedo para o maior
carrinho. A Figura 20 mostra os elementos da situagéo relatada.

Figura 20 - Comparacao de tamanhos

" Fonte: a pesquisa
J realizou uma comparacdo de comprimento, ha mais espacos na frente do

carrinho de cor cinza. Assim, pode-se inferir que J tem construido o esquema de

comparacao.
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O estudante W também se interessou pelos carrinhos, escolheu o carrinho de
sua preferéncia, brincou com ele sobre a mesa, disse que tinha muitos carrinhos ali.
A pesquisadora escolheu um carrinho para si e perguntou: “Qual carrinho é maior? O
meu ou o seu?” O carrinho dele era maior, sua resposta foi correta, uma que vez
efetuou a comparacéo de tamanho entre os carrinhos.

Na sequéncia foi disposto sobre a mesa, duas quantidades separadas de
carrinhos, e a pergunta foi feita para o J: “Qual tem mais carrinhos?” A reagéo do aluno
foi que a resposta era 6bvia e questionou a pesquisadora se nao era uma pegadinha.
Sua resposta foi correta, comprovando que J realizou a correspondéncia entre 0s
tamanhos dos carrinhos.

W ao visualizar os dois grupos de carrinhos, apontou para o0 monte que havia
mais, respondendo de forma correta 0 questionamento da pesquisadora “Qual tem
mais carrinhos?”. A Figura 21 indica a segunda testagem com W dos esquemas de
comparagao.

Figura 21 - Esquema de comparacao

Fonte: a pesquisa

Nesta sessao foi realizada uma nova verificacdo do esquema de comparacéo,
com a utilizagdo do notebook. As imagens foram visualizadas nos slides e numa
conversa buscou-se questionar qual era o maior e menor, mais e menos, alto e baixo.
Os alunos responderam corretamente, possibilitando a inferéncia de que as duas
criancas tém o esquema de comparacao construido. De acordo com Lorenzato (2018,
p. 102), “o processo de comparagao pode possibilitar a crianga intuir a adigéo (ou
subtracdo). Ao perceber que um conjunto A € maior que o conjunto B, a questdo "O
que se deve fazer para B ter a mesma quantidade de A?" levara a crianca a juntar

unidades ao que tiver menos (a ou tirar do que tiver mais)”.
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E imprescindivel ter o esquema de comparacéo consolidado para que a crianga
possa seriar, classificar, incluir e conservar. Na Figura 22 € possivel visualizar a
segunda atividade aplicada para a verificacdo da comparacéao.

Figura 22 - Seg_ugdg verificagdo do esquema de comparagao

7

Fonte: a pesquisa

Segundo Orrantia (2006, p.163), “no esquema aumento e decréscimo, permite
criancas de trés anos raciocinarem sobre as quantidades quando adicionam ou se
tiram algum elemento. Utilizou-se lapis de cor para a verificacdo do esquema de
aumento e decréscimo. Ao retirar alguns lapis do pote, questionou-se o estudante J:
“Agora aumentou ou diminuiu os lapis do pote?” Sua resposta foi que aumentou. Para
Bastos (2006, p.26), “Nos humanos, a representagdo interna para quantidades
numericas se desenvolve no 1° ano de vida, servindo de base, mais tarde, para a
aguisicao de habilidades para o aprendizado dos simbolos numéricos e realizacéo de
calculos”.

Novamente, retirou-se mais alguns lapis e 0 mesmo questionamento foi
realizado, “E agora aumentou ou diminuiu?”, sendo que sua resposta foi “aumentou’.
Percebeu-se que ndo houve entendimento por parte da crianca a respeito da pergunta
feita, sua resposta foi sem atencdo naquele momento repetindo sempre sua resposta
de forma mecanica, referindo que havia aumentado. Segundo Lima (2019, p.168),
“considerar que 0s niveis atencionais variam ao longo de um mesmo dia (0
desempenho deficiente em um momento isolado, ndo implica um déficit significativo)”.

Verificando o esquema aumento e decréscimo com W com os carrinhos sobre
a mesa dividida em dois grupos. O aluno respondeu de forma correta que ao retirar
alguns carrinhos, o monte diminuiu. Uma vez que, sua resposta foi condizente com a
acao da pesquisadora, retirando alguns carrinhos do monte (Figura 23). Sendo assim,

percebeu-se imediatamente que o estudante tem o esquema construido.
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Fonte: a pesquisa

Em outro encontro, buscou-se realizar com o estudante a confirmacdo do
esquema aumento e decréscimo. Disponibilizou-se alguns palitos de picolé sobre a
mesa e colocou-se a frente do aluno, dizendo “Todos estes sdo seus, vamos distribuir
um pouco para a monitora e também para mim! E agora aumentou ou diminuiu 0s
seus palitos?” ele respondeu “aumentou”, juntou-se novamente os palitos e separou
um pouco sO para a monitora e novamente o aluno foi questionado, aumentou ou
diminuiu? Sua resposta foi que “aumentou” (Figura 24). Percebeu-se, com as
tentativas, que o seu entendimento era que ele ainda continuava com mais palitos, do
gue a monitora. E ndo percebeu que houve um decréscimo.

Figura 24 - Segunda verificagdo do esquema aumento e decréscimo

Fonte: a pesquisa

Novamente, investigou-se 0 esquema aumento e decréscimo com uma nova
consigna, ja que se percebeu que seu entendimento era de que ele continuava com a
maior quantidade. Disponibilizou-se alguns carrinhos sobre a mesa e J contou quantos
tinha. Apés, foi Ihe solicitado que entregasse alguns para a sua monitora, e entregou
a ela uma grande parte de carrinhos. O questionamento foi diferente dos anteriores,

em vez de usar aumentou e diminuiu, foi feito a seguinte consigna: “E agora, vocé
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continua com a mesma quantidade de carrinhos?” ele respondeu “néo, fiquei com
menos”.

Suas respostas anteriores aos questionamentos eram sempre ‘aumentou’,
mesmo que houvesse decréscimo. Para J, 0 aumentou era sempre para a pessoa que
estava recebendo os carrinhos. Percebeu-se que, quando retirou uma quantidade
significativa de carrinhos, a crianca percebia melhor que ela permanecia com poucos
carrinhos. E com a mudanca de questionamento houve melhor entendimento sobre o
raciocinio de J, para que ele pudesse responder de forma mais assertiva.

De acordo com Orru (2012), a linguagem embora sendo comunicativa e
construtiva do pensamento, também é planejadora das acbes, organizadora e
reguladora do comportamento. E importante uma a¢do mediadora do professor para
auxiliar na construcdo da linguagem, possibilitando melhor comunicacao
possibilitando o desenvolvimento do sujeito, dando sentido aos processos de
interac&o social.

Para Cunha (2012), em geral a crianca com TEA, na realizacdo de atividades
pedagogicas, tem um tempo curto de concentracdo, mesmo sendo reduzido esse
tempo concentrado, ele deverd ser repetido dia apés dia, de forma prazerosa e ludica
com a crianga, para que ndo haja uma situagéo de estresse. Neste contexto, a

Figura 25 indica a realizag&o da atividade envolvendo aumento e decréscimo.

Figura 25 - Terceira verificacdo do esquema aumento e decréscimo

Fonte: a pesquisa

Na sequéncia, utilizou-se a testagem com os brinquedos de madeira
“engenheiro”, foi solicitado para o estudante J que separasse uma quantidade de
blocos para ela, para a pesquisadora e sua monitora. Os blocos foram retirados e
acrescentados entre todos e por meio dos questionamentos verificou-se que ele
compreendeu que ao oferecer suas pecas para a monitora ele ficava com menos

blocos.
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O estudante J em todas as testagens tinha a atencéo focada no pensamento
que, 0 que aumentava eram 0s objetos de quem recebia e o questionamento era se
as pecas dele tinham aumentado ou diminuido. Novamente, era questionado e desta
vez com o foco no monte dele, visualizando os objetos sendo retirado do grupo. Sendo
assim, passou a compreender o que lhe era perguntando. Neste contexto, a Figura 26
mostra parte da atividade aplicada.

Figura 26 - Atividade de aumento e decréscimo com blocos engenheiro

Fonte: a pesquisa

O esquema protoquantitativo parte-todo permite que as criangas aceitem que
qualquer peca pode ser dividida em partes menores e que, ao juntar-se novamente,
dardo origem a peca original. Neste sentido, elas podem raciocinar que, quando
colocam duas quantidades juntas, obtém uma quantidade maior.

Também foi verificado o esquema parte-todo com as criangcas por meio da
representacdo de um bolo construido com EVA. Os alunos reconheceram a
representacdo do bolo que ao retirar um pedaco e juntar novamente se deu origem a
peca original, um bolo inteiro. De acordo do Orrantia (2006), do mesmo modo, duas
grandezas podem ser reunidas que dao origem a uma quantidade maior, de tal
maneira que, pelo menos implicitamente, as criangcas comecam a conhecer a
propriedade aditiva das quantidades; eles podem saber que o todo é maior do que as
partes e podem chegar a emitir este tipo de julgamento, sem ter que se dar conta das
quantidades (o bolo e suas partes). Pode-se, entédo, a partir de testagens como esta,
inferir que a crianca identifica o esquema parte-todo, em consonancia com a afirmacao
de Orrantia (2006).

Este esquema para o espectro autista pode ser bem complexo, que nédo é o
caso dessas criancas que foram investigadas, algumas criangcas com TEA “Tem

dificuldade em ter uma visdo global e consequentemente possui a tendéncia a
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perceber detalhes, o que interfere na percep¢do dos estimulos e no estabelecimento
da relacao entre as partes e o todo” (BUSATO, 2016, p. 2). Por esta razdo, o esquema
foi verificado novamente no encontro seguinte com o objetivo de ser mais bem
observado. Assim, a Figura 27 indica a primeira investigacao.

Figura 27 - Esquema parte-todo

Fonte: a pesquisa

Na segunda investigacdo do esquema parte todo, foi utilizado um circulo de
EVA como se fosse uma pizza dividida em pedagos. Foi solicitado aos alunos que
separassem a pizza em pedacos e distribuisse entre a pesquisadora e a monitora.
Assim as criangas o fizeram e foram questionadas novamente. Nesta atividade foi
verificado pela segunda vez que a grandeza pode ser reunida em partes menores,
confirmado que as duas criangas conseguiram visualizar o pedaco da pizza e a pizza
inteira, portanto apresentando o esquema parte todo construido, conforme pode ser
visualizado na Figura 28.

Figura 28 - Segunda verificacdo do esquema parte-todo

Fonte: a pesquisa

O contar é essencial para um bom desenvolvimento da aprendizagem
matematica. Para a pesquisa, verificou-se 0s principios de contagem de Gelman e
Gallistel (1978), sendo que tais principios devem estar desenvolvido entre 5 e 6 anos.

De acordo com Yokoyama (2014), a constru¢do dos numeros esté relacionada
com o desenvolvimento da légica, sendo que o pré-numérico esta ligado ao periodo
pré-légico. Para Lorenzato (2018), o nimero esta presente constantemente no nosso
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dia a dia sem a utilizacdo de encargos tais como: namero localizador, identificador,
ordenador, quantificador, numerosidade, ordinalidade, nimero em calculos (resultado
de operacfes) e medidas (resultado de mensuracao). Independente de qual seja o
ndmero, este sempre esta representando nocdes elementares, por ser sempre um
depois do outro e isto revela que o campo conceitual de nimero é organizado por
inUmeras variaveis e a correspondéncia um a um faz parte dessa variavel.

O primeiro principio de contagem investigado foi o termo a termo. O conceito
deste principio é que cada objeto pode ser contado somente uma vez. Os estudantes
J e W contaram o numero de carrinhos sem se confundir, com destreza e sem deixar
de contar nenhum. De acordo com as respostas apresentadas por eles, foi possivel a
verificacdo da comprovacao de que visualizaram as partes e todo, tendo este principio

consolidado.

Para efeito de ensino, seria muito mais facil para os professores se as
criancas aprendessem primeiramente a fazer correspondéncia, comparacao,
classificagbes etc.; depois, a dominar o processo de conservacdo de
guantidade; em seguida a contagem; e, finalmente, as operacdes, de
preferéncia, nesta ordem: adi¢do, subtragdo, multiplicacdo e divisdo.
(LORENZATO, 2018, p. 32)

Mas néo € nesta ordem que as criancas adquirem o conceito de numero, eles
se interpdem e se integram indo e voltando inter-relacionando, um vai se relacionando
com o outro, apoiando e esclarecendo na construgcao do conceito. Segundo Lorenzato
(2018), é nesta construcao nao linear que a crianca constrdi o conceito de numero de
diversas formas, destacando que a formacdo do conceito nUmero é um processo
extenso e complicado. Para esta compreensdo, a crianca precisa ter nocdes
anteriores, que sdo 0s pré-requisitos e compreender que o 8 engloba o 7 e que é
maior, isto é, ele precisa compreender a inclusdo. Nesta perspectiva, apresenta-se a
Figura 29 com a atividade aplicada.

Figura 29 - Principio de contagem termo a termo
1 o |

~ Fonte: a pesquisa
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O préximo principio investigado foi ordem estavel, este tem o conceito que a
ordem da contagem é sempre a mesma, ndo se altera. Criancas que ndo possuem
este principio construido pulam nimeros, apesar de estar contando um a um. Com as
tampinhas de garrafas pet enfileiradas, foi possivel a verificacdo da contagem em
ordem estavel, uma vez que os alunos contaram da direita para a esquerda e vice-
versa, respondendo de forma correta o total final da contagem. Esta atividade esta
indicada na Figura 30.

Figura 30 - Principio de contagem ordem estavel

E i

Fonte: a'pesé]uisa

Também se verificou a contagem de ordem estavel com o nimero fixado em
cima do carrinho, onde os estudantes ordenaram, por meio da representacdo
numeérica. As duas criancas J e W realizam em sala de aula célculos com centena, a
atividade foi elaborada com nameros de 100 a 110. Apds a contagem e visualizagao
dos numeros, foi retirado um dos carrinhos e pedido que as criangcas descobrissem
qual nimero estava faltando e que colocassem o carrinho numerado no seu lugar.
Esta atividade foi repetida com varios nimeros diferentes, sendo que as duas criancas
conseguiram visualizar o lugar correto de cada numero faltante. Também foi verificado
0 antecessor e 0 sucessor. As duas criangas realizaram a atividade corretamente,
recolocando o carrinho numerado no lugar (Figura 31). Conforme aponta Orrantia
(2006), o principio da ordem estavel estipula que o estabelecimento de uma sequéncia

coerente é essencial para a contagem.



138

Figura 31 - Segunda verificacdo da contagem ordem estavel

A
a', )

Fonte: a pesquisa ..

O terceiro principio de contagem investigado foi cardinalidade, indicando que o
altimo numero contado € o total de um conjunto. Quando a crianca néo tem esse
principio consolidado ela ndo sabe responder qual € o total e necessita contar tudo
novamente. Na pesquisa, observou-se que na atividade anterior, ao trocar 0s
carrinhos de lugar e questionar a crianga novamente, “Ainda temos o mesmo numero
de carrinhos ou temos que contar de novo?”, J respondeu que tinha o mesmo ndmero
anteriormente ja contado. “Se eu colocar mais um carrinho quantos ficam?” Sua
resposta foi onze carrinhos, portanto correta, sendo assim, ele guardou na memoaria o
namero total de carrinhos.

Outra atividade em que também foi observada a cardinalidade foi no primeiro
principio, termo a termo, W contou todos, ap0s ter misturado os carrinhos e pedido
para guardar na caixa, W foi questionada: “Quantos carrinhos tinham mesmo ali na
mesa?” sua resposta foi correta, diante da resposta do aluno, percebeu-se que W tem
o principio de cardinalidade consolidado.

O proximo principio a ser investigado foi a irrelevancia da ordem, isto é, a ordem
da contagem néo altera o total. Criancas que dizem néo ter como contar quando 0s
objetos estdo dispostos de modo diferente do inicial ndo possuem este principio
consolidado. Gelman e Gallistel (1978) acreditam que criancas que possuem este
principio construido, possuem base para a aquisicdo da habilidade de contagem,
entendimento conceitual e correta excusséo do procedimento.

A mesma atividade foi realizada com as duas criangas. O primeiro aluno a ser
testado foi 0 J. Os carrinhos foram colocados em varias posi¢cdes sobre a mesa para
gue ele realizasse a contagem. Perguntou-se para J: “se eu contar daqui (direita) para
ca (esquerda) tem a mesma quantidade?” Também foi disposto sobre a mesa em
forma de circulo e foi solicitado que contassem, em sentidos distintos apresentados

na Figura 32. As respostas procediam de forma correta e conclui-se por meio destes
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experimentos que eles possuem entendimento e conhecimento deste principio de
contagem.

Figura 32 - Principio de contagem irrelevé_ncia da ordem

Fonte: a pesquisa

O ultimo principio investigado foi a abstracdo, o conceito envolve objetos de
qualguer natureza que podem ser contados juntos. Por ndo ter representagao
numerica, a crianca que nao tem este principio consolidado ird dizer que nao tem
como fazer. Este principio afirma que os trés primeiros principios que antecedem,
pode ser empregado em qualquer tipo de conjunto, homogéneos e heterogéneos,
contagem de qualquer tipo de objeto.

Este principio e o principio de irrelevancia da ordem podem ser um dos ultimos
a ser consolidado pela crianca. Segundo Yokoyama (2014, p.10), “Estes trés
principios também s&o conhecidos como “how-to-cont principles”. Sao os principios
de “como contar” a crianca tendo os trés primeiros principios consolidados que séo
correspondéncia um a um, ordem estavel e cardinalidade, podemos dizer que ela
define o procedimento de contagem.

Para a verificacdo foram disponibilizados varios materiais, tampinhas de
plastico, unidades do material dourado e palitos. Perguntou-se para o J: “quantas
coisas vocé tem aqui?” e J respondeu que tinha trés. Observou-se que o estudante
separou os tipos de materiais e ndo fez a juncao para a contagem de todos os objetos.
Verificou-se entdo que J ndo tem este principio ainda construido. Fez-se necessaria
nova verificacdo para comprovacgao deste principio.

W juntou todos os elementos e contou, sua resposta foi condizente com a

guantidade de objetos contados, respondendo o total de elementos que estavam
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sobre a mesa (Figura 33). Sua resposta foi correta, conforme observado na atividade,
W tem este principio consolidado.

Figura 33 - Ab'st_ra ao

Fonte: a pesquisa

Devido ao estudante J possuir dificuldades para a visualizagcdo do todo, o
principio abstracéo foi novamente investigado, fazendo uso de outros materiais sobre
a mesa como, cola, tampinhas cola colorida e giz de cera. A intervencao buscou
estimular a crianca a observar cada objeto individualmente, para que J percebesse
guantas “coisas” estavam presentes sobre a mesa, e a palavra “coisas” foi utilizada
para que nao houvesse classificacdo e sim uma viséo geral dos materiais que estao
sendo apresentado.

O estudante foi questionado: “Se eu juntar todos, serdo muitas coisas néo é?
Vamos contar quantas coisas temos aqui?” J conseguiu, com esta juncao, pensar num
todo, no conjunto de varios objetos juntos (Figura 34). De acordo com Kamii (2012),
apresentar para a crianca varios grupos, conjuntos de objetos e pedir para que
encontre 0s conjuntos com a mesma semelhanca é um exercicio que supde que a
crianca consolida o conceito de nimero ao abstrair, partindo de varios conjuntos,
abstraem a cor, a semelhanca, enfim outras propriedades.

Figura 34 - Segunda verificacdo - Abstracéo

%3

]

A\

Fonte: a pesquisa
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No que se refere a epistemologia genética de Piaget (1982), envolvendo a
construgdo do conhecimento, como se processa a aprendizagem, o autor relata
aspectos de base solida para a interpretacdo, importante no desenvolvimento
humano, estabelecendo relacdes e percebendo particularidades de um delineamento
sistematico e preciso que possa perceber particularidades do desenvolvimento da
crianga autista.

O interesse na investigacdo do autismo sob a perspectiva teérica das provas
piagetianas visa integrar os aspectos do desenvolvimento cognitivo e discutir o
desenvolvimento e aprendizagem de alunos autistas. A partir da compreensao da
teoria do desenvolvimento humano de Piaget (1982), com o desenvolvimento do
autista, pode-se ter maior precisao para planejar propostas educativas que possam ir
ao encontro as especificidades da intervencado. A construcao da inteligéncia em Piaget
(1982) inicia no plano da ac&o. E por meio das ac¢des do individuo a respeito do mundo
a sua volta que a crianca comeca a aprender sobre o mundo e sobre si mesma.
Portanto, esta é uma evolucao cognitiva.

As provas piagetianas sdo um importante instrumento avaliativo do nivel de
desenvolvimento cognitivo do aprendente, pois nos possibilitam constatar o
desenvolvimento ou n&o das construgdes cognitivas, como a no¢do de conservagao,
operacdes légicas de classificacdo, de seriacdo, de compensacdo. De acordo com
Sampaio (2012, p.41) “Por meio da aplicacdo das provas operatérias, teremos
condicBes de conhecer o funcionamento e o desenvolvimento das funcdes logicas do
sujeito. Sua aplicacdo nos permite investigar o nivel cognitivo em que a crian¢a se
encontra e se ha defasagem em relacdo a sua idade cronoldgica, ou seja, um
obstaculo epistémico”.

Dando continuidade a pesquisa, realizou-se a aplicacdo de algumas provas
piagetianas com os dois estudantes, J e W. Foram selecionadas provas para o
pensamento operatério de acordo com sua idade, provas de conservacgao,
classificacdo e seriacdo. As figuras 35 e 36 trazem uma sintese das atividades

aplicadas, considerando que,

[...] para que tenhamos uma maior probabilidade de sucesso, é fundamental
gue a crianca, domine 0s sete processos mentais basicos para aprendizagem
da Matematica, que sdo: correspondéncia, comparacdo, classificacéo,
sequenciacao, seriacdo, incluséo e conservacdo (LORENZATO, 2006, p. 25).
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A seguir apresenta-se a sintese da aplicacdo das Provas Operatérias com 0s
procedimentos e resultados iniciais avaliados pela pesquisadora com os alunos
investigados (Figuras 35 e 36). A organizacao desta sintese foi inspirada em Sampaio

(2012).

Figura 35 - Sintese das provas operatorias realizadas com o estudante J
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Prova de classificacéo Contudo, J 5 circulos
mudanca de critério. apresentou de EVA
dificuldades para pequeno, 5
separar as formas circulos
! ol geométricas em grandes, 5
% apenas dois guadrados
| grupos que pequenos e
combinam. N&o 5
tendo construido a | quadrados
hipotese de grandes em
separar por formas | duas cores
e tamanhos, (rosa e
mesmo apdés a azul).
segunda consigna.
Porém, conseguiu
separar por cor. O
estudante se
encontra no nivel 2
que éo
pensamento
intuitivo articulado
(5/6 anos).
Conservacao de O estudante Massinha
quantidade de matéria. encontra-se no de modelar.
nivel 1, condutas
nao conservativas,
geralmente até os
5 e 6 anos. Diante
de cada
transformacéo, J
considera que uma
das quantidades é
maior que a outra
€ mesmo com o
retorno empirico
néo foi resolvido.
Classifica¢éo de Resposta nivel 3. Cartolina
intersecgéo de classes. Exito na intersec&o | com formas
@ e quantificacéo, geométricas
™ geralmente entre de EVA.
4 0s 7 e 8 anos.

" & ".1"»:

Seriacdo de palitos. Exito obtido por 10 bastoes,
método operatério palitos
geralmente a partir | graduados

dos 6 e 7 anos. J em
se encontra no tamanho
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nivel 3, consegue com a
antecipar com diferenca
facilidade a escala, | de 1 cm de
inclusive com um para o

anteparo, coloca outro.

todos os palitos
sem ordena-los
previamente.

Legenda: C = Conserva / NC = Nao conserva
Fonte: a pesquisa

Figura 36 - Sintese das provas operatérias realizadas com o estudante W

Resultados Iniciais Nivel
Procedimentos Inicial .l.a .Z.a METSTENS
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C | NC C NC C NC
Conservacao de | X X X Conduta Tampinhas

pequenos  conjuntos
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2 (transicéo) ora pet, verdes
conserva, ora nao e azuis.
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5 anos. Ao
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conduta, o
estudante
consegue nao
somente uma
equivaléncia
precisa, como
mantém uma
equivaléncia
duravel
respondendo “igual
0 ndmero de
fichas” justificando
que nao foi retirado
e nem
acrescentado
nenhuma
tampinha.
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Conservacao de X X
comprimento.
AN

X Conduta Carrinhos e
intermediéria, corrente.
geralmente entre 6
e 7 anos e antes
dos 8 anos. W
encontra-se no
nivel 2, geralmente
o0 seu julgamento é
correto em uma
transformacéao e
incorreto na outra,
as respostas sao
instaveis
Prova de classificagdo | X Resposta de nivel 5 circulos
mudanca de critério. 3, dicotomia. Suas de EVA
atitudes séo pequeno, 5
proprias de um circulos
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pensamento
operatério,
realizando as
dicotomias
segundo os
critérios.

grandes, 5
guadrados
pequenos e
5
guadrados
grandes em
duas cores
(rosa e

quantidade de matéria.

Conduta néo
conservativa,
geralmente até os
5-6 anos. W
encontra-se no
nivel 1. Diante de
cada
transformacéo, o
estudante
considera que uma
das quantidades é
maior e que a
outra € menor. W
s6 reconheceu a
igualdade no
formato inicial, o
problema néo foi
resolvido com o

retorno empirico.

azul).
Massinha
de modelar.
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Classificacéo de X X X Exito na intersecéo Cartolina
interseccédo de classes. e quantificacao, com formas
nivel 3 geralmente | geométricas
entre os 7-8 anos. de EVA.
X X X Exito obtido por 10 bastdes,
método operatério palitos
geralmente a partir | graduados
dos 6-7 anos. W se em
encontra no nivel tamanho
3, consegue com a
antecipar com diferenca
facilidade a escala, | de 1 cm de
inclusive com um para o
anteparo, coloca outro.
todos os palitos
sem ordené-los
previamente.

Legenda: C = Conserva - NC = N&o conserva
Fonte: a pesquisa

Conforme Nogueira e Leal (2011), a medida em que a crianca se desenvolve,
as estruturas cognitivas evoluem, acompanhando o seu desenvolvimento. Weiss
(2004, p.105) destaca que, a partir de “uma visdo piagetiana, o conhecimento se
constroi pela interacao entre o sujeito e 0 meio, de modo que, do ponto de vista do
sujeito, ele ndo pode aprender algo que esteja acima de seu nivel de competéncia
cognitiva, ou seja, seu nivel de estrutura cognoscitiva”.

Apbs a aplicacdo de um conjunto de provas cognitivas para avaliar e identificar
o nivel de desenvolvimento cognitivo, alicercado na analise feita ap6s os resultados
da sondagem, foi planejado intervencdes visando o amadurecimento de suas
estruturas logicas. Verificou-se a necessidade de trabalhar atividades envolvendo a
conservacgao e a classificagao.

Inicialmente, foram planejadas atividades com os “blocos Iégicos”, o material
foi apresentado as criancas para que elas pudessem conhecer, manipular livremente
e verificar as diferentes caracteristicas. Para trabalhar a classificacdo, foram utilizados
0s blocos l6gicos de forma ludica, realizou-se atividades de manuseio, separagao por

semelhanca, cores e espessura, conforme indica a Figura 37.
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Figura 37 - Atividades de classificacado

Fonte: a pesquisa

Os blocos légicos foram criados pelo matematico hungaro Zoltan Pal Dienes,
no ano de 1950 (SOARES; PINTO, 2011). Neste sentido, entende-se que 0 jogo
possibilita ao educando ser um sujeito interativo, facilitando a sua apreensdo do
conhecimento (MAGALHAES, 2017, p. 80) e que o uso desse tipo de material pode
permitir o desenvolvimento do raciocinio I4gico.

Os blocos logicos sdo compostos por 48 pecas divididas em quatro
caracteristicas distintas: formas (quadrado, retangulo, triangulo e circulo), cores
(amarelo, azul e vermelho), tamanhos (grande e pequeno) e espessura (fino e grosso).

As atividades foram elaboradas com o intuito de desenvolver o raciocinio logico
matematico, porém ndo se referem especificamente a nenhum contedudo da
Matematica, mas organiza o0 pensamento assimilando conceitos basicos, além de
realizar atividades mentais como: percep¢do visual, memoria, flexibilidade de
raciocinio, formacdo de sequéncia, estabelecimento de correspondéncia entre as
figuras do cartdo e das pecas, reflexdo e analise. Segundo Relvas (2016, p.70),
“aprendizagem € o processo pelo qual o cérebro reage aos estimulos do ambiente,
ativando sinapses e tornando-as mais claras, formando desse modo, circuitos que
processam as informacdes e com a capacidade de armazenamento molecular”.

Sao muitas as formas de aprender por meio dos circuitos neurais, isto é, as
varias maneiras de ensinar. Diante da elaboracdo do pensamento, se faz necessario
a juncdo dos saberes cognitivos e emocionais, pois para o cérebro realizar novas
conexdes, ele precisa estar pronto, € necessario desejar o aprendizado para que ele
ocorra. Assim, pode-se compreender o aprendizado do ponto de vista neurocientifico
(RELVAS, 2012).

A atividade realizada com os estudantes foi o “jogo com blocos ldgicos,

disponivel no Youtube como jogo educativo de Matematica - plano de aula com os
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blocos I6gicos!!. Solicitou-se que agrupasse por caracteristicas, cores, tamanhos e
formas. As imagens (legendas) foram apresentadas para os estudantes no notebook,
com formas geomeétricas (triangulo, quadrado, circulo e retangulo), bonecos indicando
o tamanho (pequeno e grande), bandeiras representando as cores (azul, amarelo e
vermelho), seta para a espessura (fino e grosso). Apos os alunos compreenderem a
combinagao da legenda, iniciou-se o jogo.

A legenda € apresentada na tela e a crianca deve procurar nos blocos légicos
0 gque esta sendo solicitado, conforme indica a Figura 38.

Figura 38 - Cartdo com legenda
i

Fonte: a pesquisa

Quando ocorre o interesse do aluno pelo material e pela atividade a ser
realizada, isto desencadeia conexdes afetivas e emocionais do sistema limbico, sendo
ativadas no cérebro. Decorrente disto € liberada substancias quimicas naturais como
a serotonina e a dopamina que estéo relacionadas ao prazer, satisfacdo e humor,
nesta perspectiva a atividade se torna prazerosa e 0s objetivos podem ser atingidos
mais facilmente. Quando h& situacbes de estresse, € provocada no cérebro a
liberacdo do cortisol e a adrenalina que s&o substancias bloqueadoras da
aprendizagem, alterando a fisiologia do neurdnio e interrompendo as transmissdes
das sinapses (RELVAS, 2012).

Dando continuidade as intervencdes, verificou-se a necessidade de reaplicar a
atividade da primeira intervencgéo realizada com o estudante J. Por meio dos cartdes
visualizados no notebook, J procurou a pecga correspondente. “Quando o estimulo ja
é conhecido do SNC, desencadeia uma lembranca; quando o estimulo é novo,

desencadeia mudanga” (RELVAS, 2012, p.55). Como a atividade j& era de

11 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=fG5A6KO3N5k
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conhecimento do aluno, ele realizou com mais facilidade, porém por algumas vezes,
deixava de observar as ultimas informac6es dos cartdes, verificando a forma e a cor,
esquecendo-se de considerar o tamanho e a espessura. Porém, ao final do jogo ja
estava realizando sem erro. De acordo com Campos (2016, p.71), “Toda atividade
cerebral é elétrica. Nosso cérebro tem alguns mecanismos de estimulo e resposta
gravados, mas ele também pode adquirir conexdes estimulo-resposta adicional, por
meio de aprendizado e treinamento repetitivo”.

Dando continuidade com a utilizagdo do material “blocos légicos” realizou-se
uma atividade de classificagdo. Verificou-se que o aluno conseguiu classificar,
obtendo éxito no resultado, classificando por cores, tamanhos, espessura e por formas
geométricas (Figura 39).

Figura 39 - Interven¢des com os blocos logicos

%

Fonte: a pesquisa

De acordo com Lorenzato (2018), quando a crianca realiza a comparacéao,
torna-se possivel classificar os objetos conforme suas combinacdes. A dificuldade na
classificacdo podera ser ocasionada pelo processo de comparacdo ndo estar
construido na crianca.

Apesar de ndo mostrar dificuldades para classificar na testagem inicial, a
atividade também foi aplicada com o estudante W, que demonstrou interesse pelos
materiais, manuseou, reconheceu as pecas € jogou o jogo de cartdes com éxito,
visualizando a sequéncia no notebook, separando as pecas que correspondiam ao
gue estava sendo solicitado. De acordo com Nogueira e Costa (s.d., p.12), “A
Classificacdo é na verdade uma proxima fase da comparacédo, quando separamos por
categoria de acordo com semelhancas, o que torna possivel separar objetos por
categoria, seguindo critérios determinados”.

Ainda nas ideias das autoras Nogueira e Costa (s.d.), 0 processo de ordenar
objetos numa sequéncia segundo um critério se chama seriacdo. Seriar é ordenar,
organizar pelas diferencgas, de forma ascendente ou descendente. Pode-se também

seriar com a sequéncia de fatos em uma historia.
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De acordo com Lorenzato (2018), para que as criangcas tenham melhor
compreensdo, na construcdo dos conhecimentos matematicos, as ordens em
atividades de seriagdo devem ser elaboradas, pois também facilitard sua

compreensao e formacéo para o conceito de niumero. Neste sentido,

A classificacao, a seriagao, responsaveis pela “cardinagao” e a “ordenagao”
numéricas ndo dizem respeito apenas a logica e a Matematica e ndo se
referem somente a objetos fisicos, mas também a acontecimentos,
informacdes, estimativas, que surgem ou sao fornecidas no espaco e no
tempo da vida real (NOGUEIRA; COSTA, s.d., p.18).

Para dar continuidade ao planejamento com intervencdes, buscou-se verificar
o desempenho de resolucdes de atividades de sequéncia logica e a sequenciacao de
cores e forma. O procedimento das criancas foi de andlise e contagem para a
verificacdo das cores, houve concentracdo, foco e raciocinio para a resolucéo desta
atividade. As duas criancas realizaram com sucesso a proposta chegando a um
resultado com éxito.

No periodo de construcdo do conceito de nimero se faz importante a crianca
saber incluir, pois numa sequéncia as criangas precisam perceber que nao existe a
guantidade 7 sem a 6, sendo assim o numero 6 esta incluido (LORENZATO, 2018).

Segundo Nogueira e Costa (s.d., p.12), “Na sequenciacao € estabelecida uma
fila, ou uma lista em que um elemento vem apos o0 outro sem qualquer critério nao
considerando uma ordem obrigatoria”. O professor podera estimular a crianga a
sequenciar no momento que ela chega a escola, um exemplo é a ordem da fila para
a entrada para a sala de aula.

O material de madeira utilizado para a intervencédo foi do Laboratério de
Aprendizagem da escola “Sequéncia Logica”. Apds apresentado o material para as
criangas durante o atendimento individualizado, a intervengédo aconteceu de forma
natural, durante o manuseio foram questionados sobre o0 que viam nas imagens, quem
eram 0S personagens, onde se passava a histéria, e o tema que estava sendo
retratado. A consigna'? foi que “organizasse a histdria na sequéncia que considerasse

correta”.

12 O termo refere-se a uma forma de fazer pedidos aos educandos de modo a promover, além da
realizacdo de determinada tarefa, o aprendizado e a reflexdo (BARBOSA; CARLBERG, 2014).
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J realizou trés montagens corretas, na Ultima se confundiu com uma das cenas.
Considerando que esta era a mais complexa, a crianca observou os detalhes na
imagem e nao o todo, que retratava que a histéria se passava em dias diferentes.

Segundo Gomes (2007), no caso dos autistas, estes demonstram falha na
coeréncia central e, consequentemente, propensao a prestar atencdo em detalhes.
Desta forma, torna-se complexo o estabelecimento da relacdo entre as partes e o
todo.

A atividade também foi aplicada com o estudante W, que realizou as quatro
sequéncias de forma lenta, pois observava muito cada imagem das placas. Colocava
numa sequéncia que ele achava que era correta, depois analisava, organizava 0s
pensamentos e verificava onde havia ocorrido um engano e arrumava. Percebeu-se
gue o aluno focava muito nos detalhes, observou a figura de fundo e, também, notou
que a ultima historia tinha personagens diferentes. Ao término das quatro sequéncias,
foi verificado que o aluno atingiu o objetivo realizando a atividade de sequenciacéo,
pois a ordem de cenas estava correta. De acordo com Cunha (2012, p.37), “Em
decorréncia da caracteristica fragmentacéo da percepcao visual, a habilidade espacial
torna-se limitada, fixando detalhes menores em detrimento da consciéncia global”.
Nas ideias deste autor, seria normal para um autista, atravessar uma rua sem prestar
a atencdo nos carros em movimento, por estar distraido, com sua atencao fixada em
algum objeto do outro lado da rua.

De acordo com a Figura 40, o objetivo desta atividade é que a crianca
desenvolva habilidades logicas, a partir da organizacao de ideias e da construcéo de
histdrias, interpretagao, criatividade e outros. Para Lorenzato (2018, p. 115), “Sua
importancia esta em preparar o contraste com a seriacdo, em que a ordem dos
elementos influira nos resultados”. A dinamica estimula a concentracao, ordenacéao de
sequéncia, identificacdo das cores e sua sequéncia, auxilia na coordenacdo motora,
resolver situacdes de contagem, de dois em dois, trés em trés, quatro em quatro.

Figura 40 - Sequéncia l6gica
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Outra intervencgao de seriagao realizada com os dois estudantes foi a “seriacao
de cores”. A atividade consistiu na pintura por ordenacgéao de cores, iniciando pela cor
mais clara até a mais escura. Os materiais utilizados foram folhas A4, lapis de cor em
tons degrade (verde, azul e rosa). Os objetivos da atividade foram: desenvolver a
ordenacéo de sequéncia de forma crescente de cores, analisando os tons para colorir.
Sendo assim, a percepcéo das relagdes entre as cores do mais claro ao mais escuro.
De acordo com Lorenzato (2018), pode-se chamar a seriacdo de ordenacado, sendo
fundamental para a construgdo dos conhecimentos matematicos. “A ordem é uma
ideia fundamental para a constru¢do dos conhecimentos mateméticos e, para que as
criangas tenham sua compreensdo facilitada, a seriacdo deve ser elabora”
(LORENZATO, 2018, p. 116).

A Figura 41 mostra o registro da atividade aplicada com lapis de cor para que
as criancas realizassem a seriacdo de cores na pintura dos circulos.

Figura 41 - Seriacado de cores

- 0000
~Oe0e
‘ ‘;‘"""“ ‘\D @@

Fonte: a pesquisa

Na atividade de seriacdo a crianca constrdi o conceito de nimero, primeira cor,
sendo a mais clara, segunda, terceira e assim por diante, introduzindo vocabulos
especificos, e toda palavra € um modelo de seriacdo (LORENZATO, 2018). A Figura
42 mostra mais uma atividade de sequenciacao.

Figura 42 - Atividade de sequenciacao

Fonte: a pesquisa

Mais uma atividade foi planejada para o estudante J, cujo objetivo era a
aplicacao da correspondéncia, da comparacao, da classificacdo e da inclusédo. Esta
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proposta é uma adaptacéo da atividade de inclusdo de Lorenzato (2018). O resultado
desta atividade mostrou que J construiu o entendimento de inclusdo, respondendo os
questionamentos da pesquisadora, “Ha mais tampinhas de cor azul ou de cor branca?
Ha mais tampas de plastico ou tampas de cor azul? H& mais tampinhas de plastico ou
tampinhas de cor vermelha?”. Por meio de suas respostas a crianga mostrou
propriedade no entendimento de que as tampinhas azuis e brancas fazem parte de
um so6 grupo (Figura 43).
Figura 43 - Atividade de inclusao

Fonte: a pesquisa

E fundamental que na educac&o infantil seja estimulada a percepcéo espacial.
Ainda segundo Lorenzato (2018, p.136), “E importante que assim seja porque tal
desenvolvimento serd fundamental a aprendizagem da geometria no ensino
fundamental e, acima de tudo, porque possibilitara a crianca um conjunto de
conhecimentos e de habilidades que outras matérias ndo conseguem suprir”.

Atividades de composi¢cédo e decomposi¢do como, por exemplo, montagem de
painéis, mosaico, ladrilhamento, pavimentacdo e outros. Essas atividades
proporcionam o desenvolvimento da coordenacdo visomotora, campo visual,
criatividade, nocado de posicéo e imaginacao. De acordo com Cosenza e Guerra (2011,
p. 126), “areas motoras se expandem com o treinamento, o hipocampo aumenta de
volume em pessoas com muita habilidade na orientagdo espacial”. O hipocampo faz
parte do sistema limbico, tem um papel vital na aprendizagem de regulamento, na
codificagéo e consolidagdo da memoria e na navegagao espacial.

Foi realizada também uma atividade com W de percepcédo de espaco. O
material utilizado foi conjunto de triangulos iguais, porém com trés lados distintos em

papel cartdo. O objetivo desta atividade é verificar se as mudancas de posicao

exercem influéncia sobre o conceito que a crianca tem de figura (conservacao de
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forma), cuja atividade foi adaptada de Lorenzato (2018). Por meio desta atividade a
crianga recebeu estimulos nas fun¢des do lobo frontal, segundo Relvas (2018). Os
lobos frontais controlam a funcdo motora, planejamento, organizacdo psicomotora,
planejamento de comunicacdo ndo verbal, interpretacdo das emocfes, modula a
memodéria imediata e a atencéo, flexibilidade em resolu¢es de problemas, motivagéo
(REBELLO, 2016).

Para auxiliar o estudante J, que ndo possui uma conduta conservativa, foram
planejadas duas atividades de intervencao. A primeira foi pensada que J utilizasse o
corpo com o movimento do andar para descobrir o uso do espaco. Foi colado no chao
duas linhas com durex colorido, da mesma forma apresentada pelas correntes. A
pesquisadora andou pela fita mais curta e ele pela mais longa de maos dadas, no
mesmo andamento. Quando a pesquisadora chegou ao final da fita a crianca foi
questionada. “Quem chegou primeiro?” Ele respondeu “vocé!” Perguntou-se a ele: “e
vocé, chegou?”, ele disse: “ndo, a minha estrada é mais comprida”.

Esta atividade foi repetida mais vezes, mudando as posi¢cdes, ora ele estava na
estrada mais curta e ora estava na mais comprida. Conforme Rebello (2016, p. 41), “a
aprendizagem é o produto da modificabilidade, ou seja, € o resultado esperado apos
a mediacdo do professor, em que o mediado (aluno) alcangca um novo potencial
cognitivo”.

Na segunda intervencéo, foi realizada uma atividade com as pec¢as de madeira
do material “engenheiro”. Perguntou-se a J se ele conhecia este material, ele disse
que sim. A consigna foi que, construisse um prédio com os blocos e a pesquisadora
construisse outro prédio com os blocos. O prédio do J era menor, o da pesquisadora
tinha dois blocos a mais. “Agora vamos fazer o homem aranha subir no prédio! Qual
homem aranha ira chegar primeiro?” perguntou a pesquisadora. Ele ficou em siléncio
realizando a atividade, no término, respondeu. “O meu homem aranha chegou
primeiro”, em seguida Ihe foi perguntado “Por que?” e o aluno respondeu: “O meu
prédio é pequeno, mais baixo e o seu tem que subir mais”.

Construimos, assim, com estas atividades o pensamento de conservacéo de
comprimento, também foi entendido que a crianga conhece bem o que € pequeno,
grande, alto e baixo. De acordo com Teixeira (2016), as brincadeiras na area
pedagdgica tém como principal objetivo auxiliar na aprendizagem e construcdo do
conhecimento da crianca ampliando os conceitos. E possivel observar as duas

intervencdes de conservacédo, de acordo com a Figura 44.
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Figura 44 - Intervencdes de conservacao de comprimento
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" Fonte: a pesquisa

Em outra sessao, a pesquisadora realizou uma atividade de conservacéao de
quantidade, adaptada de Lorenzato (2018). O material utilizado foi varias cartelas,
cada uma com desenhos de seis bolas e seis barras desenhadas em diversas
posicdes. O objetivo desta atividade foi favorecer a percepcdo da conservacao de
guantidade, variando a disposicao de figuras. Foi apresentada uma cartela por vez ao
estudante W perguntando “‘tem mais, menos ou a mesma quantidade de bolas e
barras”; 0 aluno contou cada barra e cada bola de cada cartela que lhe foi mostrado e
sua resposta foi que tinha igual quantidade. Ao distribuir todas as cartelas
simultaneamente sobre a mesa, a pergunta foi repetida e sua resposta foi
conservadora, “igual”, s desta vez sem fazer a contagem.

Esta atividade também foi realizada com J, sendo apresentada a ele uma
cartela por vez e a mesma pergunta foi realizada. A crianga contou todas as bolinhas
e barras de todas as cartelas e respondeu “igual”. Ao mostrar todas as cartelas juntas
a crianca foi questionada, “o que vocé acha, tem mais bolinhas, barras ou igual?”. Ele
parou de contar e respondeu: ‘igual”, ao ser questionado por que achava isto, J
respondeu: ‘fodos sdo iguais”. Ele quis dizer que todas as fichas estavam com
guantidades iguais e que ele ja havia contato. Observa-se na Figura 45, a imagem da

atividade aplicada com as criancas.
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Figura 45 - Conservagdo de Quantidade
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A testagem inicial de conservacdo de comprimento foi reaplicada apés as
intervencdes. Os carrinhos e as correntes foram colocados sobre a mesa e 0s mesmo
guestionamentos foram realizados. A resposta do estudante J foi que o carrinho verde

chegaria primeiro, porque a estrada € menor. Infere-se que a conservagao de

comprimento foi consolidada. E interessante observar que,

Todo estimulo recebido do meio é captado pelos 6rgdos sensoriais e pela
percepcdo, formando em nossa memoria imagens desses impulsos,
simbolizando essa experiéncia. Quando compreendemos 0 que esse
estimulo significa, passamos a conceitua-lo, e assim ocorre o aprendizado
(CAMPQS, 2016, p. 70).

O desenvolvimento das noc¢bes de espaco é desenvolvido nas criancas
conforme seu ambiente de vivéncia, por meio da experimentacdo. A maturacao
neurolégica da crianca proporciona a compreensao dessas noc¢des. Segundo
Lorenzato (2018), € no seu ambiente que a crian¢a se depara com 0s objetos, suas
formas, linhas, superficies e sélidos, sendo assim a percepcao de espacos esta
presente nas atividades das criancas, tendo como referéncias o proprio corpo.

A relacdo entre a educacdo Matematica e o desenvolvimento cognitivo € um
dos temas mais discutidos nos ultimos tempos. Durante todo o periodo da histéria, o
ser humano expandiu suas formas de perceber, agir e resolver problemas (NUNES et
al., 2009).

Piaget (1999) descriminava trés tipos de conhecimento de acordo com 0s
modos finais de estruturacéo: o conhecimento fisico, social e o conhecimento logico-
matematico. O ultimo consiste em rela¢cdes mentais e esta em cada individuo, o ponto
de vista de cada € uma fonte interna, as criancas constroem o conhecimento légico-
matematico coordenando a relacdo entre 0 mesmo e o diferente. O conhecimento

|6gico-matematico é universal, neste sentido 2+2 é igual a 4 em qualquer lugar do
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mundo, as palavras dos numeros, um, dois, trés, sao diferentes do portugués em outro
pais, mas as ideias para estas palavras sédo universais (NUNES et al., 2009).

De acordo com Kamii (2012), as criancas sdo capazes de construir seus
préprios conceitos numeéricos, e poderiam construir relacdes destes numeros, de
acordo com seus pensamentos, sdo capazes de inventar a aritmética para ser
utilizada por elas mesmas.

Para a verificacdo da aprendizagem matematica das criangcas com TEA
buscou-se atividades envolvendo resolucdes de problemas e calculos. Durante a
resolucéo dos problemas, pode-se verificar 0 conhecimento que a crianga apresenta,
adequando a novas circunstancias, sempre que necessario. Quando a crianca esta
realizando um célculo, varios mecanismos cognitivos sdo acionados, é uma funcgéo
complexa. Segundo Bastos (2006, p.56), “exige processamento verbal das
informacdes, percepcdo, reconhecimento de nimero, discriminagdo visuo-espacial,
atencao, raciocinio sintaxico, memoria de curto e longo prazo”. Ainda nas ideias de
Bastos (2006, p.178), “o ser humano nasce com areas cerebrais especificas para o
aprendizado da Matematica, com habilidade inata para numerosidade, que é a
fluéncia e flexibilidade com numeros, o sentido do significado dos numeros, a
habilidade para realizar calculos matematicos mentais, a capacidade de olhar para o
mundo e fazer comparacdes”.

Durante as observacdes nas aulas de Matematica na turma do 5° ano, a
professora realizou atividades referentes ao plano de estudo do estudante J, que
necessita da mediacédo da monitora para fazer a leitura e lhe auxiliar no passo a passo
da resolucdo dos problemas e célculos. Durante a leitura, o estudante pdde
compreender melhor o enunciado dos problemas, pois J possui dificuldades na
interpretacdo dos problemas, apresentando incerteza e inseguranca em quais
operacdes deve utilizar para resolver o problema. W algumas vezes também
demonstrou essa mesma dificuldade.

Conforme Corno e Ribeiro (2014, p.71), “a interpretacdo € uma atividade
cognitiva altamente sofisticada, envolvendo habilidades e processos cognitivos
multiplos, como compreensédo, memaria, capacidade de aprendizagem e ateng¢ao”. No
processo interpretativo a ocorréncia da neuroplasticidade e a adaptacdo funcional
deve ser apontada, como sendo capaz de reparar e reajustar alteragdes na circuitaria

cerebral realizando uma reorganizag¢ao na estrutura do sistema nervoso.
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O processo investigativo ocorreu mantendo-se a comunicagdo com as
professoras referéncias das turmas dos 4° e 5° anos e a professora de Matematica do
estudante J do 5° ano. Durante todo o ano letivo foi sendo verificado o
desenvolvimento matematico das criancas, envolvendo: atencdo, concentracdo e
retencdo do conhecimento, buscando as intervengdes necessarias para a construcao
das habilidades do plano de curso individualizado dos estudantes. Para o
desenvolvimento de qualquer espécie de aprendizado, resulta do aparato biolégico
relacionado ao mundo exterior, e sua relacdo diante de novos aprendizados e
interesses. Sendo assim, acontece o desenvolvimento dentro do meio que ele esta
inserido, sua capacidade de estabelecer relacdes, construir solu¢gdes para um mesmo
problema, transformar e inventar (MAIA; COSTA, 2017). Ou seja,

O processamento matematico envolve uma série de funcgdes cognitivas
complexas, tais como: o processamento verbal e/ou gréfico de informacdes,
a percepgdo, o reconhecimento e a produ¢do de numeros, a representacao
ndmero/simbolo, a discriminagéo visorio-espacial, a meméria de curto prazo
e longo prazo, o raciocinio sintatico, a atencdo e as fung¢des executivas
(planejamento, levantamento de hipo6teses, uso de estratégias, sustentagédo
de atividade cognitiva, verificagcdo do proprio desempenho) (MAIA; COSTA,
2017, p. 126).

Segundo Piaget e Szeminska (1971), a compreensdo das operacgdes
aritméticas tem origem nos esquemas de acdo das criancas. Na psicologia se
compreende que a agéo realizada pela crianca é semelhante ao que ela usa na vida
quotidiana, um esquema € a representacdo em que aparece apenas 0 essencial
daquilo que é representado, os detalhes ndo aparecem. Os esquemas de acao
permitem que as criancas realizem calculos de adicdo e multiplicacdo de modo
pratico.

Se pedimos para uma crianga “imagine que temos 4 carrinhos e sua mae lhe
deu mais 2 carrinhos, com quantos carrinhos vocé ficou?”, a crianga fara uso dos
dedos para a soma dos numeros, essa solugcao é chamada de “esquema de acao”’, a
crianca nao estava contando os carrinhos, mas sim os dedos como representacao dos

carrinhos. Deste modo,

Esse esquema de agdo pode ser expresso por uma afirmativa, que
provavelmente a crianca compreende apenas o modo implicito, sem ser
capaz de verbalizar: o todo € igual a soma das partes. Como a compreensao
da crianca se mostra em suas acfes, sem que a crianca saiba explicar
oralmente (NUNES, 2009, p. 46).

Por meio dos esquemas de agao a crianca passa a compreender a adicao e a

subtracdo, como a representacao das acgdes de juntar e retornar, respectivamente. A
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resolucéo de problemas é uma atividade primordial para que a crianga possa construir
0 sentido dos conhecimentos matematicos compreendendo o mundo que 0s rodeia
(CHAMORRO, 2003). Para que a crianga possa resolver um problema matematico se
faz necessario que o contexto verbal dela esteja bem desenvolvido, muitas criancas
apresentam dificuldades em leitura e escrita e isto acabam apresentando também
dificuldades em Matematica e vice e versa. E importante que o ambiente seja
apropriado para a crianga desenvolver habilidades como autocontrole, estimulando as
FE, fazendo uso de metodologias que desenvolvam habilidades de percepcéo a
respeito da leitura, escrita e Matematica (CAMPOS, 2018).

Durante a investigacdo foram aplicadas atividades semelhantes as que as
criancas estavam realizando em sala de aula. Alguns problemas simples de
transformacao de adicao, multiplicacdo subtracdo e divisdo foram realizados com os
dois estudantes. As atividades buscaram a averiguacdo do pensamento e do
desenvolvimento do calculo, para entender o que eles ja sabiam e o que ainda
precisavam aprender.

J possui erro de procedimento de célculo, fazendo confusdo com a soma dos
nameros, tem dificuldades no valor posicional dos algarismos em suas ordens de
unidade, dezena e centena, possui erro de raciocinio, ou seja, interpretacdo dos
problemas que a multiplicacdo e o calculo para a resolucao, também foi observado
gue nao entende o processo de repatrtir ou dividir, resolvendo o problema que o célculo

era de divisdo, por um calculo de adi¢cdo. Considerando tal fato,

O processo de construcdo do conhecimento € um processo cognitivo,
guestdes emocionais que envolvem o sujeito aprendiz, sua memoria
consciente e o relacionamento do conceito a ser aprendido com
conhecimentos prévios e a linguagem natural como ponto de partida para o
registro de representacéo do conceito em construcdo, sdo estruturas que
estdo intimamente relacionadas (MARINI, 2018, p. 82).

Nas ideias deste autor, estas trés estruturas sdo necessarias como base para
o desenvolvimento do aluno, mas é importante entender como funciona a mente-
corpo, como se dao as relagdes diante de um novo conceito, sua memoria de longo
prazo e compreender que o sujeito depende de emocdes. O estudante J tem a
autoestima muito baixa e, as vezes, em momentos de crise, a professora relatou que
ele diz: “eu sou burro mesmo”. Portanto, palavras de incentivo e de elogio sempre
fizeram parte das intervencdes da pesquisadora, pois enfatiza Cosenza e Guerra
(2011, p. 75) que “as emogdes sao fendbmenos que assimilam a presenca de algo

importante ou significante em um determinado momento na vida de um individuo”.
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Ainda segundo estes autores, as emoc¢Oes atuam diretamente em alteracoes
fisiolégicas e nos processos mentais, impulsionando 0s recursos cognitivos da
atencao e percepcéo.

Também foram aplicados problemas simples de adicdo, subtracdo
multiplicagdo e divisdo para W. Verificou-se que o estudante possui erro de
interpretacdo, ndo conseguindo chegar ao calculo que resolvesse os problemas de
multiplicacdo e se observou que ndo tem entendimento sobre célculos de diviséo.
Porém para problemas simples de adicdo e subtracdo, o estudante encontrou o
calculo adequado para a resolucéo dos problemas.

De acordo com Costa e Maia (2017, p.129), “A aritmética é uma atividade
basica do cérebro humano. A execucdo de atividades mateméaticas envolve um
conjunto complexo e inter-relacionado de areas do SNC, particularmente do cortex
cerebral, mas também dos sentidos e das vias periféricas”. Sabe-se que os dois lados
do cérebro lidam com conceitos matematicos, o lado direito conceitua quantidades
numeéricas e o lado esquerdo reconhece, produz nimeros e simbolos operacionais,
ambos os lados processam quantidades e nimeros e como sera processado.

Precisa-se compreender que as criangas necessitam de certa maturacao
neurobiologica para entender os conteddos matematicos, condensar os diferentes
processos cognitivos e a partir da interacdo do aluno com o meio, ele adquire a
competéncia para resolver diversos tipos de problemas, pois ele precisa compreender
gue a Matematica esta diretamente relacionada a sua vida. A Figura 46 mostra a
atividade com os problemas inicialmente aplicados para os alunos em pesquisa. As
imagens da figura 46 encontra-se ampliada no anexo 4.



161

Figura 46 - Primeira aplicacédo de resolucao de problemas simples de adicdo e
subtracao

Estudante J Estudante W
Fonte: a pesquisa

Também foi averiguada a resolucéo de célculos de adi¢cdo, subtragéo, divisdo
e multiplicagdo. Foi disponibilizado material dourado para J, onde fez uso material
para a soma, também utilizou os dedos para somar e subtrair. Conseguiu realizar
célculos simples de adicao e ndo tem a competéncia construida para resolver calculos
com reserva e empréstimo, somente com a intervengdo da monitora ajudando no
passo a passo. O estudante W realizou, sem auxilio do material concreto, calculos
simples de adicao e subtragcédo, com resultados corretos. Enfatiza Nunes (2009, p. 80)
que, “a forma de apresentagéo do problema influencia o nivel de sucesso dos alunos;
por isso, toda avaliacdo deve ser vista como uma amostragem da capacidade dos
alunos”. Considerando tal fato, a pesquisadora, realizou a leitura dos enunciados dos
problemas para as duas criancgas, levando em consideracéo na testagem o nivel inicial
dos estudantes.

A turma de W esta realizando célculos de adicdo e subtracdo com centena e,
ainda, de multiplicacdo e divisdo simples. Percebeu-se que com o apoio da tabuada
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impressa, W conseguiu realizar os céalculos sem reserva. Ja J realizou célculos

simples e ndo compreendeu que o0 nUmero € menor e que precisa de empréstimo, por

vezes utilizou o material dourado. A professora de Matematica informou que

trabalharia os calculos com empréstimo com ele. Na Figura 47 é possivel verificar a

atividade com os calculos aplicados. Esta atividade esté disponivel no anexo 4.
Figura 47 - Resolucdo de célculos

VAMOS ALCULARI

Estudante W Estudante J
Fonte: a pesquisa

Foi observado anteriormente que os estudantes ndo sabiam realizar céalculos
de divisdo. Assim, foi articulada uma estratégia para que fosse explicado a eles, por
meio da representacéo visual, utilizando-se da pictografia e desenhos. De acordo com
Smole e Diniz (2001), ensinar a Mateméatica por meio do desenho é utilizar a
comunicacdo, o desenho € o pensamento visual, criangas pequenas gostam de
desenhar e muitas vezes se expressam atraves do desenho como se fosse sua propria

linguagem. A natureza do desenho pode ser cientifico, poético, artistico ou funcional.
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A atividade foi apresentada para as criangas com 0 objetivo de construir a
habilidade de divisdo e produzir registros numeéricos dos resultados da contagem
(Figura 48). As imagens encontram-se ampliadas no anexo 4.

Figura 48 - Conservacao de Quantidade

Represente estas divisGes corretamente:
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Estudante J Estudante W

Fonte: a pesquisa

Percebeu-se que J se perdia quando realizava a correspondéncia das frutas
para a cesta. Fez uso da borracha algumas vezes e, em um determinado momento,
houve intervencéo da pesquisadora no preenchimento com as respostas nas lacunas.
Verificou-se também que J possui um tempo limitado de concentracdo, mostrando o
desejo de que a atividade fosse concluida logo, pois o foco de aten¢éo exige bastante
de uma crianca com TEA, por vezes foi necessario incentivo para o término da
atividade. Diante do que foi observado, segundo Rotta e Gadia (2016, p.371), “A
crianca com TEA tem atencdo compartilhada muito limitada; ndo tem funcdes pré-
linguisticas como apontar ou abanar; tem falta de empatia e ndo faz brincadeiras
imaginativas”.

De acordo com o Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais - 52
edicdo (DSM-5), elaborado pela Associacdo Americana de Psiquiatria (APA, 2014),
para definir como é feito o diagndstico de transtornos mentais, aponta que cerca de
70% dos individuos com TEA possam ter um transtorno mental comérbido e 40%

possam ter dois ou mais transtornos mentais associados.
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De acordo com os autores Marchezan e Riesgo (2016, p. 378), “As seguintes
comorbidades j& foram descritas associadas com TEA: transtorno de déficit de
atencao/hiperatividade (TDAH), transtorno bipolar, tiques, sindrome de Tourette,
transtorno obsessivo-compulsivo (TOC), esquizofrenia, ansiedade, transtorno opositor
desafiante, transtorno de conduta, distirbio alimentar, psicose, enurese, encoprese,
disturbios do sono e sindrome de estresse pos-traumatico”.

Definindo novas estratégias e/ou usando recursos adaptados para que os dois
estudantes pudessem criar belas circuitarias'® neuronais nos processos cerebrais,
dinamizou-se atividades para intervencées de acordo com as habilidades nao
construidas, a fim de auxiliar as criancas a elaborar, explorar, organizar e esclarecer
seu pensamento, oferecendo autonomia, incentivando o aprendizado, elevando a
autoestima. A aprendizagem de cada individuo é distinta, acontece em ritmos e por
meio de estimulos diferentes. Os estimulos sdo captados pelos nossos sentidos e
selecionados pelos canais sensoriais (RELVAS, 2105).

De acordo com Rebello (2016, p.34), provocando “a aprendizagem por meio da
modificabilidade cognitiva, por ser fisicamente estrutural, com frequéncia, intensidade
e durabilidade, pois se manifesta por conexdes entre os neurdnios”, otimizando o
processo de aprendizagem do individuo com as contribuicbes da Neurociéncia,
colaborando com as préaticas pedagdgicas, podemos contribuir por meio da
modificabilidade cognitiva.

Ainda segundo Relvas (2015, p. 54), “O aprendizado € um processo complexo
e dinamico que resulta em modificacdes estruturais e funcionais do SNC. As
modificacdes ocorrem a partir de um ato motor e perceptivo que, elaborado no cértex
cerebral, d4 origem a cognigao”.

Planejou-se para as intervencgdes seguintes trabalhar o raciocinio l6gico, o lobo
pré-frontal do cérebro, funcBes executivas, importantes como o planejamento, a
sequenciacao, a légica, a MT, a atencédo, rastreamento visual e a coordenagédo motora
fina. Para isto, escolhemos o jogo de quatro cores. Este jogo foi criado em 1852 por

Francis Guthrie observando os mapas nos atlas onde os territérios eram pintados com

13 Circuitos cerebrais resultam de encontros acidentais entre os neurdnios guia dos por sinais quimicos
especificos. Quando se tenta memorizar algo, alguns neurénios enviam impulsos elétricos formando
um “circuito elétrico” cerebral. Disponivel em:
https://fluxodeinformacao.com/biblioteca/artigo/read/11892-0-que-e-circuito-cerebral. Acesso em 06
out. 2022.
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quatro cores, Guthrie pediu a seu irmao uma demonstracdo Matematica deste
teorema. Por mais de um século o assunto foi investigado por matematicos e
estudiosos.

Macedo et al. (2010) enfatiza que a crianca quando joga esta desenvolvendo
sua coordenagdo motora, pois tera que colorir dentro dos limites, controlando seus
movimentos manuais e visuais, ganhando firmeza na apreenséo do lapis, estimulando
a concentracdo, porque a crianca devera refletir sobre os espacos para colorir. As
relacfes espaciais estéo ligadas ao planejamento, distribuicdes das cores permitidas.

Segundo Macedo et al., cabe salientar que,

antecipar significa “pintar mentalmente a figura”. O jogador deve imaginar
previamente como ela ficard depois de pronta. Planejar, por sua vez, implica
uma acdo motora, o jogador efetivamente registra seu plano no contexto da
figura, por exemplo. Fazendo pintinhas coloridas nas regides para garantir
gue a relacéo entre as cores vizinhas fique correta (2010, p. 25).

Para resolver o problema das quatro cores, a crianca precisa desenvolver
estratégias, se faz necessario economizar cores ou sempre guardar uma cor para um
momento de cilada. Macedo et al. (2010) salientam que o jogo faz com que o jogador
identifique varias solucbes para pintar cada espaco, ela estara comparando as
solucbes encontradas para cada situacdo, isto demonstra que existem varias
maneiras de solucionar um problema, relativizando sua resposta, sendo perseverante
a crianca ira repensar o desafio, com isto ja se trabalha o refazer, quantas vezes
gquando um aluno ndo encontra a solugdo de um problema e necessita fazer
novamente, ou seja, nao desistindo, sendo perseverante.

Este jogo pode ser também jogado em grupo, onde as criancas necessitam
respeitar as regras e considerar o outro jogador, também implica na comunicacéo,
discusséo, analise, troca de ideias, tomadas de decisdes e aprender com 0 outro
(MACEDO et al., 2010).

O objetivo do jogo é pintar a figura toda, demarcada em regiées, observando
as regras do jogo que é: pintar a figura utilizando quatro cores, de forma que as regifes
vizinhas sejam pintadas de cores diferentes, regides vizinhas significa que ha uma
linha entre duas regides.

Este jogo foi planejado para ser aplicado com J e W. Foi apresentada a primeira
figura e foram explicadas as regras do jogo. O entendimento nao foi de imediato, as

criancas foram entendendo por meio dos questionamentos da pesquisadora. “Essa



166

cor pode ser mesmo?”, “Sera que esta cor ndo é vizinha desta?” e, assim, ao término
da primeira atividade (Figura 49), os alunos compreenderam o objetivo do jogo.
Figura 49 - Jogo das 4 cores

Fonte: a pesquisa

W fez demarcagbes com as cores dentro dos espacos, planejando e verificando
as possibilidades. J necessitou de mais intervengdes para melhor visualizar as regides
e suas vizinhancas. Assim, o grau de dificuldade da realizacdo da tarefa foi
aumentando conforme cada atendimento, sendo adaptada para cada uma das

criangas, foi trabalhado quatro figuras iniciais, conforme indica a Figura 50.

Figura 50 - Jogo das 4 cores- graus de dificuldades
- -

Fonte: a pesquisa
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Nos trés proximos atendimentos, houve a continuidade de atividades com o
jogo das quatro cores, envolvendo: resolucdo de problemas, atividades de
possibilidades, jogo dos erros e jogo das regides demarcadas. A resolucdo de
problemas possui regides que tem numeros no qual a crianca escolhe a cor para cada
ndmero e a regido que possuir um ponto de interrogacao ela devera corresponder as
regras do jogo. A situacdo problema era: quais as cores aceitaveis na regido
assinalada com o ponto de interrogacao?

Na atividade de resolucédo de problemas, as regiées numeradas 1,2,3 e 4 sao
coloridas pela pesquisadora anteriormente pelas quatro cores do jogo, o estudante
deve indicar, em cada uma das figuras, diferentes possibilidades para pintar as
regides A, B e C, que estavam em branco.

A terceira atividade planejada foi o jogo dos erros. O erro incomoda e para a
crianca autista € uma situacdo que muitas vezes o refazer causa desconforto,
podendo ocorrer o sentimento de deixar de executar, ndo desejando realizar
novamente. Segundo Brites (2017), a crianca com TEA possui dificuldades em
associar, fazer relacbes e, se ela erra tem dificuldades para fazer o processo de
reversibilidade para iniciar novamente, pois o cérebro ja percorreu um caminho para
realizar aquela atividade. A aprendizagem precisa ser sem erro, mostrando para a
crianga o processo voltado para a forma certa.

Esta proposta pedagdgica é um desafio para o TEA, construindo e
aperfeicoando esquemas que tornem possivel a superacado, pois muitas vezes o erro
é inevitavel para a construcéo de conhecimentos. Em um primeiro momento, pode ser
que a crianga nao consiga supera-la sozinha, pois exige um alto grau de envolvimento
para resolver a situacao problema.

Para lidar com o erro, houve a proposta de duas figuras para serem coloridas
no jogo quatro cores, em formato de caracol com as regides numeradas, iniciando a
contagem de dentro para fora e de fora para dentro. Uma delas com solugéo certa e
a outra com erro, para ser colorida, conforme a contagem que iniciou no nimero um
até o vinte, cumprindo as regras do jogo.

De acordo com Macedo et al. (2010), no jogo quatro cores existe uma relagcéo
temporal que se refere ao tempo cronolégico e a sequéncia de cores, no aspecto
temporal esta presente a acéo, isto &, a cor e a regido que a crianga escolhe para

7

pintar, passado que € a retroacdo, as regifes ja coloridas pela crianga que
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condicionam as acdes seguintes e o futuro a proagéo, o planejamento da acao futura,
integrando o passado e o presente.

Neste sentido, a crianca ao pintar, ndo podera perder de vista a figura como um
todo, precisando analisar enquanto pinta, as cores que serdo usadas no futuro,
coordenando-as entre si. Faz-se necessario também antecipar a cor que devera ser
pintada. O aspecto espacial do jogo se relaciona com a vizinhanca, direita, esquerda,
em cima, em baixo, proximidade em relacdo as outras regides. Resolver de maneira
diferente ndo significa que esta errado, qualquer figura pode ser solucionada de
diversas maneiras. Neste sentido, todas as situacdes-problema poderdo ser
solucionadas de diferentes formas.

Para Macedo et al. (2010, p. 39), “E na tentativa de garantir melhores resultados
e de adquirir novas estratégias que a crianca vai construindo uma postura de
observagédo do que produz e dos erros que comete” Ainda segundo estes autores,
apoiando-se nas ideias de Piaget e Inhelder (1993), entende-se que o crescimento da
crianca rumo a superacao do erro, caminha pelo nivel 1, 2 e 3.

No nivel 1, a pintura da crianca é sem planejamento, somente preenchendo as
regides, por vezes obedecendo as regras. Pode acontecer de a crianga pintar duas
regides vizinhas com a mesma cor, se confundindo com o todo. Quando a crianga se
encontra no nivel 2, ela se caracteriza pela ambivaléncia, pela busca de solu¢des. Ela
duvida de suas respostas, consegue ligar trés ou quatro cores (regides), porém sem
sucesso na figura toda, sé em algumas regifes mais proximas. Observa somente a
regido anterior colorida, mas sabe que precisa olhar todas as regifes ja pintadas e
muitas vezes nao integra, pensa nas regides separadamente.

Entre os niveis 2 e 3 encontra-se o intermediario, nele a crianca compreende o
jogo e toda a acdo. Ela consegue colorir toda a figura, jogando bem, analisando,
coordenando, articulando, mas nao consegue justificar suas agoes.

Por ultimo, temos o nivel 3, neste nivel a crianca apresenta total compreensao
do problema, consegue justificar as escolhas e é capaz de coordenar diversas regiées
entre si. Se iniciar nova partida, buscara melhores estratégias para solucionar o
problema, considerando o erro anterior, sendo capaz de evita-los. Macedo et al. (2010,
p. 44) salientam que “nossa hipotese é que o desenvolvimento dessa atitude critica
do erro, facilitada pela propria natureza do jogo e desencadeada por intervencdes do

adulto, generaliza-se para outras situagdes ou atividades escolares”. Na Figura 51 &
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possivel observar as quatro atividades do jogo quatro cores aplicadas com os alunos
com TEA.

Figura 51 - Resolucédo de problemas (a), atividade de possibilidades (b), jogo dos
erros (c) e regides ja demarcadas (d)

Fonte: a pesquisa

Os dois estudantes encontram-se entre os niveis 2 e 3 do jogo quatro cores,
isto €, no nivel intermediario, compreenderam o jogo, jogam bem, analisam de acordo
com suas limitagdes, por vezes ndo justificam as agdes. As primeiras atividades foram
realizadas com éxito e chegam até a resolugdo nas mais complexas, mas por vezes
sem planejamento nas acoes.

Antes de realizar as atividades aplicadas do jogo de quatro cores, as criangas
foram estimuladas com um brinquedo eletrénico chamado “Tetris”, que é um jogo
eletrdbnico de quebra-cabeca desenvolvido e programado por Alexey Pjitnov, um
matematico russo, em 1984 no Centro de Informatica de Dorodnicyn, na Academia de
Ciéncia da URSS, em Moscow. O nome “Tetris” deriva do prefixo grego “tetra” porque
gue todos os blocos do jogo sao formados por quatro segmentos. Este jogo, resultado
da pesquisa de Pajintov, que se dedicou em estudar os pentaminds desenvolvidos
pelo matematico norte-americano Solomon Golomb. Os pentamindés empregavam
principios diversos do raciocinio l6gico e matematico, formado por cinco quadrados
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gue poderiam suportar doze formas de disposicéo distintas. Assim, Pajintov resolveu
simplificar o esquema trabalhando com pecas formadas por quatro quadrados
(INFOESCOLA, s.d.).

O jogo possui fases e sua complexidade aumenta a cada fase, tornando mais
rapida a execugdo do movimento, necessitando de maior concentragdo e
movimentagdo cada vez mais precisa. A crianga necessita entender como as pecas
podem se encaixar de forma que passem alcancar o objetivo do jogo, que é girar 0
brinquedo conforme o posicionamento das luzes, deslizando as formas de tetris
apertando para firmar o encaixe de acordo com a correspondéncia de luzes, antes de
0 tempo acabar. As pecas devem fechar o quadro de forma perfeita, para cumprir a
meta deste jogo, o raciocinio ldgico e a concentracao sao estimulados (INFOESCOLA,
s.d.).

Richard Haier, da Universidade da Califérnia, realizou uma pesquisa usando o
jogo Tetris em um estudo em 1991. O resultado foi que nosso cérebro melhora a
resolucdo de tarefa dificeis com a pratica. A atividade préatica foi realizada no
laboratorio com duracao de 45 minutos por dia durante oito semanas, cinco dias por
semana. Ao término da investigacdo, o pesquisador registrou um aumento na
espessura e na atividade do cértex cerebral, o que significa mais conexdes neuronais
apos a atividade (EL PAIS, 2017).

De acordo com Guimaraes e Velasques (2014, p. 23), “o uso frequente de jogos
eletrbnicos de acdo estimula o desenvolvimento da capacidade visual, da nocéo
espacial e da coordenagdo motora”. Os jogos eletrbnicos ativam muitas areas do
cérebro como, maior ativacdo do hipocampo e do cértex pré-frontal, melhorando a
capacidade de memoria. O jogo Tetris (Figura 52) pode ser encontrado em
praticamente em quase todos o0s consoles de videogame, sistemas operacionais de
microcomputadores, além de outros dispositivos graficos como calculadoras, celulares

e tocadores de MP3.

—

Figura 52 - Jogo Tetris

Fonte: a pesquisa
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Destaca-se Amaral e Nascimento (2020), indicando que os dias atuais
permitem um olhar mais vasto a respeito da estimulagao cognitiva e motora por meio
dos jogos. E importante desenvolver diferentes intervenc¢des cognitivas e motoras com
objetivo de melhoria nas atividades do cotidiano e nos processos de aprendizagem,
alterando a capacidade do sistema nervoso por meio da plasticidade cerebral.

Os mecanismos atencionais S80 componentes essenciais para o
desenvolvimento de todos 0s processos cognitivos e de aprendizagem. Para que haja
um aprendizado eficaz, o individuo depende também de outros fatores, além da
atencdo, a motivagao, as experiéncias prévias, metodologias de ensino e memodria.
Diante disto, “a atengdo é uma habilidade cognitiva indissociavel de um conjunto mais
amplo de funcdes denominadas de executivas, que séo funcdes mentais superiores e
complexas que capacitam o individuo ao desempenho de agdes orientadas a metas”
(MAIA, 2017, p.47).

No campo da aprendizagem, a vigilancia é necessaria para a leitura, calculos
matematicos e outros, ou seja, segundo Lent (2002), para que o cérebro realize com
eficiéncia alguma acao, o individuo precisa estar concentrado, sendo necessario que
o sistema atencional do cérebro capacite o individuo a focar somente em um anico
alvo.

De acordo com Velasques e Viana (2014), evidéncias cientificas tém revelado
gue ao treinar o sistema atencional do cérebro, ativando-o repetidamente como, por
exemplo, pelo neurofeedback, aumenta-se a sua eficiéncia. Em cada treinamento, 0s
mesmos sistemas neurais sao ativados. Diante disto, Velasques e Viana (2014, p.16)
enfatizam que “O cérebro se modifica aos poucos como resultado da experiéncia e
apresenta periodos sensiveis para a aprendizagem. Por meio do treinamento e do
aprendizado, os circuitos neurais envolvidos tornam-se fortes e permanentes”.

Durante o processo de investigacdo da pesquisa, percebeu-se a necessidade
de trabalhar com os alunos autistas, componentes importantes para a aprendizagem
como a atencdo e memoria. Também foram realizadas atividades de treino de
coordenacao motora fina e visomotora. Assim, buscou-se, inspirado nas atividades
elaboradas por Sampaio (2018), realizar intervengdes com as criangas com O
Transtorno do Espectro do Autismo, para treino da atencdo e memoaria.

Atividades como treino de memoria imediata e tardia, treino de memaria visual
e atencdao, treino da coordenacéo visuoespacial, treino de coordenagcédo motora fina e

visomotora, treino de discriminagcdo visual e numeros, rastreamento visual e
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sequéncia numérica, treino de atencéo, treino de atencao e calculo foram realizadas
com J e W. Velasques e Schneider (2014, p.119) ressaltam que, de acordo com as
caracteristicas referentes as teorias cognitivas, as funcdes executivas consideram
“‘uma incapacidade dos autistas para controlar voluntariamente os processos de agao,
atencao, pensamento e planejamento, as chamadas fung¢des executivas (FE)”. As
teorias TM, FE e a TCCF sdo motivadas por alteragdes cerebrais. Individuos com
autismo podem apresentar problemas comportamentais e déficit na teoria das funcdes
executivas, também chamada de fun¢@es frontais. Ainda de acordo com Velasques e

Schneider, destaca-se que

as funcdes executivas equivalem aos processos de controle e coordenacgéo
do funcionamento do sistema cognitivo e abrangem a capacidade de deslocar
e manter a aten¢cdo em informacdes pertinentes para completar uma tarefa,
fazer planos, inibir agdes automaticas, agir por estimulos externos, organizar
acOes e monitorar o resultado (2014, p. 121).

Portanto, fazem parte das funcdes executivas componentes principais como:
capacidade de inibicdo, MT e habilidade para gerar novas estratégias. Para a
resolucdo de problemas é parte integrante das funcbes executivas a flexibilidade e
originalidade nas acbes, exigindo organizacdo flexivel de metas e objetivos
intermediarios (VELASQUES; SCHNEIDER, 2014). Os déficits das funcdes
executivas apresentados no TEA estdo associados as lesGes dos lobos frontais, que
sdo responsaveis pela programacao e controle das acdes e dos processos.

Antes de realizar estas atividades, os alunos foram introduzidos ao treino de
cognicdo, atencédo, planejamento, estratégia, coordenac¢ao viso-motora e linguagem
por meio de jogos. Durante os atendimentos foram utilizados o jogo de damas, jogo
da memoria, tetris, cdes e lebre, torre de Hand6i (com material concreto e no
computador), jogo resta um, meméria de adicao e subtracdo, domind das quatro cores
e cara a cara. Na Figura 53, pode-se observar imagens de intervencéo e reabilitacao,
adaptadas de Sampaio (2018), que tinham por objetivo implementar intervencdes
pedagdgicas em estudantes com TEA, utilizando como pressupostos da Neurociéncia.

As imagens encontram-se ampliadas no anexo 4.
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Figura 53 - Intervenc¢des adaptadas de Sampaio (2018)
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Fonte: a pesquisa

Por meio do desenho, indicado na Figura 54, pode-se verificar se os estudantes
observaram os detalhes, os tamanhos, se ficou pequeno, aberto, torto, ou se a copia

do desenho ficou satisfatéria e completa.

Figura 54 - Interven¢des com atividades de treino do processamento visuoespacial

Fonte: a pesquisa

A atividade de atencdo e memoria visual com as pecas de lego foi preparada
para J e W. A pesquisadora colocou sobre a mesa uma sequéncia de pecas coloridas,
reportando-se aos estudantes com a seguinte consigna: “Observe a sequéncia das

pecas por dez segundos”, “Agora irei cobri-las, e vocé devera reproduzir na mesma
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ordem e sequéncia, em seguida vamos comparar 0 que vocé fez com a minha
sequéncia’.

Novamente a mesma atividade foi proposta, modificando as pecas do lego para
uma sequéncia de letras coloridas. As letras estdo em ordem aleatoria, de maneira
que ndo formem palavras. Esta atividade foi aplicada de forma gradativa,
primeiramente com 5 letras e ap0s o término da atividade com 7 letras. Percebeu-se
gue, com um numero menor de pecas de lego e letras, a atividade se torna mais facil
para as criangas e com a repeticao da atividade em outros atendimentos percebeu-se
que houve maior entendimento, concentragao e atengao.

Na atividade de treino de atencdo e memdria visual imediata e tardia foi
aplicado um quadro com desenhos de varios objetos, que continha o desenho de um
telefone, chave, colher, caneta, sorvete, bolsa, panela e papel. Foi dito as criancas
“Agora vou cobri-las e vocé ird me dizer que figuras vocé se lembra de ter visto”. O
estudante W relatou ter visto: o telefone, caneta, panela, sorvete e o papel. O
estudante J conseguiu relatar todos os objetos visualizados. Esta atividade foi
aplicada novamente em outros momentos da investigacéo, e ao repeti-la percebeu-se
que sinapses ja foram construidas e assim tornou-se mais facil memorizar todas as

imagens. Neste contexto,

Por mais estudos e pesquisas que foram realizadas até agora, ainda ndo se
tém informacdes definitivas de como o cérebro adquire, armazena e evoque
as informacgdes, ou seja, memorize. O consenso entre 0s pesquisadores &
gue varias areas do cérebro no processo de memorizar, dependem do que o
cérebro vai memorizar, que tipo de memaria, e que o hipocampo tem uma
funcdo importante nesse processo (ALMEIDA, 2018, p. 148).

Para trabalhar a coordenacédo motora fina e visomotora duas atividades foram
desenvolvidas com as criancas, uma com lapis de escrever e outra com lapis de cor.
A crianga precisava observar, reconhecer e usar as informagdes visuais sobre as
formas da figura, processando as informac6es em torno delas, completando o
desenho ou reproduzindo, assim a coordenacdo 6culo-manual depende do que os
olhos estédo observando e a maneira como o cérebro percebe e processa os estimulos
visuais.

Duas atividades de treino de coordenagdo motora fina e visomotora foram
escolhidas para serem aplicadas com os alunos, cada uma das atividades tem trés
niveis de dificuldades, facil, médio e complexo. Na segunda atividade a reproducéo
do modelo estava num formato em pontilhados, seria necessario que a mao se

mantivesse firme com tracos reto. De acordo com Cosenza e Guerra (2011) a
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percepcdo espacial da quantidade estd localizada numa regido do cérebro que
processa a percepc¢éo de espaco, resultados de testes de inteligéncia mostram que
habilidades matematicas e espaciais estdo associadas, portanto individuos que
demonstram ter bom desempenho em atividades espaciais apresentam sucesso em
tarefas que abrange a Matemaética.

Duas atividades de atencao, discriminacdo visual e nimero foram aplicados
para os alunos com TEA. Essa atividade tem como objetivo treinar a atencéo,
desenvolver a percepcéo visual, coordenacéo visomotora e contagem. Esta atividade
exige que as criangas estejam concentradas para encontrar os simbolos que se
repetem dentro do quadro e anotar ao lado da figura a quantidade de vezes que ela
aparece.

Os dois estudantes realizaram as duas atividades de atencéo, descriminagao
visual e numero. W usou a estratégia de numerar os simbolos para ndo se perder na
contagem, na segunda atividade estava cansado e n&o terminou. J demonstra
facilidade para a contagem visual, vendo o desenho no formato todo, mas algumas
vezes ainda erra na contagem.

Treino de atencdo, sequéncia numérica, rastreamento visual, sequéncia de
figuras, alfabeto e niumero foram aplicadas com os estudantes. Encontrar a sequéncia
igual a do modelo, descobrir os nimeros que estao faltando, organizar os nimeros do
menor para 0 maior apds anotar a sequéncia, foi a proposta desenvolvida nas
atividades. Para realizar as atividades mateméaticas com numero e calculos, as
criancas foram incentivadas com jogos inicialmente, para a verificacdo p6s-jogo se
haveria melhora do foco e a da atencao.

Dando continuidade a pesquisa, antes de iniciar a atividade de treino de
atencdo e calculo, foi oferecido as criancas dois jogos, de damas e a lebre e os
cachorros. Sampaio (2018) recomenda que a crianc¢a faca o calculo, siga o trajeto da
linha até o quadrado correspondente, onde ela colocaré o resultado. A autora ressalta
que estd sendo trabalhado na crianca, o célculo, a atencdo, foco, coordenacgéo
visomotora e escrita do nimero. A outra atividade consiste em que a crianca pense
em um numero e, a partir deste numero, realize os comandos solicitados até chegar
a um calculo com resultado.

Apbs a aplicacdo das atividades de treino do material elaborado por Sampaio
(2018), foi verificado novamente por meio de atividades de resolugéo de problemas e

calculos como estava o desenvolvimento das criangcas. A atividade consiste em
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situacOes problemas de adicdo e subtragdo. Verificou-se que o estudante J
apresentou erro de raciocinio em alguns problemas, alguns procedimentos de célculo
foram corretos, mas ainda apresenta dificuldades em armar a conta de acordo com as
ordens.

Anteriormente, j& havia sido abordado, a composi¢do do nimero e a montagem
do célculo, mas percebeu-se que é preciso, as vezes, retomar conteudos para que 0
estudante possa realizar de forma correta. Por vezes, J se mostrou disperso, com
desejo de terminar logo a atividade. De acordo com Rotta (2016 p. 248), “é natural
que uma crianca desatenta possa ter dificuldades na coleta, analise e classificacéo
das informacfes novas. Ou seja, uma crian¢ca desatenta pode ter dificuldades na
aquisicdo das informacBes, o que também corresponde ao primeiro evento
mnemaoénico”

W realizou a atividade com a leitura feita pela pesquisadora. Percebeu-se que
ndo houve erro de raciocinio, estando mais atento no desenvolvimento do calculo. O
erro de falta de atencdo surgiu no ultimo problema no terceiro célculo do problema,
onde o numero seria centena e ele escreve milhar, acrescentando um nimero a mais.

Apesar da diminuigdo significativa do numero de erros com as duas criangas, o
maior indice de erros ainda apresentado diz respeito ao raciocinio, denotando uma
falta de compreensdo da situacdo problema e concentracdo, atencdo nos
procedimentos de calculos. De acordo com Cosenza e Guerra (2011, p. 113), “é bom
ter em mente que uma crianga com dificuldade de leitura ou de linguagem pode acabar
tendo dificuldades na aprendizagem de Matematica, embora possua as outras
capacidades necessarias para lidar com ela”. A Figura 55 mostra a segunda aplicacéo
das atividades de resolucdo de problemas. As imagens encontram-se ampliadas no

anexo 4.
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Figura 55 - Segunda aplicacdo das atividades de resolucédo de problemas

Estudante J Estudante W
Fonte: a pesquisa

Na continuidade da pesquisa, destacou-se a importancia da utilizagdo dos
jogos para o processo de desenvolvimento intelectual e social dos educandos. Neste
contexto, de acordo com Ferndndez (1991), os jogos contribuem com o
aprimoramento da funcao simbdlica, da linguagem, da imaginacgéo, trabalhando com
os limites existentes entre a vida real e a virtual, proporcionando ao jogador
possibilidades de interpretar, conhecer e testar os fenbmenos a sua volta. As
possibilidades de aprendizagem que 0s jogos proporcionam contribuem para o
aprimoramento de habilidades cognitivas e processos emocionais.

Sendo assim, buscou-se trabalhar os déficits das criangas com autismo
utilizando alguns jogos selecionados no Laboratoério de Estudos de Inclusdo (LEI) do
PPGECIM da ULBRA e do Laboratério de Aprendizagem, da escola na qual esta
sendo realizada a pesquisa.

De acordo com Gros (2003), os jogos educacionais possibilitam o
desenvolvimento intelectual, contudo o jogador precisa vencer os desafios, entender
como os diferentes elementos do jogo funcionam, elaborar estratégias, tomar
decisdes, resolver problemas e processar informacdes, empregando a criatividade.
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Entende-se que o desenvolvimento e a aprendizagem estao inter-relacionados
proporcionando experiéncias de aprendizagem atingindo o desenvolvimento
cognitivo, sendo que o “aprendizado adequadamente organizado resulta em
desenvolvimento mental e p6e em movimento varios processos de desenvolvimento
que, de outra forma, seriam impossiveis de acontecer” (VYGOTSKY, 2007, p. 103).

N&o se pode deixar de refletir sobre a importancia das emog¢des no processo
de aprendizagem, que por meio de jogos podem ser resgatados. Para Lent (2002), as
emocdes sao responsaveis pela competéncia cognitiva, as estruturas cerebrais que
interferem nas emocdes € o sistema limbico, tendo como principais a amigdala e o
hipocampo, realizando conexdes com o cortex frontal responsavel pelo
comportamento, tomada de decisfes e planejamento durante desenvolvimento do
jogo. Momentos em sala de aula, que o individuo possa estar sentindo tenséo e medo,
o desempenho cognitivo poderd ficar prejudicado, podendo comprometer a sua
aprendizagem.

Entende-se que, por meio dos jogos, o individuo passa a ser protagonista da
sua aprendizagem, passando por uma experiéncia ludica, a crianca pode elaborar
mentalmente a sua ag&o e se orientar para que tenha uma boa jogada. Diante disso,
0 jogo contribui para a aprendizagem, procurando estabelecer relagbes com o
conhecimento da neurociéncia. O jogo se apresenta, de modo geral nesta pesquisa,
como um facilitador para a aprendizagem matematica, sendo um instrumento
pedagogico importante para o desenvolvimento social e intelectual, exercitando a MT
e a atencao.

Utilizou-se com J e W diversos jogos, mencionados anteriormente. A
experiéncia foi realizada no terceiro trimestre do ano letivo, antes das atividades de
treino elaborado por Sampaio (2018) e antes das aulas de Matematica e Portugués.
O jogo era apresentado ao estudante, apds explicar as regras, iniciava-se a atividade,
alguns demoraram mais dias para que houvesse o entendimento do desafio do jogo e
seus objetivos. Essa intervencdo foi realizada todos os dias durante 20 minutos, ap6s
a crianca era conduzida a sala de aula e a observacdo da atencdo e memoria era
verificada pela monitora e professora. No final de cada semana, a pesquisadora se
reunia com elas para receber o feedback do processo realizado.

O jogo de damas foi 0 primeiro a ser utilizado, os estudantes ndo conheciam o
brinquedo. Assim, ap6s o atendimento no Laboratério de Aprendizagem com o jogo,

foi proposto que levassem para casa, por alguns dias e finais de semana, onde
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poderiam jogar com seus familiares. Em combinacdo com a familia, isto aconteceu.

Destaca-se a importancia o jogo de damas,

a nocéao de relacao espacial € muito importante para se obedecer as regras
de movimentacdo das pecas, explora-se de forma conjunta a atencao, a
relacdo de causa e efeito e a memoria, onde o jogador pode mentalizar o
movimento de tal pe¢a e a consequéncia desse movimento para sua jogada
ou de seu adversario. Para isso, também se utiliza da criatividade.
(MURAGAKI et.al, 2006, p. 2526).

As criancas no decorrer de suas experiéncias de vida, acumulam um repertorio
de conhecimentos, funcionando como um sistema explicativo, sendo assim diante de
um novo objetivo a crianga se interessa e realiza relagdo entre o seu acervo de
conhecimentos, sua estrutura cognitiva e o novo estimulo a ser aprendido. Neste
contexto, Relvas (2017, p. 81) salienta que “o0 esquema de assimilagao e o repertorio
de conhecimento disponivel, ele aprende, reorganizando o seu acervo (a estrutura
cognitiva). Se o acervo disponivel ndo permite compreender o novo estimulo, ela
aprende ‘deformando” o objeto”.

A interacdo e construcao do conhecimento, entendendo as regras e atividades
dos jogos, permitem que a crianga construa uma ligagdo com o jogo e com sua funcao
pedagdgica. Apos as criancas terem brincado em casa com seus familiares, o jogo de
damas foi proposto como intervencao no laboratorio de aprendizagem de acordo com
a Figura 56, elas jogavam durante toda a semana antes das aulas de Matematica e
Portugués.

Figura 56 - Jogo de Damas

Fonte: a pesquisa

Outro jogo utilizado com os estudantes foi 0 jogo Caes e a Lebre, as pecas séo
dispostas num tabuleiro onde trés pecas sdo os cdes e uma peca representa a lebre.
Neste jogo de logica e estratégia, a lebre inicia o jogo, num dos extremos devera
driblar os caes sem saltar por cima, chegando ao outro lado do tabuleiro. Ja os caes

devem impedir que a lebre passe por eles (Figura 57). Existem varias versdes de
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nomes e formatos de tabuleiros para este jogo. De acordo com Cunha (2004), os jogos
favorecem oportunidades para as criangas ampliarem seu vocabulario, estimulando a
capacidade de expressao verbal e o desenvolvimento do pensamento.

Figura 57 - Jogo Céaes e a Lebre

Fonte: a pesquisa

Outro jogo utilizado foi 0 Resta um, que é um quebra-cabeca para um Unico
jogador (Figura 58). No inicio do jogo, o tabuleiro esta completo com 0s pinos,
somente um espago vazio para que 0S pinos possam se movimentar. O jogador
deverd saltar um pino sobre o outro em um espaco vazio, em seguida retira do
tabuleiro o pino que foi saltado. Assim o0 jogo continua até o momento que nao tenha
mais pinos no tabuleiro para ser saltado, pois o objetivo do jogo é deixar um anico
pino no tabuleiro. De acordo com Maluf (2018, p. 283), “A pratica de atividades ludicas
torna-se a porta de entrada do mundo exterior, facilitando a interpretacdo do cérebro
Nno processo cognitivo”.

Figura 58 - Jogo Resta um

Fonte: a pesquisa
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Ja o objetivo do jogo da memoria, de acordo com Muragaki et al. (2006, p.
2526), é que “o individuo deve achar os pares de figuras que se encontram em cartas
dispostas viradas para baixo, sendo estimuladas as habilidades como: memodria,
atencdao, uso de linguagem oral simples, no¢éo de relagdes espacial, a habilidade para
resolucdo de problemas (principalmente por tentativa e erro)’. O jogo realizado
envolvia imagens de frutas de acordo com a Figura 59.

Figura 59 - Jogo da memoria

T —
A

<
) Sy
& /

&

Fonte: a pesquisa

Também se utilizou a Torre de Handi, um "quebra-cabeca" que consiste em
uma base contendo trés pinos, em um dos quais sdo dispostos no pino esquerdo
discos uns sobre os outros, em ordem crescente de diametro, de cima para baixo. O
jogo tem como objetivo mover os discos para o pino da direita, clicando e arrastando
0 mouse, podendo mover um disco de cada vez, sendo que um disco maior, nunca
pode ficar em cima do disco menor. O individuo deve atingir um padréo final utilizando
0 menor numero de jogadas e movendo um disco por vez. Antes de apresentar o jogo
Torre de Hanoi para os estudantes, eles assistiram um video no youtube'# para
compreender melhor seu objetivo. Isto foi pensado levando em consideracdo o fato
de que alguns autistas compreendem melhor pela percepc¢éao visual.

De acordo com Surian (2010), este jogo € frequentemente utilizado para as
intervencdes sobre funcdes executivas com criancas que possuem lesdo cerebral,
tendo sido criado pelo neuropsic6logo Tim Shallice. A tarefa do jogo implica em uso
de estratégias, e € uma boa prova de habilidade de planejamento (Figura 60).

14 Desafio Torre de Hanoi com cinco discos, disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Inm3le-
4aKl



https://www.youtube.com/watch?v=Inm3Ie-4aKI
https://www.youtube.com/watch?v=Inm3Ie-4aKI
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Figura 60 - Torre de Hanoi

Fonte: a pesquisa

A versdo deste jogo para computadores também foi utilizada com os estudantes
(Figura 61). Um video no Youtube foi visualizado pelos estudantes, para auxilio na
compreensao das regras do jogo. Segundo Surian (2010, p.106), “Sao bastante
valorizados os auxilios visuais e nao verbais apoiados pelos verbais, a fim de garantir
uma transmissao otimizada de informacgdes”.

Figura 61 - Jogo Torre de Handi no PC

Fonte: a pesquisa

Durante a execucao do jogo, percebeu-se maior interesse dos dois estudantes
e melhor desempenho na utilizacdo do computador, com a repeticdo da atividade, o
ndamero de jogadas foi reduzido, terminando em menos tempo. De acordo com
Cosenza e Guerra (2011, p.87), as “funcdes executivas possibilitam nossa interagao
com o mundo frente as mais diversas situacdes que encontramos. Por meio delas
organizamos nosso pensamento, levando em conta as experiéncias e conhecimentos
armazenados em nossa memdaria, assim como nossas expectativas em relacdo ao
futuro”. Assim, as estratégias que foram estabelecidas pelas criancas dirigiram suas
acOes de uma forma objetiva e flexivel que permitiu chegar ao final do jogo alcancando
0 objetivo esperado.

Para intensificar as areas do cérebro trabalhadas com o jogo quatro cores,
planejou-se a mesma atividade com o material fabricado em madeira. As pegas sao
em forma de quadrado e retangulo em tamanhos diferentes e nas quatro cores. O
domino das quatro cores € um jogo composto por seis pecas retangulares com lados

medindo 3 cm, sendo duas azuis, duas amarelas e duas verdes, seis pecas
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retangulares de lado 3cm sendo duas azuis, duas vermelhas e duas verdes e seis
pecas quadradas com lados medindo 3 cm, sendo trés azuis, duas vermelhas e uma
amarela. O objetivo do jogo é construir um quadrado usando todas as pecas e pecas
da mesma cor ndo se tocam nem mesmo pelo vértice. Este material € uma versao em
madeira da atividade realizada com os alunos com TEA por meio de folha A4 e lapis
de cor (Figura 62).

Figura 62 - Jogo dominé das 4 cores

sl J
Fonte: a pesquisa

O jogo Quatro cores, foi utilizado por algumas semanas, antes das aulas, no
primeiro periodo de aula. J foi o primeiro a atingir o objetivo do jogo. As duas criancas
conseguiram completar os espacos com as pecas, houve varias tentativas e houve
dias que ndo conseguiram completar, faltando uma ou duas pecas. Quando se
percebia que o estudante estava tentando completar os espacos durante algum tempo
e sem sucesso, interrompia-se a atividade para evitar ansiedade e frustracao,
informando que seria possivel terminar no outro dia, porque “agora € o momento de
voltar para a sala de aula”. De acordo com Cunha (2012, p.72), “o periodo de
concentracdo de uma criangca com autismo € muito pequeno, bem como € muito dificil
ela se dispor a fazer o que nao quer”.

Também foi usado o jogo da memoaria de adi¢do e subtracédo. O jogo é formado
pelo célculo e por representacdo de quantidades para as respostas associada a
informacéo do célculo. As pecas sdo dispostas com as figuras voltadas para baixo e
cada jogador devera virar duas pecas formando par com as respostas, se nao for
correspondente, ele desvira, deixando-as no mesmo lugar, passando a vez para outro
participante. O objetivo deste jogo é que a crianga memorize o lugar onde estéo as
pecas, realize a operacgao, procure o resultado, verificando se a resposta esta correta.

Com o Jogo da Memodria adi¢éo e subtracdo, apresentado na Figura 63, objetivou-se
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contemplar a Matemética, o conhecimento, a memoriza¢do, o raciocinio légico, a
associacao de ideias, a integragdo, o espirito de competicao e a concentracao.
Figura 63 - Jogo da memoéria de adi¢cao e subtracédo

Fonte: a pesquisa

A resolucéo de problemas de multiplicacao e divisdo estava sendo trabalhado
pela professora referéncia e de Mateméatica com os alunos em sala de aula, e seu
objetivo é resolver problemas de divisdo de um numero natural por outro até 10 com
resto zero, com significado de reparticdo equitativa e de medida por meio de
estratégias e registros pessoais.

Algumas atividades de resolucfes de problemas de multiplicacdo e divisdo
foram planejadas para os alunos. W apresentou muita dificuldade de interpretacéo,
sendo necessario ler varias vezes o enunciado do problema, ajudando-o a pensar qual
o célculo que resolve a questdo. Foi utilizado material concreto relacionado com a
descricdo do problema como livro, figurinhas, lapis e outros para o melhor
entendimento.

Foi elaborada uma estratégia para que a organizacdo da atividade fosse mais
bem compreendida e analisada para o estudante J, que demonstrava dificuldades
para realizar a atividade. Percebeu-se que ligando os desenhos dos objetos com lapis
preto como: caixas, vasos, ficavam uns emaranhados de linhas onde o estudante se
perdia na contagem, ndo sabendo quantas linhas havia ligado os desenhos. Entéo
para organizar a atividade, foi proposto que utilizasse o lapis de cor, onde as cores
separavam os objetos (Figura 64). Esta intervencéo néo foi utilizada com o estudante

W, ja que ele conseguiu organizar e contar. As imagens estdo ampliadas no anexo 4.
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Figura 64 - Atividade resolucao de problemas de divisdo
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Fonte: a pesquisa
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Na escola, os estudantes sao avaliados por trimestres por meio de trabalhos,
prova mensal e trimestral, sendo a ultima com maior peso. J e W realizam as
avaliacdes trimestrais junto com as suas monitoras. W realizou a avaliacdo elaborada
pela professora no Google formulario, e J recebeu a avaliacdo impressa adaptada
para ele. No terceiro trimestre, a pesquisadora acompanhou junto com as monitoras,
a aplicacéo das provas que aconteceram no Laboratério de Aprendizagem. Antes do
inicio da avaliacdo, as criancas foram incentivadas com jogos para estimular a
memoria e a concentracdo, retomando os contetdos ja vistos. De acordo com
Domingues (2018, p.100), “Em um processo de aprendizagem, portanto, é necessario,
além da repeticdo do estimulo, que este seja modificado quanto a intensidade e forma
de apresentacao”. A pesquisadora selecionou os jogos Cara a cara e Tetris para este
momento.

Foi verificado durante a aplicacdo da prova, que o estudante J s6 pediu auxilio
guando ndo entendia o que deveria ser feito. Conseguiu realizar as atividades de
multiplicagdo com um algarismo, e em duas questdes a professora se enganou,
colocando dois calculos com dois algarismos, sendo assim, a crianca nao realizou o
transporte do nimero, multiplicando os dois numeros colocando a resposta uma ao
lado da outra. Essa questéo foi anulada, ndo comprometendo o resultado. No calculo
de divisdo da resolucdo de problemas, J usou a representacdo para resolver,
desenhando as figurinhas e repartindo entre trés criancas. De acordo com Kamii
(2012), as criangcas por si s6 procuram buscar respostas para a resolucdo de

problemas podendo evocar uma imagem mental, mas elas preferem desenhar no
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papel, projetando suas ideias, essa acao ndo seria possivel com material concreto, se
0 objeto do enunciado for uma casa por exemplo.

Outros dois problemas de adicdo foram resolvidos de forma correta. Atividade
com centena, dezena e unidade foi realizada de forma correta pelo estudante J,
também realizou célculo de subtracdo com empréstimo de forma correta. Todas as
vezes que ele errava algum calculo, a monitora Ihe questionava, “Sera que esta certo?
Verifique novamente!”. J apagava e refazia o calculo, verificando onde acontecera o
erro. A criangca somou o valor total de 4.0 pontos, gabaritando a prova, mostrando um
otimo desenvolvimento nessas habilidades.

A avaliacdo do estudante W em relacéo as habilidades do 4° ano foi feita no
Laboratério de Aprendizagem juntamente com sua monitora, que realizou todas as
leituras das situacdes problemas e fez a mediacdo por meio dos questionamentos
‘Aumentou ou diminuiu? Quantas partes tém? Se tirar vai ficar mais ou menos?”. W
demonstrou duvidas em qual calculo resolveria a questdo. Em relacdo aos problemas

matematicos ressalta-se que,

Para resolver um problema matematico ele precisa escolher a operacéo que
o resolve e efetuar o calculo, o que exige, portanto, conhecimentos que vao
além de realizar contas adequadamente. Para escolher uma operag¢édo que
resolve um problema é necessario que se tenha uma rede de conceitos sobre
as operacgBes matematicas, construindo significados ligados a diversas
situacdes a que elas pertencem (JUSTO, 2009, p.20).

A monitora fez a releitura do problema e foi percebido no estudante o interesse
e comprometimento em realizar a avaliagdo, pois W sabe que tem um valor no
demonstrativo de notas, entdo se concentrou no problema para melhor soluciona-lo.

As atividades de mudltiplos do numero e sequéncia numérica, o aluno
desenvolveu sem dificuldades. Para realizar os célculos de multiplicagdo a crianga
precisou do apoio da tabuada. Esta avaliagdo tem o peso 4,0 a crianga somou um
total de 3.6 pontos, mostrando um 6timo desenvolvimento nessas habilidades. Os dois
estudantes foram aprovados para o ano escolar seguinte, sendo que J manteve o
plano individualizado em Matematica e Portugués. Para Braga (2020, p.75), “o
professor ndo se deve sentir refém do curriculo comum, pois, nesse sentido, ele tem
autoridade suficiente para flexibilizar todas as suas estratégias para melhor atender
as necessidades especificas de cada aluno”. Neste sentido podemos entender que se
trata de adaptacdes curriculares.

Cabe salientar que, no ambito da educacgao inclusiva, o monitor tem papel

fundamental na atuacdo com o estudante com deficiéncia, pois 0 monitor assume a
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responsabilidade de desenvolver e orientd-lo nas atividades realizadas em sala de
aula, além de dar apoio nas atividades de locomocao, de higiene e alimentagéo e
entre outras que necessitem auxilio continuo na rotina escolar (BRASIL, 2008).

Ao iniciar as aulas no ano de 2022, buscou-se por meio de observacgdes,
verificar em sala de aula como estava acontecendo a aprendizagem destes dois
estudantes com TEA. Na turma de W havia mais dois alunos com deficiéncia e as trés
criancas tinham apoio pedagogico de uma monitora, no 5° ano o estudante W passou
a ter uma professora especifica de Matematica. O estudante J, que passou a
frequentar o 6° ano, possui um professor para cada componente curricular e ndo mais
uma professora referéncia. A professora de Matemética recebeu o plano do aluno do
ano anterior e foi atualizando-o durante o periodo de sondagem, examinando o que
deveria ser retomado e/ou acrescentado no seu plano individualizado. O estudante W
ndo possui plano, acompanha o material didatico da escola, porém segue
necessitando do acompanhamento da monitora para realizar as atividades e auxiliar
nas questdes pedagogicas em sala de aula.

No inicio do ano letivo de 2022, foi realizada pelos professores uma sondagem
com avaliagdo diagnostica, verificando as habilidades dos estudantes construidas
durante a pandemia de Covid-19, pois o atendimento até o final do ano anterior era
no formato hibrido. Buscando investigar nos dois alunos a construcao de
competéncias do ano escolar anterior, verificando se houve retencéo dos contetdos,
a pesquisadora planejou aplicar novamente com as duas criancas a avaliacdo de
Matematica do terceiro trimestre do ano anterior, com o objetivo de observar onde
permaneciam as dificuldades e se com as intervencdes por meio das atividades e
jogos, os conteudos foram retidos pelos estudantes.

Antes de realizar esta avaliacdo, J e W utilizaram o jogo Quatro cores e Tetris.
Os resultados apontaram que J conseguiu realizar com maior rapidez e com pouco
auxilio de leitura e apoio, realizou célculo mental na soma do nimero 5, isto é, de 5
em 5, multiplicacdo somente com um algarismo, pois com dois algarismos seria
trabalhado no primeiro trimestre de 2022. Durante a realizacdo da prova estava
concentrado e atento, tanto que o estudante encontrou um erro de digitacdo no
enunciado na prova. Porém, ainda néo realiza calculos com empréstimo e atividade
de logica, mas conseguiu perceber que acertar o alvo trés vezes seria a soma do

namero por trés vezes, problemas de adi¢éo e subtragdo foram realizados com éxito.
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Considerando os contetdos do terceiro trimestre do ano anterior, que fazem
parte do seu plano individualizado, percebeu-se por meio da reaplicacéo da avaliagao
gue o aluno reteve o contetudo construindo as habilidades previstas no plano do ano
passado. O valor da prova trimestral era 4.0, ele atingiu 3.9, mostrando excelente
resultado, averiguando que o conteudo nao foi esquecido pelo periodo ou intervalo de
férias.

W também realizou a mesma avaliacéo aplicada no terceiro trimestre do 4° ano.
As habilidades verificadas foram: resolucdo de problemas de adicdo e subtracéo,
perimetro e area, sistema monetario, sucessor e antecessor, planificacdo de figuras
geomeétricas. Durante a realizacdo da prova, W contou com a leitura da pesquisadora,
apos realizou sozinho sem intervencdes. O valor da prova era 4.0 e a crianca
gabaritou, acertando todas as questdes, sem erro de calculo.

Com esta verificacdo, pode-se pensar que com o trabalho realizado durante a
pesquisa, constituiu o principal pilar para a constru¢cdo do conhecimento, o cérebro foi
capaz de produzir novos neurénios provocando mudangas adaptativa na estrutura e
funcdes do sistema nervoso, desta forma ocorreu a neuroplasticidade cerebral a partir
do momento em que se construiu o conhecimento, a evolugédo aconteceu e mudangas
no desenvolvimento foram produzidas, por meio das interacbes, respondendo a

estimulos do meio ambiente. Compactua-se com a ideia de que,

Aprender uma informacao/aprendizagem envolve crescimento (bioldgico) e
desenvolvimento (capacidades) por meio da formacdo de novas conexdes
sinpticas, entre outros processos que ocorrem em todas as fases do
desenvolvimento, desde o registro inicial da aquisicdo da informacéo
(estimulo) até o arquivamento e evocacdo (processo mnémico) (SANTOS;

VELASQUES, 2018, p. 51).

Usando recursos adaptados e planejando estratégias de intervencdo para os
dois estudantes, para que pudessem modificar suas estruturas cerebrais, organizando
e esclarecendo seus pensamentos, por meio repeticao de atividades, aprendendo de
forma prazerosa e no seu ritmo, construindo habilidades fundamentais, por meio das
intervencdes foi possivel observar uma mudangca adaptativa na estrutura e
funcionalidade do sistema nervoso. Novas situacdes foram apresentadas as criancgas,
diante disso a plasticidade neural em seu processo dinamico por situacdes novas
estabeleceu uma resposta de adaptacdo (SANTOS; VELASQUES, 2018).

Kandel (2005) destaca que a plasticidade cerebral é dependente de estimulos
ambientais e por experiéncias vividas pelo individuo, as modificacbes ambientais

interferem na aprendizagem, devido os estimulos realizarem alteragdes plasticas.
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A neuroplasticidade é compreendida como caracteristica de cada cérebro é
também responsavel pela aprendizagem. Considerando este argumento, Relvas
(2015) salienta que é a neuroplasticidade o principio norteador para as praticas de
inclusédo, que norteia 0 campo da educacado, sendo assim, norteia também a pratica
pedagdgica do professor. Para Tarcitano (2017, p.235), “um cérebro ativo e
estimulado por diferentes desafios se revela mais perspicaz, mais habil e naturalmente
mais capaz de responder as solicitagdes do pensamento”.

Conhecimentos sobre a Neurociéncia, como € formado o cérebro da crianca e
como ela aprende, podem contribuir com o desenvolvimento cognitivo. Esse
conhecimento pode transformar a pratica em sala de aula do professor,

potencializando a aprendizagem dos seus estudantes.

6.1 ENTREVISTAS COM PROFESSORAS E MONITORA

Com a suspensdo das aulas presenciais, as primeiras entrevistas foram
realizadas pelo Google meet devido ao momento de pandemia que se estava vivendo,
sendo assim, ao iniciar a entrevista com as professoras, a primeira pergunta era:
“Como as aulas remotas estavam sendo realizadas no contexto do coronavirus e
como a escola e o professor estavam organizando o seu trabalho”. As professoras
relataram que precisavam ter suas competéncias digitais bem desenvolvidas para
poder realizar um bom trabalho, mas as vezes ndo dependia da competéncia digital e
sim de uma boa instrumentalizacdo como, um bom computador, uma boa internet, um
ambiente apropriado para poder trabalhar em suas residéncias entre outras situacoes.

Durante toda a pandemia a escola promoveu cursos de capacitacdo para a
utilizacdo de recursos tecnoldgicos, as aulas aconteciam pelo Google meet e
atividades realizadas e enviadas pela professora eram pela plataforma AULA e pela
agenda eletrbnica que era utilizada como meio de comunicacdo pela comunidade
escolar e familia. No retorno as aulas presenciais, pode-se observar os impactos
negativos no processo de aprendizagem, necessitando construir habilidades e
competéncias dos anos anteriores. Sendo assim ficou documentado em ata para as
familias que se daria continuidade ao trabalho com o aluno no ano seguinte.

Assim, no ano de 2020, realizou-se as entrevistas iniciais com as professoras
da escola que estavam envolvidas com a perspectiva da inclusédo, tendo alunos com

TEA inserido em suas turmas, assim como uma monitora que acompanhava um dos
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alunos que foi investigado. Como foram varios anos de pesquisa, algumas dessas
professoras ja tinham sido professoras dos alunos escolhidos para a investigacao.

As professoras participantes desta pesquisa sdo graduadas em Pedagogia,
outra em letras/Portugués. Algumas possuem pos-graduacao, outras ndo, uma delas
esta cursando Neuropsicopedagogia.

A professora K cursou magistério e atuava como professora ha 11 anos,
sempre com turmas de Educacéo Infantil e Alfabetizacdo no primeiro e segundo anos.
Sua experiéncia com alunos de inclusdo se deu numa turma de 2° no Ensino
Fundamental onde cinco criangas com o Transtorno do Espectro do Autismo estavam
inseridas. A professora tinha na sala de aula uma monitora ou um professor® de apoio
para auxiliar essas criancas com deficiéncia.

Neste contexto, nos proximos anos, a professora passou a ter um olhar
especifico para qualquer atraso no desenvolvimento infantil, percebendo de imediato
as caracteristicas de uma crianga com TEA. Por meio desta experiéncia vivida pela
professora, ela relata a importancia da presenca de uma monitora para o aluno de
inclusdo e muitas vezes as familias ja esperam que a escola se organize com este
apoio. As atividades realizadas por ela em sala de aula séo diversificadas, de acordo
com a necessidade de cada aluno.

A professora foi questionada sobre o que entendia sobre neurociéncia. Sua
resposta foi que possui pouca leitura sobre o assunto e na pés em Psicopedagogia
ela expbe que estudou um pouco sobre o assunto na disciplina de
Neuropsicopedagogia. Segundo Metring e Sampaio (2019, p.200) “ao aproximar
Neurociéncia e a Educacdao, tem-se a possibilidade de realizar uma pratica educativa
que privilegie qualidade de vida e melhor compreensdo no processo de
aprendizagem”.

Para a professora K, Neurociéncia é: “o estudo de algo neuroldgico e cientifico,
existe uma relacdo com a educacédo, sendo que tudo é reflexo de alguma coisa, se 0
emocional e o fisico ndo estiverem bem, a aprendizagem nao acontece”.

A aprendizagem cognitiva esta relacionada com a aprendizagem emocional,

neste sentido ela se desenvolve no ser humano num contexto relacional, dindmico e

15 Nomenclatura adotada neste trabalho para se referir ao profissional que faz o atendimento de apoio
inclusivo dentro da sala de aula em parceria com o professor regente mais conhecido por Professor de
Educacao Especial, monitora ou Auxiliar Pedagdgico.
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inconsciente no qual dirige o crescimento bem-sucedido das capacidades cognitivas.
De acordo com Metring e Sampaio,

pode-se dizer que aprender verdadeiramente é sentir como o cérebro
emocional e o da razao, sendo a afetividade a fonte geradora, inesgotavel de
energia que promove a sinergia da complexidade da dimens&do humana, que,
ao mesmo tempo, € singular e multipla, mas que deve ser conduzida e
orientada para o conhecimento cognitivo (2019, p. 204).

A professora K destaca que quando algo ndo estéd totalmente formado no
cérebro da crianca, se forma uma lacuna, tanto emocional como fisica e a crianca nao
consegue construir a habilidade de acordo com aquele conteido ensinado. Neste
contexto, ressalta a importancia do conhecimento sobre Neurociéncia. Conforme
Metring e Sampaio (2019, p.200) “a importéncia é enfatizar que a Neurociéncia da
Educacao vem se consolidando como um campo multidisciplinar de conhecimento e
atuacao profissional, nas areas de docéncia e pesquisa educacional que atende aos
principios de como o cérebro aprende”.

A professora foi questionada a respeito do significado da incluséo escolar no
ensino regular e ressalta a importancia da socializacado da crianga com deficiéncia,
assim como estar inserida na sala de aula com os mesmos conteddos que esta sendo
trabalhado com a turma, integrar a crianca e auxiliar na interacdo com 0s outros,
aprender a conviver.

Criancas com o Transtorno do Espectro do Autismo podem parecer ingénuas e
ter dificuldades de entender como funcionam as relacbes humanas e regras de
convivéncia. Elas tém o desejo de fazer parte de grupos sociais e ter amigos, mas nao
sabem como fazer isto. De acordo com Cunha (2012, p. 89-90), “Este € um grande
desafio para o sucesso das intervencdes e da educagao do aluno com autismo, bem
como para o manejo eficaz e adequado dos materiais de desenvolvimento”. Sendo
assim, o papel do professor torna-se essencial para que a inclusdo escolar do aluno
com TEA aconteca com éxito.

Na escola em que atuava no ano de 2020, a professora tinha um aluno autista
nivel I, (com a antiga nhomenclatura asperger) no 2° ano dos anos iniciais. Ao ser
guestionada sobre as potencialidades e dificuldades deste aluno, informou que foi
muito dedicado e sempre se esforcava para fazer o melhor e desejava ser elogiado.
Possuia boa participacdo nas aulas e era sempre questionador. Seu tempo de

concentracao era curto e precisava de auxilio para interpretar as atividades e textos,
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por isto era acompanhado por uma professora de apoio que auxiliava na organizagao
dos materiais e rotinas da sala de aula e organizagdo do pensamento.

A professora K ressalta que em cada caso € importante analisar a necessidade
de uma professora de apoio, principalmente se for um caso moderado ou severo.
Sendo assim, encontra-se na Lein. 12764/2012, o amparo para um apoio pedagogico
em sala de aula para a crianga autista. “Em casos de comprovada necessidade, a
pessoa com transtorno do espectro autista incluida nas classes comuns de ensino
regular, nos termos do inciso IV do art. 2°, tera direito a acompanhante especializado”.

No componente curricular de Matematica, a crianga demonstra desejo em
realizar as atividades, mas encontra dificuldades na decomposicdo dos numeros,
necessitando da ajuda da professora K em atividades especificas do conteudo.

A professora J é referéncia da turma do 3° ano e nela esta inserido um aluno
autista nivel 1 com dificuldades de comunicacgéo, tém omissdes de palavras e trocas
na fala. E por meio da linguagem que a pessoa estabelece sua socializagio
progredindo no seu desenvolvimento cultural e social. De acordo com Orru (2012, p.
38), “é na linguagem e na comunicacdo em que se encontra o maior obstaculo no
autismo, uma vez que poucos autistas desenvolvem habilidades verbais e grande
parte consiga desenvolver somente habilidades n&o verbais de comunicagao”.

A professora J € formada em Pedagogia e anteriormente estudava e trabalhava
na area administrativa, em escritorio de contabilidade e administracdo. Seu primeiro
trabalho na educacao foi em uma escola de Educacéo Infantil e no seu primeiro ano
de trabalho recebeu um aluno autista com 1 ano e meio de idade. A familia ndo
concordou que ele tivesse uma monitora ou professora de apoio, o trabalho foi dificil
devido a agressividade da crianca com os colegas. Num espaco aberto ele corria
muito e ficava brincando sozinho. N&o possui pés-graduacdo e € seu primeiro ano
nesta escola, participou dos cursos de capacitacao oferecido pela instituicdo e tem
muito desejo de aprender cada dia mais como trabalhar com alunos com deficiéncia
e planeja fazer uma po6s-graduagédo, mas ndo sabe ainda em que éarea.

A professora J foi questionada sobre o que entende por Neurociéncia. Sua
resposta foi: “trabalha na compreensdo de como funciona o nosso cérebro, nas
nossas atitudes”. Acredita que a neurociéncia tem relacdo com a educacgéo e que nos
faz compreender o nosso mecanismo de atitudes e pensamentos, e que esse
conhecimento facilita sim o entendimento do professor e da familia em lidar com o

transtorno. Ela ndo possui leituras sobre o assunto e o conhecimento que tem é
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decorrente do curso de Pedagogia, nas disciplinas em que o enfoque maior era a

aprendizagem e o comportamento, principalmente no desenvolvimento infantil.

A neurociéncia da Educacdo pode ser compreendida como o estudo da
estrutura do desenvolvimento da evolucao e do funcionamento do sistema
nervoso sob o enfoque plural: biol6gico, neurobioldgico, psicoldgico,
matematico, fisico, filoséfico e computacional, voltado para a aquisicdo de
informacdes, resolugdo de problemas e mudangas de comportamento
(METRING; SAMPAIOQ, 2019, p. 200).

Quando guestionada sobre o que € incluséo escolar, a resposta da professora
J foi que devemos incluir todas as pessoas, independente das dificuldades e
conscientizar as pessoas a sua volta de que ndo é preciso haver preconceito, pois
todos séo diferentes e isto ndo tem problema algum, devemos respeitar e levar em
consideracdo as Leis que regem a inclusdo no Brasil. A busca dos cidaddos com
deficiéncia para usufruir de seu direito & educacao tem passado por transformacdes e
algumas conquistas foram alcangadas direta e indiretamente com essa causa.

A Lei n. 9.394/96 de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (BRASIL, 1996)
ressalta a valorizacdo da educacéao inclusiva, declarando que a educacédo especial
deve ser oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, incluindo nas classes
comuns sempre que possivel.

No dia 27 de dezembro de 2012 foi sancionada no Brasil a Lei n. 12764/2012
gue estabeleceu a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro do Autismo - TEA, conhecida como “Lei Berenice Piana”. A lei
dispbe a esse publico juntamente com seus familiares maior liberdade para alcancar
seus direitos. A lei também garante a pessoa com autismo o direito de matricula em
qualquer espaco escolar.

Ao ser questionada sobre a participacdo da familia do aluno no processo de
inclusdo, a professora respondeu que em tempo de pandemia foi de grande
importancia para o desenvolvimento da crianca. A parceria da familia no papel da méae
gue estava presente em todas as aulas sincronas e acompanhando as atividades de
forma assincrona foi fundamental para o desenvolvimento desta crianca. Cabe
salientar que por motivo da pandemia o aluno estava sem atendimentos com 0s
profissionais clinicos.

A professora do 4° da escola que também possuia um aluno autista na turma é
a professora A. Esta profissional possui 23 anos de trabalho na area de educacéo, fez
magistério e pedagogia. Seus primeiros trabalhos foram com educagéo infantil e sua

primeira turma dos Anos Iniciais com o 3° ano de uma escola do municipio, nesta
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turma tinha seis alunos de inclusdo sem monitora. A turma era composta por alunos
nao alfabetizados e algumas familias ndo tinham recursos ou conhecimento sobre os
transtornos de aprendizagem. Muitas delas trabalhavam o dia todo e n&o tinham
condi¢cBes de acompanhar o desenvolvimento escolar do filho.

De acordo com Metring e Sampaio (2019, p.69) “em termos de transtornos
mentais com fontes antecedentes na infancia, destacam-se os transtornos de
neurodesenvolvimento (transtornos do espectro autista, transtorno de déficit de
atencao/hiperatividade, transtornos especificos de aprendizagem, etc.)”.

A professora A relatou que a secretaria de Educacdo do Municipio
disponibilizava auxilio para atendimentos e avaliagfes, alguns usufruiam deste
servico e apo6s 0 encaminhamento para avaliacao clinica, retornava com CID e com
prescricdo de medicacédo, e de pronto era oferecido o atendimento no periodo inverso
na Sala de Recursos. De acordo com Sartoretto e Bersch (2017, p.18), as salas de
Recursos Multifuncionais “SRMF sao espacos onde o professor especializado realiza
o “Atendimento Educacional Especializado” (AEE) para alunos com deficiéncia, no
contraturno escolar. E atribuicio do professor do AEE reconhecer as necessidades
de recursos pedagogicos e de recursos de Tecnologia Assistiva que serao
necessarios a participacdo de seu aluno nos desafios de aprendizagem que
acontecem no dia a dia da escola comum”.

A professora A informou que a professora da SRMF, além do atendimento no
periodo inverso, ainda auxiliava os alunos especiais e com dificuldades de
aprendizagem no periodo de aula. Ao término do ano letivo houve vérias reprovacoes,
quatro das criancgas especiais ndo foram alfabetizadas e nao tinham CID. Havia quatro
turmas de 3° anos, todos que reprovaram destas turmas e mais 0s alunos com
deficiéncia da professora A formaram uma nova turma para o ano seguinte. Esta turma
recebeu conteldos de alfabetizacdo de 1° ano e 2° ano, pois estavam com habilidades
dos anos escolares anteriores ndo construidas e tiveram conteidos de 3° ano
flexibilizados. A coordenacéo e professores sabiam que n&o havia lei que amparasse
uma situagdo como essa, mas compreendiam, neste momento, que assim estariam
ajudando esses estudantes e nédo podiam fazer de outra forma, iniciaram a
aprendizagem do zero, como se fosse o primeiro dia de aula em uma turma de

primeiro ano. Considerando este contexto,

No Brasil, o atendimento educacional direcionado as pessoas com
deficiéncias foi construido separadamente da educagdo oferecida a
populacdo que ndo apresentava diferencas ou caracteristicas explicitas que
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a caracterizasse como "anormal'. Dessa forma, a educac¢do especial
constituiu-se como um campo de atuacdo especifico, muitas vezes sem
interlocucdo com a educacdo comum. Esta separacdo materializou-se na
existéncia de um sistema paralelo de ensino, de modo que o atendimento de
alunos com deficiéncia ocorreu de modo incisivo em locais separados dos
outros alunos (KASSAR, 2011, p. 2).

A atitude tomada pela equipe pedagogica da escola nos faz recordar um pouco
da histéria da Educacéo Inclusiva no Brasil, no qual supervisbes de 6rgaos publicos
realizavam a organizacao de classes especiais publicas e isto ocorria por meio de um
encaminhamento para instituicbes especializadas, onde ocorria a separagcdo dos
alunos “normais” e “anormais”.

Em 1990, o Brasil participou da Conferéncia Mundial sobre Educacédo para
Todos, em Jomtien na Tailandia, e coube ao pais, como signatario da Declaracao
Mundial sobre Educacdo para Todos, a responsabilidade de assegurar a
universalizacdo do direito a Educacéo. Desse compromisso decorreu a elaboracéo do
Plano Decenal de Educacéo para Todos, concluido em 1993, que tinha como objetivo
assegurar, até o final de sua vigéncia, a todos os brasileiros "conteidos minimos de
aprendizagem que atendam as necessidades elementares da vida" (BRASIL, 1993, p.
13).

A "Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais: acesso e
qualidade", ocorrida na Espanha em 1994, conhecida como Declaracdo de
Salamanca teve como objetivo fornecer diretrizes basica para a formulacéo e reforma

de politicas e sistemas educacionais de acordo com o movimento de incluséo social.

A experiéncia, sobretudo nos paises em via de desenvolvimento, indica que
o alto custo das escolas especiais supfe, na pratica que sé uma pequena
minoria de alunos [...] se beneficia dessas instituicdes... [...]. Em muitos
paises em desenvolvimento, calcula-se em menos de um por cento 0 nimero
de atendimentos de alunos com necessidades educativas especiais. A
experiéncia [...] indica que as escolas integradoras, destinadas a todas as
criangas da comunidade, tém mais éxito na hora de obter o apoio da
comunidade e de encontrar formas inovadoras e criativas de utilizar os
limitados recursos disponiveis (UNESCO, 1994, p. 24-25).

A professora A explica que, para as familias, as dificuldades de aprendizagem
e a reprovacao eram algo normal e ndo tinham noc¢ao do porqué que o filho nao
conseguia aprender. Metring e Sampaio (2019) ressaltam que, algumas criangas sem
deficiéncia apresentam sintomas similares ao apontado por uma crianga com
deficiéncia, que prejudicam sua aprendizagem, pois crian¢cas com deficiéncia podem
apresentar comprometimento de aprendizagem provocados por diversos fatores como

nos ensina a psicopedagogia. Os autores enfatizam que muitas vezes criangas Sao
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encaminhadas com dificuldades comuns de construcdo de conhecimento, sendo
identificada pela escola como possivel disturbio de aprendizagem, e ao serem
avaliados pelos profissionais clinicos se reforca o rétulo ou sdo eximidos por nao
encontrar nenhum tipo de problema.

A professora A relata que: “Foi marcada uma reunido com as familias dessa
turma especial, para esclarecer como seria feito o trabalho com eles”. O trabalho foi
realizado de forma flexibilizada e os conteudos de alfabetizacdo de forma paralela
utilizando material concreto e atividades ladicas. No final do ano letivo os resultados
apresentados as familias foram habilidades de leitura e escrita adquirida e a
aprovacdo para a série seguinte, o 4° ano. Somente alguns dos alunos n&o
conseguiram a aprovacdo por motivo de falta de comprometimento familiar e
atendimento clinico.

A professora A salienta que muitas vezes se faz necessario parar tudo, voltar e
resgatar o que nao foi aprendido para que ndo haja lacunas, construindo os contetidos
gue sao pré-requisitos para a série seguinte.

N&o ha metodologia ou técnicas especificas de resgate no ensino do aluno com
TEA, existe possibilidades de aprendizagem, a préatica do professor devera estar
relacionada com a necessidade deste educando, pois ele necessita de um ambiente
expressamente preparado. A educacgéo escolar do aluno com o Transtorno carrega
consigo o estigma existente da deficiéncia e o preconceito, que resulta nas
dificuldades de ensinar, gerando muitas vezes conflitos e barreiras. Segundo Cunha
(2012, p. 49), “o ensino n&o precisa estar centrado nas fungdes formais e nos limites
preestabelecidos pelo curriculo escolar. Afinal, a escola necessita se relacionar com
a realidade do educando”.

A professora ndo possui pés-graduacdo e realiza 0os cursos de capacitacdo
oferecidos pela escola privada que faz parte hoje. Para o proximo ano, busca realizar
uma pos-graduacao na area de inclusao ou alfabetizacdo. Sobre o que seria incluséo,
a professora respondeu: “E aquele aluno que mostra dificuldades tanto na
socializagdo com algumas pessoas ou com 0s coleguinhas, mas é aquele aluno que
aprende do jeito dele, ele absorve o conteudo do jeito dele”.

Brincando com pais, colegas e professores na escola, a criancga atipica adquire
conhecimento, habilidades motoras e cognitivas, para uma crianca com TEA é
diferente, pois existem relacdes diversas entre os sentidos e o cérebro, e as

informacdes por vezes nio se convertem em aprendizagem. E comum criangas com
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TEA se sentirem deslocadas quando estdo em ambientes novos, sendo assim é
importante que o professor aprenda a se envolver com a realidade do mundo da
crianca com TEA. Para Cunha (2012, p. 52),

Quem avalia um educando com autismo deve, desde o contato inicial, na sua
chegada a escola, transmitir Ine seguranca de que ele estara conquistando
um novo ambiente e que sera bem recebido. Um ambiente para estimulos
afetivos, sensoriais e cognitivos. Ainda que o espectro autistico demande
cuidados por toda a vida, o derrotismo € o maior obstaculo para a
aprendizagem. E fundamental, por conseguinte, que a concep¢do na
educacéo seja centrada prioritariamente no ser humano e ndo na patologia.

Quando questionada sobre o que vem ser Neurociéncia, sua resposta foi: “A
Neurociéncia tem a ver com uma area relacionada com um campo que a gente
desconhece totalmente, € um estudo do interior do nosso sistema nervoso, ligado com
a medicina”. A respeito da relagdo da Neurociéncia com a educagao, nao possui
leituras e conhecimentos sobre o assunto, e disse ser pouco visto nas formacodes e
graduacé&o em Pedagogia. Por ter alguns anos de experiéncia, percebia logo quando
a crianca era diferente, principalmente com dificuldades de aprendizagem ou com o
Transtorno do Espectro do Autismo.

N&o ha como néo falar sobre inclusdo sem referir ao trabalho do professor.
Para Cunha (2012, p.90), “0o bom preparo profissional possibilita ao educador a
isencdo necessaria para avaliar a conduta do aluno e da familia no auxilio da
reconducdo das intervencdes, quando elas ndo alcancam os resultados esperados no
ambiente familiar ou na escola”.

A professora A tem na sua turma um aluno autista que tem apoio pedagdgico
em sala de aula. Com a pandemia em 2020 o aluno foi assistido de forma remota, com
aulas sincronas, por meio do Google meet, infelizmente houve poucas participacdes
da crianca. O estudante mostra dificuldades de reter os conteudos, gosta de viver no
mundo dele e numa conversa gosta de levar o assunto para o seu préprio interesse.
E alfabetizado, possui boa escrita e suas atividades de Portugués e Matematica s&o
flexibilizadas e conteudos do ano anterior também s&o ministrados.

Em Matematica tém dificuldades na divisédo e multiplicacdo, adi¢cao e subtracéo
com centenas, necessita do material concreto e o passo a passo da monitora para
realizar as atividades. Durante a pandemia a crianca nao fez uso de medicacao, com
isso houve muitas dificuldades enfrentadas nas aulas online, como disperséao,
irritacdo, falta de desejo, déficit de atengdo. Conforme destacam Fernandes et al.
(2017, p. 8),
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Os medicamentos ndo tratam a sindrome, mas agem nos sintomas que
frequentemente aparecem nos pacientes como, irritabilidade, agresséo e
perturbacdes comportamentais e do humor. Além disso, esta terapia é
alterada de um paciente para outro, finalizando um tratamento individualizado
e que possa atender outras patologias associadas ao autismo.

A professora relata que a familia do aluno é totalmente descomprometida com
o desenvolvimento escolar da crianca, mas sabe das suas necessidades, parecendo
gue vive num mundo paralelo ao dele numa realidade diferente, demonstrando muita

dificuldade de aceitacdo. Ou seja,

E natural que inicialmente os pais ndo queiram ou ndo acreditem no
diagnéstico que lhes é apresentado, nem que a situagao esteja realmente
acontecendo com eles. Dessa forma € comum que procurem negar a Si
mesmos e principalmente as demais pessoas que os cercam, quando da
existéncia do transtorno em seu filho ou filha (BRAGA, 2018, p. 14).

A professora percebe que este aluno necessita muito de apoio pedagogico e é
primordial a presenca da monitora ao lado dele, auxiliando também na socializagéo
com os colegas da turma, como resgatando e retomando o que foi ensinado pela
professora, dando o passo a passo para a realizacao das atividades e organizando a
rotina da sala de aula.

A monitora é representada aqui no texto pela letra M, que auxilia na
organizacdo de uma crianca com TEA nas questdes de sala com as atividades e
conteudos. Ela tem experiéncia na area da educacéao infantil, maternal e acompanhou
um aluno de incluséo inserido numa turma de 1° ano. A estagiaria M esta sempre em
busca de cursos, formacéo e leituras referente a sua area de atuacao, ela é académica
do curso de Pedagogia cursando o 8° semestre. Durante o periodo em que trabalhou
em escolas de educacado infantil, percebeu criancas com sinais de autismo,
caracteristicas que sdo comuns no transtorno, como a linguagem comprometida,
isolamento nas horas de recreacdo e interesses restritos. Ao perceber as
caracteristicas do aluno ela informou a equipe pedagdgica da escola.

A crianca que ela acompanhou durante o ano de 2020 possui dificuldades em
Matematica, em compreender o sistema de numeracao decimal e sua composicao e
decomposicdo. Nos calculos tem dificuldades com operacbes com empréstimos e nas
resolucdes de problemas na interpretacéo logica. A crianca demonstra interesse e 0
desejo de aprender, precisa do material concreto durante as atividades em sala, mas
reage com impaciéncia e agressividade quando necessita de um tempo maior de
concentragéo para realizar a atividade, necessitando que a monitora auxilie no passo

a passo para que a atividade seja concluida logo. A monitora ressalta como é
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importante seu papel com o aluno especial, pois é ela quem realiza a media¢do nos
processos cognitivos e sociais, e com este acompanhamento ele esta sendo inserido
e integrado na turma.

O entendimento dela a respeito da Neurociéncia é que: “o préprio nome diz,
que a Neurociéncia € uma ciéncia que estuda sobre o0 sistema nervoso e como esse
sistema age no nosso corpo, seja do lado comportamental, fisioldgico, cognitivo entre
varios outros”. Em sua opinido existe uma relagdo entre a aprendizagem e
Neurociéncia, pois é através da Neurociéncia que se pode compreender como nosso
cérebro aprende, e que os professores podem utilizar desse conhecimento para
estimular seus alunos para que a aprendizagem ocorra de forma prazerosa, atingindo
as necessidades dos seus alunos. Campos (2016) destaca, a partir das ideias de
Fischer e Rose (1998), “A aprendizagem e a educacgao estao intimamente ligadas ao
desenvolvimento do cérebro, o qual € moldavel aos estimulos do ambiente”.

O conhecimento que ela tem sobre Neurociéncia, vem de suas curiosidades e
pesquisas, porque a universidade nunca abordou o tema em cadeira ou palestra, por
tanto ndo possui muito conhecimento sobre o assunto.

A familia da crianca que M acompanha, estd sempre envolvida em questdes de
trabalho e muitas vezes o aluno néo traz as tarefas feitas, ou materiais solicitados
anteriormente pela professora, assim como as vezes ndo traz os livros e cadernos,
isto faz com que a crianca autista se desorganize naquele momento, ficando nervoso.
M acredita que todas as familias de alunos de inclusédo precisam ser colaboradoras,
“familia e escola sdo pontos chave para o processo de ensino”, diz ela, e que a
aceitacdo da familia auxilia e colabora para o desenvolvimento e crescimento escolar
da crianca.

Outra professora entrevistada foi a professora R do 3° ano, é pedagoga desde
2012, com pos-graduacado em Gestdo Escolar, Supervisado e Orientacdo. Sua primeira
experiéncia escolar foi ha 15 anos com Educacao Infantil e com o estagio por varios
anos no “Mais Educacao” e depois sua formagao académica assumiu uma turma de
3°. Nesta turma estava inserida uma crian¢ca com Sindrome de Down, apresentava
nivel severo da Sindrome e as vezes era agressivo, a inclusdo dele na escola
acontecia para que ele pudesse se socializar. Frequentava poucos dias durante a
semana, tinha horério reduzido e frequentava o Laboratério de Aprendizagem.

De acordo com a professora R, na escola do municipio acontecia muitas vezes

de receber alunos sem laudo. Quando se percebia algo diferente no desenvolvimento
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de alguma crianga, era feito um encaminhamento para investigacao e preveng¢ao, mas
nao se tinha retorno da familia para que a professora pudesse se organizar quanto as
necessidades especiais do aluno. O atendimento que a escola oferecia era o
Laboratério de Aprendizagem no periodo inverso e muitas familias ndo podiam levar
e muitas vezes desacreditavam que realmente houvesse a necessidade.

A experiéncia da professora R com alunos com deficiéncia nas escolas do
municipio foi muito frustrante, por mais que ela apontasse a necessidade de uma
investigacdo, ou se doasse para fazer com que a aprendizagem acontecesse, eram
necessarios outros recursos clinicos como suporte para o desenvolvimento escolar da
crianga e isso ndo acontecia, impossibilitando de ver avangos na aprendizagem.

Quando iniciou novo trabalho numa escola privada, conseguiu ver como as
familias sé@o parceiras com a escola, buscavam atendimentos clinicos quando
necessario e conseguiu verificar os avancos na aprendizagem das criancas, isto faz
toda a diferenca. Com a orientagdo da coordenacéo de inclusédo e/ou Orientacdo
Escolar, a forma de como trabalhar cada caso, por exemplo, o planejamento,
atividades adaptadas e avaliagdes, se conseguem realizar um bom trabalho, de forma
mais especifica atendendo as necessidades de cada aluno, mostrando assim
resultados positivos.

De acordo com a professora R, ser professor, ter o desejo de fazer um bom
trabalho numa classe de alunos que tém o mesmo nivel de aprendizagem, ritmos de
aprendizagem parecidos e ter um ou dois alunos com dificuldades inseridos o
professor ao perceber que seu trabalho ndo esta fluindo com eles, comeca a se
questionar, por que ndo estad dando certo com estes? Surge o receio e o0 medo de
errar. Também se faz muito importante conhecer as familias, o que pensam a respeito

do desenvolvimento escolar do seu filho (a).

Uma grande ajuda para todos os individuos com autismo, independente do
grau de severidade, vem das rela¢gbes familiares, em razdo do enfoque na
comunicacdo, na interacado social e no afeto. Entretanto, escola e familia
precisam ser concordes nas a¢fes e nas intervencBes na aprendizagem,
principalmente, porque ha grande suporte na educacdo comportamental
(CUNHA, 2012, p. 89).

Nos ultimos anos, a professora R tem realizado os cursos de capacitagdo que
a escola oferece e tem assistido muitos videos com aulas gratuitas pela internet,
muitas pesquisas para auxiliar o seu trabalho e seu desejo que é de fazer mestrado.
Ela n&o possui conhecimento sobre a Neurociéncia, ndo viu sobre 0 assunto na sua

graduacdo e ndo tem leituras sobre o tema. Pensa que Neurociéncia é uma classe de
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estudos que ajuda a entender mais a parte neurologica do cérebro, e acredita que tem
muito a ver com a educacao. Relatou que tem experiéncia com a filha que neste
momento desencadeou o Transtorno Obsessivo-Compulsivo e por questbes
emocionais, pessoais do dia a dia, necessitou de ajuda com um profissional clinico,
onde tudo esta focado no cérebro, no pensar sendo assim, reflete na aprendizagem.
A professora salienta como é importante estudar e conhecer sobre 0s assuntos
ligados ao cérebro, para que possam ter o olhar e perceber e ndo deixar passar
despercebido.

Quando a crianga possui dificuldades de aprendizagem? A professora diz que
aprendeu que existem graus de dificuldades, que podem ser 0s pré-requisitos da série
anterior que a crianca nao adquiriu e ndo amadureceu, ou quando possui alguma
deficiéncia ou transtorno. Ela realiza uma sondagem no inicio do ano, realizando
atividades de leitura, escrita e atividades matematicas, anotando todas as dificuldades
apresentadas pela crianca e no decorrer do ano vai reaplicando e comparando. Seu
trabalho no dia a dia, € estar sempre acompanhando, indo até a mesa do aluno,
guestionando e verificando se ainda permanece com as mesmas dificuldades. A partir
dai, se inicia com atividades de refor¢o ou a crian¢a é encaminhada no periodo inverso
para atendimentos no Laboratorio de Aprendizagem.

Em relacdo a inclusdo, R indica que “E tu realmente incluir a crianca, tu tentar
chamar ela para todos os momentos”. Na sala de aula a professora percebe que se a
crianca for tratada diferente dos outros ele sente, e isso exclui. E necessario que a
crianga seja tratada como todas as outras da turma. “Incluir € se doar”, “Tem que
amar, criar vinculo” e o importante é estar disposta para isso, é “E incluir com a turma

e em grupo”. Com esta reflexdo da professora R, reforga que,

guando acreditamos no individuo, no seu potencial humano, e na sua
capacidade de reconstruir seu futuro, o incluimos, e nossa atitude torna-se o
movimento que dara inicio ao seu processo de emancipacédo. Na verdade, a
inclusdo escolar inicia-se pelo professor (CUNHA, 2012, p.101).

A professora ja trabalhou com muitos alunos autistas, sendo alguns sem laudo.
E relata que tem dificuldades em identificar a crianca com o transtorno, devido a
diversidade nas caracteristicas do TEA. A crianca da turma da professora R teve
poucos avancgos ha leitura e na escrita, sua organizacdo espacial no caderno é
deficitaria, por isso a professora lamenta sua atuacdo profissional, mas acredita
também que necessitaria da parceria da familia para bons resultados, e é exatamente

0 que aconteceu com este aluno, pouco acompanhamento da familia nas atividades
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remotas. A crianca tem desejo e disposicéo para fazer as atividades, mas quando nao
esta medicada fica dispersa e responde os questionamentos fora do contexto
perguntado.

No componente curricular de Matematica, o aluno realiza as atividades com
material concreto, gosta daqueles que chamam a sua atencéo e erra os célculos se
nao tiver o apoio do material dourado. Para trabalhar a producao textual, ele também
necessita visualizar o objeto para criar o texto. O apoio da monitora, de acordo com a
professora, € muito importante “é um alicerce para o professor”, o vinculo do aluno é
primordial, d& certa tranquilidade a conducao do trabalho do professor, pois aquele
aluno que necessita de atencéo tem alguém do lado para dar esse auxilio.

O papel do professor de apoio tem como objetivo contribuir para o
desenvolvimento das fun¢des cognitivas da crianca com deficiéncia, assim como, dar
apoio a aprendizagem e participagdo nas aulas. Segundo Vygotsky (2006, p.113), “o
que a crianga pode fazer hoje com auxilio dos adultos podera fazer amanha por si sé”.

A primeira vez em sala de aula, que a professora teve a presenca de uma
monitora, se sentia incomodada com sua presenca, a impressao que tinha era que
estava sendo julgada e analisada quanto o seu trabalho profissional, mas entende que
elas também precisam de ensinamentos, pois sdo académicas e estavam ali para
adquirir experiéncia. No final, sempre tinha um retorno positivo, o reconhecimento de
gue elas haviam aprendido muito com a sua pratica em sala de aula e com os alunos.

A crianca com deficiéncia tem um tempo curto de concentracéo, de acordo com
Cunha (2015, p.64), “quando conseguimos atrair a sua atencao, ele cria oportunidades
e ganhos no seu aprendizado”. A atengéo € extremamente relevante na aprendizagem
escolar, estar atento, organiza as elaboracdes cognitivas auxiliando assim a memoria.

As aulas remotas causaram neste aluno ansiedade e agitacdo, ele tinha
atendimento com a monitora e a professora de forma remota durante a semana,
seguia um cronograma de aulas e atividades especificas para ele, enfim era de forma
sincrona e assincrona.

A respeito da parceria da familia, a professora R comenta que percebe a
diferenca entre as familias das escolas municipais e das escolas particulares. As
familias acompanham de perto os filhos na escola privada, que por muitas vezes
pensam que podem se envolver com a atuacdo da professora, passando dos limites.

Segundo a professora R:
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A familia é tudo, eles sdo pequenos né, entéo se tu falas uma coisa, a crianca
nado vai poder fazer aquilo sozinha, ela precisa do pai da e mae para dar
continuidade ao trabalho de sala de aula, se a familia ndo esta junto com a
gente é muito mais trabalho e a gente néo vai ter o mesmo resultado.

A familia do aluno tinha um pensamento na pandemia de que o filho seria retido,
e deixou muitas atividades sem realizar, largando de mao, e as suas justificativas eram
de que ndo tinha tempo, devido ao horario das aulas coincidir com o horéario de
trabalho da mae, pois era ela que acompanhava as aulas on-line. Sendo assim, a
mesma agiu de acordo com seus pensamentos. A crianca tinha algumas habilidades
da série anterior ndo construida, para ela o certo era que ele permanecesse na série
em que estava. Com isso, poucas habilidades foram construidas no ano de 2020.

Outra professora entrevistada foi a professora V. Ela atua com uma turma de
5° ano de 2020, onde esta inserida uma crianca com TEA, A professora é graduada
em Letras/Portugués, fez magistério e terminou recentemente o mestrado na area da
educacdo, sua pesquisa é relacionada com Transtorno do Espectro do Autismo.
Trabalha com os anos iniciais ha nove anos, atuando como regente do 2° ano ao 5°
ano do ensino fundamental.

Ao ser questionada sobre o0 que entende por Neurociéncia, sua resposta foi que
é: “Um campo que se aprofunda do estudo do sistema nervoso e se aplica ao
funcionamento do cérebro” e que existe relagdes com a educacéo, pois ela pensa que
entender de que forma o cérebro funciona, podemos direcionar as intervencdes
pedagogicas, entende que a neurociéncia se aplicada pode servir como ferramenta
na concretizagao da aprendizagem.

A professora V foi questionada sobre o que significa inclusdo sua resposta foi

que:

A inclusdo ndo se restringe a pedagogia, ou a sala de aula; a inclusdo no
espaco da escola comecga nha calcada da instituicdo e vai além da estrutura
fisica. A inclusdo atravessa 0s sujeitos que convivem com a urgéncia de
perceber a diferenca do outro, seja ela fisica ou intelectual. Inclusdo seja ela
educacional ou social é fazer o outro se sentir bem e pertencente a um
ambiente que promove a equidade (Professora V).

A professora V ao longo dos nove anos de atuacéo ja recebeu alunos com
Sindrome de Down, autistas, deficientes visuais, alunos com alguns transtornos como,
DAH, TOD e DPAC.

A respeito de seu aluno com TEA a professora relata que observa muitas
caracteristicas presentes do espectro no aluno. Percebe suas desordens de

aprendizagem, na forma como se comunica e se relaciona com seus pares. Cunha
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(2012, p.42), nas ideias de Vygotsky, observa que, “no cruzamento das esferas
individual e social do individuo, encontra-se a sua representacao mental”. Durante o
desenvolvimento do ser humano, a ampliacéo das relacfes sociais e a capacidade de
interpretacdo dessas relacdes influenciam na cognicao.

Nas primeiras experiéncias com alunos com TEA, buscou pesquisas
académicas que se assemelhavam com a suas observacgdes, para que pudesse
orienta-la sobre a conducdo do trabalho com estes alunos, ndo havia realizado
nenhum curso de formacé&o na area da inclusédo ou do transtorno.

A respeito da participacdo da familia no processo de inclusdo, com o aluno
atual, a familia ndo é muito presente no processo. Relata a professora V que,

Buscamos, professora e escola, combina¢c6es com a familia para auxiliar nas
tarefas de casa e processos avaliativos de aprendizagem, compreendendo a
din&mica familiar que tem um trabalho itinerante, porém percebemos o nao
cumprimento das combinagfes minimas realizadas. O aluno teve muitas
faltas no 2° trimestre do ano letivo, por motivo de chuvas e de descanso, 0
que perturba a rotina. (Professora V)

A professora F, no ano de 2020, era a professora titular da turma Educacéo
Infantil de cinco anos, nela estava inserida uma crianca sem laudo do Transtorno do
Espectro do Autismo, ainda em investigacao clinica, solicitada em uma reunidao com a
mae juntamente com a orientadora e a professora. Esta solicitacdo foi realizada a
familia devido as observacfes da professora em sala de aula. A crianca ndo sabia
como brincar e interagir com os colegas, dificuldade de estabelecer rotinas, alteragbes
sensoriais, restricbes alimentares, percebeu-se falas fora do contexto que estava
sendo discutido e muitos questionamentos, pois a crianca ndo entendia situacées
vivenciadas pelos colegas da turma, assim como também as caracteristicas de cada
um. Também possui dificuldades para entender o que era solicitado pela professora
durante as atividades. Neste contexto,

pessoas com autismo apresentam dificuldades de fala, comunicacdo e
interacdo social, classificada hoje como comunicacdo social: logo sé&o
necessdarias mdltiplas experiéncias sociais que promovam a habituagéo
através de trocas continuas e graduais em contextos socioeducacionais de
interacdo para as aprendizagens assistematicas, tao indispenséveis ao nosso
crescimento global. (BRAGA, 2018, p.54)

Considerando tal fato, o autor enfatiza que em pessoas com o TEA possuem o
funcionamento cerebral alterado para as respostas linguisticas e motoras no retorno
das informacgdes via neural que se chama de cérebro social. Criancas com TEA
necessitam de que alguém promova sua participacdo na interacdo com outras

criangas, contudo elas podem n&o conseguir entender as demais criancgas, devido as
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variantes sociais que acontecem no contato direto e isto resulta num comportamento
de afastamento ou isolamento da crianga autista.

A professora F cursou a graduacdo em Pedagogia ha sete anos e hoje esta
concluindo a poés-graduacdo em Neuropsicopedagogia. Sua experiéncia na area da
educacgdo se deu quando era monitora voluntéria de inclusdo, acompanhava uma
aluna com deficiéncia auditiva e com dificuldades de socializacdo. A professora
ressalta que ao atender essa crianca, passou a ter um olhar diferenciado para as
dificuldades e deficiéncias apresentadas pelas criancas na escola e pensa que todos
0s professores necessitam passar por esta experiéncia. Como monitora no final do
ano percebeu que colaborou muito com o desenvolvimento desta aluna, ela estava
incluida e socializada com a turma.

Sua experiéncia escolar sempre foi com Educacdao Infantil, devido ser carinhosa
e afetiva com as criangas. Foi auxiliar da professora do AEE (Atendimento
Educacional Especializado) no periodo inverso, deste modo adquiriu experiéncia
guanto ao trabalho com criancas especiais e sempre buscou cursos de formacéo na

area. A professora F salientou sobre:

A importancia de o professor estudar, ir a busca de novos conhecimentos
para poder saber como lidar com essa crianga, se ndo tem isto, vocé acaba
excluindo, ndo inclui, tu ensinas a mesma coisa para uma crianga que tem
autismo ou outro transtorno, ela estd sendo excluida, o processo dela nédo é
igual.

A professora F enfatizou que o conteldo a ser trabalho pelo professor com a
crianca especial devera ser 0 mesmo, mas precisa ensinar de diferentes formas, pois
seu pensamento é diferente, utilizar o concreto € crucial, pois criangcas com TEA
possuem alteracdes sensoriais e em casos mais severos € necessario realizar um
plano individualizado.

Ao ser questionada sobre o que vinha ser Neurociéncia, a professora F
respondeu: “E um estudo do sistema nervoso, as estruturas, as funcdes, aspectos
fisioldgicos, mecanismos moleculares, tendo a ver com a educacéo, pois até pouco
tempo achavamos que todas as criangas aprendiam da mesma forma”. Neste sentido
ela enfatiza a importancia do conhecimento que o professor necessita ter do cérebro,
da neurociéncia e da aprendizagem para poder auxiliar esses alunos.

Sobre dificuldades de aprendizagem, a professora F disse que é “quando a

crianca apresenta dificuldades, seja na linguagem, na leitura, nos nimeros e o
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professor necessita ter um olhar para perceber qual dificuldade ela apresenta para
poder fazer as intervengdes com esta crianga”. Metring e Sampaio destacam que:

o0 ato de aprender é uma modificacdo de comportamento que envolve a mente
e o0 cérebro, sendo, dessa forma, a Neurociéncia fundamentada como a
ciéncia do cérebro e a educacdo como a ciéncia do ensino e da
aprendizagem. Assim, as duas se relacionam por proximidades devido a
importancia que o cérebro no processo de aprendizagem do individuo (2019,
p. 199).

Ainda na linha de pensamento de Metring e Sampaio (2019), entende-se que a
juncéo entre Neurociéncia e Educacao pode proporcionar uma pratica pedagogica que
ofereca melhor entendimento no processo de aprendizagem, favorecendo a qualidade
de vida do individuo.

No componente curricular de Matematica, a professora realiza com os alunos
atividades com formacao de grupos, favorecendo a socializagdo do aluno com TEA.
Lanca desafios, competicBes, trabalha medidas usando o universo da culinaria,
contagem, cores e motricidade fina e ampla. Conceitos como alto, baixo, em cima, em
baixo, longe, perto, pequeno grande e outros.

De acordo com Brito (2019, p. 42), “ao0 montar uma torre de pecas de encaixe,
composta por tamanhos diferentes uma em cima do outro, do maior para 0 menor, a
crianca esta desenvolvendo a coordenacdo motora, o equilibrio, perto, longe, atras,
frente, alto, baixo, direita, esquerda, pequeno e grande”. Durante a rotina escolar por
meio de brinquedos, brincadeiras e atividades ladicas, as criangas constroem
conceitos de linguagem Matematica.

E importante indicar que as professoras e monitoras, considerando o
desempenho dos estudantes apds o atendimento no Laboratério de Aprendizagem,
observaram que as atividades e estimulacdes realizadas envolvendo aspectos
cognitivos, sociais e emocionais contribuiram para novos saberes mateméticos,
desenvolvendo a atengcdo e memaria por meio dos jogos. Foi possivel observar que J
construiu habilidades do seu Plano Individualizado (PEI) e lacunas do ano escolar
anterior, muitas devido a pandemia de Covid-19.

No dia a dia, durante a rotina da vida escolar, a professora percebe uma crianca
de Educacéo Infantil com dificuldades de aprendizagem matemética, quando ela ndo
entende a solicitacdo da professora como, por exemplo, para que ela se posicione na
ordem indicada na fila, dizendo para a crianga: “vocé é o terceiro da fila”, quando nao

consegue contar quantos colegas tem no grupo, recolher, contar as agendas e outros.
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A professora F salientou a importancia de se trabalhar os pré-requisitos da série
anterior.

Alguns alunos de sua turma necessitavam que fosse retomado conteddo da
série anterior, como tracado do numero, contagem, letras do alfabeto e outros. Muitas
vezes se percebe que ndo sao dificuldades de aprendizagem e sim habilidades que
ndo foram construidas na série anterior, sendo necesséario retomar os conteudos.
Contudo a professora relata que neste ano, realizou uma parceria com a professora
da série anterior, para que houvesse melhor desenvolvimento na aquisicdo das
habilidades.

Quando questionada sobre a participacéo da familia do aluno com deficiéncia,
ela explica que no inicio do ano letivo, as familias sdo chamadas para uma entrevista,
parecida com uma anamnese realizada com a professora. Nesta entrevista, ela passa
a conhecer melhor a crianga, sua rotina e seus familiares, assim a familia passa
também a conhecer a professora e tem um momento especifico para tratar de
assuntos particulares e delicados a respeito da crianca. De acordo com Cunha (2012,
p. 88), “o entendimento das dificuldades de aprendizagem do aluno implica um olhar
extensivo a familia, para uma melhor aplicacdo de todas as etapas do processo da
sua educacgao’.

Criancas com TEA possuem, em muitos casos, dificil entendimento em
estabelecer um comportamento diferente com a sua familia e com a escola,
geralmente age da mesma forma nos dois ambientes. E importante que o professor
saiba como lidar em determinadas situacdes, estimulando um comportamento
adequado por meio da afetividade com atividades prazerosas e ludicas (CUNHA,
2012).

Percebeu-se que o processo de aprendizagem ultrapassa as teorias, se faz
necessario que o professor tenha um olhar diferenciado para seus alunos, levando em
conta suas experiéncias, motivacdo e idade. E importante fazer uso de varios
materiais concretos que possam ser utilizados no cotidiano da crianga, colaborando
para o desenvolvimento cognitivo de seus alunos, influenciando a motivagéo para o
aprendizado, modificando sua pratica pedagogica em sala de aula. Instituicbes
escolares necessitam capacitar e promover formacao para seus professores. Estudos
a respeito da Neurociéncia sao novos, e podem auxiliar nos diversos contextos

educacionais para auxiliar a aprendizagem de todas as criangas (CAMPQOS, 2018).
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6.2 ESTIMULACAO COGNITIVA POR MEIO DOS JOGOS

A “Hora do Jogo” é priorizada na Psicopedagogia como um universo de
possibilidades. O espaco do jogo € um espaco que gera confianca, criatividade,
construcdo singular, € uma maneira de resgatar o prazer do conhecer e oportunizar

novas aprendizagens. Ou seja,

ndo pode haver construcao do saber, se ndo se joga com o conhecimento.
Ao falar de jogo, ndo estou fazendo referéncia a um ato, nem a um produto,
mas a um processo. Estou me referindo a esse lugar e tempo que Winnicott
chama espaco transicional, de confianga, de criatividade. Transicional entre
o crer e 0 ndo crer, entre o dentro e o fora, o espago de aprendizagem.
(FERNANDEZ, 1991, p. 165)

A utilizacdo de jogos na Educacdo Matematica tem uma funcdo muito
importante, quando o objetivo € o desenvolvimento da nocdo de reversibilidade no
sujeito, por meio das noc¢des de conservacao, seriacao, classificacédo, inclusdo de
classes simples e outros. De acordo com Campos (2018, p. 218), com 0s jogos pode-
se “trabalhar rotina, concentragao, disciplina, estratégia, raciocinio rapido, atencéo,
raciocinio operacional e tranquilidade para solucionar problemas”. Deste modo, as
habilidades podem ser desenvolvidas por meio de estratégias, por meio de
estimulacdo, ampliando as estruturas e mecanismos de aprendizagem nas criancas,
que podem funcionar no contexto do conhecimento. “A atividade ludica € uma situagao
em que a crianca realiza, constroi e se apropria de conhecimentos das mais diversas
ordens. Ela possibilita, igualmente, a construcdo de categorias e a ampliagdo dos
conceitos das varias areas do conhecimento” (TEIXEIRA, 2012, p.45).

A palavra estimulacdo, citada neste texto e planejada durante a investigacao
da pesquisa, refere-se a um incentivo para o desenvolvimento do cérebro por meio de
jogos, brinquedos e brincadeiras. Neste sentido, a aprendizagem é mediada pela
forma de interacdo, deste modo ocorre o desenvolvimento de atitudes e
competéncias, possibilitando uma dindmica de desconstrucdo e reconstrucado de
conhecimentos e informacdes.

De acordo com Relvas (2009), a palavra estimulacdo cognitiva apresentada
neste estudo compreende-se como a estrutura de uma série de atividades
neurofuncionais adaptadas que incidem repetidamente nas capacidades cognitivas,
tendo como objetivo de incrementar os rendimentos cognitivos e funcionais do

individuo.
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Partindo dessa reflexdo, compactua-se com Teixeira (2016, p. 80), “o jogo, o
brinquedo e a brincadeira passam a ser uma ferramenta ideal da aprendizagem, no
sentido de que gera estimulo motivador para o aprendiz, seja ele crianga, adolescente
ou adulto”. O brincar é fonte de lazer e conhecimento, o que nos leva a refletir que o
brincar é elemento integrante da atividade cognitiva. Na area pedagdgica, as
brincadeiras e jogos possuem um cunho pedagdgico, com objetivo especifico, que é
auxiliar na construcao do conhecimento e aprendizagem da crianca.

Neste sentindo, Teixeira (2016, p. 82) ressalta ainda que “Quando utilizamos
0S jogos, os brinquedos e as brincadeiras como instrumentos para estimular o
cognitivo, precisamos levar em conta que o fato de participar de um jogo ndo garante
a aprendizagem da crianga daquilo que o professor julga interessante didaticamente”.

Os jogos de estimulacédo cognitiva e motora sdo de grande importancia para
os dominios da saude e educacéo. De acordo com lzquierdo (2018), funcédo cognitiva
pode ser sabida como processador de informagbes, por exemplo, a percepgao,

aprendizagem, memoria, atencéo, raciocinio e solucéo de problemas. Assim,

a nocdo de plasticidade cerebral e consequentemente a possibilidade de
aprimorar ou desenvolver habilidades cognitivas e motoras ao longo da vida
permite nos dias atuais um olhar mais amplo sobre a importancia dos jogos
de estimulacao cognitiva e motora (AMARAL; NASCIMENTO, 2020, p.21).

Como ferramenta, 0 jogo corresponde a acdo ativa favorecendo a
aprendizagem, estimula o relaxamento, libera emocbes, desenvolve relacdes,
imaginacao e criatividade. Nesta perspectiva, Amaral (2018) salienta que a palavra
jogos, diz respeito ao brincar e consequentemente pode exibir um olhar para a
aprendizagem, da mesma forma que para o olhar terapéutico, podendo auxiliar 0s
alunos a se adaptar a diferentes situacdes desenvolvendo a autoestima e autonomia.

Para Figueird (2012), o brincar € uma atividade séria, porque é importante para
o desenvolvimento social, desenvolvimento cognitivo e outras necessidades basicas
como sono, descanso e alimentacédo. O jogo tem uma importante funcdo de adaptacao
que aparece durante o primeiro ano de vida e em outros periodos da vida humana.
Quando se pensa em brincar o que vem a nossa mente é que isto € uma atividade
prazerosa, sendo assim, o brincar ndo existe sem o prazer.

Cabe relembrar que Vygotsky considerou o jogo como um elemento da Zona

de Desenvolvimento Proximal, pois

0 brinquedo cria uma zona de desenvolvimento proximal na crianca. No
brinquedo, a crianca sempre se comporta além do comportamento habitual
de sua idade, além de seu comportamento diario; no brinquedo é como se ela
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fosse maior do que é na realidade. Como no foco de uma lente de aumento,
0 brinquedo contém as tendéncias do desenvolvimento sob forma
condensada, sendo, ele mesmo, uma grande fonte de desenvolvimento
(VYGOTSKY, 2007, p.122).

Durante a brincadeira, a crianca se transporta para o mundo dela, de iluséo,
criando situacdes imaginarias, que por vezes ndo sao o mundo delas. Quando a
crianga esta com um brinquedo ela experimenta, se descobre tornando-se curiosa e
criativa, desenvolvendo o pensamento e a linguagem, interagindo com brinquedo,
proporcionando muitas aprendizagens (BARBOSA, 2010). Portanto a ludicidade do
brincar e jogar podem ser utilizados como recursos Psicopedagdgicos, o brincar inclui
o desafio e a disposicdo do desafiado para solucionar os problemas que possam
aparecer.

Os jogos também podem contribuir com situacdes frustrantes vivenciadas,
oportunizando as criangas, a saber, lidar com situacfes inesperadas (BARBOSA,
2010).

A palavra ludico tem sua origem no latim ludus e significa brincar, sendo
incorporados nas atividades ladicas, o0s jogos, brinquedos, brincadeiras e
divertimentos. Durante a brincadeira, pode-se observar a conduta daqueles que
jogam, que brincam e que se divertem. A funcdo educativa do jogo auxilia no
entendimento em relacdo ao seu entendimento a respeito do mundo, em sua
aprendizagem, no seu saber (SANTOS, 1997). E por meio do brincar que, acdes muito
comuns na infancia, fard que a crianca tenha oportunidade de se conhecer e constituir-
se socialmente.

O individuo com TEA traz consigo peculiaridades relacionadas ao prejuizo
qualitativo nas areas da interacdo social, linguagem e movimentos repetitivos e
estereotipados. Considerando que o transtorno se apresenta de diferentes aspectos
no individuo, sendo assim € necessério considerar a individualidade humana e
ponderar que cada educando com o transtorno responda de forma diferente (ORRU,
2012; APA, 2014). Conforme os estimulos recebidos por cada crianca, diversas
habilidades podem ser desenvolvidas e a maturagédo neurolégica pode passar por uma
transformacao de amadurecimento.

Para a crianca com TEA, o jogo supde exploracao, elas manuseiam, observam
detalhes, constantemente os objetos, e por vezes néo o utilizam de acordo com o

objetivo. Elas tendem a ter interesses diferenciados, seu jogo geralmente é repetitivo
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e solitario, podem usar brinquedos de maneira propria, enfileirando, fazendo rodar ou
girar. Isto se deve, em muitas ocasides, a restricdes no jogo imaginativo.

De acordo com Wallon (1979), o brincar é uma forma livre e individual. Para a
crianca toda atividade exercida por ela é ludica. Durante a brincadeira é evidenciado
o carater emocional em que 0s jogos se desenvolvem, demonstrando seu interesse
pelas relagdes sociais infantis no momento do jogo e seus aspectos relativos a
socializacao.

Bispo et al. (2021) indicam que € consideravel que o professor ministre
brincadeiras com seus alunos autistas, que propicie desenvolvimento corporal,
intelectual. De acordo com um dos déficits apresentado pelo transtorno que € a
dificuldade de socializacdo, a utilizacdo de jogos no processo educativo traz a

possibilidade de trabalhar a relacéo interpessoal destes educandos.

O ludico é uma maneira pedagdgica de ensino e aprendizagem que exige a
brincadeira sem que haja cobranga, tornando a aprendizagem significativa e
de qualidade. Com isso, ele proporciona para os alunos da Educacéo Infantil
com (TEA) desenvolvimento fisico, mental e intelectual (BISPO et al., 2021,
p. 12).

Ao planejar suas praticas pedagogicas de incluséo, o professor precisa pensar
em atividades ludicas que ndo somente auxiliam no aprendizado do seu educando,
mas que também possa desenvolver atividades prazerosas, transformando sua sala
de aula, num espaco criativo, acolhedor onde a crianca podera construir experiéncia,
afetividade e aprendizagem (CHAVES; MACIEL, 2022).

A elaboracéao de atividades ludicas permite a socializacao entre os educandos,
sem caracterizar suas limitacdes, portanto € imprescindivel que haja de fato a inclusao
e gue esta nado se limite apenas dentro de sala de aula, mas que aconteca em todo o
contexto escolar. Sendo assim, o ambiente escolar podera formar cidadaos
conscientes a respeito das diferencas, e proporcionando aos alunos com deficiéncia
condi¢cBes para que possam alcancar o seu espaco na sociedade, assegurando sua
independéncia como qualquer cidadao.

Durante o processo de investigacao, utilizando os jogos com os estudantes, foi
possivel observar que a leitura da plasticidade pelas emoc¢des, também auxilia na
verificagdo da eficacia das acdes pedagogicas, enquanto W e J realizavam as
atividades, foram consideradas suas reacfes posturais, até que ponto a atividade
estava sendo interessante, além da pertinéncia das técnicas e da escolha do material.

De acordo com Almeida (2001, p. 96), “A plasticidade quando bem interpretada na
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sala de aula, pode assumir a funcdo de indicar a adequacao ou a inadequacao de
uma atividade”.

Na teoria de Wallon, o individuo € visto como uma pessoa completa quando
suas atividades que sdo dominadas por aspectos afetivos, motores e cognitivos,
envolvendo todas as areas. Almeida (2001, p.103) infere que “o professor deve
procurar utilizar as emocdes como fonte de energia, e, quando possivel, as
expressdes emocionais dos alunos como facilitadores do conhecimento”.

A neurociéncia indica que 0S processos cognitivos e emocionais estédo
intimamente relacionados na fungdo cerebral, e é compreensivel que o
comportamento seja mais apropriado se as emocdes forem controladas. Durante as
intervencdes no L.A, buscou-se, entdo, favorecer a autoestima por intermédio de
incentivos e elogios, criando um ambiente agradavel de afetividade e confianca, de
modo que os estudantes se sentiam participantes do processo e confiantes em Si

mesmos.

6.3 REFLETINDO SOBRE OS RESULTADOS DA INVESTIGACAO

A avaliacao inicial foi realizada com atividades para verificacdo dos esquemas
protoquantitativos, que sdo: comparacdo, aumento e decréscimo e parte todo, estas
habilidades sédo consideradas a base da aprendizagem matematica, sdo processos
mentais mais utilizados no cotidiano das pessoas. Os dados sugerem que os dois
estudantes apds a intervencédo tiveram construido os esquemas. Considerando a
observacdo do pensamento na perspectiva do transtorno, o estudante J demonstrou
dificuldades de aprendizagem, sendo necessarias interven¢des para a compreensao
do esquema aumento e decréscimo.

Nas intervencdes realizadas, foram utilizados materiais concretos para que
houvesse a visualizacdo dos objetos e situacdes para melhor entendimento dos
esquemas protoquantitativos. O pensamento deve ser potencializado com
informacgdes que necessitam fazer sentido e ter significado para a crianca. Percebeu-
se também no estudante J, durante a investigacdo dos esquemas, que em alguns
momentos suas respostas ndo eram com propriedade, pois ndo conseguiu explicar o
porqué do resultado apresentado, percebeu-se um déficit de atencdo em alguns dias

de atendimento, sendo necessario repetir a atividade para melhor veracidade.
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Estudantes com TEA respondem melhor a proposta de trabalho por meio de
estratégias e recursos de estimulos visuais, exercendo melhor controle atencional
para a aprendizagem. Por meio da repeticdo de algumas atividades e utilizacdo de
recursos Vvisuais, reforcando em todas as sessdes atividades anteriormente
trabalhadas, modificando os materiais, mediando na compressdo do nivel de
pensamento das criancas, obtivemos respostas de J com o0s objetivos alcangados.

W tem construido os esquemas protoquantitativos, sendo verificado nas
atividades aplicadas, onde o estudante ndo hesitou em responder as perguntas da
pesquisadora, respondendo de forma correta.

O contar € essencial para um bom desenvolvimento da aprendizagem
matematica. Na investigacdo dos principios de contagem, por meio das atividades
apresentadas neste trabalho, com a utilizacdo de materiais concretos, 0s cinco
principios de contagem de Gelman e Gallistel (1978), tais principios devem estar
desenvolvido entre 5 e 6 anos de idade. Os dados analisados ap0s a aplicacdo das
atividades com materiais concretos indicaram que os alunos autistas possuem 0s
cinco principios de contagem consolidados. As atividades foram reaplicadas com os
alunos, para a constatacao da construcao destas habilidades.

Um importante instrumento avaliativo do nivel de desenvolvimento cognitivo,
onde a pesquisadora pode verificar o desenvolvimento ou ndo das construcdes
cognitivas, foram por meio das provas piagetianas. Mediante a aplicacao das provas
operatorias, observou-se o funcionamento e desenvolvimento das funcdes légicas do
sujeito. Sua aplicacdo permite investigar o nivel cognitivo em que a crianca se
encontra, verificando a defasagem em relacdo a sua idade cronolégica. O objetivo
destas provas € determinar o nivel de pensamento do sujeito reconhecendo as
diferencas funcionais.

Foram realizadas as provas de conservacao, seriacao e classificacdo com o0s
dois estudantes. Tendo conhecimento das desordens cerebrais do individuo com o
transtorno, a pesquisadora teve um olhar especifico para a interpretacdo do resultado
das provas realizadas. Os resultados apontaram que o estudante J estava no nivel 2,
intermediario de conservacdo e no nivel 1, sem conservacdo de comprimento.
Também no nivel 1 e 2 nas testagens de classificagdo e somente nos testes de
intersec¢do de classes e seriagdo J teve éxito obtido atingindo o nivel 3.

O estudante W apresentou, nos testes de conservacdo, o nivel 2 resposta

instavel, e ndo conservativa no teste de conservagao de matéria, reconhece somente
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o formato inicial. Nos testes de classificacdo e seriagcdo, 0 estudante obteve o
resultado no nivel 3.

Para a mediacdo do trabalho fez-se uso de recursos adaptados e planejando
estratégias de intervencdo para os dois estudantes, para que pudessem modificar
suas estruturas cerebrais, organizando e esclarecendo seus pensamentos,
aprendendo de forma prazerosa, construindo habilidades fundamentais. Atividades de
classificagdo com blocos légicos e uso do computador, atividades com materiais
concretos de sequéncia logica para seriacdo, seriacdo de cores, atividades de
correspondéncia, comparacao, classificacéo e inclusédo, conservagao de comprimento
e quantidade foram realizados com as duas criangas.

Com a repeticao das atividades e por meio das intervencfes da pesquisadora,
os conhecimentos foram sendo desenvolvidos. Aprender provoca modificacdes ou
mudancas na estrutura bioldgica, as questdes neuroquimicas séo ativadas, as células
glias promovem novas conexdes de neurdnios sendo evidenciada a plasticidade
neuronal.

Na reaplicacédo dos testes de conservacéo e classificacdo com os estudantes,
foi verificado que alcangcaram o pensamento de conservacao, reforcando o conceito
de pequeno, grande, alto e baixo. Provocando a aprendizagem por meio da
modificabilidade cognitiva com frequéncia, auxilia nas intensidades das conexdes
entre 0s neurdnios.

ApoOs a verificacdo das dificuldades apresentadas pelos estudantes, as
intervengBes possibilitaram desenvolvimento de suas potencialidades, os estimulos
que foram oferecidos, conseguiram modificar o cunho cognitivo, favorecendo
mudancas nas respostas recebidas, consequentemente ocorrendo a aprendizagem.

Algumas criancas com o Transtorno do Espectro do Autismo possuem a
coordenacao visomotora prejudicada para a aprendizagem matematica, diante disso
buscou-se estimular a percepcao espacial, pois o tal desenvolvimento é fundamental
para a aprendizagem da geometria. Diante disso, foram elaboradas atividades de
labirinto, de completar o desenho e pintura no mosaico, objetivando proporcionar um
desenvolvimento no campo visual, criatividade, no¢ao de posi¢ao e imaginagao.

O objetivo foi alcancado com os estudantes, que puderam verificar as
mudancas de posi¢des, modificando o conceito que as criangas tém sobre a figura.

Entende-se que estas atividades possam estimular o lobo frontal, area do cérebro que
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possui a funcdo motora, de planejamento, organizagdo, atencdo, memoria imediata e
outros.

Dando sequéncia as intervencdes para trabalhar o raciocinio légico, planejou-
se trabalhar com o0 jogo quatro cores. Varias atividades foram aplicadas, numa
sequéncia gradativa, dificultando a cada encontro. Foram diversos atendimentos
durante algumas semanas e ao término da aplicacdo desta atividade, obtiveram-se
respostas que nos mostraram o funcionamento das fungfes executivas, planejamento,
sequenciacéao, logica, atencdo, memoria e rastreamento visual, contudo os alunos
passaram a ter um campo maior de visédo, quando recebiam as figuras e em seguida
ja se planejavam com as cores e as regiées a serem pintadas. Neste sentido, nesta
atividade a crianca ao pintar ndo podera perder de vista a figura como um todo, area
gue para os autistas muitas vezes € deficitaria, concentrando a primeira vista apenas
nos detalhes. A concentragao, foco e atengéo foram intensificados com esta atividade.

Procurou-se por meio dos jogos restaurar as funcdes cognitivas, assim
podemos abrir infinitas possibilidades de estimulos para a aprendizagem. A proposta
foi planejada para a estimulacdo cognitiva de forma Iudica, além das questbes de
aprendizagem e reabilitagdo, houve intervengédo nas questdes emocionais, controle
inibitério, socializagdo, interacdo, melhorando autonomia e independéncia. Foi
possivel observar em jogos que a criangca promoveu mudancgas na percepg¢ao do
comportamento.

Durante o processo inicial da pesquisa foi observado que a memoria e a
atencao das criancas necessitavam de maior dedicacéo, pois o sistema atencional
repercute de maneira positiva na cognicdo, quando ocorre a falta ou déficit de atencéo
€ possivel verificar a ocorréncia de danos a aprendizagem.

Sendo assim, procurou-se trabalhar com os estudantes, utilizando alguns dos
jogos selecionados. Quando se trabalha com estimulos, sinapses sdo produzidas,
consequentemente a aprendizagem acontece. Antes de realizar a atividade, 0s
alunos foram estimulados com treino de cognicao, atencao, planejamento, estratégia,
coordenacao visomotora e linguagem por meio dos jogos. Foram empregues na
pesquisa durante os atendimentos o jogo de damas, jogo da memoaria, tetris, cées e
lebre, torre de Hanoi de madeira, e no computador, jogo resta um, memoria de adicao
e subtracdo, domin6 das quatro cores e cara a cara.

Também foram utilizadas atividades de treino, atencdo e memoéria imediata e

tardia, desenvolvidas por Sampaio (2018). As intervencdes foram realizadas todos os
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dias durante varias semanas com duragdo de 20 minutos e logo apds a monitora
conduzia o estudante para a sala de aula. No ultimo dia da semana era verificado com
as professoras, monitoras se o estudante estava mais concentrado durante as aulas.
Os relatos apontaram que o estudante W permanecia por um tempo maior
concentrado quando voltava dos atendimentos, ndo se dispersando tanto quanto
antes e estava mais organizado com o seu material.

Geralmente, quando ele esta acompanhado da monitora, em alguns momentos
ele ficava agitado, esperando a sua vez de ler ou acompanhar a leitura, mexendo em
algum material ou desenhando. A partir dos treinos de atengdo e memodria, ele ndo
tem feito mais isso, esta mais concentrado no que a professora diz e identifica de
forma mais rapida qual atividade deve ser realizada e como deve ser feita, sendo mais
proativo, com mais autonomia, ndo esperando mais que a monitora fosse até ele e
sim ao contrario, a crianca foi até ela para que a mesma acompanhasse a leitura junto
a ele quando percebia que o conteudo era dificil, ao invés de ter alguns minutos de
procrastinacdo enquanto a monitora atendia outra crianca.

Também foi observado maior concentracdo e interesse nas aulas de
Matematica, o tempo de concentracao foi ampliado apds as intervencdes realizadas
no Laborato6rio de Aprendizagem.

A pesquisadora verificou com a professora de Matematica, monitora, e a
professora referéncia da turma como o estudante J respondeu nas aulas, apds 0s
estimulos no LA. Foi observado que J também apresentou maior tempo de
concentracdo em sala de aula. A monitora relatou que o interesse pela Matematica
aumentou apoOs as intervencdes, a crianca demonstrou gosto e interesse pela
Matematica, achando mais facil as atividades, terminando em menos tempo. A
concentracdo e melhora na aprendizagem foi relatada no parecer descritivo do aluno
do segundo semestre de 2021.

O desenvolvimento escolar dos estudantes com TEA foi constatado no
resultado das avalia¢cdes no terceiro trimestre de 2021 ao término do ano, houve um
avancgo significativo nas habilidades construidas pelas criancas e uma reducéo
relevante na quantidade de erros, evidenciando um melhor desempenho dos
estudantes. O estudante J superou habilidades que ndo haviam sido construidas em
2020, isto &, no ano escolar anterior.

Como resultado, percebeu-se a importancia do dialogo entre neurociéncia

aliada a educacdo, fundamentada nos conhecimentos neurocientificos numa
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reorganizando e absorvendo novos conteudos,

registrando novas informag¢des por novos caminhos neuronais, que se chama de

neuroplasticidade. Realizando uma correlacéo do cérebro e da Matematica, exibindo

a estimulacdo cognitiva por meio dos jogos, que podem favorecer intervencdes

diferenciadas, considerando as especificidades de cada aluno promovendo novas

formas de aprendizagem e consequentemente o favorecimento do processo de

inclusdo de alunos com deficiéncia, aprendendo mais sobre o autismo como um

desafio do novo século.

Para melhor visualizagdo das intervencdes realizadas durante a pesquisa,

elaborou-se uma sintese, na qual se descreve o desenvolvimento de habilidades

cognitivas, atividades desenvolvidas, materiais utilizados e informacgdes cognitivas a

partir da Neurociéncia. Esta sintese pode ser contemplada na figura 65.

Figura 65 - Articulacéo entre funcdes cognitivas e as atividades desenvolvidas
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Pondera-se que a implementacdo de atividades que priorizem caracteristicas
educacionais especificas do estudante pode potencializar o desenvolvimento de
habilidades cognitivas promovendo a aprendizagem da Matematica na perspectiva da
Educacao Inclusiva. Cabe ressaltar que as atividades aqui descritas e aplicadas aos
estudantes participantes da pesquisa, poderiam ser articuladas em uma turma que
esteja trabalhando com os contetidos abordados ao longo desta investigagdo. Neste
contexto, tem-se o entendimento de que o processo educativo inclusivo € dinamico e

acolhedor, podendo contemplar diversos grupos de estudantes.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho apresentou uma pesquisa sobre 0 processo de aprendizagem
matematica de dois alunos com Transtorno do Espectro do Autismo. Investigacéo e
intervencdes realizadas a partir da compreensao e dominio dos pré-requisitos para a
aprendizagem matematica e as fung¢des cognitivas, apoiando-se no ponto de vista da
Neurociéncia para a aprendizagem.

A pesquisa foi norteada pela andlise descritiva interpretativa, com o foco na
interpretagdo, a partir do referencial tedrico, das experiéncias no contexto educacional
dos patrticipantes da investigacdo. O primeiro momento constitui-se das autorizacdes
para a realizacdo da pesquisa junto a familia, escola e professoras, também uma
entrevista semiestruturada com varias professoras e monitora que trabalham com
estudantes com TEA, sendo possivel selecionar duas criancas que tivessem mais
tempo de matricula na escola, pois elas ja teriam passado pelo tempo de adaptacéo
escolar e sua rotina ja estaria organizada.

Durante a pandemia em 2020, foram realizadas entrevistas semiestruturadas
com as professoras e monitora pelo Google meet, devido a pandemia de Covid-19.
Durante as entrevistas, as professoras relataram que com as novas demandas
naquele momento, o educador precisou se reinventar, se adaptar as tecnologias e
metodologias ndo usuais até aquele momento. Ao longo do periodo da pandemia, 0s
estudantes realizavam aulas sincronas e recebiam atividades e as reenviavam de
forma assincrona. Os estudantes investigados permaneciam em um tempo menor
online, sendo que um dos estudantes esteve poucas vezes presente durante as aulas
remotas, ndo se adaptando ao novo sistema.

Isto posto, este estudo buscou colaborar com as professoras no componente
curricular de Matematica, tendo em vista uma area pouco explorada, abordando
aspectos da Neurociéncia relativos a educagdo. A pandemia acentuou a diferenca
entre aqueles que ja apresentavam dificuldades de aprendizagem, isto pode ser
verificado pelas professoras ao longo do processo investigativo onde houve varias
interlocugbes com as professoras e as monitoras.

No decorrer da investigacéo realizada procurou-se responder o problema de

pesquisa com o seguinte questionamento: Como conceitos matematicos, abordados
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no Ensino Fundamental, podem ser (re)construidos a partir de pressupostos da
Neurociéncia com alunos com Transtorno do Espectro do Autismo?

O desenvolvimento humano esta relacionado com a aprendizagem, 0s
estimulos recebidos pelo ambiente e da vida cotidiana, sdo os caminhos organicos e
conectivos para aprender uma informacéo, pois isso envolve crescimento biologico e
de suas capacidades, por meio de transformacdes de novas conexdes sindpticas.
Esse processo ocorre desde 0 nascimento e a aquisicdo das primeiras informacdes,
gque sao recebidas por estimulos, até o arquivamento e evocacao, isto é, a
consolidagcdo da memodria e resgate das informacdes. As mudancas ambientais
interferem na maleabilidade e no aprendizado do cérebro, o0s estimulos ou
experiéncias de vida do sujeito resultardo em mudancas cerebrais; assim, as
alteracdes plasticas sdo as formas pelas quais aprendemos.

Diante disto, abordar sobre o desenvolvimento € necessario tocar em
aprendizagem, bem como em plasticidade neural. Para a aprendizagem matematica,
o ambiente e as estimulacdes com jogos e atividades de estimulacdo das funcdes
cognitivas, permitiram uma metodologia pedagdgica aplicada ao funcionamento do
sistema nervoso, ocorrendo integracdo, associagao, potencializacdo de inteligéncia,
promovendo desafios, impulsionando ac¢fes reflexivas permitindo o dialogo.

A plasticidade neural em seu processo dinadmico por estar atuando em novas
situacdes, realizando respostas de adaptacéo, diferentes conexdes entre neurbnios e
a quantidade de sinapses ativas acontecem, podendo gerar modificagcdes no
comportamento impulsionando a aprendizagem. Varias linhas de pensamento
seguram a hipétese de que existem anormalidades nas sinapses e nos circuitos
neuronais de pessoas com autismo.

Foi possivel verificar por meio das atividades reaplicadas e pelas avaliacdes
que foram refeitas no ano seguinte, que as habilidades e competéncias dos ultimos
contetidos avaliados pelas professoras foram construidas pelos alunos. De acordo
com os relatos das monitoras e professoras em sala de aula, houve melhor
concentracdo e interesse nas aulas de Matematica. De acordo com a literatura,
entende-se que sdo muitas as alteracdes cerebrais ocorridas no transtorno, pesquisas
mais amplas a respeito das fungdes cerebrais do TEA sdo necessarias, pois sem
davida é uma area deficitaria no individuo autista.

O primeiro objetivo especifico era “investigar os pressupostos da Neurociéncia

a partir da compreensdo e dominio dos pré-requisitos para a aprendizagem
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matematica”. A partir deste objetivo foi realizado testagens para investigacdo de
habilidades matematicas. O pensamento matematico se constroi com aprendizagem
conjunta, iniciando a partir dos trés anos de idade, sendo assim, a investigagao inicial
aconteceu com base nos esquemas protoguantitativos e com 0s cinco principios de
contagem pois sao considerados elementos béasicos para o desenvolvimento
matematico. As intervenc¢des aconteceram por meio de materiais concretos, recursos
visuais, atividades com expressao corporal e nocédo espacial, onde a crianca € parte
integrante da situacao.

Sob a perspectiva tedrica das provas piagetianas, pode-se verificar o nivel de
competéncia cognitiva, de acordo com o nivel de estrutura cognoscitiva, pois a crianca
ndo pode aprender algo que esteja acima do seu nhivel de compreensdo e
desenvolvimento cognitivo. Diante disso as intervencdes foram aplicadas de acordo
com a necessidade de cada aluno investigado, mediante aos saberes e
conhecimentos em Neurociéncia e a fun¢des cerebrais, isto é, de que forma o cérebro
recebe, seleciona, transforma, memoriza, arquiva e processa as sensacdes captadas.
Isto posto, fez-se uso do material concreto e atividades ludicas onde a crianca pode
ser protagonista da atividade que estava sendo realizada, com base na interacdo da
afetividade, do cognitivo e 0 executivo.

Como resultado, percebeu-se que a Neurociéncia, aliada a pratica educacional,
pode favorecer intervengdes pedagadgicas, por considerar as especificidades de cada
educando, promovendo novas formas de aprendizagem e conseguentemente o
favorecimento do processo de incluséo.

Buscando responder ao segundo objetivo especifico: “Implementar
intervengdes pedagdgicas em alunos com TEA utilizando como base a Neurociéncia”
foram desenvolvidas durante a investigacdo, atividades que visavam favorecer a
Neuroplasticidade através das intervencfes que utilizam os aspectos da capacidade
cognitiva, tais como fungfes executivas, memoria e linguagem. As atividades foram
aplicadas em encontros que ocorrem semanalmente, considerando o
desenvolvimento das fun¢cdes mentais e cerebrais, foi dado énfase no campo da
atencdo e memoria. Por meio dos jogos e exercicios de memadria e concentracao
foram aplicados, buscando compreender o funcionamento do sistema nervoso,
ocorrendo integracdo, associacdo, potencializacdo de inteligéncia, promovendo

desafios, impulsionando acdes reflexivas e permitindo o dialogo.



226

A memoria e a atencdo sdo fendbmenos considerados relevantes e significantes
para a aprendizagem, é uma das habilidades mais necessarias de que o individuo
dispde para viver uma vida saudavel e produtiva, pois na memdéria sdo armazenadas
e recuperadas as informacfes. Neste sentido, consolidou-se a memoria por
intermédio de mecanismos autbnomos de formacdo de novas sinapses, que sSao as
conexdes neuroquimicas entre células do sistema nervoso.

Existe a possibilidade de desenvolvimento de suas potencialidades, pois com
os estimulos oferecidos ocorrem as mudancas de cunho cognitivo que favorecem
modificacdes nas respostas aos estimulos recebidos que podem ser pelos 6rgéos
sensoriais e, consequentemente, podera desencadear a aprendizagem. O hipocampo
tem a funcdo de coordenar o recebimento de todas as informacGes sensoriais,
organizando-as em memoria. O aprender provoca no cérebro novas conexdes
neurais, sendo assim o cérebro sofreu modificabilidade, as estruturas neuroquimicas
quando ativadas, promovem novas conexdes nheuronais, isto €, “Plasticidade
Neuronal”.

As vias neurais sdo plasticas e em resposta aos estimulos internos e externos
gue estdo em constantes mudancas, durante o processo de aplicacédo das atividades
percebeu-se que ocorreu mudancas de comportamento em resposta aos estimulos
do ambiente e que as modificacdes ambientais interferem na plasticidade cerebral,
por conseguinte na aprendizagem, neste sentido a neuroplasticidade permite que 0s
individuos aprendam novas habilidades. A compreensao dos mecanismos envolvidos
na reestruturacdo neural € a base para o desenvolvimento de estratégias de
aprendizagem e intervencdes mais eficazes, pois o cérebro é capaz de produzir novos
neurdnios, responder aos estimulos do meio ambiente.

Com a finalidade de contemplar o terceiro objetivo especifico: “Investigar as
percepcdes de professores que ensinam Matematica para estudantes com TEA, tanto
em sala de aula regular, quanto no Laboratério de Aprendizagem?”, foi averiguado que
as pessoas entrevistadas possuem pouco conhecimento a respeito da Neurociéncia
e que na graduacdo ndao houve nenhuma disciplina que tratasse do assunto. A
pesquisa pode concluir que todas as professoras estao cientes de que, compreender
sobre os transtornos de aprendizagens relacionando ao funcionamento cognitivo é
fundamental para entender como o cérebro reage e assim conduzir 0s processos de
aprendizagem de forma mais adequada em relacdo a aprendizagem de conceitos

matematicos.
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Apesar de possuirem pouco conhecimento acerca da Neurociéncia, todas as
pessoas entrevistadas pensam que conhecimentos sobre a Neurociéncia em geral
sao necessarios para o educador em sua pratica pedagogica.

Pode-se afirmar que conhecer o funcionamento do SNC pode fazer o professor
perceber o quanto pode ser favordvel a contribuicdo da Neurociéncia para a
Educacdo. Ndo compreender sobre estes aspectos, os limita a entender as areas
cerebrais ativadas na aprendizagem, assim como a ter técnicas especificas que
ajudam a aprimorar e a entender como o cérebro aprende e a importancia do ambiente
no processo de aprendizagem. Quando o profissional tem este conhecimento e
estratégias praticas para aplicar junto as criancas, pode promover um salto evolutivo
nas questbes sociais, afetivas, cognitivas e no desenvolvimento corporal desta
crianca, trazendo um desenvolvimento de forma estruturada e global.

Sabe-se que o processo de aprendizagem requer prontiddes neurobiolégicas,
cognitivas, emocionais e pedagdgicas, além de estimulos adequados. As emocdes
funcionam como sinalizador interno de que é importante aquilo que esta acontecendo,
a Neurociéncia tem mostrado que estdo interligados 0s processos cognitivos e
emocionais no funcionamento do cérebro, e é compreensivel que o comportamento
pode ser mais adequado se as emocbes sdo controladas. Com os estudantes,
participantes da pesquisa, se buscou promover a autoestima mediante elogios e
incentivos, com isto as emocdes foram alteradas, o sistema limbico participa na
contextualizacdo da memaoria, N0S processos emocionais, pois envolvem respostas
periféricas, aumentando o estado de alerta, desassossego, alteracdes da expressao
facial e outros.

Quanto mais emocdo a crianca tiver em determinada situacdo, mais
consolidacdo da memoria. A repeticdo das atividades durante a aplicacédo da pesquisa
colaborou no processo de aprendizagem, auxiliando o cérebro a reter informacdes,
melhorando a memoria, esforcando-se para recordar das informacdes apresentadas.
Outro aspecto importante para o desenvolvimento diz respeito a circunstancias como
rotina, atividade fisica, alimentag&o e condi¢cdo do sono da crianga autista. A influéncia
do sono no processo de memorizacdo € indispensavel para absorcdo do
conhecimento e armazenamento das informacdes permitindo associar conhecimentos
absorvidos ao longo do dia.

Em relacdo ao processo de inclusao escolar, entende-se que uma escola

inclusiva tem um papel fundamental na insergéo social, além do acolhimento e da
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socializacdo. E preciso disponibilizar condigdes para que haja permanéncia do
estudante na escola, desenvolvendo suas habilidades e potencialidades, além do
sentimento de pertencimento. Também é funcdo da escola proporcionar atendimento
em sala multifuncional como AEE, recursos didaticos e metodologias adequadas para
atender as necessidades educacionais especificas dos estudantes.

Ja em relacao a familia, compreende-se que seja a base fundamental para a
constituicdo do ser humano. Neste sentido € importante sua participacdo na
elaboracdo de estratégias de manejo e conducdo das propostas escolares. A
aproximacdo da escola com 0s pais e/ou responsaveis permite evidenciar a
importancia da educacdo no desenvolvimento das relagbes sociais, dos processos
cognitivos e de autonomia. A¢cdes conjuntas podem contribuir de maneira positiva na
relacdo familia-escola.

Por fim, intui-se que esta pesquisa possa contribuir para que outras pessoas
sejam incentivadas a colaborar no surgimento de novas pesquisas com base nos
conceitos da Neurociéncia e na aprendizagem Matematica, criando possibilidades e
estratégias de ensino para todos e ndo somente para estudantes com o Transtorno
do Espectro do Autismo, para que todos sintam-se incluidos e protagonistas de seu
proprio processo de construgdo de conhecimentos.

Nesse universo, conclui-se que, o planejamento de estratégias de intervencdes
pedagogicas adequado, possibilita construir conceitos basicos da Matematica, a partir
dos pressupostos da Neurociéncia, considerando as bases da aprendizagem

matematica e seus pré-requisitos.
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APENDICE 1

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

NOS Ly, UNIVERSIDADE LUTERANA DO BRASIL

& ‘s, DIRETORIA ACADEMICA

S ® PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM ENSINO
’_ ) DE CIENCIAS E MATEMATICA

\\

""PM Lx**

ULBRA

‘TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

1. IDENTIFICACAO DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo do Projeto: “REFLECOES SOBRE A NEUROCIENCIA E A EDUCACAO MATEMATICA
NO ENSINO FUNDAMENTAL: UM ESTUDO ENVOLVENDESTUDANTES COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA

Area do Conhecimento: Matematica NuUmero de participantes: 10

Curso: Doutorado em Ensino de Ciéncias e Mate- | Unidade: PPGECIM - Programa de Pés-Graduacao

mética em Ensino de Ciéncias e Matematica.
Projeto  Multi-| | Sim | X | N&o | X | Nacional Internacional | Cooperacdo Es-| |Sim | X |N&o
céntrico trangeira

Patrocinador da pesquisa: A pesquisadora

Instituicdo onde sera realizado:

Nome dos pesquisadores e colaboradores: Silvia Cristina Costa Brito - Marlise Geller

Seu filho esta sendo esta sendo convidado para participar do projeto de pes-
quisa acima identificado. O documento abaixo contém todas as informacdes necessarias sobre a pesquisa
gue estamos fazendo. Sua autorizac@o para que ele participe neste estudo serd de muita importancia
para nds, mas, se retirar sua autorizagdo, a qualquer momento, isso ndo lhes causara nenhum prejuizo.

2. IDENTIFICACAO DO PARTICIPANTE DA PESQUISA E/OU DO RESPONSAVEL

Nome do Menor: Data de Nasc.: Sexo:
Responsével:

Nacionalidade: Estado Civil: Profissao:

RG: | CPFIMF: Telefone: E-mail:

Endereco:

3. IDENTIFICACAO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL

Nome: Silvia Cristina Costa Brito Telefone: --

Profissdo: Pedagoga Registro no Conselho N°: E-mail: silvia-
cbrito@yahoo.com.br

Endereco: --



mailto:silviacbrito@yahoo.com.br
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Eu, responséavel pelo menor acima identificado, apos receber informacdes e esclarecimento sobre este
projeto de pesquisa, autorizo, de livre e espontanea vontade, sua participagdo como voluntario e estou
ciente:

1. Dajustificativa e dos objetivos para realizacéo desta pesquisa.

A educacdo de uma crianca com TEA (Transtorno do Espectro do Autismo) sem ddvida € um
desafio para profissionais da Educacéo. Entre uma enorme diversidade de criancas com necessidades
educativas especiais, 0 estudante com conduta do espectro do autismo é um dos que tem proporcionado
um grande desafio no contexto escolar, principalmente pelo fato de desencadear questionamentos sobre
adequacdes que promovam efetivamente sua aprendizagem. Antes de iniciar qualquer processo de en-
sino com criangas com TEA, é preciso analisar primeiramente suas caracteristicas, quais sao suas maio-
res dificuldades e suas habilidades matematicas. Criangas com autismo aprendem de modo diferente, e
isto € um desafio para os professores em geral.

Segundo a Lei Brasileira de Inclusdo 13.146/201% foi criada em 16 de julho de 2015 na educacéo,
obriga as escolas privadas a receber os estudantes com deficiéncia no ensino regular e adotar medidas
de adaptacé@o necessaria sem que nenhum dnus financeiro seja repassado as mensalidades e as matri-
culas.

Compreende-se que a neurociéncia aponta estudos cerebrais para que haja entendimento de
como pensamos, como agimos, somos estimulados e principalmente na educagdo como aprendemos e
assimilamos informacdes. Pode-se refletir sobre a neurociéncia como uma ferramenta importante para
construcdo de métodos na atuacdo do professor na constru¢cdo do conhecimento mais eficaz.

Na aprendizagem matematica a aritmética € uma habilidade basica do cérebro, os nimeros fazem
parte do nosso dia a dia, € uma das inven¢des mais valiosa ja inventada pela humanidade. Criangas com
TEA possuem caracteristicas educacionais especificas, por isso é adequado fazer um planejamento indi-
vidualizado ou adaptag¢@es curriculares e estratégias de manejo adequadas para o ensino da Matematica.

O presente trabalho tem como objetivo investigar os pressupostos da neurociéncia a partir da
compreenséao e dominio dos pré-requisitos para a aprendizagem matematica. Contemplara um estudo de
caso, por meio de interven¢fes pedagdgicas da pesquisadora no Laboratério de Aprendizagem de uma
escola particular de ensino regular.

2. Do objetivo da participacdo de meu filho.
Investigar como conceitos matematicos, abordados no Ensino Fundamental, podem ser (re)cons-
truidos a partir de pressupostos da neurociéncia com estudantes com Transtorno do Espectro do Autismo.

3. Do procedimento para coleta de dados.

O inicio da investigacdo sera com os profissionais que atuam em sala de aula no ensino regular
(professoras referéncias) das turmas e que lecionam a disciplina de Matemética com os alunos que pos-
suem o transtorno, esta coleta de dados sera através de questionario e entrevista semiestruturadas a fim
de perceber os conhecimentos dos professores sobre os principios da neurociéncia, o que pensam sobre
o transtorno e quais as dificuldades que encontram com os estudantes com TEA.

Considerando os esquemas protoquantitativos definidos por Resnick et al. (1998), faremos uma
sondagem dos elementos basicos de conhecimentos prévios para o desenvolvimento das habilidades
matematicos dos alunos em pesquisa que sdo: esquemas de comparagdo, aumento e decréscimo e
parte/todo também serdo verificados os principios da contagem: correspondéncia termo-a-termo, ordem
estavel, cardinalidade, abstracdo e irrelevancia da ordem. As atividades em aritméticas serdo elaboradas
pela pesquisadora conforme contetdo do ano dos alunos, serdo aplicadas com a finalidade de averiguar
as habilidades que os alunos tém construidas e suas dificuldades em matematica e assim tracar metas
para as intervengdes que serdo realizadas no Laboratdrio de Aprendizagem. Serdo realizadas também
observag6es das aulas regulares do componente de Matemética e encontros entre a pesquisadora e
professores, objetivando momentos de reflexao e analise do desenvolvimento dos conteddos matemati-
cos investigados com os alunos com Transtorno do Espectro do Autismo.

4. Da utilizacdo, armazenamento e descarte das amostras.

16 Art. 1° E instituida a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), destinada a assegurar e a promover, em condi¢des de igualdade, o exercicio dos direitos
e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusao social e cidadania.
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Os dados coletados serdo exclusivamente utilizados nessa pesquisa. Sendo armazenados no compu-
tador pessoal da pesquisadora, no computador da orientadora do estudo situado ho PPGECIM/ULBRA
€ na nuvem.

5. Dos desconfortos e dos riscos.

Possibilidade de riscos minimos de constrangimentos aos participantes da pesquisa tanto em sala de aula
regular, como no atendimento do Laboratério de Aprendizagem. Sendo que 0s integrantes podem a qualquer
momento cessar sua participacio na pesquisa.

6. Dos beneficios.

Acredita-se que nossa intencdo de pesquisa, centrada nas bases matematicas no conhecimento dos
esquemas protoquantitativos e resolu¢cdes de problemas, com intervencfes da neurociéncia nas acdes
do cérebro, podera construir mudangas no comportamento que é o produto da aprendizagem, pois cabe
ao cérebro todo o processamento de conservacdo e expressao da informagdo entendendo como ele
funciona e desenvolvendo formas especificas de oferecer aos alunos autistas estimulos adequados para
0 processo da aprendizagem Matematica.

7. Dos métodos alternativos existentes.
N&o se aplica a esta pesquisa.

8. Daisencdo e ressarcimento de despesas.
N&o se aplica a esta pesquisa.

9. Da forma de acompanhamento e assisténcia.
N&o se aplica a esta pesquisa.

10. Da liberdade de recusar, desistir ou retirar meu consentimento.

Tenho a liberdade de recusar, desistir ou de interromper a colaborag&o nesta pesquisa no momento em
gue desejar, sem necessidade de qualquer explica¢do. A minha desisténcia ndo causara nenhum pre-
juizo & minha satde ou bem-estar fisico. N&o vira interferir NEUROCIENCIA E SUAS CONTRIBUICOES
PARA A EDUCACAO MATEMATICA NO ENSINO FUNDAMENTAL: UM ESTUDO ENVOLVENDO ES-
TUDANTES COM TRANSTORNO DO ESPECTRO DO AUTISMO.

11. Da garantia de sigilo e de privacidade.
Os resultados obtidos durante este estudo serdo mantidos em sigilo, mas concordo que sejam divulga-
dos em publicac¢des cientificas, desde que meus dados pessoais hdo sejam mencionados.

12. Da garantia de esclarecimento e informacdes e qualquer tempo.

Tenho a garantia de tomar conhecimento e obter informacfes, a qualquer tempo, dos procedimentos e
métodos utilizados neste estudo, bem como dos resultados finais, desta pesquisa. Para tanto, poderei con-
sultar a pesquisadora responsavel Silvia Cristina Costa Brito. Em caso de duvidas néo esclarecidas de
forma adequada pelo(s) pesquisador (es), de discordancia com os procedimentos, ou de irregularidades
de natureza ética poderei ainda contatar o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da ULBRA
Canoas(RS), com endereco na Rua Farroupilha, 8001 - Prédio 14 - Sala 224, Bairro S&o José, CEP 92425-
900 - telefone (51) 3477-9217, e-mail comitedeetica@ulbra.br .

Canoas, 04 de novembro de 2019.

Declaro que obtive todas as informacdes necessérias e esclarecimento quanto as davidas por mim apresen-
tadas e por estar de acordo assino o presente documento em duas vias de igual contetdo e forma, ficando
uma em minha posse.

Canoas, de de

Participante da Pesquisa Responséavel pelo Participante da Pesquisa

Pesquisador responsavel pelo Projeto
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APENDICE 2

ENTREVISTA COM AS PROFESSORAS E MONITORA

Py

z UNIVERSIDADE LUTERANA DO BRASIL

A DIRETORIA ACADEMICA
o~ PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM ENSINO
EmLx DE CIENCIAS E MATEMATICA

ULBRA

ENTREVISTA SEMIESTUTURADA COM PROFESSORES E MONITORES

1. Qual a sua formacao?

2. Vocé possui especializagdo? Em que area?

3. Quanto tempo vocé atua como professora nos anos iniciais?

4. Em que ano/série vocé ja atuou e atua?

5. Vocé realizou algum curso na area da educacao nos ultimos dois anos?

6. O que vocé entende por neurociéncia?

7. Em sua opinido, existe relacéo entre neurociéncia e educacao?

8. Vocé tem conhecimento sobre neurociéncia na aprendizagem?

9. Para vocé o que é dificuldades de aprendizagem?

10. Para vocé pedagoga “O que significa inclusdo”?

11. Vové ja recebeu alunos com deficiéncia?

12. Vocé ja percebeu algum estudante com sinais de autismo durante sua atuacgao
docente?

13. Como teve essa percepcao?

14. Quais as dificuldades / potencialidades deste aluno (a) nas atividades de
matematica?

15. Nas suas aulas de matematica, percebe no (a) aluno (a) de inclusdo desejo para
a aprendizagem de matematica?

16. Quais os conceitos matematicos que o (a) aluno (a) apresenta mais dificuldade
no componente de matematica?

17. Qual sua opiniao sobre o papel da auxiliar de inclusdo em sala de aula?

18. Como tem sido a participacdo da familia no processo de incluséo? Colaboradora
ou motivo de impedimento?
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PLANO INDIVIDUALIZADO DO ESTUDANTE J

Plano de Ensino Individualizado (PEI)

Nome: J

Idade:
11 anos

Série: 6°
ANO

Turma: 62

Professor(a):

Componente curricular: Matematica

Condicdes gerais de salde: Diagnosticado para Autismo (CID 10 - F84) apresentando como de-
sabilidade principal, a rigidez ou inflexibilidade no pensamento, prejuizo na compreenséao e pragma-
tica, na capacidade de responder com coeréncia a inferéncia, socializagdo com os seus pares, grau
elevado em dificuldade de concentracéo (desatento), e memoria de trabalho, pouca autonomia na
organizacao, hipersensibilidades sonora, apresentando também alguns hiperfocos em alguns domi-
nios, interesses restritos, além de déficit no controle emocional. Também apresenta esquizofrenia
associada a episédios de convulsédo, sendo importante o cuidado de nado deixa-lo dormir em sala.
Faz uso de medicacdo controlada, necessita de acompanhamento individualizado e acomodacéo

das necessidades educacionais especiais.

1° Trimestre

2° Trimestre

3° Trimestre

Objetivos/
Habilida-
des desen-
volvidas
Académicos
Sociais

(EFO4MAOQL1) Ler, escrever e
ordenar ndmeros naturais
até a ordem de dezenas de
milhar.

(EFO3MAO5) Utilizar diferen-
tes procedimentos de cal-
culo mental e escrito para
resolver problemas signifi-
cativos envolvendo adicdo e
subtracdo com numeros na-
turais.

(EFO3MAOQ3) Construir e utili-
zar fatos basicos da adicao e
da multiplicacdo para o cél-
culo mental ou escrito.
(EFO4MA11) Identi-

ficar regularidades

em sequéncias nu-
méricas compostas

por multiplos de um

ndmero natural.

(EFO3MAO3) Construir e uti-
lizar fatos béasicos da adi¢éo
e da multiplicagdo para o
calculo mental ou escrito.

(EFO3MAO08) Resolver e ela-
borar problemas de diviséo
de um numero natural por
outro (até 10), com resto
zero e com resto diferente
de zero, com os significados
de reparticdo equitativa e de
medida, por meio de estraté-
gias e registros pessoais.

(EFO6MAL11) Resolver e ela-
borar problemas com nume-
ros racionais positivos na re-
presentacdo decimal, envol-
vendo as quatro operacdes
fundamentais e a potencia-
¢do, por meio de estratégias
diversas, utilizando estimati-
vas e arredondamentos
para verificar a razoabili-
dade de respostas, com e
sem uso de calculadora.
Calcular potenciagbes sim-
ples

Identificar os principais ti-
pos de angulos: retos, agu-
dos e obtusos.

(EFO3MAOQ3) Construir e
utilizar fatos bésicos da
adicdo e da multiplicacéo
para o calculo mental ou
escrito.

(EFO3MAO08) Resolver e
elaborar problemas de di-
visdo de um numero na-
tural por outro (até 10),
com resto zero e com
resto diferente de zero,
com os significados de
reparticdo equitativa e de
medida, por meio de es-
tratégias e registros pes-
soais.

(EFO4MAQ9) Reconhe-
cer as fracdes unitarias
mais usuais (1/2, 1/3, 1/4,
1/5, 1/10 e 1/100) como
unidades de medida me-
nores do que uma uni-
dade, utilizando a reta
numerica como recurso.

Conteldos

Adicdo, subtracdo, multipli-
cacéo

Sistema de numeragéao deci-
mal. Mdltiplos

Adicdo, subtracdo, multipli-
cacdao e divisdo
Potenciacdo

Angulos

Adicao, subtracéo, multi-
plicacéo e divisdo
Fracéo

Recurso/
Estratégias

Atividades direcionadas;
Jogos fisicos e on-line;
calculadora

Atividades direcionadas;
Jogos fisicos e on-line;
calculadora

Atividades direcionadas;
Jogos fisicos e on-line;
calculadora
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Para soma e subtrag&o jogo
de celular (dupla)-Math duel

Avaliacéo
adaptada/
Resultados

Avaliacdes adaptadas ao ni-
vel do aluno e com a media-
¢do da monitora.

Avaliacbes adaptadas ao ni-
vel do aluno e com a media-
¢do da monitora.

Avaliacdes adaptadas ao
nivel do aluno e com a
mediacdo da monitora.

Observa-
¢coes:

Periodo que ficou sem moni-
tora ndo desempenhou bem
as atividades e ficou bas-
tante agitado ndo conse-
guindo produzir muito.
Ocorreu alguns momentos
de descontroles emocionais.
Necessita de auxilio cons-
tante e de intervencgdes.
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ANEXO 2

PARECER DESCRITIVO DO ESTUDANTE J

Dados de Identificacéo

Nome do aluno: J

Professora:

Curso: Anos Iniciais Série: 5° Ano / Turma: 51 - Data:

07/12/2021.

PARECER DESCRITIVO DO 3° TRIMESTRE

Para o 3° trimestre, o planejamento individualizado proposto e flexibilizado para
0 estudante permaneceu restrito na area da linguagem, no componente curricular de
Lingua Portuguesa e em Matemética.

J persiste em utilizar como estratégia a leitura geral de palavras que precisa
para responder as questdes, sem a preocupacéao de entender o texto de forma global.

Nos 2° e 3° trimestres, J demonstrou tranquilidade com relacdo ao
acompanhamento da monitora que realiza o suporte conforme as necessidades do
aluno.

Durante algumas aulas foi possivel observar o aluno cansado e/ou sonolento.
Utilizamos como manejo deixar o aluno descansar, realizando uma pausa. Pode ser
observado em seguida ao descanso, que J consegue renovar sua energia e apos,
realiza a atividade melhor disposto.

J precisa de suporte na escrita de textos ou organizacdo do pensamento em
suas frases para que tenham coeréncia. Ainda precisa de auxilio para estruturar as
ideias em paragrafos, pois ndo consegue perceber quando uma ideia se encerra.

O aluno teve algumas alteracdes de humor observadas por meio de sua
expressdao facial e fala brava, demonstrando ndo estar bem em dias pontuais. Porém,
mesmo nos dias em que esta bem, no recreio, J brinca mais sozinho, apesar do
vinculo e bom relacionamento com os colegas.

J conseguiu expressar seu sentimento, que se sentiu incomodado com a fala
de uma colega que disse nao ser seu amigo. Conseguiu conversar com a professora
e monitora e conseguiu se aproximar do colega, o qual para ele nos pareceu ser
importante.

Neste trimestre o manejo de realizar 20 minutos de atividades ativadoras no
Laboratorio de Aprendizagem, antes de iniciar as atividades em sala de aula, estdo
auxiliando na motivacdo, interesse e concentracdo do J durante as atividades
propostas pela professora referéncia em sala.

Continuamos contando com a parceria clinica ho acompanhamento das
habilidades socioemocionais e o0 apoio da familia na manutencao da rotina, visando o
amadurecimento das habilidades do J.

Canoas, 07 de dezembro de 2021.
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ANEXO 3

PARECER DESCRITIVO ESTUDANTE W

Dados de Identificacéo

Nome do aluno: W

Professora:

Curso: Anos iniciais Semestre: ()1 (x )
Data: 07/12/2021.

PARECER DESCRITIVO

De acordo com Decreto Municipal proporcionamos aulas no formato online e
presencial, seguindo as medidas de prevencéo e controle a COVID-19 da portaria
conjunta SES/SEDUC/RS N° 01/2021. A familia do aluno W optou por manter a
modalidade presencial.

No que diz respeito a socializacdo com os colegas € perceptivel a evolugdo em
relacdo ao primeiro semestre. O aluno realiza atividades em grupo (como o teatro, o
just dance, etc). Participa mais das aulas, realizando leituras em conjunto com a turma
e em voz alta, onde parte dele a iniciativa, respondendo questdes e solicitando auxilio
sempre que necessario.

W preserva um bom comportamento, cumprindo combina¢des e regras
estabelecidas. Mantendo a independéncia, ou seja, ndo espera o auxilio da monitora
e professora para se organizar e iniciar as atividades propostas. Tem interagido cada
vez mais com o0s colegas, até se agitando em determinadas situa¢des, mas logo
organiza-se novamente e volta as atividades propostas.

Neste trimestre o manejo de realizar 20 minutos de atividades ativadoras no
Laboratorio de Aprendizagem, antes de iniciar as atividades em sala de aula, estdo
auxiliando na motivacdo, interesse e concentracdo do W durante as atividades
propostas pela professora referéncia em sala. A monitora relata que percebe a crianca
mais concentrada quando volta das atividades, possui pouca dispersao e fica mais
organizado com o seu material. Geralmente, quando ele estd acompanhando alguma
atividade, ele fica agitado esperando a vez dele de ler ou acompanhar a leitura e fica
desenhando ou mexendo em algum material e apdés o atendimento no L.A.

(Laboratério de Aprendizagem) ndo tem feito mais isso. Permanece mais concentrado
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na explicagédo da professora e identifica de forma mais rapida que atividade deve ser
realizada e como deve ser feita.

A monitora percebeu também que ele ficou mais proativo, ndo esperando que
ela fosse até ele para realizar a atividade, pelo contrario, foi até ela para que a mesma
fizesse a leitura do texto junto a ele, ao invés de ter alguns minutos de procrastinacéo
enquanto a monitora dava aten¢&o a outra crianca.

Considerando os objetivos trabalhados durante o semestre, foi possivel
constatar que o aluno tem demonstrado um bom desempenho no que diz respeito a
leitura e escrita. L& com fluéncia, porém, ainda com tom de voz muito baixo e algumas
interferéncias na fala. Apresentou certa resisténcia e dificuldade de criar textos, suas
producdes geralmente sdo muito objetivas contendo poucas linhas, sem apresentar
formacdo de paragrafos. O processo de ortografia estd em desenvolvimento, observa-
se trocas e omissdoes de fonemas. Com a pandemia o aluno ndo tem tido
acompanhamento fonoaudiolégico, terapia importante para aprimorar a linguagem
oral, comunicacéo e a escrita.

Em Matemaética desenvolveu-se bem na maior parte dos contetudos. Realiza
calculos simples envolvendo adicao, subtracdo, multiplicacéo e divisdo. Demonstrou
dificuldades na interpretacdo dos enunciados, dificuldades essas que foram
trabalhadas e seréo intensificadas no préximo ano.

W realizou as avaliagdes na plataforma digital do material didatico e Google
Formulério na escola, juntamente com a monitora, precisou apenas de algumas
intervengBes quanto ao entendimento de enunciados. Neste semestre construimos
muitos aprendizados nas nossas aulas e fico muito feliz em relatar a evolugéo do W.

Nas aulas de Educacéo fisica o aluno apresenta um desenvolvimento motor
correspondente a idade, tendo um bom desempenho nas atividades propostas e
atingindo os objetivos do semestre. Também apresenta um bom relacionamento com
0s colegas e professora durante as atividades. Possui uma boa compreensao das
regras e combinados da aula e das atividades, sempre seguindo as determinagdes da
professora. Nao apresenta dificuldade para se organizar durante as atividades e em
reconhecer as etapas da aula.

Nas aulas de lingua inglesa W é muito participativo e demonstra agilidade e
facilidade com a pronuncia das palavras em inglés, realiza todas as atividades
propostas com a ajuda da monitora e apresenta bastante autonomia para perguntar e

responder. Contudo, ainda se mostra um pouco introspectivo e em certos momentos
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ocorre uma agitacdo, o que se caracteriza como comum, devido a mudanca de salas
e consequentemente a mudanca da rotina, mas em nada atrapalha o desenvolvimento
linguistico dele. Apresentou durante esse ultimo trimestre um 6timo aproveitamento
no componente curricular de Matematica.

O aluno durante as aulas de musica do 3° trimestre, se mostrou participativo e
interessado, trazendo seu material (flauta e caderno) e realizando as questbes
avaliativas quando solicitado.

Durante este semestre, em Ensino Religioso, W esteve participativo nas aulas,
realizando as atividades propostas com éxito. Tivemos a oportunidade de estudar o
contexto histérico do século XVI. W mostrou compreenséo dos assuntos estudados.
Participou das gravacdes do especial de Natal, realizando os passos na danca e
seguindo as orientacdes da professora. Que no proximo ano possamos aprender mais
e desenvolver novas habilidades.

Professora referéncia:
Coordenacéo de Inclusao:
Supervisora escolar:
Canoas, 14 dezembro de 2021.
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Figura - 46
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Figura - 53
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Some, depois siga a linha até o quadrado correspondente e anote o
resultado:
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Figura - 55
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Figura - 64







