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“Uma grande descoberta resolve um grande problema, mas ha sempre uma pitada
de descoberta na resolugao de qualquer problema”.

“Experiéncias tais, numa idade suscetivel, poderao gerar o gosto
pelo trabalho mental e deixar, por toda a vida, a sua marca na mente e no carater.”

(Pdlya, 1995, p. 5).
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RESUMO

Este estudo desenvolveu uma investigacéo sobre a implementagéo de Metodologias
Ativas no Ensino de Mateméatica, com énfase na Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP). O objetivo foi investigar se a utilizacdo da metodologia de
Aprendizagem Baseada em Problemas em sala de aula, no ensino das operacdes de
multiplicacéo e divisdo com Numeros Naturais, proporciona uma abordagem interativa
e minimiza as dificuldades dos estudantes, tanto em relacdo ao contetdo quanto aos
sentimentos. Teve como referencial tedrico temas como os fundamentos da
Matematica, o0 medo da Matematica, Aprendizagem Significativa, Metodologias Ativas
e Aprendizagem Baseada em Problemas. A pesquisa, de natureza qualitativa e
guantitativa e formato de estudo de caso, envolveu 28 alunos do 5° ano do Ensino
Fundamental. Durante 16 aulas, foi aplicada a metodologia da ABP, utilizando
recursos diversos como jogos do domind matematico, material dourado, bingo
pedagdgico, bem como recursos digitais como a lousa interativa e o aplicativo
Tuxmath. Durante as atividades, a qualidade foi avaliada por meio do registro de
observacbes do professor pesquisador e a aplicagdo de um questionario antes e
depois da intervencédo. Os resultados indicaram mudancas significativas na percep¢ao
dos alunos sobre a Matematica, comparando o contexto antes e depois das aulas que
utilizaram a técnica pedagodgica da ABP. Esses achados levantam a questdo da
importancia de praticas pedagogicas que potencializem as habilidades dos alunos,
promovam a autonomia e, principalmente, envolvam atividades significativas. Tais
fatores podem contribuir para desmistificar o medo e a ansiedade em relacdo a
Matematica, resultando em uma aprendizagem de maior qualidade para os alunos.

Palavras-chave: Educacdo Matematica; Metodologias Ativas; Aprendizagem
Baseada em Problemas; Ansiedade e Medo.



ABSTRACT

This study developed an investigation on the implementation of Active Methodologies
in Mathematics Teaching, with emphasis on Problem-Based Learning (PBL). The
objective was to explore the impact of this strategy in overcoming challenges such as
resistance, fear and insecurity of students, promoting a more interactive approach,
especially in the context of multiplication and division. Its referential structure was
themes such as the fundamentals of Mathematics, the fear of Mathematics, Meaningful
Learning, Active Methodologies and Problem-Based Learning. The research, of a
qualitative and quantitative nature and case study format, involved 28 students from
the 5th year of Elementary School (EF). During 16 classes, the PBL methodology was
applied, using various resources such as mathematical domino games, golden
material, pedagogical bingo, as well as digital resources such as the interactive
whiteboard and the Tuxmath application. During the activities, quality was assessed
through the recording of observations by the research teacher and the application of a
guestionnaire before and after the intervention. The results indicated significant
changes in the students' perception of Mathematics, comparing the context before and
after classes that used the PBL pedagogical technique. These findings raise the
guestion of the importance of pedagogical practices that enhance students' abilities,
promote autonomy and, above all, involve meaningful activities. Such factors can
contribute to demystify fear and anxiety in relation to Mathematics, resulting in higher
quality learning for students.

Keywords: Mathematics Education; Active Methodologies; Problem-Based Learning;
Anxiety and Fear.
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1 INTRODUCAO

A é&rea de conhecimento da Matematica tem como desafio lidar com as
revelacdes de resisténcia, inseguranca e medo dos estudantes. Do mesmo modo, 0
professor é instigado a proporcionar estratégias que possam minimizar as resisténcias
e insegurancas para, assim, promover o processo de ensino e aprendizagem.

No entanto, diversas sao as dificuldades de reverter esse quadro negativo de
expectativas com relacdo a Matematica, principalmente quando os professores
permanecem com aulas na metodologia tradicional, com praticas expositivas, focando
na memorizacao e sem abrir possibilidades para o desenvolvimento da criatividade,
gerando, muitas vezes, desinteresse e prejudicando a aprendizagem dos estudantes
dos anos iniciais do Ensino Fundamental (EF).

Desta forma, quando o estudante ndo consegue perceber o sentido dos
conteudos (conceitos e procedimentos), ndo percebe uma interligacdo com seus
conhecimentos e ndo faz conexao de significados para sua vida, provavelmente nao
irA desenvolver processos cognitivos que proporcionem o aprendizado dos conceitos
matematicos nem conseguira aplica-los na resolucdo de problemas da vida. Assim,
pode-se evidenciar falta de motivacdo, apatia e negacdo, porque o estudante nao
consegue estabelecer uma relacéo entre vivéncias e os contetdos estudados (Alves;
Mauer; Severo, 2020).

Nesse contexto, diversos estudiosos, como David Ausubel, Jean Piaget,
Joseph Novak, Jerome Seymour Bruner e John Dewey, apresentam propostas
metodoldgicas para promover um ensino que proporcione interesse e Aprendizagem
Significativa, substituindo a concepcdo do professor como Unico detentor do
conhecimento e promovendo a participacao, interagdo e o protagonismo do estudante
NoO processo.

As Metodologias Ativas, também chamadas de metodologias inovadoras, sdo
estratégias de ensino que tém como objetivo incentivar os estudantes a aprenderem
de forma autdbnoma e participativa, por meio da interacao entre os participantes, da
resolucado de problemas em situacdes reais ou aplicadas. Essas premissas exigem
uma mudanca na cultura escolar e na forma como os professores planejam e
desenvolvem suas aulas, gerando um desafio tanto aos estudantes quanto aos

professores.
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Dentre as Metodologias Ativas esta a proposta da Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP). Essa proposta surge a partir dos estudos de Jerome Seymour
Bruner (1915-2016) e do fil6sofo John Dewey (1859-1952), que possuem em comum
a concepcao de que a aprendizagem deveria ser uma busca de resolucdo de
problemas apresentados como experiéncia pratica e autbnoma, e o professor como
mediador da aprendizagem, orientando os estudantes para a descoberta de novos
caminhos e solucdes.

A partir desta concepcao, a proposta se expande e tem sido usada como pratica
pedagogica em diversas disciplinas, especialmente no Ensino de Matematica. A
metodologia da ABP, como destaca Rodrigues (2018, p. 142), “possibilita avangos
significativos no processo de ensino e aprendizagem, tanto para a melhoria do
rendimento escolar dos estudantes como também para a motivacdo para a
aprendizagem dessa disciplina”.

Considerando este contexto, o presente estudo busca, por meio de uma
pesquisa qualitativa e quantitativa, verificar se a aplicacdo da metodologia da ABP
proporciona aprendizagem/elaboracéo de novos saberes quando desenvolvida com
estudantes do 5° ano do EF, da Escola Frei Tito de Alencar Lima, do Municipio de
Fortaleza, estado do Ceara, quando desafiados e instigados a buscarem solucdes
para os problemas apresentados nas aulas de Matematica.

A dissertacdo est4d organizada em sete capitulos elaborados de forma
sequencial para contemplar a temética ABP-no contexto do Ensino da Matematica,
visando o planejamento e desenvolvimento de aulas com Metodologias Ativas. Apos
o capitulo introdutério que contextualiza a proposta da pesquisa, conectando o0s
aspectos emergentes em relacdo ao uso de Metodologias Ativas, particularmente a
ABP, na aprendizagem Matematica, tem-se o capitulo, A Pesquisa, que apresenta os
aspectos gerais deste estudo. Neste capitulo, discorre-se sobre a justificativa, o
problema de pesquisa e 0s objetivos que encaminham o desenvolvimento da
investigacao.

Na sequéncia, o capitulo trés, que se refere a revisao da literatura, apresenta
resultados significativos da investigagdo realizada em paginas virtuais reconhecidas
academicamente, com a intencdo de selecionar estudos relevantes sobre a tematica
desta pesquisa. Assim, este capitulo teve o objetivo de situar o Estado da Arte sobre
o tema que envolve a questdo do Ensino da Matematica e Metodologias Ativas, o

medo da Matematica e a ABP.
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O capitulo quatro apresenta uma analise do quadro tedrico, ressaltando
pesquisas e estudos de destague no campo da aprendizagem matematica, com
énfase no EF. Este quadro é dividido em subsecbes: a primeira explora as
caracteristicas Unicas da Matematica, o principal objeto deste estudo, enfatizando sua
relevancia para o dia a dia; a segunda examina o fendmeno da Ansiedade Matematica,
as perspectivas académicas sobre o tema e como isso pode afetar a aprendizagem;
a terceira aborda a Teoria da Aprendizagem Significativa de Ausubel e colaboradores
(1980), que visa oferecer aos estudantes a chance de engajar-se ativamente no
ensino e aprendizagem, contribuindo para a reducdo do estresse matematico. A
quarta discute como a Aprendizagem Significativa informa as praticas pedagdgicas,
particularmente aquelas que incorporam a a¢ao do aluno no seu processo educativo.
E, por fim, a quinta subseg¢do concentra-se na metodologia da ABP, abordando sua
aplicacao no Ensino de Matematica.

O capitulo cinco delineia a estrutura metodoldgica e o planejamento do estudo,
abrangendo a estratégia de pesquisa adotada, a natureza do estudo e o contexto no
qual a pesquisa foi realizada. Avancando, o texto expde os métodos utilizados para
coletar informac@es dos estudantes sobre suas emocdes relacionadas a Matematica,
o grau de compreensdo dos conceitos matematicos e suas impressfes acerca da
disciplina. Na sequéncia, o capitulo detalha os procedimentos metodoldgicos
aplicados ao estudo, com o intuito de mapear a trajetéria desde o levantamento inicial
de dados até a exposicao dos achados e a interpretacdo dos mesmos.

O capitulo seis destaca os achados obtidos através da coleta de dados, bem
como a analise e interpretacdo desses dados, estruturados para atender a questéao
principal do estudo: o impacto da metodologia de ABP como tatica para enfrentar as
dificuldades de resisténcia, temor e inseguranga dos alunos, sobretudo nas operacdes
de divisdo e multiplicacédo. A disposicédo do texto segue uma ordem ldgica, iniciando
com os resultados e a andlise do pré-teste, que inclui informacdes sobre os
sentimentos dos estudantes perante a Matematica e seu conhecimento especifico na
disciplina.

Posteriormente, sdo expostos os resultados das atividades praticas e a analise
pos-atividade, preservando a ordem sobre 0s sentimentos relacionados a Matematica,
0 processo de aprendizado matematico e o conhecimento especifico do assunto,
visando detectar alteracdes nesses elementos apos a implementacédo da ABP com os

estudantes.
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O capitulo sete, que relaciona as consideracdes finais deste estudo, revisita as
guestdes fundamentais apresentadas, destacando os estudos que o embasamento
teorico trouxe a tona e que estdo em harmonia com os achados da pesquisa atual.
Este capitulo aborda a questdo central do estudo, alinhando-a com as hipoteses
previamente estabelecidas sobre os efeitos da aplicacdo da metodologia de ABP-na
elevacdo do padrdo de qualidade do ensino e do aprendizado em Matematica, bem
como nha superacdo do medo e da resisténcia a disciplina. Por fim, sdo apresentadas
as referéncias bibliograficas que fundamentaram a pesquisa, seguidas pelos

apéndices e anexos que complementam o trabalho.
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2 A PESQUISA

Na sequéncia, sdo apresentados o0s aspectos relacionados a pesquisa do
Mestrado Académico em Ensino de Ciéncias e Matematica (PPGECIM), na linha de
pesquisa de Ensino e Aprendizagem em Ensino de Ciéncias e Matematica, na
Universidade Luterana do Brasil (ULBRA/Canoas). Constam neste capitulo a
justificativa da escolha da temética, o problema de pesquisa e os objetivos que
encaminham o desenvolvimento da investigacao.

A dissertacao apresenta como delimitacdo do tema investigar as contribuicdes
do uso de Metodologias Ativas em aulas do 5° ano do EF, focando na aprendizagem

Matematica, com énfase na ABP.

2.1 JUSTIFICATIVA E PROBLEMA DE PESQUISA

O estudo realizado tem sua origem na realidade vivenciada enquanto professor
de Matemética do EF de uma escola da rede publica municipal de Fortaleza/CE.
Percebe-se em sala de aula, nas atividades cotidianas, que os estudantes, em sua
maioria, manifestam resisténcia em relacdo aos conteudos de Matematica. Esse
sentimento de medo de errar e inseguranca acaba dificultando a aprendizagem e a
progresséao nos estudos.

A premissa do medo e da resisténcia a Matematica tem sido tratada por
diversos autores, tanto no contexto do desenvolvimento da aprendizagem dos
estudantes quanto nas propostas de formagdo dos professores, como forma de
compreender a raiz da problemética e propor solucdes.

Nesse sentido, Alves, Mauer e Severo (2020) realizaram uma pesquisa com 0
objetivo de analisar as narrativas dos estudantes do ensino médio sobre a
Matematica. Identificaram que o medo da disciplina advém desde os primeiros anos
de escolarizacdo, como resultado de conteudos dissociados da realidade e
metodologias centradas na repeticdo das atividades, o que nao oportuniza a
elaboracao do conhecimento.

No mesmo direcionamento, Santos e Almeida (2022) realizaram uma pesquisa
por meio de andlise de depoimentos de estudantes do Ensino Médio com dificuldades
em Matematica, que objetivou compreender a aversao e traumas com a disciplina. A

analise dos resultados apresenta como conclusdo que os participantes manifestam
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rejeicdo e bloqueio mental em relagdo a Matematica escolar e a tudo que dela se
aproxime. Registram ainda que, mesmo inconscientemente, o bloqueio mental possa
advir de possiveis relagfes traumaticas do sujeito com esse saber, tecidas ao longo
de toda a constituicdo de sua historia psiquica.

Essa realidade tem sido percebida no cotidiano escolar enquanto professor de
Matematica de turmas do 5° ano do Ensino Fundamental (EF), pois as dificuldades
expressas em sala de aula, durante a realizagdo das atividades matematicas, sdo
reforcadas pela presenca de condutas de aversdo e medo em grande parte dos
estudantes. Isso fica claro através de perguntas sobre os sentimentos dos estudantes.

No entanto, ao apresentar uma metodologia interativa que proporcione ao
estudante o desenvolvimento de suas habilidades de forma criativa, dindmica e
participativa, o medo e a resisténcia tendem a diminuir ao mesmo tempo em que se
possibilita o protagonismo do estudante na elaboracdo dos saberes matematicos.

Esse contexto remonta as concepcbes da Aprendizagem Significativa,
apresentada por Santos (2022), a partir dos estudos de Willian Glasser, o qual
contextualiza a aprendizagem por meio de uma piramide (Figura 1), e apresenta o
nivel de aprendizagem diante de metodologias tradicionais/ passivas e metodologias
com aprendizagens do segmento ativo, na qual o estudante é desafiado a ser
protagonista e autbnomo na busca de solucbes e na constru¢cdo dos processos de

aprendizagem.

Figura 1 - Piramide da aprendizagem, segundo Willian Glasser

Aprendemos...

10% quando lemos;

20% quando ouvimos;M

30% quando observamos;

50% guando vemos e ouvimos;

Conversar, perguntar, repetir,
relatar, numerar, reproduzir,,
recordar, debater, definir, nomear

70% quando discutimos com outros;

80% quando fazemos;

95% quando ensinamos aos outros. £

Fonte: Santos (2022, p. 89).
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Observa-se neste exemplo que, dentre 0s maiores percentuais de
aprendizagem, considerando a representacdo decrescente da piramide, se aprende
(70%) quando ha discussdo com os outros, ou seja, quando se utiliza de didlogos e
debates em grupo. Na sequéncia, tem-se a aprendizagem ao realizar algo (80%),
como escrever, interpretar, revisar, comunicar, dentre outros. Isto €, quando se coloca
em pratica um determinado conhecimento. No terceiro maior nivel de aprendizagem
(95%), na escala sucessiva, tem-se a aprendizagem que se efetiva por meio do
ensinar aos outros.

O contexto apresentado como exemplo da forca da aprendizagem ativa sinaliza
gue os estudantes aprendem com mais facilidade quando possuem a oportunidade
de interagir entre os pares, quando realizam as atividades e sdo desafiados a
encontrar respostas e, principalmente, quando atuam de forma colaborativa na
elaboracdo de seus conhecimentos.

Assim, destacam-se 0s apontamentos de Correia et al. (2024), que indicam que
a Piramide da Aprendizagem proposta por Willian Glasser serve para classificar
técnicas de ensino-aprendizagem com base em sua qualidade e eficacia. Segundo os
autores, isso demonstra uma conexdo direta entre 0 aumento na retencdo do
conteudo e o envolvimento dos alunos. O intuito € aprimorar e expandir a retencao
dos conteddos sem recorrer a memorizacao, com o professor assumindo o papel de
guia. Logo, “[...] a piramide da aprendizagem busca fortalecer o protagonismo do aluno
por meio de metodologias ativas, preconizando que o conhecimento seja apresentado
das mais diversas formas, criando espacos que promovam conectividade e
flexibilidade” (Correia et al., 2024, p. 1).

Trevisan (2023) enfatiza que a teoria de William Glasser tem sido amplamente
divulgada e utilizada por educadores ao redor do mundo, sendo reconhecida como
uma das mais robustas, uma vez que evidencia que ensinar €, na verdade, um
processo de aprendizado. Assim, é importante ressaltar que uma educacdo de
qualidade é aquela em que o professor incentiva os alunos a refletirem e se
envolverem em dialogos que favorecam a compreensao e o proprio desenvolvimento
(Glasser, 1998).

Nessa perspectiva, Moran (2018) ressalta que as praticas inovadoras, ativas,
as quais englobam as novas demandas da educacéao contemporanea, desenvolvendo

competéncias e habilidades, permitem-nos considerar que 0s meétodos mais
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eficientes, quando se trata de aprendizagem, sdo elaborados com o0 uso de
Metodologias Ativas.

Deste modo, tendo como referéncia a piramide de Glasser e considerando a
reflexdo acerca da aplicagdo de Metodologias Ativas como recurso didatico e as
oportunidades que elas oferecem para o protagonismo e a autonomia dos estudantes,
esta pesquisa buscou empregar a ABP no ensino e aprendizagem de multiplicacéo e
divisao para estudantes do 5° ano do EF.

Ademais, atentando-nos a todo o contexto apresentado, tem-se como problema
de investigacdo: Quais sdo as contribuicbes que a utilizacdo da Aprendizagem
Baseada em Problemas pode proporcionar para o ensino e aprendizagem dos
contetdos de multiplicacdo e divisdo com estudantes do 5° ano do Ensino

Fundamental?

2.2 OBJETIVOS

Nesta secdo serdo apresentados os objetivos do estudo realizado.

2.2.1 Objetivo Geral

Investigar se a utilizagdo da metodologia de Aprendizagem Baseada em
Problemas em sala de aula, no ensino das operagdes de multiplicagcéo e divisdao com
Numeros Naturais, proporciona uma abordagem interativa e minimiza as dificuldades

dos estudantes, tanto em relacdo ao contetdo quanto aos sentimentos.

2.2.2 Objetivos Especificos

Considerando o objetivo geral da pesquisa, foram tracados os seguintes
objetivos especificos:
¢ I|dentificar as dificuldades e facilidades dos estudantes quanto aos contetdos
de multiplicagéo e divisdo com Numeros Naturais com estudantes do 5° ano do
Ensino Fundamental;
e Investigar a percepcdo e o0s sentimentos dos estudantes em relacdo as

atividades de Matematica do 5° ano do Ensino Fundamental;
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e Planejar e desenvolver atividades praticas mediadas pela metodologia ABP,
considerando as habilidades e competéncias propostas na Base Nacional
Comum Curricular para multiplicagdo e divisdo com Numeros Naturais com
estudantes do 5° ano do Ensino Fundamental;

e Analisar comparativamente os resultados (pré e pds-atividades) quanto a
utilizacdo da metodologia de Aprendizagem Baseada em Problemas com os
estudantes matriculados em uma escola municipal de Fortaleza/Ceara no 5°

ano do Ensino Fundamental.
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3 REVISAO DA LITERATURA

Para a construgéo da revisao da literatura, buscaram-se inicialmente palavras-
chave que pudessem exemplificar o uso de metodologias aplicadas ao ensino e
aprendizagem da Matematica. Desta pesquisa obteve-se um numero significativo de
producdes, por esta razao fez-se uma nova pesquisa definindo o termo de busca e
em seguida, definiu-se a Metodologia Ativa da ABP e o direcionamento a
aprendizagem da multiplicacdo e divisédo, que especifica o foco da investigagao
proposta na dissertacao.

O acesso as primeiras literaturas sobre o tema para compor esta dissertacao
ocorreu, inicialmente, por meio do buscador Google Scholar, selecionado o periodo
de 2018 a 2023, utilizando strings especificos como selecédo, representados na Figura
2.

Figura 2 - Procedimentos de busca

Estratégia de

Descricao
busca ¢

Periodicidade 2018 a 2024

Linguas Lingua Portuguesa
Lingua Inglesa
Lingua Espanhola

Palavras-chave | Aprendizagem da Matemética nas séries iniciais.
Ansiedade e medo da Matematica.

Metodologias de ensino e aprendizagem da Matemética.
Metodologias ativa na Matemética.

Aprendizagem Baseada em Problemas.

Strings de busca [ (“ensino da multiplicagédo e divisdo” <and> “séries iniciais”)
(“Ansiedade” <and> “Medo” <and> “Matemética”)

("aprendizagem baseada em problemas" <and> “Matematica”)
(“metodologia ativa” <and> “aprendizagem baseada em problemas")
("Matemética" <and> "metodologia ativa" <and> "séries iniciais")
(“problem-based learning" <and> “mathematics”)

Base de dados Buscas pelo Google Scholar com acesso aos estudos em diversos portais
e periddicos, como por exemplo:

Biblioteca Eletronica Cientifica Online — Scielo

Biblioteca Eletronica Cientifica Online — Redalic

Biblioteca Eletrdnica Cientifica Online - Elsevier

Portal de Periddicos da CAPES

PPGCIM - Teses e Dissertacfes

Banco Digital de Teses e dissertagdes -BDTD

Fonte: a pesquisa.
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O site de busca Google Scholar apresenta referéncias de diversos portais
eletrénicos de periodicos como Scielo, Redalic, Elsevier e peridédicos da Capes, assim,
optou-se em selecionar os artigos listados nas primeiras 5 paginas, compostos por 10
referéncias em cada pagina a partir do string adotado. Destes, foram analisados os
titulos, palavras-chave e resumo, e escolhidos os materiais relevantes que tinham

similaridade com o tema da proposta de pesquisa (Figura 3).

Figura 3 - Procedimentos de busca no Google Scholar

Artigos que se Artigos que
Estratégia de busca Referéncias a rgxim?im da néo se
(palavras-chave) apresentadas P tematica aproximam da
teméatica
“ensino da multiplicagao e divisdo” 50 12 38
<and> “séries iniciais”
“Ansiedade” <and> “Medo” <and> 50 17 33
“Matematica”
“metodologia ativa” <and> 50 12 38
“aprendizagem  baseada em
problemas"
"Matematica" <and> "metodologia 50 14 36
ativa" <and> "séries iniciais"
"aprendizagem  baseada em 50 8 42
problemas" <and> “Matematica”
Total 250 64 186

Fonte: a pesquisa.

Considerando a selecao de 64 materiais relevantes para o estudo, realizou-se
uma leitura detalhada do contetdo dos artigos. A partir deste estagio, finalizou-se a
revisdo da literatura com a selecdo de 19 referenciais que continham assuntos
pertinentes ao tema.

A presente revisao de literatura contou com critérios de incluséo e excluséo,
descritos na Figura 4, como forma de delimitar o tema e, assim, tornar viavel a coleta
de material especifico com base nos objetivos propostos, visto tratar-se do processo
de ensino e aprendizagem da Matematica nas séries iniciais do EF. Associado a este
critério, buscou-se a juncao do uso de Metodologias Ativas, especificamente a ABP,

em relacdo ao ensino e aprendizagem da multiplicagc&o e divisao.
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Figura 4 - Critérios de Inclusdo e Exclusdo

Critérios de Inclusao Critérios de Excluséao

1- Estudos que tratam sobre ensino e | 1- Estudos que ndo tratam sobre ensino e
aprendizagem da Matematica nas séries | aprendizagem da Matematica nas séries iniciais.
iniciais.

2- Estudos devem conter as palavras- | 2- Estudos que ndo contém as palavras chaves
chave pré-definidas, no resumo ou no | definidas nas estratégias de selecéo.
corpo do texto.

3- Artigos publicados no espaco | 3- Artigos com mais de 5 anos de publicacéo.
temporal em até 6 anos.

4- Estarem acessiveis online de forma | 4- Nao estarem acessiveis online de forma gratuita
gratuita.

Fonte: a pesquisa.

A partir dos critérios estabelecidos e descritos no quadro precedente, o
resultado da revisao da literatura, que se aproxima da temética proposta neste estudo,
esta descrito na Figura 5, considerando o autor, ano de publicacdo e titulo o da

producéao.

Figura 5 - Sintese das publicacdes selecionadas
Autor Titulo
Ensino da Matematica e Metodologias Ativas
Alves, L. M. M.; Mauer, Narrativas de jovens acerca da educacdo Matematica nos
M.; Severo, R. C. B, 2020 diferentes espacos escolares.
Bossi, K. M. L;
Schimiguel, J., 2020
Souza, G. O.; Tinti, D. S., Metodologias Ativas no Ensino de Matematica: panorama de
2020 pesquisas desenvolvidas em mestrados profissionais.
Uma revisédo sistematica sobre Metodologias Ativas no ensino da
Carvalho, J. B., 2021 . ; : .
Matematica: aprendizagem ativa, protagonismo dos estudantes
Metodologias Ativas: a importancia da inser¢éo de novas praticas

Metodologias Ativas no Ensino de Matematica: estado da arte.

Mendes, I. et al., 2023 pedagégicas no processo de ensino aprendizagem nos anos
iniciais
Medo da Matemética
Santos, S. M.; Almeida, |. Medo de Matematica e trauma na relacdo com o aprender: uma
M. M. Zanforlin P., 2022 leitura psicanalitica
Brelaz-da-Silva, I; Ansiedade a Matematica: aspectos atitudinais e presséo social.

Maximino, C, 2022
Campos, A. M. A. de, 2022 Ansiedade Matemética: Fatores cognitivos e afetivos.

Figueira, P. V. S. T, Relacao entre ansiedade Matematica, memoria de trabalho e
Freitas, P. M. de, 2020 controle inibitério: Uma meta-andlise

Assis, C. Q.; Torisu, E. De “vilao” a “mocinho”; a resolucdo de problemas como caminho
M.; Viana, M. da C. V, alternativo para o incremento das crencas de autoeficacia de
2020 estudantes do sexto ano do Ensino Fundamental.

Aprendizagem Baseada em Problemas
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Problem-based learning for critical thinking skills in mathematics.
Aini, N. R.; et al., 2019 Aprendizagem baseada em Problemas para habilidades de
pensamento critico em Matematica.
A study of problem based learning and mathematics process
skills in elementary school.
Um estudo da aprendizagem baseada em problemas e das
habilidades do processo matematico no ensino fundamental.
(Re) formulando e resolvendo problemas com o uso de
tecnologias digitais na formacéo inicial de professores de

Kamid K; et al., 2021

Figueiredo, F. F;
Groenwald, C. L. O, 2023

Matematica.
Borochovicius, E;; Aprendizagem baseada em problemas: Uma experiéncia no
Tassoni, E. C, 2021 ensino fundamental.
Melo, M. C. P. de: I\Rﬂ(ﬁg#gﬁga de Problemas: um caminho para o ensino da
Justulin, A. M, 2019
Allevato, N. S. G.; Ensino-Aprendizagem-Avaliacdo de Matemética: por que Através

Onuchic, L.dela R, 2014 da Resolugédo de Problemas?

Fonte: a pesquisa.

ApoOs a andlise e leitura dos trabalhos selecionados, percebeu-se que os
mesmos subsidiam e complementam os estudos e direcionamentos no percurso da
dissertacdo. Assim, criou-se trés categorias de estudo que demarcam a sequéncia
tratada na dissertacdo, apresentando alguns exemplos de autores para compor o
tema. A primeira categoria discorre estudos sobre “Ensino da Matematica e
Metodologias Ativas”, a segunda categoria aborda o tema sobre o “Medo da
Matematica” e na sequéncia apresentam-se pesquisas direcionadas a “Aprendizagem
Baseada em Problemas”.

Na primeira categoria “Ensino da Matematica e Metodologias Ativas” destaca-
se a producao de Alves, Mauer e Severo (2020), sobre o titulo: “Narrativas de Jovens
acerca da Educacdo Mateméatica nos Diferentes Espacos Escolares”, a qual teve
como objetivo estudar e compreender as nharrativas dos jovens em relacdo a
Educacao Matematica nos diferentes espacos escolares, buscando entender como as
vivéncias escolares positivas ou negativas constituem a forma como eles
compreendem a disciplina de Matematica.

O estudo adota uma abordagem qualitativa etnogréafica! que envolve uma
experiéncia no contexto dos participantes. O pesquisador interage com 0s jovens por
meio de observacdo participante, entrevistas e analise de documentos. Como

resultado do estudo, foram construidos documentarios dos relatos dos jovens. Esses

1 Conforme Cunha e Ribeiro (2010), a etnografia € uma abordagem de pesquisa na qual o investigador
se imerge no contexto social em andlise, visando estudar e entender os aspectos intrinsecos e
implicitos dessa comunidade, com énfase em sua cultura.
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documentarios descrevem as experiéncias e perspectivas dos jovens em relacéo a
Educacdo Matematica nos diferentes espacos escolares.

Os relatos dos jovens fornecem informagfes sobre como as vivéncias
escolares influenciam a compreensdo e percep¢do da disciplina de Matemaética,
deixando claro que € preciso tornar a disciplina de Matematica mais proxima das suas
realidades de forma ladica e contextualizada, visando resultados positivos em relacao
ao ensino e a aprendizagem. Assim, destaca-se que esses resultados podem
contribuir para a reflexdo sobre as praticas educacionais e ajudar na busca por
melhorias na Educacdo Matematica.

A producéo de Bossi e Schimigue (2020), sobre o titulo: “Metodologias Ativas
no Ensino de Matematica: Estado da Arte”, teve como objetivo investigar o Estado da
Arte da Metodologia Ativa no Ensino de Matemética. Para isso, foi adotada uma
abordagem qualitativa exploratoria, utilizando uma pesquisa bibliografica como
método de coleta de dados. As Metodologias Ativas proporcionam uma aprendizagem
participativa, envolvendo os estudantes de forma ativa no processo de construgao do
conhecimento. Essas estratégias estimulam o desenvolvimento de conhecimentos
matematicos, incentivam a reflexdo dos alunos e os desafiam a resolver problemas.

Nesta linha, os resultados da pesquisa indicam que o uso das Metodologias
Ativas no Ensino de Matematica € uma abordagem eficaz para envolver os alunos,
promover a compreensao dos conceitos matematicos e desenvolver habilidades na
resolucdo de problemas. Essas estratégias também contribuiram para o
desenvolvimento do pensamento critico e de autonomia dos estudantes. Em suma, o
estudo do Estado da Arte revelou que o uso das Metodologias Ativas no Ensino de
Matematica € uma pratica que estimula o aprendizado significativo, incentivando a
participacdo ativa dos alunos e potencializando a construgdo do conhecimento
matematico.

A producédo de Souza e Tinti (2020), sobre o titulo: “Metodologias Ativas no
Ensino de Matematica: panorama de pesquisas desenvolvidas em mestrados
profissionais”, objetivou realizar um mapeamento das pesquisas avancadas em
Mestrados Profissionais que investigaram o uso de Metodologias Ativas nos
processos de ensino e aprendizagem da Matematica. Os dados coletados e
analisados revelaram uma pluralidade de estratégias, publicos e conceitos

matematicos envolvidos na implementacdo de Metodologias Ativas. Diversas
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abordagens foram identificadas, como o ensino baseado em projetos, a sala de aula
invertida, o uso de tecnologias digitais e a aprendizagem colaborativa, entre outras.

Além disso, observou-se que as pesquisas abrangiam diferentes niveis de
ensino, desde a Educacdo Béasica até o Ensino Superior, e envolviam tanto
professores quanto alunos. Os resultados indicaram, portanto, que as Metodologias
Ativas tém sido exploradas como uma alternativa para promover um ensino mais
participativo, envolvente e significativo no contexto da Matematica. Essas descobertas
possibilitam o conhecimento e a reflexdo sobre a utilizagdo das Metodologias Ativas
no Ensino da Matematica, fornecendo insights e referéncias para professores,
pesquisadores e profissionais envolvidos na area da Educacéo.

A producao de Carvalho (2021), sobre o titulo: “Uma Revisdo Sistematica sobre
Metodologias Ativas no Ensino da Matemética: aprendizagem ativa, protagonismo dos
estudantes”, teve como objetivo analisar a importancia das Metodologias Ativas para
o Ensino da Matematica. A metodologia adotada consistiu ha selecao e analise critica
dos artigos que abordavam o tema em questao. A revisdo bibliografica permitiu uma
visdo abrangente sobre as contribuicbes das Metodologias Ativas no Ensino da
Matematica, bem como identificar tendéncias e perspectivas atuais nessa area.

Os resultados da revisdo indicaram que o uso das Metodologias Ativas para o
Ensino da Matemética possui um impacto positivo na assimilacdo dos conteudos e
promove uma aprendizagem mais significativa. Essas abordagens incentivam a
participacao ativa dos alunos, estimulam o pensamento critico, promovem a resolugéo
de problemas e valorizam a construcdo do conhecimento por meio da experiéncia e
da interacao.

Além disso, evidenciou-se que as Metodologias Ativas proporcionam um
ambiente de aprendizagem mais dindmico e envolvente, permitindo que os alunos
sejam protagonistas de sua propria formacdo matematica. Isso contribui para o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, socioemocionais e para a aplicacdo dos
conceitos matematicos em situagbes reais. Para tanto, conclui-se que as
Metodologias Ativas sdo uma ferramenta pedagogica eficaz para o Ensino da
Matematica, proporcionando uma abordagem contextualizada e motivadora frente as
necessidades dos alunos. Essas informacfes s&o relevantes para educadores,
pesquisadores e profissionais da area de Educacao interessados em aprimorar suas

praticas de ensino.
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A producédo de Mendes et al. (2023), sobre o titulo: “Metodologias Ativas: a
importancia da insercdo de novas praticas pedagodgicas no processo de ensino
aprendizagem nos anos iniciais”, teve por objetivo analisar a importancia do uso das
Metodologias Ativas no processo de ensino e aprendizagem nos Anos Iniciais do EF.
Para alcancar esse objetivo, foram utilizados diversos textos de livros e artigos
encontrados em fontes virtuais. A partir disso, foi constatado que as Metodologias
Ativas propdem uma abordagem inovadora para as aulas, tornando-as mais
dindmicas, relevantes e agradaveis. Ela se diferencia do método tradicional ao
incorporar atividades que promovem a colaboragcédo entre os alunos, como resolver
em grupo problemas relacionados ao cotidiano deles.

Ademais, evidenciou-se que praticas como sentar em circulo para compartilhar
e discutir diferentes estratégias e a utilizacdo de jogos para aprofundar o
conhecimento sdo recursos que enriguecem o aprendizado, assim como a integracao
de tecnologias que fazem parte do dia a dia da sala de aula. Assim, nesse novo
modelo, o professor assume o papel de mediador, permitindo que os alunos
construam seu conhecimento de maneira autbnoma, enquanto desenvolvem
habilidades como criatividade, confianca, empatia em relacdo aos colegas e ao
docente, e um sentimento de pertencimento e responsabilidade.

A segunda categoria, intitulada “Medo da Matematica”, teve o intuito de
apresentar trabalhos cientificos que apontam a questao da percepc¢ao do aluno frente
aos conteudos e praticas da Matematica. Nesse contexto, na pesquisa de Santos e
Almeida (2022), sobre o titulo: “Medo de Matematica e Trauma na Relacdo com o
Aprender: uma leitura psicanalitica”, objetivou-se compreender e analisar o trauma
vivenciado por estudantes que tém dificuldades de aprendizagem matematica,
utilizando uma abordagem psicanalitica.

Esta pesquisa adotou uma abordagem qualitativa de andlise do discurso.
Foram selecionados estudantes com dificuldades de aprendizagem matematica para
participarem de entrevistas e grupos focais, 0s quais foram encorajados a expressar
suas experiéncias em relacdo a Matematica escolar. A analise do discurso foi
realizada com base em conceitos e ferramentas da psicanalise, buscando identificar
possiveis traumas e conflitos inconscientes associados ao aprendizado matematico.

Os resultados revelam aspectos inconscientes que influenciam a averséo e o
blogueio em relagéo a Matematica, fornecendo subsidios para a compreenséo dessas

dificuldades e o desenvolvimento de abordagens terapéuticas ou pedagdgicas mais
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espontaneas. Ademais, tal estudo constatou que o bloqueio mental em relacdo a
Matematica escolar, bem como a aversao a tudo o que dela se aproxima, podem ser
resultados de relagBes traumaticas mantidas pelo sujeito ao longo de sua histéria
psiquica. Assim, os resultados podem contribuir para ampliar o conhecimento sobre a
influéncia dos aspectos psiquicos na aprendizagem matematica e promover a reflexao
sobre praticas educacionais inclusivas.

A obra de Brelaz-da-Silva e Maximino (2022), que tem como titulo: “Ansiedade
a Matemética: aspectos atitudinais e presséo social”, discute como a aprendizagem
da Matemética pode causar sofrimento e fracasso escolar. A partir deste estudo,
identificou-se que as constantes pressdes no processo de aprendizagem, aliadas a
metodologias dissonantes da realidade prética e cotidiana da utilizacdo dos
conhecimentos, podem ser grandes agentes de medo, evitacao, fuga e fracassos dos
alunos. Os autores se apoiaram na perspectiva de cognicao social e discutem como
fatores contribuintes as questdes interpessoais, contextuais e institucionais que, sob
a forma de presséo, funcionam como gatilhos para o surgimento de ansiedade, medo
e evitacdo quanto a Matematica, que se unem as pressoes familiares.

Os dados foram coletados pela aplicacdo de uma Escala de Ansiedade a
Matematica e pela distribuicdo de valores em uma amostra de estudantes do Ensino
Médio de uma escola publica. Com isso, observaram que havia maiores escores
globais em meninas do que em meninos, o0 que pode estar relacionado a expectativas
sociais e culturais sobre género e desempenho matematico.

Frente a ansiedade e medo da Mateméatica, Campos (2022) realizou um
levantamento bibliografico de pesquisas que abordam o tema com o objetivo de
analisar as bases neurobiolégicas centradas nas dimens@es cognitivas e afetivas da
Ansiedade Matematica. O estudo identifica alguns direcionamentos: inicialmente
discute que a Ansiedade Matematica é caracterizada por uma aversao e medo diante
das atividades que pode afetar o estado cognitivo e comportamental dos estudantes.
No ambito cognitivo e afetivo, os estudos afirmam, de forma semelhante, que a
condicao desestabiliza o processo de aprendizagem e o desempenho dos estudantes.

O terceiro enfoque identificado por Campos (2022) foi que os padroes
comportamentais de ansiedade e medo apresentam niveis de aversao e evitacao que
se reproduzem nos alunos com baixo rendimento escolar. Por essa razao, a influéncia
no desempenho afeta a memoaria de trabalho e a capacidade de resolver problemas

matematicos.
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No mesmo caminho de andlise neurocognitiva, Figueira e Freitas (2020)
abordam a relacao entre a Ansiedade Matematica, a memaria de trabalho, o controle
inibitério e os geradores de tensdo e desorganizacdo mental nos processos de
manipulacdo numéricas, os quais podem ser influenciados por fatores ambientais e
genéticos. Os resultados evidenciam que a Ansiedade Matematica pode ter um efeito
negativo no desempenho de tarefas, reveladas por meédias observadas em
experimentos. Assim, individuos com altas taxas de Ansiedade Matematica,
apresentam maior niumero de erros e tempo de reacdo nas tarefas, inibindo estimulos
irrelevantes, o que impede de resistir a interferéncias durante a execucdo das
atividades.

A producéo de Assis, Torisu e Viana (2020) menciona o termo “Autoeficacia”
como propulsor da motivagao para acao e a importancia de proporcionar metodologias
gue estimulem a participacdo, autonomia e criatividade dos estudantes. Os autores
apresentam resultados positivos em seus estudos e indicaram que a aprendizagem
baseada em metodologias por Resolucdo de Problemas tem impacto positivo na
motivacdo dos estudantes e amenizacdo dos quadros de Ansiedade Matematica. Do
mesmo modo, revelaram maior engajamento e interesse nas atividades relacionadas
a proposta de atividade, o que contribuiu para um ambiente de aprendizagem mais
estimulante. Além disso, a metodologia e dinamica mostraram-se eficazes na melhoria
das habilidades de cooperacéo dos alunos, uma vez que eles foram incentivados a
trabalhar em equipe e desenvolver habilidades de comunicacéo e colaboracéo.

A selecédo das obras para esta revisdo, no que diz respeito a terceira categoria
eleita, diz respeito a "Aprendizagem Baseada em Problemas". Assim, primeiramente
tem-se o0 estudo de Aini et al. (2019), o qual teve por objetivo analisar o
desenvolvimento de habilidades de pensamento critico em Matematica através da
Aprendizagem Baseada em Problemas. Como metodologia de coleta de dados os
autores utilizaram o método qualitativo com observagfes, entrevistas e andlise
documental. Os resultados apresentam que a técnica de resolucdo de problemas
acontece no contexto na apresentacdo dos questionamentos e do debate ativo e
caminha para o desenvolvimento do pensamento critico por ampliar a oportunidade
criativa e de raciocinio na busca de solucdo. Desta forma, os autores enfatizam a
importancia da autoconfianca e da motivacéo dos alunos para 0 sucesso na aplicacao

dessa abordagem pedagogica.
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A producdo de Kamid (2021), sob o titulo: “Um Estudo da Aprendizagem
Baseada em Problemas e das Habilidades do Processo Matematico no Ensino
Fundamental”, objetivou determinar a comparacao das habilidades de processo do
aluno e as respostas do aluno ao modelo de ABP. A pesquisa foi conduzida de forma
guantitativa e experimental, comparando quatro aulas que utilizaram o modelo ABP
como estratégia de ensino. A amostra do estudo consistiu em 144 alunos de escolas
publicas do EF.

A metodologia adotada foi a coleta de dados por meio de testes e dinamicas
realizados em cada escola. Esses testes buscaram identificar a relacdo entre as
respostas dos alunos ao modelo de aprendizagem ABP e suas habilidades
processuais. As habilidades processuais referem-se a capacidade do aluno de aplicar
processos cognitivos, como pensamento légico, resolugcédo de problemas e tomada de
decisbes. Os resultados apontam que as respostas dos alunos ao modelo de
aprendizagem ABP tiveram um efeito significativo nas habilidades processuais. Isso
sugere que a implementacdo do ABP como abordagem pedagdgica pode influenciar
positivamente o desenvolvimento dessas habilidades nos alunos.

Essas descobertas destacam a importancia do modelo de aprendizagem ABP
como uma estratégia eficaz para promover o desenvolvimento das habilidades de
processo dos alunos. Tal abordagem estimula a participacdo ativa na resolucédo de
problemas auténticos, incentivando o pensamento critico, a colaboracdo e a
autonomia. Portanto, os resultados do estudo de Kamid (2021) podem fornecer
recompensas para profissionais da educacdo que desejam implementar o modelo
ABP em suas praticas de ensino, evidenciando os beneficios dessa abordagem no
desenvolvimento das habilidades dos alunos.

Figueiredo e Groemwald (2023) realizaram um estudo qualitativo de
investigacdo sobre a formacdo de professores, direcionado a compreender 0s
conhecimentos produzidos por futuros professores de Matematica, nos aspectos
matematicos, metodoldgicos, tecnologicos e acerca da abordagem de temas de
relevancia social, por meio da (re)formulacdo e resolucdo de problemas abertos. O
estudo foi realizado com alunos de Licenciatura em Matematica que realizaram um
curso de extensdo na Universidade Luterana do Brasil (ULBRA). Como concluséo, o
estudo evidenciou a necessidade e importancia de formacéo para desenvolvimento

de habilidades e capacidades em resolucdo de problemas e uso das tecnologias
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digitais, fatores que devem ser articulados e necessarios ao desenvolvimento
profissional docente.

Borochovicius e Tassoni (2021) destacam que a técnica pedagdgica de
Resolucdo de Problemas pode ser aplicada em diferentes areas do conhecimento,
porém, tem sido escassa no EF. Ademais, destacam que um dos elementos que
diferencia a pratica da Resolucdo de Problemas € a funcdo do professor como
mediador e articulador. Para os autores, o método de ABP é uma abordagem
pedagdgica que visa fomentar o desenvolvimento de habilidades conceituais,
procedimentais e atitudinais através da colaborac&do em grupo, sendo reconhecida por
estimular o pensamento critico e reflexivo, culminando em um aprendizado com mais
significado. Nesta perspectiva, 0s autores realizaram uma pesquisa qualitativa
colaborativa com o intuito de observar as transformacfes na dinamica de ensino e
aprendizagem mediante a aplicacdo da ABP na matéria de Histéria em uma escola
publica de Sdo Paulo. Os achados da pesquisa indicam que a ABP favorece uma
interagcdo mais estreita entre professores e estudantes, intensificando o processo
educativo e a colaboracao.

A colaboracéo e a interacdo em ambientes educacionais sdo importantes para
0 processo de construcdo intelectual e do saber. Quando alunos trabalham em
conjunto, hd uma sinergia que potencializa a troca de ideias e a assimilacdo de
conceitos. A prética de resolver problemas em grupo, especialmente em disciplinas
mais complexas como a Matematica, representa uma novidade pedagdgica para o
modelo tradicional de ensino, onde o aprendizado € frequentemente passivo e
individualizado. Ao invés disso, essa abordagem promove um desenvolvimento ativo
das aulas, incentivando os alunos a se engajarem na busca por solucdes e na
compreensao profunda dos temas abordados na disciplina aplicada (Vila; Callejo,
2009).

Assim, ressalta-se a importancia da colaboracéo e da interagdo como meios de
transformar o processo educativo. A énfase na resolucédo de problemas em conjunto
alinha-se com as tendéncias contemporaneas da educacdo, que valorizam o
aprendizado ativo e colaborativo. Ainda, o reconhecimento da necessidade de um
ambiente de aprendizagem que promova a confianca e a autonomia dos alunos reflete
uma compreensao profunda de que o bem-estar emocional e a seguranca psicologica

sao tdo importantes quanto o conteudo académico no processo de aprendizagem. S&o
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pontos importantes para o desenvolvimento de competéncias que serdo valiosas nao
apenas no contexto escolar, mas em toda a vida desses alunos.

Nesse contexto, Melo e Justulin (2019) realizaram uma pesquisa qualitativa
sobre 0 uso da Resolugcédo de Problemas no Ensino da Matematica junto a alunos do
sexto ano do EF, alinhadas com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
enfatizando o desenvolvimento de competéncias e habilidades matematicas por meio
da referida metodologia, incluindo a associacdo de atividades ludicas com jogos e
praticas de exploracdo de conceitos. A partir disso, observou-se que houve
engajamento, motivacao, interesse pelas atividades e melhorias nas habilidades de
multiplicacéo e divisdo, escolhidas para o experimento.

Diante do conjunto de autores que tratam sobre a Resolugéo de Problemas
como metodologia, cabe destacar Allevato e Onuchic (2014), os quais partem dos
pressupostos de Polya (1995) e consideram a Resolucdo de Problemas como o
coracdo da atividade matematica, essencial para a construcdo de novos
conhecimentos matematicos. O artigo discute a importdncia da Resolucdo de
Problemas na Educacdo Matemética e apresenta uma metodologia que integra
ensino, aprendizagem e avaliacdo. Ademais, o estudo faz uma interligacdo académica
da obra de Polya com teorias de aprendizagem como o Construtivismo e a Teoria
Sociocultural de Vygotsky. Por fim, apresentam uma metodologia de ensino-
aprendizagem-avaliacdo de Matematica que comeca com um problema gerador e
envolve dez etapas, incluindo a proposicdo do problema, discussdo em grupo,
resolucao individual e coletiva, e formalizacdo do conteido matematico.

Deste modo, ressalta-se que o0s resultados das pesquisas escolhidas
apresentam um aspecto em comum: 0 apoio a proposta de que as Metodologias
Ativas, ao adotar técnicas pedagdgicas inovadoras em diferentes contextos, assim
como a énfase na Resolu¢cdo de Problemas matematicos, pode trazer beneficios
significativos para a motivagcdo dos estudantes e para o aprimoramento de suas
habilidades matematicas. Isso auxilia na desconstrucédo do medo e da ansiedade em
relacdo a Matematica, especialmente quando os alunos se sentem aptos a criar e
compartilhar conhecimentos.

Os estudos escolhidos para esta revisao possibilitaram a identificacdo e o
mapeamento de temas significativos que auxiliam na compreenséo do estado atual
da pesquisa e desenvolvimento na area. Essas investigacbes oferecem uma base

para novas percepcdes e conhecimentos acerca do assunto. Ademais, observou-se
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que, embora o tema nao seja recente, ele continua sendo debatido e mantém sua
relevancia, incentivando os profissionais a expandirem suas propostas ativas e a
contribuirem para o enriqguecimento do referencial tedrico existente. Portanto, esta
andlise ressalta a importancia da continuidade da pesquisa para a evolugao constante
do conhecimento na area, bem como a necessidade de manter o dialogo e a

atualizacao profissional frente aos avancos e descobertas.
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4 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico foi construido numa sequéncia amparada por trés
assuntos, que servem de suporte para a proposta da investigacao sobre a implantacéo
da pedagogia baseada em problemas, como promotora do processo de aprendizagem
da Matemaética.

O primeiro ponto destacado refere-se a importancia da aprendizagem da
Matematica como conhecimento historicamente construido, o qual sempre esteve
presente na vida humana, e sendo necessaria para o desenvolvimento e insercao
social.

Na sequéncia, destaca-se o0 medo da Matematica no contexto escolar, com
uma analise sobre o0s aspectos causais desses sintomas e as consequéncias para o
estudante.

O terceiro ponto trata sobre a Aprendizagem Significativa proposta por Ausubel
et al. (1980), como forma de proporcionar aporte tedrico que respalda a importancia
de metodologias que promovam um ensino e aprendizagem qualitativo e eficaz,
contribuindo para minimizar a cultura do medo diante da Matematica.

O quarto ponto tratado no referencial tedrico direciona para 0 contexto
pedagdgico que venha a superar essas resisténcias da matéria, por meio de propostas
da Metodologia Ativa, destacando, dentre elas, a Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP), foco maior do presente estudo.

4.1 MATEMATICA NA VIDA E PARA A VIDA

A Matematica sempre esteve atrelada as atividades cotidianas do ser humano.
Registros nas pedras, papiros e pergaminhos apresentam a Matematica no cotidiano.
Mesmo antes do surgimento dos numeros, o homem precisou contar e utilizava
apetrechos materiais para isso, 0 que, consequentemente, formava conceitos
matematicos para sua aplicacao pratica. Somar, dividir, multiplicar eram necessarios
em muitas atividades, como no plantio, na colheita, na troca, na observacdo da
natureza, para compreender e registrar as horas, os tempos e as estacdes, para
mensurar espagos, delimitar, identificar formas, construir objetos e inUmeras outras
atividades (Chaparin, 2019).
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Salienta-se, portanto, que a Matematica esta, desde sempre, presente no
cotidiano de todo ser humano. Utiliza-se os recursos da Matemética desde pequenos
gquando queremos dividir, somar, subtrair, sejam o0s brinquedos, alimentos e, na
sequéncia da vida, utilizamos a Matematica no consumo, por meio da compra e venda,
dentre muitos outros eventos da vida diaria que naturalmente se utiliza as operacdes
matematicas. Assim, compreende-se que antes dos numeros, representactes
gréficas e tedricas, a Matematica ja fazia parte dos tramites humanos, portanto,
aprender Matemética deve partir dessa sequéncia, a qual envolve a utilizacao pratica
para a conceitual (Chaparin, 2019).

Pela necessidade diaria de utilizar a Matematica no cotidiano, e de seus
conteddos estarem presentes na maioria das profissdes, que essa disciplina inicia
desde a Educacao Infantil, por meio de atividade relacionadas as formas geométricas,
ser e estar das coisas, raciocinio l6gico e matematico. A necessidade de utilizar a
Matematica desperta o interesse de compreender como funciona a estrutura e 0s
conceitos. Nesse sentido, uma didatica construtiva é proposta quando se apresentam
situacdes reais e contextos que requerem solugdes, incentivando, assim, a busca por
respostas que podem surgir por meio de uma diversidade de caminhos, até a
Resolucao do Problema (Medeiros, 2020).

Portanto, a compreensdo dos conceitos matematicos, dos processos
sistematicos e do desenvolvimento do raciocinio l6gico e matematico, faz parte das
relacbes humanas entre si, com 0s objetos e as situagbes cotidianas. Se o0s
conteudos, conceitos, processos logicos, resolucdo de problemas sédo partes
inerentes ao cotidiano, o Estudo da Matematica se apresenta de ampla importancia
na educacgédo escolar, e deve ter como direcionamento uma pedagogia que motive,
desperte e promova a aprendizagem do aluno como protagonista na construcéo do
conhecimento e sua aplicacdo, capazes de trilhar um percurso que mobilize sua
aprendizagem de forma criativa para utlizar no seu cotidiano e promover o
desenvolvimento de suas fungdes cognitivas e insercao social (Melo; Justulin, 2019).

No contexto social, a aprendizagem dos conhecimentos historicamente
adquiridos pela humanidade, como no caso da Matematica, encontra na escola o
espaco de sua promocgao, pois a escola, como instituicdo social, tem a funcéo de
mediar esse processo entre a sociedade e o individuo, para que este, retorne a

sociedade com novos conhecimentos.
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Nesse sentido, o conjunto de beneficios da aprendizagem da matematica para
insercao social e a promocao dos direitos humanos, como destaca Skovsmose (2017),
faz parte de uma concepcéo critica da Matematica, que prima por um novo formato,
traga aproximacdo analitica do papel da Matematica no mundo globalizado,
impulsione a investigacdo, prepare o individuo para além das demandas dos
conteudos, e avance para uma Matematica critica do uso de seus recursos e
contribuigdes.

Portanto, a Matemética é leitura, escrita, interpretacdo, ldgica, raciocinio,
aplicacdo pratica, faz parte dos processos de aprendizagem para compreender
conceitos numéricos, algebra, calculos matematicos e estatisticos, porcentagem,
probabilidades, enfim, uma gama de estruturas tipicas da matéria que podem ser
amplamente estudadas de forma interdisciplinar.

O contexto acima encontra suporte nos estudos de Lima et al. (2022), que
tratam da Matematica Critica como forma de questionar o ensino “tradicional”’, que usa
métodos repetitivos e a resolucdo de problemas direcionadas a uma forma mecanica
de aplicacdo, o que ndo agregaria um processo de reflexdo das diversas formas de
resolucao e desenvolvimento do raciocinio pelo aluno.

A proposta da Matemética Critica envolve todos os conteldos necessarios a
serem aprendidos no contexto escolar, porém, de uma forma analitica e criativa, que
promova a busca de solucdo, de alternativas e caminhos para a Resolucdo de
Problemas, que ultrapasse o ensino tradicional ofertado por caminhos prontos e

repetitivos. Nesse sentido, como define Lima et al. (2022, p. 4):

Quando falamos de uma Matematica tradicional, estamos tratando da
Matematica mais comumente usada em sala de aula, onde impera o
paradigma do exercicio em que o livro didatico representa como a aula ira se
desenvolver. Os exercicios ja vém criados por essa autoridade que é externa
a sala de aula. Os alunos e professores ndo participaram desse processo.

Por essas razdes, uma proposta pedagogica que possa romper com 0 ensino
tradicional, pautado na rotina, atividades e processos de ensino e aprendizagem pré-
estabelecidos, se apresenta um desafio. Nesse sentido, clama-se por um Ensino da
Matematica que busque a participacdo ativa do aluno, utilizando-se de cenarios de
investigacdo e realizacdo de projetos, encontrando espacos para a busca do
conhecimento e a construcdo do saber associado a vida cotidiana, focando na

percepcao pratica da utilizacdo da Matematica na vida diaria.



39

No entanto, a permanéncia de um ensino tradicional, padronizado e com
poucas vertentes criativas ainda permanece no cotidiano escolar. Essa constatacao,
identificada por Fernandes e Justo (2021), teve como aporte uma investigacao sobre
a expertise Matemética de educadores no EF, analisando a integracdo desse
conhecimento com a pratica pedagdgica e vivéncia profissional. Segundo os autores,
tal conhecimento abrange ndo apenas conceitos e procedimentos matematicos, mas
também a habilidade de os aplicar.

Do mesmo modo, a BNCC sugere que o desenvolvimento de habilidades e
competéncias matematicas esta profundamente atrelado ao entendimento dos
conceitos, isto €, a assimilacao dos significados inerentes aos elementos matematicos
e suas aplicacdes praticas. A BNCC enfatiza a importancia da relacdo entre o
conteldo matematico e sua compreensao para a formulagéo de estratégias de ensino
eficazes, nas quais os recursos didaticos variados e inovadores devem ser parte
integrante do processo, considerados essenciais para a assimilacdo e aplicacdo de
conceitos matematicos. O emprego de materiais manipulaveis é visto como um meio
de permitir que os estudantes formem conexdes Matematicas, promovam a
observacédo para reconhecer regularidades e padrdes, e assim, conduzam a reflexao
e sistematizacao de habilidades previamente adquiridas, facilitando a identificacdo de
aprendizados ja estabelecidos.

A comunicagdao eficaz e a reflexdo criteriosa, como tratado nos estudos de Vila
e Callejo (2009) sao bases fundamentais no processo de aprendizado matematico,
pois traz clareza na transmissdo de ideias. Além disso, a introspeccdo sobre as
metodologias empregadas fomenta ndo apenas o entendimento dos conceitos, mas
também um ambiente propicio a Resolucao de Problemas, a qual ndo € vista apenas
como um cenario aplicativo, mas também como a esséncia das atividades
educacionais, onde o aluno é instigado a explorar e a aplicar o conhecimento.

Por outro lado, a avaliacdo educacional transcende a simples verificacao de
respostas corretas, € necessario que 0 processo cognitivo do estudante seja
examinado com a mesma intensidade com que se avaliam os resultados. Isso implica
em uma analise detalhada dos raciocinios e estratégias utilizadas pelo aluno durante
0 processo de aprendizagem, proporcionando assim retorno direcionado ao
desenvolvimento continuo do pensamento critico e da capacidade de resolucéo de

problemas.
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A interacdo entre comunicacéao e reflexdo no contexto educacional €, portanto,
uma via de mao dupla. Enquanto a comunicacéao efetiva garante que o conhecimento
seja transmitido de maneira compreensivel e acessivel, a reflexdo sobre o processo
permite que tanto educadores quanto alunos avaliem e aprimorem continuamente
suas praticas e abordagens. Este ciclo de feedback continuo € essencial para a
evolucdo da educacdo matematica, pois promove uma aprendizagem mais profunda,
autbnoma e conectada com as realidades complexas e dindmicas do mundo atual.

Nesse sentido, cabe destacar que o sistema educacional do Brasil, em especial
o ciclo de ensino e aprendizado, tem passado por transformacdes significativas e
analises profundas desde a implementacdo da BNCC (Brasil, 2018), que entrou em
vigor a partir da publicacédo da Resolugdo CNE/CP n° 2, e estabeleceu-se como diretriz
obrigatoria para todas as fases e modalidades da Educagéo Basica no Brasil. Este
marco representa a fundacdo sobre a qual os curriculos escolares nacionais sao
desenvolvidos. O documento tem como objetivo ser um guia para os conteudos e
competéncias fundamentais que devem ser assimilados pelas criancas e
adolescentes ao longo de sua jornada educativa (Brasil, 2018).

De um modo geral, a apresentacdo do referido documento da BNCC (Brasil,
2018) aponta, para a area da Matematica, a necessidade de envolver, dentro das
propostas pedagogicas, a capacidade de pensar, representar, comunicar e debater
usando a Matematica. Isso inclui promover a criacdo de hipéteses e a solucdo de
problemas em diversos contextos, aplicando conceitos, métodos e ferramentas
matematicas. O dominio matematico também permite que o0s estudantes
compreendam a importancia da Mateméatica no entendimento e na interacdo com o
mundo, além de apreciar seu aspecto ludico e intelectual, o que contribui para o
desenvolvimento do pensamento l6gico e critico e incentiva a pesquisa, tornando o
aprendizado uma experiéncia gratificante.

O processo de ensino e aprendizagem, segundo Skovsmose (2017), deve estar
voltado a Resolucdo de Problemas, e que estes devem ter significado e importancia
para a vida. Nesse sentido, cabe a escola e ao professor promover esse ambiente
propicio a modelagem Matematica, criando perspectivas de interconexao entre outras
ciéncias, tornando o ensino da Matematica uma estratégia para o desenvolvimento do
pensamento critico e reflexivo.

Ao enfatizar a importancia de um clima educativo propicio, a obra de Vila e

Callejo (2009) destaca a necessidade de uma abordagem pedagdgica que valorize a
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aprendizagem tanto quanto o produto resultante de todo o processo. A Matematica,
guando ensinada com essa visao holistica, ndo é apenas uma disciplina académica;
torna-se uma jornada enriquecedora, que equipa os alunos com as ferramentas
necessarias para navegar e dar sentido ao mundo complexo em que vivemos.
Assim, identifica-se um direcionamento criativo e de situacfes problemas
enquanto didatica orientada. A aquisicdo dessas habilidades esta ligada a métodos
especificos de ensino matemético, que consideram situagdes do dia a dia, outras
disciplinas e a Matematica em si. Abordagens como a Resolu¢cdo de Problemas,
pesquisa, elaboracdo de projetos e modelagem sdo destacadas como atividades
matematicas essenciais, servindo simultaneamente como conteddo e estratégia de
ensino durante todo o ensino basico. Esses métodos sdo particularmente contributivos
para o0 desenvolvimento de habilidades mateméticas, como o0 raciocinio,
representacdo, comunicagdo, argumentagcdo, e para o fomento do pensamento
computacional. Nesse sentido, destacam-se os itens 5 e 6 diante da apresentacao

das competéncias especificas para a Matematica:

5. Utilizar processos e ferramentas Mateméticas, inclusive tecnologias digitais
disponiveis, para modelar e resolver problemas cotidianos, sociais e de
outras areas de conhecimento, validando estratégias e resultado.

6. Enfrentar situagBes-problema em midiltiplos contextos, incluindo-se
situagdes imaginadas, ndo diretamente relacionadas com o aspecto prético-
-utilitario, expressar suas respostas e sintetizar conclusdes, utilizando
diferentes registros e linguagens (graficos, tabelas, esquemas, além de texto
escrito na lingua materna e outras linguagens para descrever algoritmos,
como fluxogramas, e dados) (Brasil, 2017a, p. 267).

Para efetivar a proposta, a BNCC integrou temas transversais e essenciais que,
embora ndo estejam vinculados a uma matéria especifica, sdo importantes para o
desenvolvimento completo e integrado dos alunos, influenciando positivamente tanto
a sociedade quanto a experiéncia humana individual. Do mesmo modo, além das
abordagens indicativas dos temas transversais, a BNCC prevé a utilizagdo de jogos,
materiais ludicos, de simulagéo, material concreto, dentre outros recursos como forma
de ampliar as possibilidades de aprendizagem e promover estratégias criativas,
reconhecendo, assim, a necessidade de um desenvolvimento humano integral e
abrangente, desafiando perspectivas simplistas que focam somente no aspecto
cognitivo dos estudantes (Brasil, 2018).

O conjunto de proposi¢cdes e direcionamentos quanto a diversidade de

abordagens e recursos tende a afirmar que a Matematica faz parte da vida e para a
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vida, e que, embora haja multiplos espacos de aprendizagens, a escola se mantém
no espaco formal de ampla importancia para o percurso da aprendizagem. Nesse

sentido, pode-se dizer que:

[...] embora a formac&o do ser humano possa ocorrer em qualquer espaco, a
escola é o locus de construgdo de saberes e de conhecimentos, devendo
formar sujeitos criticos, criativos, com dominio de contelddos e habilidades
gue possibilitem a sua insercdo no mercado de trabalho e o exercicio da
cidadania (Vieira, 2022, p. 4).

No entanto, ao entrar na escola o estudante se depara com um conjunto de
conceitos e teorias matematicas sem ligacdo com sua utilizacao pratica, portanto, nao
se torna significativo, assim, acabam por estabelecer uma relacdo de inseguranca,
medo e resisténcia quanto a aprendizagem da Matematica (Mendes; Carmo, 2014).

No mesmo sentido, Santos e Almeida (2022) apresentam como caracteristica
comum entre os estudantes o medo e resisténcia diante da Matemética, gerando,

como consequéncia, dificuldades no aprendizado.

4.2 MEDO DA MATEMATICA: REALIDADE OU MITO?

O Estudo da Matemaética, frequentemente percebido como um conjunto de
equacdes e teoremas, vai além da aplicacdo de técnicas aritméticas. Este campo do
conhecimento, em sua esséncia, contém aspectos técnicos, artisticos, filoséficos e
cientificos.

Como assevera Vila e Callejo (2009), a Matematica é reconhecida de maneiras
distintas, variando conforme a perspectiva individual. Para alguns, pode representar o
conforto dos nimeros e a certeza dos calculos aritméticos; para outros, € a elegancia
das demonstracdes ou a beleza intrinseca das estruturas abstratas. Além disso, a
Matematica é uma manifestacéo cultural, que reflete a habilidade humana de modelar
e compreender o universo. Ela oferece uma linguagem universal para descrever
fendbmenos, desde os padrdes encontrados na natureza até as complexidades da
fisica quantica.

A discussdo sobre a Resolugdo de Problemas mateméticos é central para
compreender essa disciplina. Resolver problemas nao é apenas encontrar respostas;
€ um meio de desenvolver o raciocinio ldgico, fomentar a curiosidade intelectual e

cultivar uma mentalidade analitica. E através da Resolucdo de Problemas que se
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promove um ambiente de aprendizado estimulante, onde a investigacao e a reflexao
sao nao apenas incentivadas, mas essenciais.

Portanto, cabe ao educador criar um ambiente que nutra a confianca dos
estudantes em suas habilidades cognitivas, promova a autonomia e incentive a
reflexdo critica. Um clima educativo positivo € aquele que reconhece os alunos como
pensadores ativos, capazes de abordar desafios com independéncia e criatividade
(Vila; Callejo, 2009).

No entanto, a manutencao do quadro de medo e ansiedade tem se apresentado
persistente. O estudo da Ansiedade a Matematica remonta aos anos 1950, com a
introducao do termo “matemafobia” para descrever sentimentos fébicos relacionados
ao campo das Matematicas. No ano de 1957, o termo passou a ser descrito como
“ansiedade a numeros”. Atualmente, a expressao que refere a aversdo, medo e
esquiva diante da Matematica é “ansiedade Matematica”, cunhada pela pesquisadora
Sheila Tobias no ano de 1978, que apresenta a sigla MA advindo do termo em inglés
“MathAnxiety” (Brelaz-da-Silva; Maximiliano, 2022).

Nesta perspectiva, Franga e Dorneles (2021) realizaram uma revisdo de
literatura sobre a ansiedade a Matematica, e descrevem que o tema é recente no
Brasil, com poucas pesquisas. Porém, os estudos identificados apontam que a
aversao a Matematica € um fator real, e tem comprometido o desenvolvimento das
criancas comparado a paises mais desenvolvidos, no qual a Matemética ndo possui
esse fator cognitivo e emocional, onde “a ansiedade Matematica é entendida como
um conjunto de respostas emocionais negativas ou desconfortaveis durante o
aprendizado da Matematica e em seus usos cotidianos” (Franca; Dorneles, 2021, p.
133), referindo-se a situacfes que envolvem a Matemética, como nimeros, aritmética,
resolucdo de problemas e raciocinio matematico.

A definicdo de Ramirez et al. (2018, p. 1) se assemelha quando descreve que
“l...] a ansiedade Matemética € um medo, tensdo e apreensdo persistentes
relacionados a situacdes que exigem Matematica”. Sendo que, individuos ansiosos
por Matematica experimentam preocupacdes intrusivas que atrapalham o
desempenho.

Desta forma, entende-se que a Ansiedade Mateméatica (AM) néo se classifica
como um distarbio de aprendizagem no sentido estrito, mas sim como um desafio
concreto. Ela se torna evidente através da ativacao de gatilhos emocionais diante de

situacdes que exigem respostas ou agdes relacionadas & Matematica. Isso resulta em
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comportamentos de evitacdo, que podem agucar os sintomas se o individuo ndo
receber o suporte cognitivo e motivacional necessario para enfrentar tais desafios. A
AM pode ser mitigada com estratégias de apoio adequadas, que ajudam a construir
confianca e desenvolver habilidades para superar a ansiedade relacionada a
Matematica (Vila; Callejo, 2009).

A questdo dos gatilhos (Campos, 2022; Brelaz-da-Silva; Maximiliano, 2022)
seria despertada mentalmente diante de algo que ndo se compreende, quando nao
domina o processo. Desta forma, o tipo de metodologia utilizada em sala de aula pode
ser um “disparador”’ de gatilhos, quando se evidencia que 0 ensino que nao gera
proximidade das experiéncias cotidianas com as atividades académicas na
aprendizagem da Matematica, tornando as atividades dificeis.

Assim, a influéncia das relacdes interpessoais no ambiente escolar,
principalmente com relacdo ao professor e aluno, diante da pressao psicolégica do
aprender, das exigéncias mecanicas de memaorizar conceitos e regras matematicas,
pode ser geradora de sofrimento emocional, ocasionando sucessivos fracassos
escolares, desencadeando ansiedade, evitagdo, averséo e fuga.

Essas afirmativas fazem parte dos estudos de Brelaz-da-Silva e Maximiliano
(2022), os quais realizaram uma investigacdo com 146 estudantes do Ensino Médio,
com o objetivo de entender a relacao entre AM, pressdes interpessoais, contextuais e
institucionais, e fracasso escolar. Para a coleta de dados, foi aplicado um instrumento
de escala de Ansiedade Matematica, sendo observado, como resultado, que 63,6%
dos estudantes apresentavam nivel médio de ansiedade Matematica, com a
prevaléncia em meninas.

Outro fator causal levantado por Ramirez et al. (2018) seria a questao
sociocultural, quando revela uma crenca de que as pessoas que dominam o contetdo
matematico sdo mais inteligentes, ou que precisam ser mais inteligentes para
aprender. Esses fatores geram autopercepc¢des negativas que perduram dentro e fora
da escola, inibindo-se de se expor, sanar duvidas e tratar de erros e acertos. Nao raros
se evidenciam atribuicbes de ndo capacidade ou conteudos dificeis, sendo ambos
causadores de fatores emocionais e cognitivos de aversdo ao conteudo da
Matematica.

Ademais, Ramirez et al. (2018) evidenciam que esses fatores estdo enraizados
nos educadores, principalmente no professor polivalente, que carrega para a sala de

aula essa inseguranca e aversdo. Por essa razdo, que se mantém didaticas
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tradicionais que nao permitem questionamento dos alunos quando se apresenta o
repasse de informacdes e regras Matematica para serem memorizadas e focadas de
forma mecanica, assim, professores ansiosos por Matematica ensinam de maneira
muito inflexivel, que favorece formas tradicionais e rigidas de instrucao.

Do mesmo modo, Franca e Dorneles (2021) afirmam que a AM do professor
estd relacionada ao desempenho da Matematica do aluno. Essa projecdo da
ansiedade do professor ao aluno, € preocupante por interferir na capacidade do
individuo de adquirir conhecimento matematico que seria necessario ao seu
desenvolvimento e insercao no trabalho.

Outra situacdo tanto quanto perniciosa da AM, apresentada nos estudos de
Devine et al. (2018), esta no diagndstico errdneo de discalculia, diante de alunos que
apresentam dificuldades e déficit cognitivo, que podem estar mascarando uma
frustracdo e aversdo a Matematica, impedindo de desenvolver a aprendizagem. Por
essa razao, recomenda-se verificar a aprendizagem de outras habilidades, bem como
considerar a educacao inadequada e a verificagdo de fatores emocionais. Os autores
afirmam, do mesmo modo, que as dificuldades em Matematica podem ser
multidimensionais, reveladas por aversdo, medo e frustracdo, e podem ser
identificadas por testes e avaliacbes cognitivas e emocionais.

Devine et al. (2018) apresentam uma pesquisa com 1.757 criancas e
adolescentes de escolas primarias e secundarias na Inglaterra, com objetivo de
investigar a associacao entre ansiedade a Matemética e discalculia. Foram aplicados
trés tipos de instrumentos: questionario de aversédo autorrelatada, teste de avaliacéo
de desempenho em Matematica e teste de leitura e compreensdo de enunciados
matematicos. O resultado revelou que as criancas diagnosticadas com discalculia
(11%) nado apresentavam ansiedade frente & Matematica, enquanto os que nao tinham
o referido diagndstico (77%) apresentavam alto indice de ansiedade.

Os autores, portanto, apresentam como conclusdo que 0s sujeitos que
apresentavam déficits cognitivos (discalculia) existem principalmente na auséncia de
problemas emocionais e vice-versa, enquanto que os sujeitos com alto indice de AM
apresentavam sentimento de incapacidade e averséo, por terem preocupagao em nao
contemplar suas expectativas de aprendizagem.

Destaca-se, porém, a necessidade de ndo misturar as compreensdes sobre a
ansiedade de um modo geral, visto que a AM corresponde ao estado ansioso frente

as situagbes envolvendo Matematica, e a ansiedade geral se refere a tendéncia
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individual relativamente estavel, que faz o individuo julgar ampla gama de eventos
ambientais como potencialmente ameacadores.

Independente dos fatores causais, fica como ponto em comum entre os estudos
sobre a Ansiedade Matemética os efeitos nocivos ao aluno, direcionados a trés

repercussoes: fisioldgicas, emocionais, cognitivas e comportamentais.

4.2.1 A triade dos efeitos da Ansiedade Matematica

A AM é apresentada como um fator preocupante ao aluno, podendo configurar-
se em consequéncias deletérias ao desenvolvimento por repercutir no ambito
fisiolégico, cognitivo e comportamental. Essa triade de consequéncias aponta
implicacGes de bases neurais? da AM que interferem no processo de aprendizagem
(Moura Silva; Torres Neto; Goncalves, 2020; Figueira; Freitas, 2020; Klados et al.,
2017).

Os marcadores fisiolégicos se manifestam em percep¢do de dor, medo,
aversao, esquiva e processamento emocional negativo (Klados et al., 2017). Os
marcadores cognitivos se revelam através do déficit da performance das funcbes
executivas como atencao, inibicdo e memdria de trabalho (Figueiras; Freitas, 2020).
Os marcadores comportamentais evidenciam evitacdo de atividades e carreiras que
enfatizem habilidades numéricas, pelo sentimento de incapacidade (Moura Silva;
Torres Neto; Gongalves, 2020). Assim, a associacao dos fatores passa a exercer uma
importante funcdo no desempenho académico durante tarefas matematicas simples e

complexas.

Se a experiéncia da AM gera uma reacdo corporal visceral aversiva, tais
resultados fornecem evidéncias significativas quanto ao potencial mecanismo
neural que explica por que pessoas que apresentam alta AM tendem a evitar
situacdes relacionadas a disciplina, seja em seu cotidiano, seja em sala de
aula ou até mesmo em suas trajetérias académicas (Moura-Silva; Torres
Neto; Gongalves, 2020; p. 252).

Esse pressuposto tem sido investigado mediante a concepcéo de base neural,
que resultam em teorias explicativas. Nessa perspectiva, Klados et al. (2017)

apresenta 4 teorias para a AM.

2 Processos e mecanismos fisiol6gicos do sistema nervoso central envolvidos em determinada
atividade, comportamento ou funcdo (Moura-Silva; Torres Neto; Gongalves, 2020, p. 248).
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A “Teoria do Déficit” aborda que desempenhos insatisfatérios associados a
Matematica podem desencadear lembrancas negativas que perduram na construcéo
de ansiedade, prejudicando o processo posterior da aprendizagem. De outro modo, o
Modelo Tedrico denominado “Ansiedade Debilitante” menciona que a ansiedade seria
geradora do déficit cognitivo. Logo, vivéncias de situacfes de ansiedade provocariam
inibicBes, aversao e bloqueios no processo de aprendizagem da Matematica.

A “Teoria Reciproca”, por sua vez, considera que a conexao dos fatores
prevalentes é bidirecional, ou seja, a ansiedade juntamente com desempenhos
insatisfatorios circula num processo vicioso de retroalimentacéo.

Quanto ao processo de atencdo desviada ou inibida, encontra-se explicacao
através da “Teoria do Controle da Atencao”, que se manifesta pela capacidade de
alocar recursos atencionais e cognitivos antes de realizar as tarefas relacionadas a
Matematica.

Assim, dizer que ndo gosta da Matematica, que acha dificil aprender, que é
complicado resolver questbes mateméaticas, dentre outros argumentos, revela
inseguranca, medo e resisténcia e, consequentemente, baixo desempenho escolar,
gue tem se perpetuado pelo ensino tradicional (Souza; Tinti, 2020).

Essa realidade, tratada nos estudos de Santos e Almeida (2022), aponta como
uma das causas predominantes quanto ao medo e resisténcia a Matematica, os
processos do “ndo-saber’. No entanto, o ndo saber, mencionado por Klados et al.
(2017), esta envolvido precedentes de base neural, sejam fisiol6gicos, emocionais,
cognitivos e/ou comportamentais, que mantém o ndo saber, ou 0 ndo querer aprender
como forma de evitar frustracao.

Portanto, compreender os precedentes da ansiedade e dos déficits de
aprendizagem contribui para a busca de solugéo, evitando o comprometimento das
funcdes cognitivas superiores, visto que a ansiedade Matematica inicia desde as
operacfes mais simples e pode caminhar para um déficit nas operagbes mais
complexas da Matematica (Klados et al., 2017).

Outro elemento que pode contribuir para o desenvolvimento do medo e da
inseguranca € a pratica docente em si, que, ao longo do processo de formacao, pode
ter sido moldada por um sistema tradicional e pouco inovador. Dessa forma, durante
a formacao inicial dos educadores, a autonomia e a liberdade didatica concedidas aos

estudantes podem gerar sensacoes de desconforto e ansiedade. Isso se deve ao fato
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de que o professor iniciante assume a responsabilidade pela conducdo do
aprendizado dos alunos, o que representa uma carga significativa.

Por outro lado, enquanto a escola ou o professor orientador podem limitar o
planejamento do estagiario, uma liberdade didatica excessiva pode também gerar
inseguranca, desanimo e duvidas. Este paradoxo é mencionado nos estudos de
Fernandes e Justo (2021), os quais destacam a importancia do equilibrio entre
orientacao e independéncia na formacao de professores, pois para 0s autores, uma
orientacdo bem estruturada pode oferecer suporte, enquanto a liberdade € essencial
para que os professores desenvolvam um estilo de ensino proprio e se ajustem as
demandas de seus alunos. Assim, é crucial estabelecer um ponto de equilibrio que
empodere os futuros professores, evitando que se sintam sobrecarregados ou
desorientados.

A pretensa autonomia e liberdade didatica conferida ao académico pode
causar estranheza e provocar inquietagdes, pois é transferido ao professor
principiante o compromisso com a gestdo da aprendizagem desses alunos.
Ao mesmo tempo em que ocorre 0 cerceamento ao planejamento do
estagiario pela escola ou pelo professor, o oposto a esse comportamento, ou
seja, a total liberdade pode desencadear sentimento de inseguranca,
desmotivacéo e incertezas (Fernandes; Justo, 2021 p. 86).

Portanto, assim como acontece na sala de aula, onde os alunos enfrentam
incertezas, seja em relacdo ao conteldo ou a pratica, esse fenbmeno também se
reflete no processo de formacéo do professor. Nesse contexto, € valido ressaltar que
os produtores da AM podem, também, ser desencadeados por questdes ambientais,
culturais e por meio da pressao social.

Aspectos como a ansiedade do professor, 0 modelo pedagogico, as
expectativas criadas pelos pais, bem como o ambiente escolar. Sejam pontos isolados
ou um conjunto de fatores, desencadeiam evidéncias individuais (fisiologicas,
cognitivas e comportamentais).

Pela forca do tema, destaca-se o preditor relacionado ao modelo pedagogico,
no qual o planejamento, escolhas metodoldgicas construtivas e incentivadoras da
busca pelo conhecimento, que aproximem os contetdos com a realidade dos alunos,

colocando-0s como protagonistas, tendem a minimizar a aversédo a Matematica.
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4.3 APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA E A MATEMATICA

David Paul Ausubel (1918-2008) psicélogo estadunidense, representante do
cognitivismo, considera o aprendizado mais eficaz a partir de dados que sejam
significativos ao individuo, algo que parta de seus conhecimentos prévios e que tenha
algum sentido ao aprendiz. Diante desse pressuposto, criou a Teoria da
Aprendizagem Significativa.

O paradigma cognitivista surge como questionamento e critica ao paradigma
condutivista propagado, dentre outros, por Skinner (1904-1990), e a Teoria do
comportamento, pautada no objetivismo, fisiologismo e positivismo.

De modo inverso, o cognitivismo incentiva a “motivacdo de realizagdo do
impulso cognitivo”, de despertar o desejo do conhecimento, a “pulsdo cognitiva para
o dominio do conhecimento” que envolve a conducédo interna e externa, sendo os
condutores internos a curiosidade, exploracdo, busca de solucdo. E os condutores
externos seriam a mediacdo dos mais velhos, ou dos que ja dominam um estagio
maior de conhecimento. Portanto, “motivagdo de aprendizagem nao tera um impacto
direto na aprendizagem, mas através de uma forma indireta de melhorar e promover
o impacto da aprendizagem” (Adhikari, 2020, p. 3).

O processo de aquisicdo do conhecimento, com base em Ausubel et al. (1980),
se organiza hierarquicamente, a medida que novos conhecimentos sédo incorporados
as estruturas cognitivas do sujeito, ou seja, a partir dos conhecimentos prévios,
partindo de dois caminhos: a subsuncao correlativa, quando o conhecimento parte de
algo que tem correlagdo com o que ja € conhecido, e a subsuncdo de derivados,
gquando o conhecimento parte de uma estrutura existente, e criam-se novos
significados ou nova interpretacao, pode surgir um conceito novo que altera o anterior
ou se expande. Esse processo derivado faz parte das premissas da descoberta.

Cabe mencionar que o termo subsuncéo se refere a insercdo de algo novo, ou
de algo concreto para o abstrato, submetido a teste ou a uma experiéncia. Esses sé&o
termos utilizados por Ausubel para indicar 0 novo conhecimento que se constréi a
partir de dados que o aprendiz ja possui. Portanto, Aprendizagem Significativa parte
do raciocinio dedutivo, tendo como base os conhecimentos prévios (Adhikari, 2020).

No entanto, haveria outros elementos fundamentais que fazem parte da
efetividade do processo de ensino e Aprendizagem Significativa. Além dos

conhecimentos prévios relevantes, é necesséria predisposi¢éo para a aprendizagem,
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ambiente adequado, professor capacitado, material didatico apropriado e
potencialmente significativo e, considerar o contexto socioecondmico em que esta
inserido, compondo um conjunto de variaveis indissociaveis, devido a interferéncia em
maior ou menor grau sobre as outras (Adhikari, 2020).

Dentre os elementos citados, Ausubel et al. (1980) destacam trés fatores
primordiais para que o aluno aprenda de forma significativa: os conhecimentos prévios
do aluno; material potencialmente significativo, e predisposicdo do aluno para
aprender o contelido escolar. A questao dos conhecimentos prévios do individuo seria
o principal, pois € o fator decisivo para a efetivacdo qualitativa do aprendizado. Por
essa razao, incentiva-se a identificacdo e valorizacdo desses conhecimentos, ja que
a partir deles as coisas passam a ter significado, considerando que os subsuncores ja

existem na sua estrutura cognitiva:

[...] se eu tivesse que reduzir toda a psicologia educacional a apenas um
principio, eu diria isto: o fator isolado mais importante que influencia a
aprendizagem é o que o aprendiz ja sabe. Verifique isso e ensine-o de acordo
(Ausubel et al., 1980, p.137).

Assim, quando as informac¢des chegam por meio dos sentidos, elas entram
como representagdes, imagens e sensagdo, e sdo capturadas do meio externo que
se associam a experiéncias, dados e informag0es anteriores.

Desta forma, as informacdes ou imagens nao entram de forma direta, elas sédo
produtos das experiéncias anteriores, ou seja, dos conhecimentos prévios relevantes
gue pronunciam o significado que as informacdes irdo ter. A relevancia dos
conhecimentos prévios, destacada por Ausubel et al. (1980), seriam os subsuncores,
uma preparacdo cognitiva em conhecimentos relevantes que sirvam de base a
assimilacdo de novos conhecimentos. Esses fatores revelam que o individuo possui
uma estrutura mental que organiza e integra as informacgdes, portanto, a estrutura
cognitiva € um conjunto complexo e organizado de ideias na mente. Essa organizacao
leva em conta os processos de: a) Assimilagdo, b) Diferenciacdo progressiva e c)
Reconciliagéo integrativa.

A Assimilacdo seria a constru¢cdo de uma nova base, aquilo que esta
mentalmente ativado sobre determinados conceitos ou proposi¢cdo. Para ativar a
Assimilacéo, o sujeito precisa ser exposto ao ambiente, situacdo ou descoberta que

realiza uma espécie de ancoragem do novo conhecimento na estrutura previamente
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instalada. Assim, “tanto a nova informacao quanto a preexistente sdo modificadas no
processo” (Ausubel et al., 1980, p. 48). Para tanto, destaca-se que a Assimilacdo &
tdo importante que foi considerada uma teoria a parte, sendo que nela as formas de
aprendizagem podem ser subordinada, superordenada e a combinatéria.

A aprendizagem subordinada refere-se a uma nova informacdo, a um novo
conceito, ideia que esta hierarquicamente subordinada ao conhecimento preexistente,
assim, as ideias sdo construidas partindo dos elementos mais gerais aos mais
especificos hierarquicamente. Na sequéncia, a aprendizagem superordenada
proporciona uma sintese das ideias, seria uma aprendizagem mais geral e inclusiva
que recepciona a aprendizagem subordinada. Enquanto na aprendizagem
combinatéria, ndo haveria, necessariamente, relacdo entre o novo conhecimento e as
ideias preestabelecidas, porém, estariam no mesmo nivel e adquirem significado
potencial na estrutura cognitiva.

A Diferenciacdo progressiva ocorre quando o processo de subordinacdo
acontece varias vezes, modificando a estrutura dos conhecimentos prévios, ou seja,
dos subsuncores, e isso é constante na Aprendizagem Significativa.

A Reconciliacdo integrativa trata da estrutura cognitiva que se reorganiza
formando novos significados devido a assimilagdo superordenada ou combinatéria.
Com base nas orientacdes de Ausubel et al. (1980), no contexto escolar, a estrutura
programéatica dos conteudos deve iniciar pelos conhecimentos mais gerais e seguir
para conteldos mais especificos, pois € mais facil ao ser humano “captar aspectos
diferenciados de um todo mais inclusivo previamente aprendido, do que chegar ao
todo a partir de suas partes diferenciadas” (Ausubel et al., 1980, p. 190).

Assim, no contexto escolar, o processo de ensino € um facilitador da
aprendizagem, e este deve conter suporte coerente na forma em que se processa a
aprendizagem, que seria mais efetiva quando iniciada pelos conhecimentos prévios e
dos conhecimentos relevantes ao sujeito. Portanto, a utilizacdo de uma teoria
adequada € importante, bem como, a apresentacdo pedagogica dessa proposta
teorica.

Nessa proposta teorica sobre a aprendizagem, o mais importante € a mudanca
de conhecimento e ndo de comportamento. Mudanca de comportamento pressupde
uma proposta de ensino mecéanica e receptiva, enquanto a conhecimento se
apresenta em forma de descoberta, sendo significativa. Muitas vezes, como menciona

Huf et al. (2022) a escola mistura 0s quesitos, criando estratégias mecanicas-
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significativas quando apresenta assunto de interesse dos alunos com estrutura
motivacional, porém, mantendo a didatica receptiva, de natureza decorativa,
privilegiando a retengdo do conhecimento. Outras vezes pode se apresentar
estratégias pedagdgicas significativas, mas sem intencionalidade, o que pode
comprometer o tempo de aprendizagem e desmotivar o aprendiz. O que esta em pauta
€ aforma como o aluno incorpora a nova informacéo em sua estrutura cognitiva aliada
a metodologia adotada pelo professor.

Assim, o papel do professor estd em identificar os subsuncgores relevantes a
aprendizagem dos conteudos (conceitos, ideias, preposicdes), apresentar de forma
inclusiva partindo dos conceitos mais gerais para os especificos, diagnosticar os
conhecimentos prévios dos alunos e utilizar estratégias pedagdgicas que facilitem a
aquisicao de novos conceitos de forma significativa, as quais venham a impulsionar o
aprendiz a organizar sua prépria estrutura cognitiva, tornando-os capazes de
promover a assimilacéo, a progressdo e a combinacdo de novos conhecimentos. A

Figura 6 busca exemplificar essas dimensdes de ensino e aprendizagem.

Figura 6 - Dimensdes do ensino e aprendizagem
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Fonte: elaborado com base em Quitembo (2020).
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Um fator importante quanto a valorizacdo dos conhecimentos prévios na
Aprendizagem Significativa estd em ndo considerar que todos esses conhecimentos
podem facilitar o processo de aprendizagem. Segundo Carvalho (2021), muitas vezes
conceitos anteriormente ja elaborados, podem atrapalhar o processo de
aprendizagem ou até mesmo bloquear, impedindo que haja uma reestrutura cognitiva
e assimilacdo, seja porque sao irrelevantes ou por terem sido fixados de forma
inapropriada, incoerente ou dissonante, o que impede de estabelecer relacbes de
forma substantiva, afastado de significados epistemolégicos.

Portanto, fica evidenciada a necessidade do educador em identificar esses
conhecimentos prévios relacionados ao assunto tratado, e as associacdes relevantes
do aprendiz. Esse fator € de grande importancia no Ensino de Matematica, e, do
mesmo modo, faz parte dos pressupostos da Teoria da Aprendizagem Significativa.

Adhikari (2020) aponta a Teoria da Aprendizagem Significativa como um dos

caminhos mais efetivos no ensino da Matematica (Figura 7).

Figura 7 - Aspectos relevante da Aprendizagem Significativa
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Por ser uma linha pedagogica, um método que faz parte inerente a estrutura de
aprendizagem humana, no esquema de absorver, guardar ideias, fontes e
informagdes daquilo que faz parte dos seus interesses, significados e utilidade. I1sso
se opbe ao conceito de educacdo mecanica, que envolve a aquisicdo de novas
informacdes, as quais tém pouca ou nenhuma ligacdo com conceitos relevantes ja
existentes na estrutura cognitiva do aprendiz.

Diante do contexto, o referido autor apresenta aspectos relevantes em defesa
da aplicagdo da Teoria da Aprendizagem de Ausubel no Ensino de Matematica. A
instrucdo Matematica, na sua peculiaridade, é um processo intrincado devido ao seu
carater abstrato. Assim, a Teoria de Aprendizagem de Ausubel é particularmente
adequada para transmitir conceitos abstratos, em comparagdo com outras teorias.
Quando os alunos séo orientados para uma Aprendizagem Significativa, eles tém a
capacidade de estabelecer conexdes ativas entre o conhecimento pré-existente e o
novo, alterando assim a maneira como as atividades em sala de aula incentivam-nos
a se engajar na tendéncia de Aprendizagem Significativa (Quitembo, 2020).

No sentido pratico, Adhikari (2020) descreve diversas possibilidades que se
aplicam no contexto escolar utilizando-se a Aprendizagem Significativa, como, por
exemplo, o professor de Matemética integrar a criacdo de um problema matematico a
partir de uma situacao real ao curriculo do curso, para estimular a curiosidade dos
alunos em resolver problemas e, assim, gerar interesse em aprender o conteudo.

A gestao de conteudo faz parte dos principios da organizagéo eficaz das tarefas
matematicas, indo além da apresentacdo de problemas, pois necessita de uma
consideracdo cuidadosa da estrutura Matematica e da base de conhecimento pré-
existente dos estudantes. A relevancia desta abordagem seria a andlise e/ou a
selecdo de problemas, devido a estrutura matematica (Vila, Callejo, 2009). Esta
perspectiva enfatiza que a esséncia de uma tarefa matematica bem construida reside
na sua capacidade de engajar 0s alunos em um processo de pensamento que é tanto
rigoroso quanto relevante para o seu desenvolvimento intelectual.

Em outro exemplo, os professores de Matematica podem achar util usar alguns
materiais didaticos que envolvam som, imagens, animac¢des ou coisas altamente
intuitivas e tateis. Para assim promover a criatividade, a tomada de decisdo, a busca
de resolucéo de problemas e as iniciativas de explorar e assumir responsabilidades,

enfim, “[...] que os alunos experimentem verdadeiramente a beleza do conhecimento
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e compreendam o valor do conhecimento, mais amor pelo que eles aprenderam e
disciplinaram (Adhikari, 2020, p. 6).

Na mesma linha de pensamento, Quitembo (2020) destaca que o Condutivismo
na Educacdo apenas solicita ao aprendiz a internalizacdo das informacdes, sem
atribuir qualquer significado. No caso da utilizacdo de técnicas de Aprendizagem
Significativa, as atividades de Matematica podem ser “integradas por tarefas como
projeto, questdes, problemas, construcdes, aplicacbes e exercicios em que os alunos
se envolvem” (Quitembo, 2020, p. 5).

Partindo desse contexto, discorre-se a seguir sobre a proposta das
Metodologias Ativas, que possuem direcionamento analogo aos propostos pela Teoria

da Aprendizagem Significativa.

4.4 METODOLOGIAS ATIVAS

Os medos e resisténcias minimizam as expectativas no processo de
aprendizagem, que acabam interferindo na conexao entre aprender Matematica e a
aplicabilidade na realidade cotidiana. Essa resisténcia se fundamenta porque a forma
de linguagem da Matematica se expressa por codigos pré-estabelecidos, e estes sdo
universais, logo, necessarios a sua aprendizagem.

A aquisicdo e transposicdo da linguagem oral e das atividades cotidianas
nesses codigos € algo complexo, exigindo um processo didatico adequado que
considere as experiéncias do aluno, sua légica de compreensdo e Resolucdo de
Problemas, para assim, transpor sua compreensao aos signos matematicos, 0s quais
vao se estabelecendo gradativamente com a mediacdo do professor, que é
fundamental.

Um dos maiores problemas da educacédo, como mencionam o0s estudos de
Santos e Almeida (2022), esta no modelo de aquisicdo do conhecimento, seja este na
decisé@o do professor em utilizar o modelo tradicional de repasse de informacdes e
avaliacoes, ou o cognitivista, da constru¢do do conhecimento colocando o aluno como
protagonista, que incentiva a busca, a criatividade e a criticidade.

O modelo tradicional prima pela transmisséo de conteudo e requer do aluno a
assimilacdo de forma passiva e acumuladora de dados previamente fornecidos, ou

seja, a aprendizagem consiste no processo de recepcao das informacdes fornecidas
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pelo educador, 0 armazenamento na memoria e a devolugdo destas por meio de
respostas avaliativas quando solicitadas.

Nesse modelo, o professor se apresenta como detentor do conhecimento e
mero veiculo para aprendizagem do aluno. Geralmente utilizam como instrumento em
primazia as aulas expositivas, livros didaticos e atividades pré-elaboradas estanques
para serem preenchidas e respondidas conforme a solicitacdo alheia, de forma
mecanica, pontual e especifica.

J4 o modelo cognitivo favorece a organizacdo cognitiva com a oferta de
atividades que incentivam a criatividade, curiosidade, busca de solucdo e a
espontaneidade. Nesse modelo, ndo ha preocupacdo com acertos e erros, mas sim
com o processo de aquisicdo de conhecimento, no qual o préprio erro € parte do
processo, sendo identificado e analisado pelo proprio aluno.

Essa interacdo do sujeito com o meio, com a responsabilidade da busca e
descobertas, é fundamental, pois subsidia a aprendizagem e a conexao com outros
conhecimentos.

O campo da psicologia e desenvolvimento, como expresso nos estudos de
Piaget e Vygotsky, por exemplo, ressalta a importancia e necessidade de métodos
gue venham a promover a construcdo do conhecimento.

Portanto, como destaca Huf (2022), se ha medos, dificuldades e resisténcias,
existem caminhos didaticos a serem modificados. Desse modo, 0s autores provocam
educadores a buscar estratégias pedagdgicas que solucionem essas resisténcias,
para que assim, a aprendizagem possa ocorrer de forma qualitativa.

Frete a diversas propostas, atualmente, tém-se incentivado os educadores a
adotarem Metodologias Ativas que contribuam para a autonomia do estudante na
busca do conhecimento e, assim, tornar o aprendizado significativo na vida cotidiana.

Diante da concepcao de trazer para a sala de aula metodologias que possam
promover o protagonismo do aluno, incentivar a busca de solugcao e tornar o processo
de ensino e aprendizagem significativo, surgem diversos modelos pedagogicos
juntamente com seus instrumentos e recursos.

Na proposta da “Sala de Aula Invertida” de Carvalho (2021) e Mendes et al.
(2023), os conteudos e temas basicos sdo apresentados pelo educador
antecipadamente, com objetivo de que o aluno internalize os conceitos essenciais. Na
sequéncia, se organiza um momento de busca de materiais, pesquisas e atividades

pertinentes ao assunto tratado para ampliar 0os conhecimentos que serdo
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compartilhados em grupo. O professor, nesse contexto, atua como facilitador,
promovendo e incentivando a construcdo do conhecimento. Um aspecto peculiar
nessa proposta é a possibilidade da variagdo semipresencial dos alunos, utilizando-
se de tecnologias digitais. Ademais, um dos grandes diferenciais, é que as atividades,
que geralmente sdo feitas em casa, sdo (re)organizadas para que possam ser
realizadas em sala de aula, com pesquisas e busca por solucdes.

Outra proposta de Metodologias Ativas que utiliza recursos tecnoldgicos € a
“Gamificagao”. Sobre isso, Mendes et al. (2023) destacam que o ludico tem sido uma
das técnicas mais eficientes no processo de ensino e aprendizagem. Portanto, a
proposta da Gamificacdo como método surge com o intuito de unir as atividades
escolares e a atratividade de jogos e brincadeiras, bem como a utilizacdo de
tecnologias computacionais. Esses aspectos incentivam o interesse do aluno, seja
pelos recursos quanto do contexto de competicdo, conquista, altruismo e colaboracéao,
OU por outros aspectos que estdo inseridos numa situacdo de ludicidade, pois a
técnica também trabalha a questao das regras, atitudes, respeito e organizacgao.

Costa (2022) destaca que na Gamificacéo, o conjunto de atividades geralmente
utiliza situagdes reais num contexto imaginario, proporciona a oportunidade de
vivenciar situacdes e buscar solucdes, tornando o ensino mais atraente, desafiador e
contextualizado.

Assim, um fator interessante na proposta da Gamificacdo, segundo Costa
(2022) e Mendes et al. (2023), é considerar os erros como parte do processo de
avanco e oportunidade de aprendizado, identificando erros, solu¢cdo ou novos
caminhos. Esses aspectos coadunam com uma Aprendizagem Significativa pela
participacéo ativa do aluno e o respeito ao ritmo e peculiaridades no aprender.

Dentre outras modalidades de metodologias, destaca-se um segmento que se
assemelha pela proposta de busca de solucao a partir de um ponto central, seja este
um tema, problema, evento ou dificuldade. Enfim, algo que se apresenta central para
ser descoberto e resolvido ou, seja proposta formas de solucéo ou ideias.

Nesse conjunto de propostas analogas esta a “Aprendizagem Baseada em
Projetos — PBL”; a “Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP” e a “Aprendizagem
Baseada em Resolucdo de Problemas — ABRP”.

Shin (2018) trata sobre a dinamica da PBL, sendo uma metodologia centrada
no aluno, que promove a criatividade, incentiva a independéncia e acado do aluno

frente a um conjunto de possibilidades. Além do protagonismo, a ABP esta pautada



58

numa dindmica colaborativa na construcdo do projeto, visto que requer a construcao
conjunta dos atores em torno de um tema, proposta ou ideia a ser transformada ou
resolvida. Cabe destacar que o aluno tem a possibilidade de organizar e criar conteudo
a partir da ideia central do projeto, e envolve varios atores de diversas ciéncias,
ampliando a aprendizagem. Permite 0 uso de diversos instrumentos, recursos e
tecnologias, em busca de solucao até a culminancia na producéo de um evento, objeto
ou produto inicialmente almejado.

Com a mesma sigla esta a ABP, que se fundamenta, essencialmente, na
apresentacdo de uma problematica a um grupo de estudantes, coordenados por
professores facilitadores ou tutores, que desdobram a questdo em suas diversas
variaveis a fim de resolvé-la. A metodologia tem como foco a participacdo ativa dos
estudantes para a construcdo do conhecimento, no incentivo da busca de respostas
e solucéo ao problema apresentado em diversas fontes (Yunita, 2021).

Na PBL, € comum a criagcdo de um produto concreto, tal como um protétipo,
uma maquete ou um material audiovisual. Este produto serve como uma manifestacao
fisica do aprendizado e do trabalho em equipe. Por outro lado, na ABP, o foco esta na
solucéo de questdes complexas, resultando frequentemente em uma solucéo tedrica
ou uma resposta analitica, em vez de um produto tangivel. Em ocasides raras onde
um produto € gerado na referida metodologia, tende a ser mais simplificado, como um
relatorio escrito. A principal distingdo entre as duas metodologias reside no resultado
final: enquanto a PBL enfatiza a criacao de algo palpavel que encapsula o processo
de aprendizagem, a ABP valoriza o processo de raciocinio critico e a resolucdo de
problemas em si. Ambas as abordagens sdo valiosas no contexto educacional,
promovendo habilidades e competéncias distintas que sdo essenciais para 0
desenvolvimento integral dos estudantes.

A ABP possui seu termo inicial advindo do inglés Problem-based learning. O
referido método de ensino surgiu na década de 1960, na Faculdade de Medicina de
McMaster, a partir de uma situacdo de ineficacia de aprendizagem na formacéao
médica.

Inicialmente, estava incluido na sigla ABP o termo Resolucao, ficando nomeado
como Aprendizagem Baseada em Resolugcao de Problemas (ABRP). O referido termo
é aplicado por diversos estudiosos, como Marcilio (2019) e Mendes et al. (2023), no

entanto, se apresenta a mesma concep¢ao quando outros autores utilizam o termo
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ABP. Portanto, discorrem-se a seguir, devido ao tema do presente estudo,

consideracdes mais amplas sobre a ABP, para destacar o proposito do estudo.

4.5 APRENDIZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS

A proposta do método de resolucdo de problemas partiu de bases tedricas
presentes nos estudos do filésofo e pedagogo John Dewey (1859-1952) e do
psicologo construtivista cognitivo Jerome Seymour Bruner (1915-2016). A Teoria do
conhecimento de Dewey (Borochovicius; Tortella, 2014) faz uma critica a
aprendizagem que privilegia a memorizacao e propde a apresentacao de problemas
reais para serem solucionados, e considera que 0s problemas antecedem o0s
conceitos, ressaltando a importancia de se aprender com eventos reais. A proposta
metodolégica de Dewey envolve, dentre outros fundamentos, a utilizacdo de
problemas com discussdo em grupos para desenvolver habilidades de raciocinio e
motivar os estudantes a aprender com situacdes reais, facilitando a assimilacdo e a
retencdo da informacao (Borochovicius; Tortella, 2014).

Conforme Borochovicius e Tortella (2014), Bruner, por sua vez, descreve que
a aprendizagem se da em trés processos. Inicia-se com a aquisicdo de nova
informacédo, confirmando ou contradizendo a informacao previamente estabelecida
pelo aluno; em seguida sucede uma transformacdo da informacdo, adaptando-a a
novas ideias; e na sequéncia, na qual ocorre a avaliagdo da adequacao da informacao.
Assim, a potencializacdo desse processo advém do estimulo da curiosidade e do
interesse da descoberta, e possui ha figura e acao do professor um impulso motivador.

Nesse sentido, descreve:

A aprendizagem pode ser entendida como uma mudanc¢a de comportamento
provocada pela experiéncia de terceiros, reelaborada pelo proprio sujeito e
nao pela repeticdo ou pela associacdo automatica de estimulos e respostas.
Na construcdo de conhecimentos, a aprendizagem humana nao se explica
pela integridade biolégica ou pela exposicéo direta a objetos, acontecimentos,
atitudes e situagdes, mas emerge por uma relagdo individuo-meio que é
mediada por outro individuo mais experiente, promovendo o desenvolvimento
cognitivo critico e criativo (Borochovicius; Tortella, 2014, p. 270).

Com bases nos pressupostos tedricos mencionados, o0 método da ABP é
considerado, intencionalmente, uma das propostas pedagogicas que leva o estudante

a desenvolver a habilidade de autonomia e participagdo no seu processo de
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conhecimento, capaz de despertar o potencial da curiosidade epistémica, ou seja, do
interesse intrinseco (Borochovicius; Tassoni, 2021).

Polya (1995) foi um dos pioneiros a tratar sobre a proposta da Resolugcao de
Problemas no Ensino da Matemética e foi um grande influenciador para outros
estudiosos a desenvolverem metodologias e praticas pedagogicas para a Matematica.
Neste sentido, Allevato e Onuchic (2009) ressaltam o papel fundamental dos trabalhos
de George Polya em 1944, que deram inicio & discussao sobre as técnicas de solucao
de problemas, estabelecendo-se como um marco na area e sublinhando a importancia
do processo de descoberta e do estimulo ao pensamento critico dos estudantes
através da solucdo de problemas. No seu livro: "A Arte de Resolver Problemas”, Polya

(1995, p. 5) destaca ja no prefécio que:

[...] uma grande descoberta resolve um grande problema, mas ha sempre
uma pitada de descoberta na resolucdo de qualquer problema. O problema
pode ser modesto, mas se ele desafiar a curiosidade e puser em jogo as
faculdades inventivas, quem o0 resolver por seus proprios meios,
experimentara a tensdo e gozara o triunfo da descoberta. Experiéncias tais,
numa idade suscetivel, poderdo gerar o gosto pelo trabalho mental e deixar,
por toda a vida, a sua marca na mente e no carater.

O argumento direciona para o fato de que a habilidade de resolver problemas
€ uma manifestacao concreta da inteligéncia e que a educacdao € insuficiente se ndo
fomentar o desenvolvimento dessa capacidade intelectual. De modo geral, Polya
(1995) aponta uma estrutura organizada em quatro passos: Compreensdo do
Problema, Concepcéo do Plano, Execucéo do Plano e Retrospecto.

A Compreensédo do Problema refere-se a identificagdo dos conceitos, entender
do que se trata, compreender claramente o que € necessario para a resolucao do
problema. Assim, antes de criar uma estratégia de resolucdo, faz-se necessario
entender completamente o problema, pois qualquer esforco pode ser inutil ou
demasiado cansativo. Para compreender o problema precisa haver sentido, impulso,

motivacao e interesse.

E uma tolice responder a uma pergunta que néo tenha sido compreendida. E
triste trabalhar para um fim que ndo se deseja. Estas coisas tolas e tristes
fazem-se muitas vezes, mas cabe ao professor evitar que elas ocorram nas
suas aulas. O aluno precisa compreender o problema, mas néo s isto: deve
também desejar resolvé-lo. Se lhe faltar compreenséo e interesse, isto nem
sempre sera culpa sua. O problema deve ser bem escolhido, nem muito dificil
nem muito facil, natural e interessante, e um certo tempo deve ser dedicado



61

a sua apresentacdo natural e interessante. Primeiro que tudo, o enunciado
verbal do problema precisa ficar bem entendido (Polya, 1995, p. 4).

Por essa razéao, ha a necessidade de dados sobre o problema, de recursos
apropriados de busca e de fomentacdo dessa compreensao para poder ser tracado
um plano de acao. No processo de compreensao do problema cabem indagacdes,
davidas, coleta de dados, os condicionantes e tudo mais que for necessario para
levantar hipoteses que irdo contribuir ao passo da elaboracdo de um plano (Polya,
1995).

Nesse sentido, Proenca (2018) chama a atencdo para nao confundir a
compreensao do problema como apresentacdo e aprendizagem dos conceitos de
forma tradicional, como se fossem necessarias técnicas de repasse de informacéo

para o desenvolvimento de habilidades.

[...] ainda se observa a presenca da forma tradicional de ensino — baseada
na apresentacao primeira do contelido, seguida de um exemplo e posterior
aplicacdo desse conteldo pelos alunos nas atividades conhecidas como
exercicios e mesmo haquelas que sdo contextualizadas. Nessa forma
tradicional de ensino, tais atividades s&o muitas vezes consideradas,
equivocadamente, como problemas. Nesse sentido, o professor acaba
utilizando a estratégia de ensino de resolugcdo de problemas de forma
inadequada, pois, na verdade, esta abordando o problema apds essa
apresentacéo primeira do conteddo que se quer ensinar (Proenca, 2018, p.
11).

Portanto, cabe esclarecer que compreender o problema diante da técnica de
Resolucdo de Problemas significa a prépria busca dessa compreensao, tomando

conhecimento de principios e conceitos basicos aliados a um contexto real e dinamico.

Os materiais indispensaveis a resolu¢cdo de um problema matematico séo
certos itens relevantes do conhecimento matematico ja adquirido, tais como
problemas anteriormente resolvidos e teoremas anteriormente
demonstrados. Assim sendo, deve-se muitas vezes comecar o trabalho pela
indagacao: Conhece um problema correlato? (Polya, 1995, p. 6).

Nesse sentido, é preciso compreender o problema, torna-lo real e existente,
para que essa compreensao seja um processo criativo, o qual requer conhecimento
prévio, esfor¢o cognitivo e direcionado aos objetivos.

Apés a compreensdo do problema, segundo Polya (1995), segue o
Estabelecimento do Plano, que seria uma estratégia para resolver o problema,

interligando os dados, fontes, possibilidades e os possiveis caminhos. Assim, ap6s
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concebido o problema, a execucéo de um plano para resolver se torna mais real, facil
e objetiva.

Cabe destacar que um plano existe quando se tem no¢do, mesmo que basica,
dos procedimentos, célculos ou esquemas necessarios para resolver uma incognita.
A jornada desde a compreensao inicial do problema até a formulacdo de um plano
pode ser extensa e complexa. Portanto, de fato, o aspecto mais significativo na
solucdo de um problema é a formulagdo de um plano coerente (Polya, 1995).

Compreendido o problema e tragcado um caminho, € o momento da Execucéo
do Plano, por meio de procedimentos para resolucdo, ajustes, adaptacdes,
interpretacdes concretas e todas as operacdes necessarias para chegar a solucao do

problema.

Se o aluno houver realmente concebido um plano, o professor terd entdo um
periodo de relativa tranquilidade. O maior risco € o de que O estudante
esqueca o seu plano, o que pode facilmente ocorrer se ele recebeu o plano
de fora e o aceitou por influéncia do professor. Mas se ele préprio houver
preparado o plano, mesmo com alguma ajuda, e concebido com satisfacéo a
ideia final, n8o perdera facilmente essa ideia (Polya, 1995, p. 9).

Os processos a seguir se sobressaem porque o estudante, de maneira
autonoma, identifica a questdo, levanta suas incertezas e cria um plano de agéo.
Nesse contexto, é importante ressaltar que os efeitos desse protagonismo
repercutirdo de forma significativa na qualidade da aprendizagem.

Apbs a execucdo do plano, segundo Polya (1995), surge a necessidade de
Retrospecto, quando se revisa “as ou a” solucao encontrada e os calculos realizados,
além de identificar as possibilidades de outros caminhos ou a verificagcdo da
necessidade de correcdo, mudancas ou insercdo de nova acdes, mantendo, sempre,
a conexao com objetivo geral do problema. Nesse sentido, o retrospecto visa rever 0s
processos como forma de alimentar o aprendizado e, se possivel, encontrar novas
solugdes para reafirmar a capacidade de aprender, como diz Polya (1995, p. 10) “[...]
se fizerem um retrospecto da resolugdo completa, reconsiderando e re-examinando o
resultado final e o caminho que levou até este, eles poderdo consolidar o seu
conhecimento e aperfeigoar a sua capacidade de resolver problemas”.

Seguidores da proposta da Resolucdo de Problemas como Allevato (2014) e
Onuchic et al. (2014) argumentam que a habilidade de solucionar problemas é

essencial e intrinseca a todas as atividades humanas, pois abre possibilidades para o
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desenvolvimento do intelecto, um dos propadsitos centrais da Educacdo. Onuchic et al.
(2014) diferencia os problemas em dois tipos: os fechados, que possuem uma Unica
solucdo correta e ja estabelecida, e os abertos, que admitem mudltiplas solugbes
corretas ou diversas abordagens para se chegar a uma resposta.

Allevato (2014) defende que os problemas abertos devem ser introduzidos
primeiro no processo educativo através de uma "abordagem aberta" de ensino, que
visa proporcionar aos alunos a oportunidade de explorar diferentes métodos de
Resolucdo de Problemas. Esta estratégia é especialmente relevante para o Ensino de
Matematica, pois promove um aprofundamento maior no assunto e tem implicacdes
significativas para a metodologia de ensino, transformando a Resolucéo de Problemas
em uma ferramenta pedagogica fundamental para o aprendizado em sala de aula.

Corroborando com o valor da Resolucdo de Problemas como estratégia
pedagdgica que impulsiona para a acao, Assis, Torisu e Viana (2020) apresentam
como tema central em seu estudo a questdo da crenca de autoeficacia como fator
propulsor relevante para o julgamento pessoal de capacidades e realizagéo. No caso
da Matematica, os autores apontam a resolucéo de problemas como estratégia para
promover o sentimento de autoeficacia, e desenvolver o aprendizado significativo,
pressupostos extraidos da Teoria Social Cognitiva®. Com base na referida Teoria, o
agenciamento humano teria basicamente quatro caracteristicas: a Intencionalidade,
que planejam e direcionam a resultados desejados, a segunda caracteristica seria a
Antecipacéo, onde a representacao cognitiva impulsiona para o resultado gerando
motivacdo para acdo. Em seguida haveria a auto reacao, fator de auto regulacdo
capaz de selecionar a¢cdes mais adequadas para os resultados esperados, e por fim,
a Autorreflexdo, que serve como avaliagdo pessoal sobre os pensamentos e acoes,
gue analisa o significado dos objetivos que deseja.

Portanto, o sistema de crencas de autoeficacia motiva e dirige para a realizacéo
de objetivos, e no caso da Matemética, a abordagem pedagogica de Resolucdo de
Problemas funciona como agente promotor para desenvolver a autoeficacia do aluno.

A compreensdo da importancia e da origem das crencas no contexto da

educacdo Matematica € de suma importancia para abordar as barreiras que impedem

3 Os autores se referem a “Teoria Social Cognitiva” criada por Albert Bandura, da qual as crencas de
autoeficacia sdo um construto central, considera que todos os individuos possuem uma capacidade
de agéncia, ou seja, uma capacidade de manobra, um grau de liberdade que pode mudar 0s rumos
que suas vidas irdo tomar” (Assis; Torisu; Viana, 2020, p. 6).
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os alunos de se engajarem plenamente com a matéria. Ao reconhecer e modificar
crencas limitantes, tanto alunos quanto professores podem abrir novos caminhos para
0 sucesso educacional. A modificagéo de crengas, como destacado nos estudos de
Vila e Callejo (2009), ndo € apenas uma questdo de mudanca de perspectiva, mas
também transformacao essencial que pode levar a uma experiéncia de aprendizagem
gratificante para todos os envolvidos no processo educativo.

Diante do ensino e aprendizagem da divisdo e multiplicacdo no EF, essa
proposta poderia ser promissora e facilitadora do aprendizado. No entanto, o
investimento dos educadores nesse segmento parece timido e reduzido, mantendo-
se 0s métodos tradicionais de apresentacdo de conteudos, questdes e exercicios
matematicos (Figueiredo; Groenwald, 2023).

O esquecimento dos conceitos e conteldo ndo garante a qualidade da
aprendizagem. Assim, a proposta metodologica pode ser construida por um grupo de
educadores, focando em uma metodologia que utiliza situacdes e problemas reais do
cotidiano do aprendiz, para que assim seja possivel vivenciar cognitivamente
ocorréncias reais, formular hipéteses e encontrar solu¢cdes (Borochovicius; Tassoni,
2021).

O Ensino de Matematica tem como diferencial, no conjunto das demais
disciplinas, ser uma ciéncia abstrata e exata, considerada de dificil compreenséo por
parte da maioria das pessoas, pois requer maior empenho de raciocinio légico e
matematico. Portanto, os modelos tradicionais acabam por inibir a criatividade e a
autonomia, uma vez que 0s contetdos sdo apresentados num contexto expositivo,
baseado no repasse de informacdes, com atividades que ndo déo oportunidade aos
estudantes para questionar ou apresentar suas duvidas, ou seja, um processo de
repeticdo mecanizado (Shin, 2018; Mendes et al., 2023).

A aprendizagem da Matematica contribui para o desenvolvimento da
capacidade de raciocinio, devido aos contetdos que envolvem conceitos sistematicos
e relacdes conceituais. Esse processo tem impacto na aprendizagem nas formas
l6gicas, sistematicas e racionais do pensar. Portanto, os professores devem ser
capazes de escolher modelos de aprendizagem que facilitem a capacidade do
raciocinio matematico (Abidin, 2020; Yunita, 2021).

Na medida que o professor desconhece o0s processos de aprendizagem
humana, torna-se mais dificil elaborar ou promover acdes pedagogicas que promovam

um ensino e aprendizagem significativos. Quando o aluno adquire o dominio das
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operacOes basicas, facilita todo o decurso da aprendizagem da Matematica. Do
contrario, o desfalque dessas habilidades pode comprometer o desenvolvimento
futuro.

Os estudos que se tem atualmente sobre fracasso escolar sdo baseados em
dados crescentes de uma alfabetizacdo Matematica que ndo tem capacitado
satisfatoriamente os individuos, gerando perspectivas pouco promissoras para o
futuro, pois 0 acesso aos conhecimentos adquiridos historicamente pela humanidade,
ou seja, a posse de tais conhecimentos seria necesséria para ascensao profissional,
bem como para o desenvolvimento do individuo e o inicio da aquisicdo desses
conhecimentos, partiria da aprendizagem inicial, como requisito basico para o avanco
do desenvolvimento do individuo, como afirma Vigotsky (2003), quando revela que
aprender € um precedente ao desenvolvimento, e que o papel da formacao dessa
bagagem cultural e desenvolvimento cognitivo pertence a escola. Assim, mesmo em
ambiente ou situacdes adversas, € papel da equipe escolar proporcionar, como
profissionais, situacOes de aprendizagem considerando a bagagem cultural e os
conhecimentos que o aluno traz de sua vida cotidiana, visto que, antes de iniciar o
processo formal de aprendizagem, na escola, a crianca constréi hipoteses sobre o
objeto de conhecimento, ou seja, ela pensa sobre o real.

Essa visdo da Educacado aponta para uma pratica que estimule a crianca, e ndo
apenas que se espere dela uma resposta pronta, ou que 0 processo se realize por
absorcdo e sem a intervencao intencional do professor. Se tais resultados esperados
nao sao obtidos, seria momento de ser repensado o direcionamento dado a estas
condigfes, se ndo, a crianga estara fadada ao fracasso.

Dentre as propostas, estdo as Metodologias Ativas, onde o estudante € a parte
central do processo de ensino e aprendizagem, e o professor tem a funcdo de mediar,
facilitar, incentivar e ativar esse processo, por meio de propostas que elevem as
potencialidades e o desenvolvimento das habilidades da constru¢do do conhecimento,
autonomia e criatividade (Brasil, 2017a). Nesse sentido, cabe descrever sobre o

referido documento, o qual define que:

[...] os processos matematicos de resolugcédo de problemas, de investigacao,
de desenvolvimento de projetos e da modelagem podem ser citados como
formas privilegiadas da atividade Matematica, motivo pelo qual séo, ao
mesmo tempo, objeto e estratégia para a aprendizagem ao longo de todo o
Ensino Fundamental. Esses processos de aprendizagem séo potencialmente
ricos para o desenvolvimento de competéncias fundamentais para o
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letramento matematico (raciocinio, representacdo, comunicacdo e
argumentacdo) e para o desenvolvimento do pensamento computacional
(Brasil, 2017a, p. 266).

Existem diversos recursos que podem ser empregados, e esses irdo determinar
a metodologia ativa mais apropriada para o tema a ser abordado. O ponto em comum
em todas as abordagens de Metodologias Ativas esta na promog¢éo do protagonismo,
gue incentiva uma postura e acdo de engajamento ativo do estudante. Como expressa
Berbel (2011, p. 29):

[...] o engajamento do aluno em relagdo a novas aprendizagens, pela
compreensdo, pela escolha e pelo interesse, é condicdo essencial para
ampliar suas possibilidades de exercitar a liberdade e a autonomia na tomada
de decisbes em diferentes momentos do processo que vivencia, preparando-
se para o exercicio profissional futuro.

As Metodologias Ativas de aprendizagem vém ganhando destaque, pois sao
propostas como uma alternativa aos métodos tradicionais, buscando formas de
desenvolver os processos de ensino e aprendizagem centrados no estudante (Bossi;
Schimigue, 2020).

No caso da Matematica, Bossi e Schimigue (2020) comentam que os contetdos
sobre multiplicacéo e divisdo tem, na proposta da ABP, um dos caminhos promissores
para que o estudante desenvolva alternativas para solucionar uma Situa¢ao Problema
utilizando recursos matematicos de forma significativa, aplicados num cenério real ou
experimental.

Outro aspecto relevante mencionado por Almulla (2020) na proposta da ABP,
€ a valorizacdo das potencialidades individuais e dos ritmos de aprendizagem que
estimulam a busca do conhecimento, a reflexdo e a criatividade, o que impulsiona a
aprendizagem e o proprio desenvolvimento de competéncias e habilidades. Desta
forma, cabe ao professor, buscar a Metodologia Ativa mais adequada a cada tema a
ser tratado.

No entanto, deve ser levado em consideragao a questdo cultural instalada, na
qual o professor é expositor e as atividades sdo pré-elaboradas. Uma condicdo de
costume ndo muda de forma rapida e eficaz para uma proposta metodoldgica que
incentiva a autonomia e protagonismo do aluno. Do mesmo modo que o professor
precisa desenvolver habilidade em se tornar mediador, incentivador e promotor da

autonomia do aluno, o estudante também passa por fases em que pode nao ter
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habilidade em buscar recursos, raciocinar com base em situacdes reais e criar
alternativas de resolucdo dos problemas matematicos.

Esse contexto foi mencionado por Aini et al. (2019), os quais destacam que a
Metodologia Ativa requer que o estudante aja de forma autdbnoma para realizar as
atividades, criando alternativas, sendo criativo, pensando em solucdes e
compreendendo o0 que estad sendo requisitado para resolver. Esse processo leva
tempo e precisa ser construido em sala de aula de forma gradual, incentivando a
busca de conhecimento, e se necessario, fazendo a utilizacdo de recursos materiais
tecnoldégicos como os sistemas de busca, de Inteligéncia Artificial e de manuseio de
instrumentos concretos. Desta forma, vai se criando um ambiente de autonomia e
protagonismo.

Assim, um ambiente criativo, criador e incentivador tende a proporcionar o
desenvolvimento de habilidades mais independentes aos estudantes e, se possivel,
modificar a cultura das atividades prontas e do caminho Unico de solucéo apresentado
pelo professor.

No entanto, além da questéo de o aluno ainda ndo ter desenvolvido habilidades
em trabalhar os assuntos académicos no sentido ativo, autbnomo e construtivo, pode
ser que o proprio professor ndo possua habilidades em proporcionar esse ambiente e
estratégias ativas.

Nesse viés, os escritos de Huf (2022) tratam sobre a formacao inicial e
continuada do professor que mantém a proposta tradicional. Desta forma, ndo haveria
o desenvolvimento de habilidades construtivas no processo de ensino e
aprendizagem, haja vista que o docente ndo esteve imerso nesse ambiente e nao
possui treinamento, no sentido de promover acdes pedagdgicas, nas quais a liberdade
da busca, da criatividade e autonomia seja a premissa de sua pratica.

Como descreve Huf (2022), as aulas expositivas, a apresentacao de conceitos
e as atividades pré-elaboradas pelo professor podem estar presentes nos grupos de
praticas e, mesmo assim, podem ser desenvolvidas praticas pedagogicas voltadas as
Metodologias Ativas.

Em relacdo as dificuldades, outros aspectos que se destacam s&o 0s
obstaculos ou resisténcias no uso de Metodologias Ativas, na formatagéo do curriculo
e da grade curricular que é exigida na escola. Ademais, outros fatores associados,
como quantidade de alunos por sala e particularidades individuais, também podem

contribuir para que as Metodologias Ativas ndo sejam utilizadas em maior escala nas
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salas de aula. No entanto, as mudancas estratégicas das praticas pedagogicas nao
precisam ser abruptas ou de imediato. Podem ser instalados novos formatos que irdo
ser incorporados no cotidiano (Moran, 2018).

Por esse conjunto de razdes, a implantacdo de novas metodologias de
direcionamento autbnomo, como no caso das Metodologias Ativas, destacando-se a
ABP, abre possibilidades de transformacdes no processo de ensino e aprendizagem
e se apresentam como uma das propostas coerentes para se trabalhar a Matematica.

A abordagem pedagdgica de Resolucdo de Problemas pode ser
operacionalizada utilizando uma variedade de recursos (Carvalho, 2021). Tanto no
processo de apresentacado do tema ou conteudo a ser trabalhado, quanto nos recursos
de busca do conhecimento autbnomo e Resolucdo de Problemas Matematicos.

O professor pode iniciar com a apresentacdo dos conceitos matematicos,
treinamento por meio da utilizacdo de jogos e materiais ladicos, e na sequéncia,
promover situacdes para serem solucionados em pequenos grupos, efetivando a
técnica da ABP.

A utilizacdo de recursos ludicos e jogos no processo de apresentacao e
treinamento dos conceitos, podem proporcionar um ambiente convidativo a
aprendizagem, facilitar a compreenséo das representaces Matematicas e promover
0 raciocinio e abstracdo, preparando o aluno para buscar solucdes. Assim, destaca-
se que as estratégias iniciais fazem parte do processo de construcdo de aplicacdo da
técnica da ABP.
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5 PERCURSO METODOLOGICO

Com base nos objetivos propostos, o estudo, a coleta e o tratamento dos dados
foram desenvolvidos numa abordagem qualitativa e quantitativa. A pesquisa
qualitativa, segundo Minayo (2011), se refere a um caminho metodolégico que visa
compreender um conjunto de fenbmenos e processos que nao se obtém por meios
guantitativos.

Para a efetividade da abordagem qualitativa, Minayo (2011, p. 26) propde um
ciclo de pesquisa, ou seja, “[...] um peculiar processo de trabalho em espiral que
comega com uma pergunta e termina com uma resposta ou produto que, por sua vez,
da origem a novas interrogacgoes”.

Portanto, tomando por base os pressupostos de Minayo (2011), foi organizado
um estudo em ciclos, o qual inicia com a fase exploratéria, em seguida tem-se o
trabalho de campo e finaliza-se com a andlise e o tratamento das informacdes
coletadas.

Para contemplar o processo, optou-se pelo método misto, que inclui o estudo
de caso, por ser adequado a um enfoque qualitativo, além de contar com dados
guantitativos que enriquecem a coleta de informacdes. Para Dal-Farra (2013), tal
abordagem permite que o pesquisador tenha acesso a uma diversidade maior de
informacgdes, as quais propiciem a criagcéo de inferéncias sobre o tema. No campo das
Ciéncias Sociais, descreve-se que o estudo de caso é frequentemente visto como o
desenho de pesquisa mais apropriado para examinar um fendmeno atual em seu
ambiente natural, especialmente quando a distincdo entre o fenbmeno em si e 0
ambiente em que ocorre ndo € evidente ou é necessario observar efeitos aplicados
no préprio ambiente. Por fim, destaca-se que, neste estudo, a estatistica descritiva foi
utilizada para analisar os dados obtidos por meio dos questionarios, caracterizando

assim a abordagem quantitativa.

5.1 DELINEAMENTO DA PESQUISA

O estudo iniciou com a revisdo da literatura que compde o aporte tedrico dos
autores que estudam o tema, identificados por meio de material impresso, artigos e
periodicos devidamente publicados e de relevancia cientifica. Estes materiais

forneceram o suporte tedrico para compreender a realidade quanto aos tipos de
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praticas pedagodgicas e suas repercussdes no cenario da escola, ao mesmo tempo
em que ampara teoricamente esta pesquisa quanto ao planejamento e aplicacédo da
proposta descrita nos objetivos.

O delineamento do estudo teve como eixo norteador o problema de pesquisa e
0s objetivos que encaminham os instrumentos e a coleta de dados. Neste sentido, a
Figura 8 apresenta, de forma sucinta, a relacdo entre os objetivos especificos e 0s

procedimentos de pesquisa.

Figura 8 - Objetivos especificos e procedimentos
Objetivo especifico Procedimentos adotados

Identificar as dificuldades e facilidades dos
estudantes quanto aos conteudos de
multiplicagdo e divisdo com NUmeros Naturais
com estudantes do 5° ano do Ensino
Fundamental.

Aplicagdo de um questiondrio com questBes
abertas e fechadas para colher as percepc¢bes
dos estudantes sobre os conteddos de
multiplicag&o e divis&o.

Investigar a percepc@o e o0s sentimentos dos
estudantes em relacdo as atividades de
Matemdtica do 5° ano do Ensino Fundamental.

Planejar e desenvolver atividades praticas
mediadas pela metodologia ABP, considerando
as habilidades e competéncias propostas na

Aplicacéo de atividades préticas (pré-atividade) e
questbes escala Likert sobre conhecimentos
especificos de Matematica.

Aplicacéo de atividades planejadas com base na
metodologia ativa da ABP e registro dos
resultados por meio de um checklist.

Base Nacional Comum Curricular para
multiplicagdo e divisdo com NUmeros Naturais
com estudantes do 5° ano do Ensino
Fundamental.

Analisar comparativamente os resultados (pré e
pés-atividades) quanto a utlizagdo da
metodologia de Aprendizagem Baseada em
Problemas com os estudantes matriculados em
uma escola municipal de Fortaleza/Ceard no 5°
ano do Ensino Fundamental.

Aplicar atividades de multiplicacdo e diviséo (pés-
atividade) e analisar com os resultados da pré-
atividade.

Fonte: a pesquisa.

Para a constituicdo deste estudo, selecionamos 28 estudantes regularmente
matriculados e frequentando o 5° ano do EF / Turma A, de uma escola publica do
Municipio de Fortaleza, Ceara. Os estudantes participantes foram identificados como
(EP), acompanhados de um numero de 1 a 28. A Direcdo da escola autorizou a
realizagéo da pesquisa ao assinar o Termo de Anuéncia (Apéndice G).

Os estudantes participantes deste estudo sdo menores de 18 anos, portanto, o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE (Apéndice C) foi assinado pelos
pais ou responsaveis. Os estudantes, que estdo na faixa etaria de 9 a 11 anos,

assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — TALE (Apéndice D).
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5.2 INSTRUMENTOS PARA LEVANTAMENTO DE INFORMACOES

As informacbes e dados da pesquisa foram adquiridos por meio de
instrumentos previamente planejados e registrados no projeto de pesquisa (Apéndice
B), aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa em Seres Humanos/ULBRA sob o n.
6.181.464.

Foram elaborados dois instrumentos aplicados aos estudantes. Inicialmente, foi
aplicado um questionario de sondagem, contendo 3 blocos (Apéndice A). O primeiro
bloco teve como objetivo a coleta de dados sobre o perfil dos estudantes participantes,
para assim situar os leitores quanto a faixa etaria e género. Além disso, realizou-se a
sondagem relacionada a repeténcia da série ou ndo. O segundo bloco buscou dados
relacionados aos sentimentos dos estudantes sobre a Matematica, por meio de uma
escala do tipo Likert, contendo 7 questionamentos para que assinalassem dentre as
cinco opcbes disponiveis, o nivel de concordancia ou nao, desde “Concordo

FaN ]

totalmente” até “Discordo totalmente”.

As questdes tiveram o objetivo de identificar a percepgdo inicial sobre a
Matematica e seus contetidos no processo de aprendizagem, explorando o contexto
dos sentimentos, entendimento, percepcéao do nivel de dificuldades e seguranca sobre
0s conteudos. Ja o terceiro bloco do questionario de sondagem foi elaborado em uma
perspectiva qualitativa, contendo cinco questdes dissertativas semidiretas, nas quais
solicitou-se aos estudantes que descrevessem as suas percepc¢des a partir de cada
guestao apresentada (Figura 9). A elaboracdo das questdes teve como aporte tedrico
os estudos de Klados et al. (2017); Devine et al. (2018); Ramirez et al. (2018); Moura-

Silva, Torres Neto e Gongalves (2020); Souza e Tinti (2020); e Campos (2022).

Figura 9 - Quadro de questdes relacionadas a aprendizagem Matemética

Questdes dissertativas Objetivos e procedimentos
1.Como vocé percebe os contelidos | Entender a percepcdo geral do aluno sobre os
de Matematica do 5° ano? conteudos de Matematica. Isso pode ajudar a identificar
Se considera os conteudos faceis, | se os alunos acham o conteido compreensivel e
explique: acessivel (Souza; Tinti, 2020).
2. Se considera os conteudos | Identificar quais aspectos do ensino ou do conteddo os
dificeis, explique: alunos acham que contribuem para as dificuldades de

aprender (Klados et al., 2017).

3. Vocé fica nervoso/a ao realizar as | Entender o nivel de ansiedade Matematica, e abrir a
atividades de Matematica? possibilidade e identificar sua causa (Campos, 2022;
Consegue explicar por qué? Ramirez et al., 2018).

4. O que vocé entende que possa | Identificar a percepcao do aluno quanto as abordagens
ser feito pelo(a) professor(a) para | utilizadas pelo professor e sugestbes sobre como
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gue o(a) aluno(a) venha sentir-se | melhorar o Ensino de Matematica. Ao indagar as
mais seguro € menos apreensivo | sugestfes acredita-se poder identificar possiveis acdes
em relacdo a Matematica? docentes que possam ser promotoras de ansiedade
sobre a Matematica (Moura-Silva; Torres Neto;
Goncalves, 2020).

5. Qual seu sentimento quando | Busca entender como a comparacdo com os colegas
vocé percebe que outro colega da | afeta a percepgéo e a atitude do aluno em relagéo a
sua mesma sala de aula consegue | Matematica (Devine et al. 2018).

ter um melhor rendimento e menos
medo e dificuldade na Matematica?

Fonte: a pesquisa.

O segundo questionéario (Apéndice B) foi elaborado em dois blocos. O primeiro
bloco buscou dados referentes as percepcbes dos estudantes quanto aos
conhecimentos especificos da Matematica. Foram apresentados nove
guestionamentos para que o participante identificasse, por meio da escala do tipo
Likert, seu nivel de concordancia ou ndo dentre as cinco opc¢des disponiveis, desde
“Discordo totalmente” até “Concordo totalmente”. O segundo bloco apresentou
atividades de Matemaética tanto no formato de calculos de multiplicacdo e divisdo
guanto de questdes problemas para serem resolvidos. O objetivo desse segundo
bloco foi verificar o nivel de conhecimento dos contelidos matematicos para analisar
comparativamente com os resultados da pés-atividade, quando este instrumento sera

aplicado novamente ao final da investigagao.

5.3 PROCEDIMENTOS EMPREGADOS PARA A PESQUISA

Os procedimentos metodoldgicos adotados tiveram como delineamento a
aplicacao da pré-atividade, planejamento de acfes e estratégias na elaboracdo dos
planos de aulas com base na abordagem da ABP e, por fim, a aplicacdo da pos-
atividade. O instrumento de sondagem (pré-atividade) serviu como fio condutor para
compreender as atitudes e percepcdes dos estudantes em relagdo a Matematica,
assim como investigar os conhecimentos sobre 0s conceitos matematicos da
multiplicacéo e divisdo. Paralelamente, foi aplicado um questionario com questfes
abertas e fechadas para diagnosticar os anseios, medos, inseguranca quanto as
atividades de Matematica e colher as expectativas em relacdo ao trabalho a ser
realizado.

A aplicacdo do questionario inicial ocorreu durante o tempo de 55 minutos

reservados para as atividades curriculares de Matematica e foi realizada pelo
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professor pesquisador. O referido questionario foi impresso previamente e entregue
para ser respondido individualmente pelo aluno e devolvido ao professor.
Anteriormente a esta atividade, foram esclarecidos os objetivos da pesquisa,
estabelecendo o contrato didatico dos procedimentos que seriam adotados no
desenvolvimento das atividades, esclarecendo sobre a liberdade de participacao e de
sanar duvidas, caso necessario.

No decorrer do periodo de execucado das atividades de Matematica, os planos
de aula elaborados pelo professor contemplaram atividades de ensino e
aprendizagem de multiplicacéo e divisdo, amparadas nas habilidades e competéncias
da BNCC (Brasil, 2018), dos componentes curriculares em pauta, da identificacdo dos
recursos utilizados, da metodologia empregada e de seus devidos objetivos e
procedimentos (Apéndice E). Na Figura 10, apresenta-se a descricdo dos encontros,
sendo todos com duracdo de 2 aulas de 55 minutos. No Apéndice F, é possivel
observar a descricdo detalhada dos encontros com as respectivas habilidades da
BNCC.

Figura 10 - Descri¢céo dos encontros

ATIVIDADE ~
PROPOSTA DESCRICAO RECURSO

AULA | » Promover a compreensdo e a pratica da
Numeros multiplicagéo Domind de
Multiplicacdo »  Estimular o raciocinio rapido e a habilidade de | multiplicacdo

calculo mental.

AULA I »  Compreender e aplicar estratégias para a
Ndmeros resolucdo de problemas envolvendo a operacdo da Jogos de
Diviséo divisdo, reconhecendo-a como uma ferramenta (util tabuleiro

para diversas situac8es do cotidiano.

AULA 1l »  Desenvolver a compreensdo e habilidade em Jogo de
NUmeros realizar multiplicacdo e divisdo, e promover a tabuleiro
Divisédo participacdo ativa dos estudantes e o desenvolvimento “‘doming”
Multiplicacdo do raciocinio I6gico-matematico.

AULA IV »  Formagdo em pequenos grupos para resolver um
NUmeros desafio de multiplicacéo. Aplicativo
Multiplicacdo » Promover a compreensdo e a habilidade de Tuxmatch

realizar operacdes de multiplicacéo.

AULA V »  Desenvolver habilidades de calculo mental, o

. Co . - Aplicativo
Ndmeros raciocinio légico e estratégias de pensamento rapido

o ~ ~ o Tuxmatch
Divisédo na resolucéo de operacdes de divisao.

AULA VI - .

. »  Desenvolver habilidades de célculo mental e o
Numeros o .y ~  a Aplicativo
RS estratégias de pensamento légico em relacdo as
Multiplicacdo = RS Y Tuxmatch
o operac¢Bes de multiplicacdo e divisdo.
Divisao
. AULA VI »  Desenvolver o pensamento ldgico e habilidades B'T‘g.o da~
Numeros . . X S Multiplicacdo
RS de calculo mental relacionadas a multiplicagéo.
Multiplicacdo
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AULA VI »  Desenvolver a fluéncia no célculo mental .

; N e . Bingo da
NUmeros envolvendo operacdes de divisdo, bem como estimular Divisio
Divisao o raciocinio rapido e estratégias de pensamento logico

de forma interativa e participativa.

~ AULAIX >  Fortalecer a compreensdo e a fluéncia nos Bingo
Num'er.os 3 calculos de multiplicacdo e divisdo através de uma Multi Ii?:a 50
Multiplicagéo atividade interativa que estimule o pensamento 16gico plicag
Divisio - . e Diviséao

e estratégias de calculo mental.
AULA X »  Desenvolver o calculo mental e o raciocinio légico

, ; NP . - Jogo da velha
Numeros por meio da multiplicagdo, a interatividade e o | . R

S . multiplicacao
Multiplicacdo protagonismo.
AULA XI o .
NGMeros > E)e_senvolver habllldadgzs' de galpulo mental e Jogol dla velha
Divis3 estratégias de pensamento logico e rapido. “diviséo”
ivisdo

. AULA Xl Jogo da velha
Numeros . C L . o

RS »  Célculo mental de multiplicagdo e divisao. Multiplicagao
Multiplicacdo e L

o e Divisao

Divisao

AULA Xl S ~
NGMeros »  Desenvolver o raciocinio I_og_lco, resolugaq de _ L0u§a
Multilicacio e problemas que envolvem multiplicagdo e diviséo, interativa e

utiphicac autonomia e protagonismo. computadores

Diviséo

AULA XIV
Ndmeros . . ~ .
Operacdes »  Compreender e aplicar o conceito e as operacdes Material
Multiplicacdo  com de multiplicagéo. Dourado
nameros naturais

AULA XV > Capacitar os alunos a compreender e aplicar o .

. . N ; - Material
Numeros conceito de divisdo, promovendo o julgamento ldgico,

A : ; Dourado
Divisédo o trabalho em equipe e o protagonismo.

AULA XVI
NUmeros »  Desenvolver a habilidade de resolver problemas
Multiplicacdo e envolvidos como operac¢6es de multiplicacdo e diviséo, Simulacéo
Divisdo com fomentando o protagonismo, a interagdo e o raciocinio &
Numeros Naturais l6gico.

Fonte: a pesquisa.

Inicialmente foi apresentado o tema das atividades: Multiplicando solucfes e

dividindo desafios. A proposta foi criar cenarios na qual os estudantes teriam que

encontrar solu¢des por meio da resolucdo de problemas utilizando a multiplicacéo e

divisao.

Apés a fase de execucdo de todo o planejamento educacional utilizando

metodologia de ABP, procedeu-se a aplicagdo do questionario subsequente

atividade. Este instrumento, idéntico ao empregado na pré-atividade, possibilitou

a

a
a

avaliagdo comparativa dos escores relativos ao dominio dos conteudos de diviséo e

multiplicagé&o.

A culminancia dessa etapa teve como objetivo analisar comparativamente 0s

resultados (pré e pés-atividades) quanto a utilizacdo da metodologia de ABP com os

estudantes do 5° ano do EF e a repercussdo/mudancas no processo de
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aprendizagem, desconstrucdo do medo e resisténcia do estudante quanto as
atividades de multiplicacédo e divisdo. ApoOs a realizacao das atividades e analise do
professor, os estudantes foram reunidos para uma roda de conversa, quando entao
receberam os questionarios para analise e discussdo dos resultados, elencando as
suas percepc¢des quanto as dinamicas realizadas em sala de aula e as aprendizagens
adquiridas.

Os dados da pesquisa colhidos pelos instrumentos descritos, para posterior
andlise, foram tabulados utilizando os recursos do Excel, com curva de > 5. Apos a
tabulacédo, os dados foram analisados com a descricdo dos resultados e discutidos

com base no referencial tedrico dissertado.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO DOS DADOS

Nesse capitulo, apresenta-se a descricdo dos dados e sua andlise,
considerando o problema de pesquisa e 0s objetivos deste estudo. Apés a aplicagédo
do instrumento de sondagem — pré-atividade, ocorreram 16 aulas de Matematica com
a proposta metodoldgica da ABP que serviram como fio condutor para verificar os
impactos no processo de aprendizagem da multiplicacdo e divisdo com o uso de tal
metodologia, bem como analisar se os sentimentos de ansiedade e medo da
Matematica foram minimizados.

Partiu-se do principio de que proporcionar atividades Matematicas com 0 uso
de Metodologias Ativas, como no caso da ABP, pode repercutir positivamente no
processo de ensino e aprendizagem da Matemética, tanto no contexto da fluidez da
aprendizagem dos conteudos, quanto na diminuicdo dos sentimentos de negacao, ndo
entendimento do conteudo e receio de errar por ser uma disciplina considerada dificil.

A sustentacdo tedrica da analise e discussado contou com estudos e pesquisas
de Polya (1995), Allevato e Onuchic (2014), Onuchic et al. (2014), Klados et al. (2017),
Devine et al. (2018), Ramirez et al. (2018), Moura-Silva, Torres Neto e Goncalves
(2020), Souza e Tinti (2020), Campos (2022), dentre outros.

O capitulo esta organizado em trés subcapitulos no sentido de facilitar a analise
dos dados, assim como estabelecer a correlagcéo entre as informacdes colhidas nos
instrumentos, as observacdes do pesquisador e as manifestacdes dos estudantes em

sala de aula.

6.1 SENTIMENTOS EM RELACAO A MATEMATICA (PRE-ATIVIDADE)

Este subcapitulo discorre sobre o perfil dos estudantes e os resultados do
instrumento de sondagem que expressam 0s sentimentos em relagdo a Matematica,
colhidos por meio de um questionario (Apéndice A). Quanto ao perfil dos 28
estudantes participantes (EP), identifica-se em relacdo ao género que ha
predominéancia de meninas (57%, f=16), com todos os alunos na faixa etéaria entre 10
e 12 anos, sem histérico de repeténcia escolar. Na sequéncia do instrumento, foi
disponibilizado um conjunto de questdes fechadas com opc¢des de resposta em escala

Likert. No mesmo instrumento, apos as questdes fechadas, constam cinco questdes
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abertas, possibilitando que o0s estudantes discorressem a respeito dos seus
sentimentos, percepcdes, anseios e resisténcias aos conteudos de Matematica.

A Tabela 1 apresenta a frequéncia de respostas e o percentual correspondente
das questbes fechadas quanto aos sentimentos em relacdo a Matemética.

Tabela 1 - Sentimentos em relacéo a Matemética (Pré-teste)

Discordo Discordo Sem Concordo Concordo
Questionamentos Totalmente Opiniéo Totalmente

f % i % i % 7 % J %
1.Gosto de Matematica 07 25 14 50 01 4 04 14 02 7
2.Nao gosto de Matematica 02 7 05 18 02 7 15 54 04 14

3.Nao entendo as atividades de 04 14 04 14 02 7 11 39 07 25
Matematica

4.Compreendo perfeitamente as 10 36 11 39 00 0 06 22 01 4
atividades de Matematica

5.Tenho dificuldades em 03 11 05 18 00 0 11 39 09 32
compreender 0s conteddos da

Matematica

6.Tenho dificuldades com a 02 7 05 18 01 4 15 53 05 18
Matematica, e sinto inseguranca e

medo de ndo conseguir entender

7.Me sinto seguro e confiante sobre 15 53 05 18 01 4 02 7 05 18
os contelidos da Matematica

Fonte: a pesquisa.

Os dados revelam uma percepcdo mista dos estudantes quanto aos
sentimentos em relacdo a Matematica. Constata-se que 50% (f=14) discordam da
ideia de que gostam de Matematica, com um adicional de 25% (f=7) discordando
totalmente. Isso sugere que uma proporcdo significativa da classe ndo gosta da
disciplina, o que € corroborado por 54% que afirmam desgostar de Matematica.

Além disso, ao explorar as razfes para a aversao a Matematica, identificou-se
gue a maioria dos estudantes, 60% (f=17) concorda que a falta de compreenséao dos
conceitos matematicos é um fator preponderante. Adicionalmente, uma grande
maioria, 75% (f=21), admite dificuldades em compreender as atividades matematicas
propostas, o que é reforcado por 71% (f=20) dos estudantes que concordam enfrentar
desafios na compreensao dos conteidos matematicos.

O fato de que os alunos afirmam, inicialmente, “desgostar” da Matemética
revela as dificuldades com as atividades, bem como evidencia-se 0 sentimento de
inseguranca e medo sobre os conteudos, formando uma triade a qual pode

desencadear fracasso escolar e aversdao a Matematica. O nivel de erros comparados
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aos acertos nas atividades das contas e problemas matematicos vem confirmar essa
triade, onde as dificuldades geram inseguranca e medo, e estes desencadeiam
aversdo a Mateméatica. Esse conjunto de fatores tem sido abordado por diversos
autores, como Alves, Mauer e Severo (2020), bem como por Assis, Torisu e Viana
(2020), que apontam a pratica pedagodgica dissociada da realidade como promotora
das dificuldades.

A analise das afirmacdes revela uma tendéncia significativa de inseguranca e
ansiedade em relacdo a Matemética. Na opcdo - Tenho dificuldades com a
Matematica, e sinto inseguranca e medo de ndo conseguir entender - constata-se a
preocupacdo de 71% (f=20) dos respondentes, indicando que o0s conteudos
matematicos podem ser fonte de ansiedade e inseguranca em sala de aula.

Por outro lado, a afirmacéo - Me sinto seguro e confiante sobre os contetdos
da Matematica - também recebeu uma resposta majoritariamente negativa, com 71%
dos patrticipantes discordando ou discordando totalmente. Isso sugere que ha uma
percepcao comum de que a Matematica, como disciplina, pode ser intimidadora, o que
destaca a necessidade de abordagens pedagogicas que fortalecam a confianca,
seguranca e entendimento satisfatorio dos conteudos.

A ansiedade, medo e inseguranca revelam-se nos estudantes por meio de
concordancias negativas com relagcdo a Matematica e através das expressoes
dissertativas da pesquisa, evidenciando que o0 sentimento aversivo esta presente na
dindmica pedagodgica. Nesse contexto, Franca e Dorneles (2021) comentam sobre a
caracteristica bidimensional da ansiedade Matematica, que surge tanto no ato da

pratica dos exercicios quanto em temas e assuntos correlatos.

[...] niveis altos de ansiedade Matematica podem aparecer tanto durante a
execucdo de tarefas que envolvem a manipulacdo de quantidades — como
ensino e aprendizagem, avaliagbes e testes — como em momentos em que é
guestionado como se sente em relacdo a Matemética e possiveis situacdes
de seus usos (Franca; Dorneles, 2021, p. 134).

Os dados encontrados na investigacao tém semelhanca com os resultados
apresentados por Brelaz-da Silva, Maximino (2022) e Campos (2022), que direcionam
que na Educacdo Matemética had uma notavel persisténcia de abordagens
convencionais. Essas praticas enfatizam em demasia a linguagem formal e a solucéo
de exercicios, provocando nos estudantes duvidas sobre a aplicabilidade do
conhecimento adquirido. Tal énfase pode dificultar a compreenséo e o interesse pela
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matéria, além de criar um abismo entre o conteudo ensinado e o contexto social dos
alunos.

A andlise dessa situacao revela a necessidade de renovar as metodologias de
ensino, buscando estratégias que valorizem a relevancia préatica e a conexdao com o
mundo real, tornando o aprendizado mais significativo e engajador, levantando a
guestao de refletir sobre esses métodos pedagdgicos. Portanto, o ponto comum entre
0s autores esta na concepcédo de que o insucesso na Matematica ndo é apenas uma
questdo de dificuldade com o conteudo, mas também est4 ligado a forma como o
conteudo é ensinado e percebido pelos alunos.

Desta forma, os resultados podem revelar areas criticas, o0 que requer atencao
dos educadores no sentido de melhorar a relacdo dos estudantes com a Matematica,
sugerindo a necessidade de utilizar metodologias de ensino que abordem essas
dificuldades de compreenséo.

A finalizacdo desse instrumento contou com cinco questdes discursivas que
resultaram em registros significativos dos estudantes, relacionados aos sentimentos
sobre a Matemética. Para a andlise das respostas das questdes abertas, houve a
necessidade de uma leitura flutuante, posteriormente a decodificacdo e agrupamento
dos registros similares para a composicado de categorias de andlise, sendo elas: 1.
Atividades de Matematica séo faceis; 2. Atividades sdo mais ou menos faceis; e 3.
Atividades sao dificeis.

Com a analise das respostas, identificou-se que 18% (f=5) dos estudantes
consideram as atividades de Matematica faceis, 50% (f=14) indicam que sdo mais ou
menos faceis, enquanto 32% (f=9) dizem que as atividades séo dificeis. Quanto as
explicacdes, por considerarem as atividades de Matematica faceis, os estudantes
justificam que as explicacdes do professor contribuem para o entendimento do

conteudo, enquadrando-se na categoria 1.

Sim, as quatro operagdes séo faceis, pois o tio explicou muito bem (EP16).

No grupo da categoria 2, que considera as atividades de Matematica mais ou
menos faceis, predomina-se como justificativa a falta de entendimento pessoal, como

expressam.

Mais ou menos, porque as vezes eu nao entendo (EP14).



80

Mais ou menos, tem atividades que eu ndo entendo, mas tento melhor de um
jeito que eu entenda melhor (PE17).
Nao tdo facil, mas se prestar atengdo pode conseguir a resposta certa (EP6).

A categoria 3, que considera as atividades de Matematica dificeis, os
estudantes tendem a atribuir as dificuldades a si, e o fato de que a dificuldade poderia

ser sanada pelo proprio esforgo:

...eu vou prestar atencéo na aula e entender os contetidos passados (EP27).
Tipo, diviséo, ndo importa o quanto eu tente, ndo consigo entender direito
(EP3).

Sempre tive dificuldades e medo em aprender Matematica. Pois erro demais
(EP19).

Sim, tenho dificuldades desde pequenininha (EP28).

Novamente, é perceptivel, nas justificativas, que as dificuldades serdo sanadas
pelo esforco pessoal e que o entendimento devido do conteudo € uma
responsabilidade do estudante, por esta razdo expressam que precisam estudar mais,
ter mais atencdo em aula, ou até mesmo, culpando-se por ndo conseguir entender.

Segundo Santos e Almeida (2022), a Matematica € percebida no imaginario
coletivo como um dos campos mais desafiadores do saber. Na Educacao do Brasil,
nota-se uma aversao recorrente a essa disciplina. Essa rejeicdo, que néo se limita a
um nivel ou método de ensino especifico, € um fenbmeno histoérico e enraizado na
mente dos alunos, alimentado pela crenca de que a exceléncia em Matematica € um
sinal de genialidade, enquanto a dificuldade em aprendé-la é vista como uma
deficiéncia. O autor em questéo sugere que, ao investigar a histéria da Matematica e
a Psicandlise, pode-se encontrar reflexdes sobre as razbes dessa aversdo, que
podem, inclusive, “transitar de maneira inconsciente ou consciente entre geragoes,
associada a ideia pré-concebida de que Matematica é dificil e que poucos a
aprendem” (Santos; Almeida, 2022, p. 1279).

A terceira questdo do instrumento questionava: “Vocé fica nervoso(a) ao
realizar as atividades de Matematica? Consegue explicar por qué?”. Os dados
apontam para trés situagdes distintas. Um grupo de estudantes revela que fica muito
nervoso(a), correspondendo a 61% (f=17), pois ficam ansiosos e admitem sentir

nervosismo por ter medo de errar e desejam obter sucesso nas avaliagdes.

Sim porque eu tenho medo de errar (EP2).
Sim, porque tenho medo de errar ou tirar nota baixa (EP21).
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Uma minoria, 7% (f=2), assinalou sentir esse nervosismo ocasionalmente,
enquanto 32% (f=9) dos alunos nao se identifica com esse sentimento, encarando as
atividades matematicas com normalidade.

Essas percepcdes variadas sobre a Matematica refletem a diversidade de
experiéncias e atitudes dos estudantes diante da dinamica das disciplinas em sala de
aula. E importante que o ambiente educacional reconheca e aborde essas diferencas,
fornecendo suporte adequado para que todos possam realizar as atividades
matematicas com confianca e sem ansiedade.

Frente a essas possibilidades, foi indagado na quarta questdo discursiva: “o
gue poderia ser feito pelo professor para que o estudante se sinta mais seguro e
menos apreensivo em relagdo a Matematica”. A partir dessa indagacdo, emergiram
duas categorias de andlise: 1. Intervencdes praticas do professor; 2. Habilidades
socioemocionais. Na primeira categoria, foi sugerido, pelos estudantes, que o
professor intensificasse as acdes didatico-metodolégicas e reavaliasse o tipo de
avaliagdo. Essas justificativas foram identificadas nas falas de 43% dos estudantes
(f=12).

Fazer uma prova com as questdes de acordo com as coisas que o aluno ja
sabe (EP4).

Deixa as tarefas e provas mais faceis (EP7).

Aula mais divertidas (P19).

J& a segunda categoria sugere que o professor manifeste apoio e compreensao
guando perceber que o estudante ndo consegue realizar as atividades de Matematica,

representando 46% (f=13), conforme exemplificam os argumentos:

Acalmar ele, para que ele se sinta seguro de tentar novamente (EP1).
Ser amigo, atencioso (EP11).
Conversar com o aluno, explicar de novo (EP22).

A percepcao dos estudantes diante das atitudes do professor direciona para
maior compreensado enquanto a situagcdo de aprendizagem, bem como de
manifestacdo de apoio diante das dificuldades. Isso revela que os estudantes
identificam que o professor centraliza o saber, focando nas dificuldades em vez das
potencialidades. Esse contexto também € mencionado nos estudos de Yolanda
(2019), que descrevem a permanéncia das aulas expositivas e pouco criativas na

escola, como se o professor fosse a Unica fonte de conhecimento. Assim, “o processo
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de aprendizagem que ocorre em uma direcdo que apenas enfatiza os aspectos
cognitivos dos alunos enquanto os aspectos afetivos e psicomotores dos alunos nao
estdo sendo priorizados” (Yolanda, 2019, p. 2).

Na analise de Alves, Mauer e Severo (2020), muitas vezes a escola falha em
reconhecer as experiéncias pessoais e aspiracdes dos alunos, o que pode resultar em
sentimento de inseguranca e até mesmo traumas relacionados ao aprendizado da
Matemética. A reprovagdo ndo é rara e pode ser atribuida a barreira criada pela
desconexao entre a vida dos alunos e o conteiudo matematico apresentado.

A crescente incidéncia de fracasso escolar e o surgimento de emocdes
adversas como a ansiedade, o temor e a aversao ao estudo estdo se tornando cada
vez mais frequentes. Essa afirmativa mencionada nos estudos de Assis, Torisu e
Viana (2020) refere-se as dificuldades dos estudantes com a Matematica e ao
histdrico de insucesso nessa area, que € bem conhecido, pois muitos educadores tém
identificado elementos que influenciam negativamente o aprendizado, resultando em
mais fracassos do que sucessos.

Por fim, a questdo 5 encerra os questionamentos desse instrumento com a
seguinte indagacao: “Qual seu sentimento quando vocé percebe que outro colega da
sua mesma sala de aula consegue ter um melhor rendimento e menos medo e
dificuldade na Matematica?”. O resultado indicou que 39% dos alunos (f=11)

manifestaram sentimento de tristeza, impoténcia e desalento, como relata o EP12.

Sinto-me um pouco desanimado, pois parece que ele ou ela é superior em
tudo.

O sentimento de tristeza pode revelar ao professor a necessidade de buscar
outros caminhos que nao seja aquele comumente utilizado nas aulas de Matematica.
Por outro lado, 32% dos alunos (f=9) relataram que ficam contentes com o éxito do

colega, como ilustrado pelo comentéario do EP9:

Alegra-me 0 seu sucesso.

Aléem disso, 22% dos alunos (f=6) expressaram uma reagdo neutra ou
indiferente, descrita como normal.
E notavel ainda que, mesmo entre as expressdes de tristeza ou alegria pelo

sucesso alheio, emergiu a nocdo de que € possivel evoluir ou superar as
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adversidades, sentimento compartilhado por 36% dos participantes (f=10). Isso é

evidenciado nas afirmacoes:

Sinto que devo tentar novamente para acertar e ndo temer (EP6).

Fico contente por ele, apesar de minhas dificuldades no teste, sei que posso
progredir e ndo me deixarei abater (EP17).

E bom para ele e para mim, pois percebo que também sou capaz (PE27).

Assim, os indicativos de que é possivel vencer o medo da Matematica ou de
que tem capacidade para aprender, sdo sentimentos positivos que devem ser
valorizados pelo professor. Considerando esses sentimentos o professor podera
promover aulas inovadoras e motivacionais fazendo o uso de metodologias
diversificadas, visto que os alunos podem aprender de diferentes formas e possuem
niveis de habilidades e ritmos particularizados.

Nesse sentido, propostas de Metodologias Ativas em sala de aula, como a ABP,
pode oportunizar momentos de Aprendizagem Significativa, capaz de desenvolver as
habilidades dos estudantes, despertar a curiosidade e a criatividade, repercutindo no
sentimento de capacidade individual e, efetivamente, contribuir no processo de ensino

e aprendizagem da Matematica.

6.2 CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DE MATEMATICA (PRE-ATIVIDADE)

Este subcapitulo discorre sobre os resultados do segundo instrumento aplicado
aos estudantes (Apéndice B). Na primeira parte do questionario, foram apresentadas
nove afirmativas referentes aos conhecimentos especificos da Mateméatica, com
objetivo de obter dados quanto a percepc¢ao do estudante diante de suas habilidades
e compreensdo dos conceitos matematicos da multiplicacdo e divisdo. As respostas
foram organizadas no modelo Likert com cinco niveis de op¢des de resposta desde
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“discordo totalmente” até “concordo totalmente”, representadas na Tabela 2.

Tabela 2 - Percepcdo sobre conhecimentos de Matematica (Pré-atividade)

Discordo Discordo Sem Concordo Concordo
AFIRMATIVAS Totalmente Opinido Totalmente
f % f % f % F % f %

1. Consigo realizar célculos com as
guatro operagdes basicas.

2. Consigo explicar as quatro
operacdes basicas.

09 32 12 43 02 7 03 11 02 7

07 25 12 43 03 11 05 18 01 3
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3. Compreendo a ideia do "vai um"
na multiplicacao.

4. Compreendo a ideia "empresta
um" ou “desagrupar e agrupar’ na 02 7 03 11 2 7 11 39 10 36
subtragéo.

5. Compreendo a ideia do "deixar a

casa em branco” na segunda linha 08 28 10 36 02 7 05 18 03 11
da multiplicacéo.

6. Compreendo a ideia do "nao da,
vai zero” na resposta da divisao.

7. Consigo fazer uma multiplicacdo
com dois algarismos. 10 36 09 32 02 7 04 14 03 11

08 28 07 25 02 7 06 21 05 18

10 36 12 43 02 7 02 7 02 7

8.Consigo fazer uma divisdo com
dois algarismos

9.Consigo fazer relagBes entre as
guatro operacdes bésicas.

12 43 11 39 02 7 02 7 01 4

12 43 11 39 02 7 02 7 01 4

Fonte: a pesquisa.

Quando indagados sobre a habilidade de realizar calculos utilizando as quatro
operacdes basicas, identificou-se que 85% (f=21) dos estudantes ndo se consideram
capazes, por indicarem discordancia ou discordancia total sobre a primeira questao
apresentada. Do mesmo modo, quando questionados se conseguem explicar as
quatro operacfes basicas, (68%, f=19) registram ndo sentir-se habilitados para
realizar calculos. A compreensdo da dindmica de “vai um na multiplicacdo” revela
baixa habilidade entre os alunos (53%, f=15), como pode ser verificado na
discordancia e discordéancia total sobre a terceira afirmativa.

O termo “empresta um” ou “agrupamentos” na dinamica de resolugdo de
calculos matematicos de subtracéo foi expresso como pertencente as habilidades da
maioria dos alunos (75%, f= 22). No entanto, quando se trata das atividades de
multiplicagéo na afirmativa cinco, os alunos revelam pouca habilidade.

Nas atividades de divisdo com o exemplo da dinamica “n&o da, vai zero”, foi
expressa por 79% (f=22) como ndo concordante ou totalmente ndo concordante na
afirmativa de habilidades. Na sequéncia sobre a multiplicacdo, as respostas dos
calculos utilizando dois algarismos apontam dificuldades na maioria dos estudantes
(68%, f=19), com percentual semelhante na afirmativa sobre a habilidade (82%, f=23).

Por fim, a afirmativa sobre a habilidade em fazer relagbes entre as quatro
operacdes bésicas revelou que a grande maioria dos estudantes (82%, f=23) néo
possui habilidades desenvolvidas nestas operacdes.

A analise dos dados sugere que a maioria dos estudantes participantes da
pesquisa enfrenta desafios significativos com as operacfes matematicas basicas.

Uma parcela expressiva dos estudantes sente-se insegura quanto a realizagdo de
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calculos simples, evidenciando uma discordancia marcante em relacdo a sua
capacidade e demonstra dificuldades em explicar essas operac¢des, 0 que pode indicar
uma lacuna no entendimento conceitual.

O resultado da coleta de dados referente ao posicionamento dos estudantes
com relacdo as suas capacidades em matematica foi semelhante aos resultados da
pesquisa de Chang et al. (2017), fatores identificados por analise neural diante da
ansiedade na Matemética. Esses resultados apontam para a necessidade de retomar
0 ensino das operagcdes matematicas basicas, com uma abordagem que fortaleca
tanto a execucdo quanto a compreensdo conceitual, permitindo aos estudantes
desenvolver confianca na prépria capacidade e aprimorar habilidades fundamentais.

A falta de habilidade Matematica pode ou ndo ser a causa do nervosismo e
gerar dificuldades ou ansiedade frente as atividades, mas podem ser superadas no
decorrer do ano letivo. No entanto, a permanéncia desses sentimentos no decorrer do
processo, a falta de avangcos na compreensdo dos conteudos pode desencadear o
sentimento de incapacidade, ansiedade, inseguranca e, até mesmo, repulsa pelas
atividades Matematicas com a ampla possibilidade de impedir e/ou dificultar o
entendimento adequado dos contetudos de Matematica (Chang et al. 2017).

Buscando superar essas dificuldades, Villa e Callejo (2009) destacam a
importancia de uma abordagem pedagodgica que valorize a compreensdo e a
aplicacdo do conhecimento matematico, em vez de uma memorizacdo superficial e
descontextualizada. A énfase na estrutura matematica das tarefas sugere que os
problemas devem ser selecionados e organizados de maneira a refletir as conexdes
e os padrées fundamentais da Matematica, proporcionando aos alunos uma visao
mais profunda e integrada da disciplina.

Ao mesmo tempo, a chamada para a diversidade nas tarefas ressalta a
necessidade de apresentar aos alunos uma variedade de contextos e tipos de
problemas, para que possam desenvolver uma gama ampla de habilidades de
resolucdo de problemas e evitar a armadilha da aprendizagem mecéanica. Essas
consideracgdes sao fundamentais para o desenvolvimento de um curriculo matematico
que seja estimulante e acessivel, promovendo o crescimento intelectual e a confianca
dos alunos na sua capacidade de lidar com conceitos matematicos complexos.

Na sequéncia do questionario, foram apresentados calculos matematicos para

a resolucao de forma direta, mediante apresentacdo de contas numeéricas contendo
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seis equacdes na sua forma tradicional. Na parte final do questionario constavam
problemas matematicos que os estudantes deveriam ler, interpretar e responder.

O propoésito destas atividades foi verificar como os estudantes resolviam o0s
calculos e os problemas matematicos e, posteriormente, comparar com as respostas
das perguntas anteriores, identificando as facilidades e dificuldades nas atividades
praticas.

A compreensdo dos enunciados e a identificacdo correta das operagdes
matematicas eram essenciais para a resolucdo das atividades propostas. Entretanto,
verificou-se que apenas 38% das questbes foram respondidas corretamente,
enguanto 63% resultaram em erros.

Interpretar adequadamente o0s enunciados € fundamental para que a
compreensao dos conceitos e as acdes subsequentes sejam exitosas na Matematica.
Essa questdo, como menciona Schindler (2024), refere-se a capacidade leitora, que
seria 0 desenvolvimento das competéncias de ler, interpretar e associar essa
compreensao do enunciado a a¢do necessaria proposta.

Do mesmo modo, Polya (1995) trata profundamente da questéo da capacidade
de compreensdo do enunciado como habilidade necesséaria para a proposi¢ao de
resolucdo de problemas, assim, o educador precisa estar atento ao nivel das
competéncias do estudante na leitura do enunciado antes mesmo de exigir a
resolucdo do problema matematico.

Esta andlise sugere que as habilidades mateméticas dos estudantes
necessitam ser exploradas e estimuladas constantemente, especialmente na
interpretacdo de problemas e na aplicacdo de operacBes matematicas adequadas.
Em conformidade com esta reflexdo, tem-se na Figura 11 a atividade realizada por
EP14, que se referiu ao Bloco |: Conhecimentos especificos de Matemética.
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Figura 11 - Conhecimentos especificos de Matematica (pré-atividade EP14)
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BLOCO I: Conhecimentos especificos de Matematica

Quadro 1: Escala Likert

Oucorge Seorm A Concorgo
Afirmativa Dscndo Opinds | CONCHIID | o imente
“Corsigo fesizar CHICIOS COM B8 QUALrD | -~ ‘/-‘
operaghes bdsicas P - J
Consigo expicar 35 QUEYD Operagies
Dasicas

Compreenco & xdea 00 “vas um’ na | | | 1

Comproenco a ol “empresta U oU | —
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multiphcacso ’ .
Compreendo 8 100s3 00 10 44, val 20" S

NS reSpOSts Ca Gvisdo

~
Consgo fazer uma mulipicacdo com l | |
08 algansmos

Consgo fazer uma divisho com cois ="
_aigarsmos ol

C:ns;c'aror oaoomw'vasq.n:'\: | ~ ‘

/

[//c"{/n‘-’-n rred 'Z-.' T~ _‘/ /»ﬁ::\‘)/l da

Fonte: producéo do participante EP14.

Ao examinar a imagem, observa-se que, segundo a analise de EP14, sua
principal dificuldade reside em efetuar divisdes envolvendo dois algarismos. Portanto,
na atividade que incluia os célculos (Figura 12), é evidente que EP14 consegue
realizar, de forma adequada, algumas operacbes matematicas de adicdo e

multiplicacao.



Figura 12 - Calculos e problemas matematicos resolvidos pré-atividade por EP14
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Responda as questées que seguem:
1. Resolva os seguintes calculos:

624 X 7=

2. Resolva os seguintes problemas matematicos:

2.1 Para formar o uniforme de um time de futebol, temos 5 camisas diferentes e 4 calgfes. De

quantas formas diferentes podemos uniformizar este time?

1

. O

Resposta:

[ Célcwo |
)
-7

g |

2 2 Luza faz 72 docinhos e os guardou em 9 caixas iguais Cada caixa tem & mesma quantidade

de docinhos Quantos docinhos Luiza guardou em cada caixa?

Resposta: 448

Calculo i
1
+2
A 9
548
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2.3 Luciana colheu 122 laranjas. Ela colheu 35 a mais do que a Mara Qual a diferenca da
quantidade de laranjas colhidas entre Luciana e Mara?

Célculo

Resposta |

2.4 Tenho 78 reais para comprar meias Se cada par custa 6 reais, quantos pares consaguirei
comprar?

~ Calgulo |
1

'j 3
Resposta 0 (/

2.5 Ana tem 47 anos. Sua amiga Lara tem a mesma idade. Se Lara tvesse 18 a menos que Ana
qual seria a idade de Lara?

Calculo

Resposta ) S

Fonte: producéo do participante EP14.

Entretanto, EP14 apresenta dificuldades na subtracdo e divisdo, bem como na
resolucdo de problemas matematicos, conforme observa-se na Figura 13. Assim,
nesta mesma perspectiva tem-se a atividade de EP27, exposta na Figura 6.
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Figura 13 - Conhecimentos especificos de Matematica (pré-atividade EP27)
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BLOCO I: Conhocimentos especificos de Matemética

___Quadro 1: Escala Likert
Dacordo P Sem RN Concordo
Afirmativa soapimense | DRSCONK Opinige | “oncord 1012 merte
| Consigo realzar caiculos com as Quatro
operacies biascas
Consigo expliicar as Quatro operacdes
basicas A
Compreendo a8 o&a oo “vai um™ na
mutiphcacho
Compreendd & 1O "emprests um”™ ou
‘desagrupar 0 agrupar” na subtracio
Compreendd a idea 00 "dooar 8 Casa
em Drancd” na segunda inha da p .
muitiplicaclo
Compreendo a idexa do N0 da, van 2er0
N@ resposta da dwvisao

| Consigo fazer uma muitipicacdo com
Sois aigarismos

Consigo fazer uma dwvisBo com dos
Sigarismos

Consigo fazer relagdes entre as quatro
operaches bascas

Fonte: producéo do participante EP27.

Analisando a imagem, percebe-se que EP27, ao refletir sobre os seus
conhecimentos especificos de Matematica, aponta certas dificuldades, dentre elas a
questao de nao conseguir explicar as quatro operacdes basicas, de ndo sentir-se apto
a compreender a ideia do “deixar a casa em branco” na segunda linha da
multiplicacéo, e o fato de ndo conseguir fazer relagbes entre as quatro operacdes
bésicas.

Contudo, ao responder a atividade, EP27 demonstrou certa facilidade em

calculos que envolvem a adicao, subtracdo e multiplicacéo, conforme Figura 14.
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Figura 14 - Calculos e problemas matematicos resolvidos pré-atividade por EP27
Responda as questdes que seguem:
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2. Resolva os seguintes problemas matematicos:

2 1 Para formar o uniforme de um time de futebol, temos 5 camisas diferentes e 4 calgbes. De
quantas formas diferentes podemos uniformizar este tima?

L{ XS - Célculo
2

20
6_

Resposta q UQ;HFDQ(.’-,

2 2 Luiza fez 72 docinhos e os guardou em 9 caixas iguais. Cada caixa tem a mesma quantidade
de deanhos. Quantos doanhes Luiza guardou em cada caxa?

Resposta: ? 'I v
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2.3 Luciana colheu 122 laranjas Ela colheu 35 a mais do que a Mara Qual a diferenga da
quantidade de laranjas colhidas entre Luciana e Mara?

, Célculo
"“/‘
- -
f N~

< 7 =

-
-

Resposta ‘! I

2.4 Tenho 78 reais para comprar meias. Se cada par custa 6 reals, quantos pares conseguires
comprar?

Célculo

A
.'I \
AV,

—
0

Resposta 1O PAC DY MPIA

2 5 Anatem 47 anos. Sua amiga Lara tem a mesma idade. Se Lara bvesse 19 a menos que Ana
qual serna a idade de Lara?

Calculo

Resposta:_

Fonte: producéo do participante EP27.

Ao examinar a atividade mencionada, observa-se que EP27 enfrenta maiores
desafios, especialmente em calculos de divisdo e na resolucdo de problemas
matematicos.

Além disso, ao considerar essas atividades, € importante destacar o
desempenho de EP19, que, conforme ilustrado na Figura 15, demonstrou ter
conhecimentos especificos de Mateméatica. Mantendo-se neutro apenas em relagéo a

compreensao da expressao “ndo da, vai zero” na resposta da divisao.
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Figura 15 - Conhecimentos especificos de Matematica (pré-atividade EP19)
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Fonte: producéo do participante EP19.

EP19 possui certa facilidade em relacdo a calculos de adicdo, subtracéo,
multiplicacdo e divisdo. Entretanto, conforme observa-se na Figura 16, algumas
atividades foram iniciadas, mas EP19 optou por nao finalizar o célculo.



Figura 16 - Calculos e problemas matematicos resolvidos pré-atividade por EP19
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Responda as questoes que seguem:

1. Resolva os seguintes calculos:
418 + 284= 826 - 347= 624 X 7=

' /v / l, “ p L

8674 +42 14/ 4312+ 14= 13 Xge= | <o
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e F
LS5 .
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2. Resolva os seguintes problemas matematicos:

2.1 Para formar o uniforme de um time de futebol, temos 5 camisas diferentes e 4 calgbes. De
quantas formas diferentes podemos uniformizar este ime?

Célculo

L‘ X S o ™M
ouv s '

5 X/'t &
Resposta: ¥ OUMA 'QO TS W

2.2 Luiza fez 72 docinhos e os guardou em 9 caixas iguais. Cada caixa
tem a mesma quantidade de docinhos. Quantos docinhos Luiza guardou em cada caixa?
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T
|
\

Resposta;__ / {

23 Uma sala de cnema tem as suas poltronas dispostas de forma L ’ 5
retangular de medo que tem 9 filas @ 18 colunas. Quantas poltronas hé nessa sala de cinema

*"" Calculo |

.
¥
¢

Resposta:

1 |

2.4 Luciana colheu 122 laranjas. Ela calheu 35 a mais do que a Mara. Qual a diferenga da
quantidade de laranjas colhidas entre Luciana e Mara?
Calculo 4]

—_ ‘

Resposta: 7 |

1 -

2.5 Tenho 78 reais para comprar melas. Se cada par custa 6 reais, quanlos pares consaguirel

comprar?
| {" Célculo |
2 PN
3 Feye
LS 43

Resoosla._‘ ¥ o ) ‘

2.6 Ana tem 47 anos. Sua amiga Lara tem a mesma idade. Se Lara tivesse 18 a menos que Ana,
qual seria a idade de Lara?

Fonte: producéo do participante EP19.

Nota-se que o EP19 foi capaz de solucionar certos problemas matematicos,
como 0s quatro primeiros célculos da questdo 1 e os problemas da questdo 2.2, 2.4 e
2.5. Assim, conforme mencionado em sua autoanalise sobre os conhecimentos
especificos em Matematica, demonstrou ter facilidade na resolucédo de calculos e

problemas. No entanto, o que realmente chama a atencdo é que algumas questdes
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foram iniciadas, mas nao foram concluidas, como os dois ultimos calculos da questéao
1 e os problemas das questdes 2.1, 2.3, e 2.6.

Em sintese, as atividades de sondagem das habilidades matematicas,
propostas nos instrumentos e analises descritos até este momento, sugerem a
necessidade de incorporar nas atividades matematicas da sala de aula o uso de
Metodologias Ativas, como a ABP, pois, a inclusdo de Metodologias Ativas no
planejamento do professor oportuniza intervengfes pedagdgicas mais eficazes que
ampliam o nivel de compreenséo dos contetdos por parte dos estudantes.

6.3 ATIVIDADES PRATICAS E RESULTADOS DA POS-ATIVIDADE

Apos a aplicacdo dos questionarios de sondagem e analise das respostas,
registradas em texto procedente, iniciou-se o0 desenvolvimento das atividades
planejadas envolvendo o uso de Metodologias Ativas, especialmente a ABP, no
decorrer de 16 aulas de Matematica de 55 minutos cada. O plano de aula (Apéndice
E) demonstra a dinamica didatico-metodologica utilizada com os estudantes
participantes da pesquisa.

No decorrer do periodo de execucdo das aulas, foram utilizados diversos
recursos didaticos, tais como o tabuleiro de domind, bingo pedagdgico, lousa
interativa, aplicativo Tuxmacth e material dourado.

O tabuleiro de dominé (Figura 17) € um recurso composto por 28 pecas, onde
cada peca apresenta uma operacdo de multiplicacdo que precisa ser resolvida por
cada jogador, e assim prossegue a sequéncia dos participantes até que um destes
nao tenha mais nenhuma peca a ser colocada no tabuleiro, vencendo a jogada.
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Figura 17 - Tabuleiro de dominé

Fonte: a pesquisa.

A atividade com o jogo de tabuleiro aconteceu com a sala organizada em
pequenos grupos, permitindo a realizacdo das tarefas sugeridas, tanto relacionadas a
multiplicacdo quanto a divisdo. O intuito foi exercitar os calculos mentais e aprimorar
a aprendizagem dos conceitos matematicos.

O bingo pedagdgico (Figura 18), do mesmo modo, teve a intensao de exercitar
os calculos mentais e promover a interacédo do grupo. O jogo é composto por cartelas
contendo conceitos matematicos e suas devidas resolu¢gfes. Tomando como exemplo
as atividades de divisdo, cada aluno recebeu uma cartela com nimeros que Sao

guocientes de divisdes simples.

_Figura 18 - Bingo pedagogico

Fonte: a pesquisa.
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Na utilizacdo do bingo pedagdgico, o professor anunciou problemas de divisao
(ex.: “12 + 3”). Os alunos deveriam calcular rapidamente e, se tivessem 0 quociente
em sua cartela, marcariam o namero. O professor mediador, na sequéncia, promoveu
discussBes em pequenos grupos apos cada rodada para que os alunos troquem
estratégias de calculo mental.

A utilizacédo de jogos como estratégia pedagogica foi amplamente tratada nos
estudos de Melo e Justulin (2019), de Carvalho (2021) e na BNCC. Melo e Justulin
(2019) descrevem que o jogo faz parte da apropriacéo de significados pelo aluno que,
de maneira ludica, pode revisar conteudos estudados, sanar duvidas e discutir
diferentes conceitos matematicos. Do mesmo modo, a BNCC (Brasil, 2017) orienta a
utilizacéo de recursos pedagogicos como forma de promover a diversidade de ensino
e aprendizagem, afirmando que promove a compreensao das no¢cdes matematicas.
Carvalho (2021), além de mencionar 0S jogos COMO recursos promissores da
aprendizagem, chama a atencdo para serem utilizados de forma planejada e
direcionada, para que seus efeitos realmente sejam eficazes.

No contexto digital, foi inserido recursos tecnolégicos e utilizados ambientes em
gue os estudantes pudessem realizar as atividades. Um dos recursos nessa

modalidade foi a lousa interativa (Figura 19).

Figura 19 - Lousa interativa

Fonte: a pesquisa.



99

A lousa interativa refere-se a um recurso digital, disponivel em formato de
software, o qual pode ser acessado pelo aluno por meio do computador, tablet ou pelo
Chromebook, bem como projetado em outra fonte de recepcado de imagem. Esse
recurso tem o formato de representacdo grafica digital interativa, que pode ser
manuseado por meio do sistema touch screen. No caso do experimento, foi utilizado
o recurso da lousa interativa para apresentacdo de problemas matematicos, com a
possibilidade de utilizag&o de recursos digitais para pesquisa em busca da resolucao
do problema, calculos mentais, criacdo de design, estimativas para resolver o
problema, e nesse contexto, a realizacdo de compartilhamento de estratégias.

O aplicativo Tuxmacth, na mesma linha digital, € um recurso educativo
projetado para contribuir na compreensao de conceitos mateméaticos de forma visual
e interativa. Possui pontos de toque, touch, favorecendo que os alunos arrastem
elementos na tela para resolver problemas matematicos (Figura 20). Esta ferramenta
tem uma configuracdo atrativa, com um designer de ambiente espacial. Além disso,
possui um feedback imediato diante das respostas, 0 que permite a corre¢ao dos erros

e a compreensao dos conceitos.

Figura 20 - Aplicativo Tuxmacth

Fonte: a pesquisa.

A referida ferramenta pedagdgica foi projetada para ser acessivel a diversidade
de aprendizagem quanto a ritmos, bem como ser inclusiva, como o acesso de
possibilidades a estudantes com deficiéncia visual.

Esse recurso foi utilizado em duplas para a resolucdo de problemas

matematicos apresentados pelo professor, permitindo que os estudantes buscassem
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a resolucdo por meio de estratégias pessoais e recursos de ajuda e colaboragao
disponiveis no sistema.

Na contemporaneidade, a utilizacdo das tecnologias digitais tem se
apresentado inovadora e necessaria, por serem recursos que fazem parte do mundo
atual e por estarem em constante evolucdo. Assim, a escola ndo pode ficar de fora
dessa realidade (Figueiredo; Groenwald, 2023). Na mesma linha de entendimento
tem-se o estudo de Costa (2022), que revelou, por meio de um levantamento, a
importancia de propostas de gamificagéo, evidenciando as diversas possibilidades de
uso de recursos eletrénicos na promocao do ensino da Matematica. Santos (2022)
segue a mesma concepcao e chama a atencao para a necessidade da utilizacéo de

tecnologias digitais na escola.

As instituices devem seguir métodos de ensino mais dindmicos nos quais o0s
alunos possam ter a oportunidade de transitar de forma auténoma pela
realidade em que vivem, solucionando problemas criativamente, projetando
as diversidades de um século em que a tecnologia é a palavra-chave (Santos,
2022, p. 86-87).

Além das propostas com uso de tecnologias, Silva e Santos (2021) apontam os
recursos ludicos que proporcionam a oportunidade de compreender de forma concreta
0S conceitos matematicos e ampliam as possibilidades de o educador atuar na sua
pratica pedagogica. Os referidos autores apresentam como alternativa o material
dourado (Figura 21), o qual refere-se a um recurso pedagdgico concreto e de simples
manuseio, que desempenha um papel fundamental no suporte ao estudante para a
execucao de operacles elementares de Matematica. No sentido pratico, o estudante
precisa construir elementos representativos de unidades, dezenas e centenas. As
unidades sédo representadas pelos pequenos cubos, a juncdo de 10 unidades forma
as barras das dezenas, e na sequéncia, 10 barras de dezenas compdem as placas de

centenas.
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Flgura 21 - Material dourado

Fonte: a pesquisa.

Com essa estrutura, o estudante consegue visualizar as operacdes basicas por
poder organizar somas, subtracdo, divisdo e multiplicacdo, manuseando as pecas e
montando o caminho de resolucdo dos problemas, facilitando assim a compreensao
numeérica e o raciocinio l6gico-matemaético.

O conjunto de recursos pedagoégicos, sejam jogos de material concreto ou de
aplicacdes interativas digitais, sdo adequados quando se pretende utilizar
metodologias inovadoras como a ABP, por proporcionar um ambiente atrativo,
descontraido, criativo, em que o estudante se sente o0 protagonista do processo de
ensino e aprendizagem. Além disso, a diversificacdo das tarefas € um componente
determinante no desenho pedagdgico, pois combate a tendéncia para a mecanizagao
do pensamento matematico. A preocupa¢do com a potencial reducao do processo
educativo a uma série de passos automatizados. Portanto, se faz necessario que 0s
educadores criem um repertério de tarefas que promova o pensamento critico e a
compreensao conceitual, em vez de simplesmente treinar os alunos para executar
procedimentos sem reflexao.

Do mesmo modo, a BNCC incentiva a utilizacéo de jogos como parte do campo
de experiéncias promotoras de desenvolvimento por despertar o interesse,
criatividade e interagao social. O documento destaca que “os recursos didaticos como

malhas quadriculadas, abacos, jogos, livros, videos, calculadoras, planilhas
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eletrbnicas e softwares de geometria dinamica tém um papel essencial para a
compreensao e utilizacdo das no¢des matematicas” (Brasil, 2017, p. 276).

Assim, a BNCC assume que o processo de aprendizado em Matematica é
essencialmente vinculado ao entendimento, isto é, & captura de significados dos
elementos matematicos, considerando também suas funcionalidades praticas. A
compreensao desses elementos emerge das relacbes que os estudantes formam
entre eles, os outros componentes do conhecimento, suas experiéncias diarias e os
variados topicos matematicos.

Portanto, apds o desenvolvimento das atividades utilizando a metodologia da
ABP com os recursos pedagogicos mencionados, foi realizada a coleta de dados,
mantendo a premissa de tracar a percepcdo dos alunos sobre a matemética,
sentimentos sobre a matéria, bem como das habilidades de resolucédo de problemas

matematicos.

6.3.1 Resultados do poOs-atividade: sentimentos em relacdo a Matematica

Assim como os procedimentos utilizados na coleta de dados do pré-atividade,
os resultados do questionario pés-atividade foram adquiridos apés a implementacao
de um conjunto de atividades diferenciadas fundamentadas na ABP, conforme
delineado nos planejamentos. O poés-atividade forneceu informacdes sobre as
percepcdes dos alunos em relagdo a Matematica, determinadas através de sete

declaracdes afirmativas para medir o grau de concordancia (Tabela 3).

Tabela 3 - Sentimentos em relacdo & Matematica (Pés-atividade)

Discordo Discordo Sem Concordo Concordo
AFIRMATIVAS Totalmente Opinido Totalmente
f % f % f % f % f %

1.Gosto de Matematica
00 00 00 00 00 00 17 61 11 39

2.Nao gosto de Matematica 17 61 09 32 02 7 00 00 00 00
3.Nao entendo as atividades de
Matematica

4.Compreendo perfeitamente as
atividades de Matematica

5.Tenho dificuldades em
compreender os contetdos da 12 43 10 36 05 18 01 4 00 00
Matemdtica

12 43 09 32 06 22 01 4 00 00

01 4 00 00 03 11 12 43 12 43
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6.Tenho dificuldades com a
Matematica, e sinto inseguranca e 10 36 11 39 02 7 02 7 03 11
medo de ndo conseguir entender
7.Me3|nt,oseguroeconf’la}ntesobre 00 00 04 14 06 21 06 22 12 43
0s conteudos da Matemética

Fonte: a pesquisa.

Em relacdo a afirmacdo "gosto de Matematica”, 100% dos alunos (f=28)
concordaram ou concordaram plenamente. Por outro lado, a afirmacéo oposta "néao
gosto de Matematica” mostrou que 93% dos alunos (f=26) discordaram ou
discordaram completamente.

Os dados sequenciais nas afirmativas 3 e 4 sugerem uma percepcao dos
alunos sobre a Matematica direcionada as possiveis causas de dificuldades,
relacionadas ao entendimento e compreensao dos conceitos. Logo, indica-se que a
maioria dos alunos (75%) ndo concorda que a resisténcia a Matematica seja devido
ao baixo entendimento dos conceitos matematicos. Isso é reforcado pelo fato de que
uma grande porcentagem (86%) acredita que compreende as atividades matematicas.
Do mesmo modo, a quinta afirmativa revela que 79% dos alunos ndo sentem
dificuldades em compreender os conteludos da Matemética, confirmando os dados
anteriores.

As afirmativas 6 e 7, por sua vez, abordam a seguranca emocional em relacéo
a Matemética, com 75% dos alunos negando que a Matemética cause ansiedade ou
inseguranca, e 65% dos alunos concordando que se sentem seguros e confiantes com
os contetdos da Matematica, o que pode indicar uma complexidade na relacao dos
alunos com a disciplina que vai além da simples compreenséo dos contetdos.

A andlise dos dados sugere que houve uma mudanca significativa na
percepcao dos alunos sobre a Matematica apds a introducdo de uma nova pratica
pedagdgica, que incorporou Metodologias Ativas da ABP e recursos interativos, como
jogos e atividades praticas. Comparando com os resultados do pré-teste, é evidente
gue a abordagem da ABP teve um impacto positivo na atitude dos alunos em relacao
a disciplina, indicando uma maior aceitacao e interesse pela Matematica.

Essa assertiva foi identificada ap0s a intervencéo pedagodgica com atividades
diferenciadas e a utilizagcdo de recursos ludicos e concretos inseridos na Metodologia
Ativa da ABP. Identifica-se que os escores se modificam, prevalecendo concordancia
pelo “gosto”, maior compreensdo e seguranca diante das atividades e,

consequentemente, maior nivel de acertos nas atividades numéricas e de problemas
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matematicos. As expressdes dissertativas, do mesmo modo, surgem com mais
entusiasmo quanto a Matematica e menos aversao as atividades.

Sobre o poder da metodologia de Resolugdo de Problemas, Polya (1995),
Onuchic e Allevato (2014) séo enfaticos em sugerir a proposta pedagdgica no Ensino
da Matematica. Polya (1995) destaca a importancia da Resolu¢do de Problemas no
processo educativo, ndo apenas como um exercicio intelectual, mas como uma forma

de desenvolver a resiliéncia e a capacidade de lidar com desafios. Assim,

[...] ensinar a resolver problemas é educar a vontade. Na resolu¢do de
problemas que, para ele, ndo sdo muito faceis, o estudante aprende a
despeito de insucessos, a apreciar pequenos progressos, a esperar pela ideia
inicial e a concentrar todo o seu potencial quando ela aparecer. Se o
estudante ndo tiver na escola a oportunidade de se familiarizar com as
diversas emoc¢Bes que surgem na luta pela solugdo, a sua educacao
matematica tera falhado no seu ponto mais vital (Polya, 1995, p. 114).

Este pensamento direciona ao entendimento de que o verdadeiro aprendizado
ocorre através da experiéncia direta com problemas que desafiam o estudante,
incentivando-o a persistir apesar das dificuldades.

As crencas dos professores sobre o ensino e a aprendizagem da Matematica
sao importantes para a criacdo de ambientes educacionais eficientes. Essas crencas
orientam suas decisfes pedagogicas, desde o planejamento até a implementacao e
avaliacao das atividades de ensino. Quando os professores acreditam que todos 0s
alunos sdo capazes de aprender Matematica, eles tendem a adotar métodos de
ensino mais inclusivos e encorajadores, que podem levar a melhores resultados de
aprendizagem (Vila; Callejo, 2009).

A valorizac&o dos pequenos sucessos e a paciéncia para aguardar a inspiracao
sao habilidades necessarias que o estudante deve desenvolver. Além disso, a citacédo
enfatiza o papel da escola em proporcionar um ambiente onde os alunos possam
experimentar e gerenciar as emog¢Oes associadas a Resolugdo de Problemas,

considerando esse aspecto como central para uma educacdo matematica completa.
6.3.2 Resultados do poOs-atividade: sobre aprendizagem da Matematica
Na andlise dos dados coletados ap6s o pré-atividade, observa-se que as

percepcdes dos alunos sobre as atividades matematicas variam significativamente. A

maioria (68%, f=19) considera as atividades faceis, atribuindo essa facilidade ao
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suporte e as explicacbes do professor, bem como ao proprio empenho em
compreender o conteudo. Por outro lado, 25% (f=7) dos alunos tém uma percepcao
intermediaria, reconhecendo dificuldades parciais que atribuem a uma falta de
atencdo ou compreensdo pessoal. A minoria, representando 7% (f=2), encontra as
atividades desafiadoras, mas nota uma evolucdo na sua capacidade de realizar as
tarefas propostas. Essa diversidade nas respostas destaca a importancia de um
ensino adaptativo que considere as diferentes velocidades de aprendizado e os
distintos métodos que os alunos utilizam para superar suas dificuldades. Além disso,
ressalta-se a relevancia do esfor¢o individual no processo de aprendizagem, onde a
atitude do aluno frente aos desafios apresentados € um fator determinante para o
sucesso.

Para reavaliar a percep¢do dos estudantes sobre as atividades matematicas,
guestionou-se sobre a dificuldade dessas atividades. As respostas se dividiram em
trés categorias: facil, intermediario e dificil. Observou-se que a maioria dos alunos,
representando 79% (f=22), ndo considera as atividades mateméticas dificeis,
indicando-as como faceis. Por outro lado, uma parcela de 32% (f=9) as classifica como
de dificuldade intermediaria, apesar de reconhecerem estar em fase de aprendizado,
conforme relatado por um aluno: “Ndo acho muito dificil. Estou aprendendo e
ganhando confianca” (P26). Apenas uma minoria de 7% (f=2) considera as atividades
matematicas verdadeiramente dificeis. Esses dados sugerem que a maior parte dos
alunos, 79% (f=22), est4 se adaptando bem ao conteldo matematico, com uma
pequena porcentagem ainda enfrentando desafios.

A revisdo dos dados indica que, embora a ansiedade e 0 nervosismo sejam
comuns em contextos educacionais, eles ndo predominam na experiéncia dos alunos
com atividades mateméticas apoés as atividades trabalhadas com a metodologia ABP.
A maioria dos alunos, representando 57%, reporta sentir-se calmo, o0 que sugere uma
percepcao de que a Matematica néo é tdo desafiadora quanto inicialmente pensavam.
Por outro lado, 11% dos alunos demonstram algum nivel de ansiedade, e uma parcela
de 22% associa sentimentos de medo e ansiedade especificamente as atividades
matematicas. Esses sentimentos, embora minoritarios, apontam para uma experiéncia
pessoal de nervosismo que pode estar ligada a situacdes particulares, como a
ansiedade diante da correcdo de exercicios em publico. Essas nuances destacam a
importancia de abordagens pedagodgicas sensiveis as emocdes dos alunos para

promover um ambiente de aprendizado mais acolhedor em Matematica.
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Na quarta questdo discursiva, questionou-se sobre possiveis estratégias que
os professores podem adotar para que 0s alunos se sintam seguros e confiantes em
relacdo a Matematica. Emergiram trés categorias principais de respostas: praticas
pedagdgicas concretas do professor; atitudes comportamentais socioemocionais; e
nenhuma acéo adicional é necessaria. As praticas pedagdgicas foram mencionadas
por 18% (f=5) dos alunos, destacando a importancia de revisdes antes das avaliacoes
e de um ensino cuidadoso e bem explicado, conforme P21 e P27, que expressam,
respectivamente, “Ele colocar a revisao antes das avaliagdes” e “Ensinar com cautela
e bem explicado”.

As atitudes socioemocionais foram apontadas por 43% (f=12) dos alunos,
enfatizando a necessidade de atencdo continua, especialmente quando se sentem
ansiosos, como indicado por P18, “Continuar dando atengdo quando ficamos
ansiosos. lgual o professor da atencao”.

Por fim, 39% (f=11) dos alunos sentiram que o professor ja atuava de maneira
adequada e ndo viam necessidade de mudancas adicionais. Esta analise reflete a
diversidade de expectativas dos alunos em relacdo ao suporte educacional e
emocional necessario para o0 sucesso na aprendizagem da Matematica.

A analise da quinta questao discursiva, que tinha como objetivo discernir 0s
sentimentos dos estudantes em relacdo ao desempenho superior de um colega em
Matematica, indica que a maioria (50%, f=14) admira o esfor¢co do colega e sente-se
motivada por ele. Uma parcela significativa (32%, f=9) encara a situagcdo com
naturalidade, sem grandes emocdes. Por outro lado, uma minoria (18%, f=5) sente-se
ansiosa ou vé isso como um estimulo para melhorar seu préprio desempenho
académico. Esses resultados sugerem que, enquanto a exceléncia de um colega pode
ser fonte de inspiracdo e um modelo positivo para alguns, para outros pode
representar um desafio pessoal e um impulso para o desenvolvimento de suas
habilidades.

6.3.3 Pés-atividade: conhecimentos especificos de Matematica

Na analise pos-atividade dos conhecimentos matematicos especificos,
observa-se que a grande maioria dos alunos, representando 86% (f=24), demonstrou
proficiéncia nas quatro operacgfes basicas, expressando concordancia com a

afirmacao proposta. Além disso, 78% (f=22) dos participantes mostraram-se capazes
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de explicar essas operacoes, indicando uma tendéncia positiva no entendimento
matematico.

Em relagdo a compreensdo do conceito de "vai um" na multiplicagdo, um
expressivo 96% (f=27) dos alunos concordou com a habilidade, mantendo-se
consistente com a compreensdo de conceitos como "emprestar”, "agrupar’ ou
"desagrupar” na subtracdo, com uma concordancia de 93% (f=26).

A habilidade de "deixar a casa em branco" na multiplicagéo foi compreendida
por 75% (f=20) dos estudantes, evidenciando um bom dominio nesse aspecto da
Matematica.

Por fim, a compreensao do conceito de "ndo d4, vai zero" na divisao foi afirmada
por 61% (f=17) dos alunos, sugerindo uma area com potencial para desenvolvimento
adicional. Esses resultados refletem um panorama geral positivo da capacidade dos
alunos em Matemética, com espaco para crescimento em areas especificas.

No sétimo enunciado, a pesquisa buscou identificar, junto aos estudantes, a
competéncia na multiplicacdo de nimeros de dois digitos, constatando-se que 78%
dos alunos ja& dominam essa capacidade. Similarmente, na operagéo de divisdo com
nameros de dois digitos, observou-se que 71% dos estudantes demonstraram ter a
habilidade bem desenvolvida.

Concluindo, em relacéo a capacidade de estabelecer conexdes entre as quatro
operacdes fundamentais da Matematica, verificou-se que 82% dos alunos
apresentaram proficiéncia. Esses resultados indicam um alto nivel de compreenséo
Matematica no que tange as operacodes basicas, refletindo positivamente no processo
de ensino-aprendizagem. A consisténcia nos percentuais sugere que a maioria dos
alunos esta alcangando um bom desenvolvimento nas habilidades matematicas

essenciais (Tabela 4).

Tabela 4 - Percepcdo sobre os conhecimentos de Matematica (Pds-atividade)

Discordo Discordo Sem Concordo Concordo
AFIRMATIVAS Totalmente Opinido Totalmente
f % f % f % f % f %

1. Consigo realizar célculos com as
guatro operagdes basicas.

2. Consigo explicar as quatro
operacdes basicas.

3. Compreendo a ideia do "vai um"
na multiplicacao.

4. Compreendo a ideia "empresta
um" ou “desagrupar e agrupar’ na 00 0 00 0 02 7 17 61 09 32
subtracao.

00 0 02 7 02 7 14 50 10 36

00 0 03 11 04 14 15 53 07 25

00 0 00 0 01 4 19 68 08 28
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5. Compreendo a ideia do "deixar a
casa em branco” na segunda linha
da multiplicacéo.

6. Compreendo a ideia do "ndo da,
vai zero” na resposta da divisdo.

7. Consigo fazer uma multiplicacdo
com dois algarismos.

8.Consigo fazer uma divisdo com
dois algarismos

9.Consigo fazer relacbes entre as
guatro operacdes basicas.

00

00

00

02

01

7

4

02

05

03

02

02

18

11

7

7

05

06

03

04

02

18

21

11

14

12

10

14

13

16

43

36

50

46

57

09

07

08

07

07

32

25

28

25

25

Fonte: a pesquisa.

ApOs a realizacdo das atividades utilizando a metodologia da ABP, observou-

se que a precisao nos calculos matematicos e na Resolucao de Problemas discursivos

foi significativamente alta, com uma taxa de sucesso de 86,36%. Isso indica que a

maioria dos participantes conseguiu aplicar corretamente 0s conceitos matematicos

envolvidos.

Por outro lado, a taxa de erros foi de 14,64%, sugerindo que ainda existem

areas que podem requerer atencdo adicional para melhorar a compreensdo e a

habilidade dos alunos em Matematica. Esses resultados podem ser utilizados para

refinar métodos de ensino e identificar topicos especificos que necessitam de reforgo

educacional.

Assim, destaca-se o resultado pos-atividade de EP14, o qual é apresentado na

Figura 22.
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Figura 22 - Conhecimentos especificos de Matematica (pés-atividade EP14)
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Oid! Caro estudante
As atividades relaconadas a seguir objelivam invessgar os saberes a respedio as operagbes de
muiSiplicacdo e dvisdo. A atvidade & indivicual, portanto, (@la atentamente e registre suas

respostas logo abaxo do que é soliatado

BLOCO I C P

‘Dacordo | [ Sem | o

Afirmativa - | Concordo
totaimente Opnido

S ! | V-

[ Consigo reskzar Glicuios com as quatro /

| oparagbes basicas ] N

[Tonsigo exphcar as quaro operagdes | ~7 |
4

'Vajf Ordo
totaimante

Quadro 1: Escala Likert

Toge ”'7-lu'.7.4

At /4,

bésicas
Compreandc a idea 0o “va um na |
multipkcacao

Compreendo a ideia "empresta um" ou |
‘Oesagrupar e agrupar” na subtragio

| Compreendo a idela 0o “delxar 8 casa

em branco” na segunda linha da
muitplicacio

Compreendo a idexa do "n8o d4, vai zero” |

na resposta da divwsdo

Consigo fazer uma multipicagdo com

dots algansmos

Fonte: producéo do participante EP14.

Pode-se perceber que, apls as atividades EP14 se autoavaliou de forma
diferente a pré-atividade (Figura 11), demostrando acreditar ter conhecimentos
especificos de Matematica. Essa reflexdo de EP14 é confirmada ao analisar a Figura

23, que apresenta a resolucéo dos calculos e problemas matematicos do estudante.



Figura 23 - Calculos e problemas matematicos resolvidos pds-atividade por EP14
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Responda as questes que seguem:

1. _Resolva os seguintes cdliculos:

418 +284= - 826 -347= = . 624X7= | 3,
q " / ‘ '1
—— \

4 !
8674 - 4 ?é'w { u[41312+14-38ﬂ.

137 X 18= "1
R 715" 31 2L L
: : 0% 7
{ X \? L~ - 5.8 A gl
o—\.?-f ”“-;‘L‘_ J < 1
ot | 24 [~

>
2. Resolva Wm problemas matematicos:
7

2.1 Para formar o uniforme de um time de futebol, temos 5 camisas diferentes 04\ calgtes De

quantas formas diferentes podemos uniformizar este time?

Resposta_|

(=2)

Cé&culo

2.2 Luiza fez 72 docinhos e 0s guardou em 9 caixas iguais. Cada caixa tem a mesma quantidade
de doanhos. Quantos docinhos Lisza guardou em cada caixa?
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Resposta: <

quantidade de laranjas colhidas entre Luciana e Mara?

Resposta 23 ' r 2 5

comprar?

Resposta._| ~ N0 S

qual seria a idade de Lara?

L/ -

2.4 Tenho 78 reais para comprar melas. Se cada par custa 6 reais, quantos pares conseguirel

2.3 Lucana colheu 122 laranjas. Ela colheu 35 a mais do que a Mara. Qual a diferenga da

Caculo

R

4

Céculo

-

2.5 Ana tem 47 ancs. Sua amiga Lara tem a mesma idade. Se Lara tivesse 19 a menos que Ana

Fonte: producéo do participante EP14.

De maneira semelhante, EP27 autoavaliou-se de maneira distinta de antes da

realizacdo da atividade, conforme Figura 24.



112

Figura 24 - Conhecimentos especificos de Matematica (pés-atividade EP27)
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SUORES vamente, USEZand0 2 Bxpresslio NuMenca corfonme O Numeno otal de partapantes Este

procedmentd acitard 8 aphcaclo do pré @ pos-teste

Ot Caro estudante
AS SiVCa00S relaconadas a Segur chtvam INvesigar 08 saberes & respelo as operacdes Os
muitpicacho ¢ dvsdo A atwdade ¢ ndwisal, portarto. lea atertamenis e regate suas

\ resposias 1000 abano 00 que & sokatada

BLOCO T G 0 do Mo

C%’"’“ﬂ-} /

[ funs 1; fassln ket Discoess | | Sem | [Concorde |
' Afirmativa Nolakaats Dwczeso Osnibe Concords i
’ ([Conwigo reaizar cHCUAOS COM 06 QUNO
(== P
Consigo esphicar as Quatro m,
*l Désicas
(// Compraenco a «3ea 0o "Wl LUm”™ na
/ lwuch
/ [Compensenco & Oms “erpresta um o
CISBJUPAT ¢ 30ruDar” Na subkagio
Cori'v'u-ﬁwaouo?'tbwunul
em beanco’ na segunds inha da |
mubocacio
Comproenado & idela 0o T0 OB, var 2ero” |
na resposta da dvsho

Conmgo fazer ume multighcacio com |
GOk HoRnMmOs

"L(

TSR .

Fonte: producéo do participante EP17.

Desta vez, EP17 avaliou-se acreditando possuir mais conhecimentos
especificos de Matematica. Em concordancia, conseguiu realizar todos os célculos e

solucionar todos os problemas matematicos apos a atividade, conforme Figura 25.
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Figura 25 - Célculos e problemas matematicos resolvidos pés-atividade por EP27

P

Responda as questbes que seguem:
1. Resolva os seguintes céiculos:
418 + 284= © 826 -347= . 824X 7=
1% A z
+3%Y g | 7
. | . -.. &
| |
| 1 42
l
1) 14 ‘.
8874 +4 DHFIN |1 __J4312+ 14s 137 X 18= 133
y- "4;3: 2 309 Bi 2 &
- - » - ¢
b 7 | Tag
- s
24

2.1 Parat
quantas formas diferentes podemos undormezar este tme?

Resposta: =L / CC vy st

2.2 Luza fez 72 doanhos € os guardou em § caixas iguais Cada caixa tem a mesma quantidade

de docinhos. Quantos docinhos Lulza guardou em cada caixa?

Rm}i" AbA s

(s

"3 uniforme de um time de futebol, temos 5 camisas diferentes e 4 caigdes De

S
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Rosposta

2.3 Lucana colheu 122 laranjas Ela coheu 35 8 mass 0o que 8 Mara Qual a oderenca da
quanticade de laran@s colhidas entre Ludana @ Mara?

Calcuio

\{a'.

2.4 Tenho 78 reas para comprar melas. Se Cada par custa 0 reals, Quanios pares conseguirel
comprar?

-

Resposta.

Caicuio

Resposta L 4 PAML ¥ -

2.5 Ana tlem 47 anos Sua amiga Lara 1em & mesma (0ade. Se Lara tivesse 19 a menos que Ana,
qual sena a iIsade oo Lara?

Fonte: producéo do participante EP27.

A avaliagdo do EP19 ocorreu de forma Unica, mesmo tendo realizado uma

autoavaliacdo positiva antes das atividades (Figura 26). Nesta ocasiao, ele confirmou

sua concordancia com todas as afirmativas a respeito de seus conhecimentos

matematicos.
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Figura 26 - Conhecimentos especificos de Matematica (pés-atividade EP19)

] |
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Discordo ‘
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e e

Consigo realizar calculos com as quatro \ |
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Consigo explicar as quatro operagdes
| bésicas.
‘Ganofundouou'aoo‘viun'm
multplicacso

| Compreendo a idesa “empresta um’ ou
| “desagruper e agrupar” na subtragSo.
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| multiphicagho.
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Fonte: producéo do participante EP19.

Diferente da realizagdo pré-atividade, desta vez, a autoavaliacdo de EP19
condiz com a resolugcdo de suas atividades, ou seja, conseguiu realizar todos 0s

calculos e solucionar todos os problemas matematicos ap6és as atividades, conforme

Figura 27.



Figura 27 - Célculos e problemas matematicos resolvidos pés-atividade por EP19
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Responda as questoes que seguem:
1. Resolva os seguintes célculos:
418 + 284= 826 ~ 347= y‘xh |
, Yo~ 11 o
1," ‘.i .' L.. K (/l
"_: /;(l B .\"‘4-. l
- F 2 A%
~ -~ \ ‘1 ;P b '.'(_‘-
B674+4 3 1.4 P 4312 = 14= 137 X 18= /
// 9317 219 |13 7
- —_— P o L
> (/»_’ 1 o
('Ln\f
’

2. Resolva os seguintes problemas matematicos:

2.1 Para formar o uniforme de um time de futebol, temos 5 camisas diferentes e 4 calgdes. De
quantas formas diferentes podemos uniformizar este ime?

Resposta:

2.2 Luiza fez 72 docinhos e os guardou em 9 calxas iguais. Cada calxa

Calculo

P e

tem a mesma quantidade de docinhos. Quantos docinhos Luiza guardou em cada caixa?

/)
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Céiculo
/
Resposta:__

2.3 Uma sala de cinema fem as suas poltronas dispostas de forma
retangular de modo que tem 9 filas e 18 colunas, Quantas poltronas ha nessa sala de cinema?

‘Célculo

Resposta;

2.4 Luciana colheu 122 laranjas. Ela colheu 35 a mais do que a Mara. Qual a diferenca da
quantidade de laranjas colhidas entre Luciana e Mara?

{ Célculo ]

.V}

Resposta: C

2.5 Tenho 78 reals para comprar meias. Se cada par custa 6 reais, guantos 85 consegulirei
comprar?

Célculo

Resposta: |

P

Fonte: producéo do participante EP19.

Diante do apresentado, € importante destacar, a notavel diferenca no nivel de

atencao, interesse, participacdo e colaboracdo entre os alunos durante o uso das

atividades via ABP. No comecgo, havia uma mistura de altas expectativas e

sentimentos de preocupac¢ao, medo e desinteresse entre os estudantes. Acostumados

com meétodos tradicionais de ensino, como aulas expositivas e exercicios repetitivos,

os alunos inicialmente mostraram apreensdo diante dessa nova metodologia.
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Contudo, com o tempo, houve uma perceptivel mudanca na aceitacdo das atividades
propostas. Os alunos comecaram a relatar um novo apreco pela Matematica,
sentindo, pela primeira vez, capacidade para enfrentar problemas mais complexos.
Portanto, esta transformacgao sublinha a importancia de engajar os estudantes
de maneira ativa no seu aprendizado, evidenciando que, ao se tornarem agentes de
sua prépria educacao, eles ndo sO constroem o seu conhecimento, mas também
desenvolvem habilidades importantes como o pensamento critico, a criatividade e a

capacidade de trabalhar em equipe.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A Matematica € uma presenca constante na vida cotidiana, desde a infancia,
quando se aprende a dividir, somar e subtrair brinquedos e alimentos, até a vida
adulta, onde utiliza-a em atividades como comprar e vender. Essa presenca diaria das
operacbes matematicas revela que, mesmo antes do desenvolvimento de nimeros e
representacfes gréficas, a Matematica ja é parte integrante das atividades humanas.
Portanto, o Ensino de Matemética deve seguir uma progressao do uso pratico para o
conceitual.

A escola desempenha um papel primordial na promoc¢ao da aprendizagem dos
conhecimentos mateméticos, atuando como mediadora entre a sociedade e o
individuo. O estudante, ao retornar a sociedade, contribui com novos conhecimentos
adquiridos. Contudo, muitas vezes na escola, os alunos encontram-se com conceitos
e teorias matematicas que parecem desconectadas com suas aplicacfes praticas, o
gue pode resultar em uma aprendizagem sem significado e gerar inseguranca, medo
e resisténcia ao aprendizado da matéria.

Além disso, as pesquisas abordadas neste estudo indicam que esses
sentimentos de inseguranca também estéo presentes nos educadores, especialmente
nos professores polivalentes, qgue podem levar para a sala de aula métodos de ensino
tradicionais e inflexiveis. Essas abordagens didaticas limitam o questionamento dos
alunos e enfatizam a memorizacdo de regras mateméaticas de maneira mecanica,
perpetuando um ciclo de ansiedade e aversdo a Matematica, em vez de promover um
entendimento profundo e significativo da disciplina.

A metodologia aplicada em sala de aula é fundamental para o engajamento e
sucesso dos alunos. Quando o0 ensino ndo se conecta com as vivéncias diarias dos
estudantes, especialmente em disciplinas como a Matematica, pode-se criar uma
barreira ao aprendizado. Isso ocorre frequentemente em ambientes onde prevalece
um ensino tradicional, focado no desempenho e na transmissao de conhecimento de
forma unilateral pelo professor. Este cenario pode resultar em uma aprendizagem
mecanica e desconectada, onde aulas expositivas e atividades pré-definidas séo a
norma.

Para fomentar uma renovacdo no processo educativo, pesquisas sugerem a
adocdo de metodologias que promovam um aprendizado significativo, onde a

7

mudangca de conhecimento €& valorizada em detrimento da mudanca de
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comportamento. Isso implica em um ensino que favoreca a descoberta e a relevancia
do conteudo, em vez de uma abordagem puramente receptiva. A ABP emerge como
uma alternativa inovadora, incentivando os alunos a aprenderem de maneira
autbnoma e colaborativa, através da solu¢cdo de problemas reais ou simulados,
fomentando a interacdo e a participacao ativa. Essa abordagem requer uma reviséo
cultural nas escolas e uma nova postura dos professores no planejamento e execucao
das aulas, representando um desafio tanto para educadores quanto para estudantes,
mas com potencial para revolucionar o processo de ensino e aprendizagem.

A implementacdo de abordagens pedagodgicas inovadoras, como as
metodologias ndo convencionais, implica uma transformacéo nas praticas educativas
de docentes e discentes, refletindo diretamente no processo de ensino-aprendizagem.
A adocdo de tais estratégias demanda uma reconfiguracdo do pensamento e da acéo
educacional, o que pode originar desafios significativos. No entanto, a falta de
familiaridade do educador com os mecanismos de aprendizagem humana pode
obstaculizar a criacdo e aplicacdo de intervencbes pedagodgicas eficazes,
comprometendo assim a qualidade do ensino e a superacdo da aversdo a matematica
por parte dos alunos. Neste cenario, surge a indagacéao: quais beneficios a ABP pode
oferecer ao processo de ensino da multiplicacdo e divisdo para alunos do 5° ano do
Ensino Fundamental? Visando responder a essa questdo, o estudo em questédo
objetivou explorar se o emprego da metodologia ABP em sala de aula, focado nas
operacdes de multiplicacao e divisdo, pode fomentar novos conhecimentos e atenuar
as dificuldades enfrentadas pelos estudantes.

A investigacdo em questdo adotou uma abordagem metodolégica estruturada
para atingir o objetivo delineado, envolvendo a exploracéo de objetivos especificos.
Inicialmente, buscou-se identificar as barreiras e os facilitadores que os alunos
encontram nos conteddos de multiplicacdo e divisdo. Esta etapa desvendou as
atitudes gerais dos alunos perante a Matematica. Posteriormente, o foco incidiu sobre
o diagnostico das percepc¢des dos alunos em relacdo as atividades matematicas. Os
dois primeiros objetivos forneceram dados essenciais para entender tanto a
percepcao dos alunos sobre a Matematica quanto o impacto que a resisténcia e o
medo poderiam ter sobre o aprendizado. Com base nos diagnésticos realizados, foi
possivel efetivar o terceiro objetivo especifico: o planejamento e a implementacédo de

atividades praticas orientadas pela metodologia de ABP, conforme as habilidades e
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competéncias estabelecidas na BNCC para multiplicacédo e divisédo, delineando assim
a pesquisa-acao desenvolvida em colaboracdo com os alunos.

Durante a execucao do planejamento, dados foram coletados para avaliar o
processo de aprendizado dos conceitos matematicos e a evolugao na percepcao da
disciplina, permitindo uma analise comparativa dos resultados antes e apés as
atividades, em relacéo a aplicacdo da metodologia ABP. O propdsito desta pesquisa
foi fundamentado na possibilidade de atenuar o medo, a resisténcia e a inseguranca
dos alunos em relacdo a Matematica, sentimentos estes observados na turma em
estudo, onde o autor exerce sua pratica docente.

A investigacdo comparativa dos resultados pré e pos-intervencao pedagdgica
evidenciou que, antes da aplicacdo da metodologia de ABP, os alunos enfrentavam
obstaculos na solucdo de problemas matematicos, demonstrando um aprendizado
superficial dos conceitos e uma atitude de temor e aversao em relacéo ao conteudo e
as atividades propostas. Esta analise inicial apontou para uma marcada tendéncia de
inseguranca e ansiedade perante a disciplina de Matematica. Tais sentimentos
adversos em relacdo a Matematica podem indicar areas criticas que demandam uma
atencao especial por parte dos educadores, com o intuito de aprimorar a interacao
dos estudantes com a matéria e, sugerindo a necessidade de adotar estratégias de
ensino que enfrentem diretamente essas barreiras ao entendimento.

Posteriormente, com a implementacdo da ABP, observou-se que, embora
sentimentos de ansiedade e nervosismo sejam frequentes no ambiente educacional,
eles ndo se mostraram predominantes na experiéncia dos estudantes com a
Matematica apds a intervencdo. A maioria relatou uma sensacao de tranquilidade,
indicando uma mudanca na percepcao da complexidade da Matematica, que passou
a ser vista como menos intimidadora do que se supunha anteriormente. Portanto, a
analise dos dados coletados sugere que a introducdo de praticas pedagogicas
inovadoras, que incluem a ABP e o0 uso de recursos interativos como jogos e
atividades praticas, resultou em uma alteracédo significativa na visao dos alunos sobre
a Matemaética, contribuindo para uma relagdo mais positiva com a disciplina.

A andlise dos dados pos-intervencdo revela um incremento notavel na
receptividade e engajamento dos estudantes com a matéria de Matematica. Esta
mudanca de postura € atribuida a implementac&o de uma nova estratégia pedagogica,
gue se mostrou eficaz em fomentar o interesse e a aceitacao da disciplina. Ademais,

observa-se um avanco significativo na habilidade dos alunos de tecer ligacdes entre
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as operacOes matematicas basicas, o que denota uma melhoria na compreensao dos
principios matematicos e na habilidade de resolver problemas. Tal progresso é
evidenciado pela precisdo aprimorada nos célculos e na solucdo de questdes
discursivas, indicando que a maioria dos discentes est4 adquirindo competéncias
matematicas fundamentais de maneira satisfatoria. A consisténcia dos resultados
sugere que a adocao de metodologias de ensino inovadoras, como a ABP, esta sendo
bem-sucedida, pois promove o desenvolvimento das habilidades essenciais em
Matemética.

A aprendizagem auténtica manifesta-se na interacdo direta com desafios
praticos, os quais impulsionam o aluno a superar obstaculos e a cultivar a resiliéncia.
A celebracao de conquistas incrementais e o cultivo da paciéncia em busca do estalo
criativo s&o competéncias cruciais para o0 desenvolvimento do estudante.
Adicionalmente, destaca-se a fung¢édo educacional da escola em fornecer um espaco
seguro para que os discentes possam vivenciar e administrar as emocfes que
emergem durante o processo de solucdo de problemas, sendo este um elemento
fundamental para uma formacdo matematica integral.

Os achados recentes corroboram a tese proposta, evidenciando que praticas
pedagdgicas inovadoras, como a ABP, exercem influéncia benéfica na motivacao
estudantil e no aprimoramento de competéncias matematicas. Tais metodologias
contribuem significativamente para a desmistificacdo da ansiedade e do temor
associados a Matemética, capacitando os alunos a gerar e compartilhar saberes de
forma eficaz. Os resultados desse estudo motivam a continuacdo de praticas
pedagogicas inovadoras como forma de contribuir para desmistificar as crencas de
medo e ansiedade da Matemética e promover o ensino e aprendizagem significativo,
bem como sugere novos estudos com aplicacdo de outras modalidades de

Metodologias Ativas.
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APENDICE A - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS 1

Escola Municipal de Ensino Fundamental Frei Tito de Alencar Lima
Avenida Dioguinho, 5925. Praia do Futuro Il. Bairro Caga e pesca. Fortaleza,
Ceara.

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS - Questionario

Pesquisa: Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP no ensino e aprendizagem das operacdes
de multiplicacédo e diviséo.

Disciplina: Ano:

Professor: Série:

Nome do Estudante*:

*ApOs a coleta dos dados os estudantes serdo nominados como Participante 1 (P1l) e, assim
sucessivamente, utilizando a expressao numérica conforme o nimero total de participantes

Ola! Caro estudante
As perguntas registradas a seguir objetivam a sua percep¢ado em relacdo as atividades de Matemética.
A atividade é individual, portanto, responsa as questdes conforme os enunciados:

BLOCO 1 — DADOS DE IDENTIFICACAO (assinale a resposta)

1.1 Género () masculino () feminino

1.2 Idade () até 9anos ()10al2anos ()13 al4anos
()15al6anos ()17 anos ou mais

E a primeira vez que cursa a 52 serie? ( )sim ( ) n&o

1.3 Série

Se a resposta for negativa, registre a seguir as disciplinas em que vocé nao
aprovou e precisou repetir a série:

BLOCO 2 — QUESTOES SOBRE OS SENTIMENTOS EM RELACAO A MATEMATICA |

Assinale uma das op¢des para responder cada pergunta:

. . Discordo . Sem Concordo
Afirmativa Discordo o Concordo
totalmente Opiniao totalmente

1.Gosto de Matematica
2.Nao gosto de Matematica

3.Nao entendo as atividades de
Matematica

4.Compreendo  perfeitamente  as
atividades de Matemética

5.Tenho dificuldades em compreender
0s contelidos da Matemética

6.Tenho dificuldades com a
Matematica, e sinto inseguranca e
medo de ndo conseguir entender

7.Me sinto seguro e confiante sobre os
conteldos da Matematica
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| BLOCO 3 — QUESTOES RELACIONADOS A APRENDIZAGEM MATEMATICA

3.1 — Como vocé percebe os contelidos de Matemética do 5° ano?

Se considera os contetdos faceis, explique:

3.2 Se considera os conteldos dificeis, explique:

3.3 Vocé fica nervoso/a ao realizar as atividades de Matematica?

Consegue explicar por qué?

3.4 O que vocé entende que possa ser feito pelo professor(a) para qué o (a) aluno (a) venha sentir-se
mais seguro e menos apreensivo em relacao a Matematica?

3.5 Qual seu sentimento quando vocé percebe que outro colega da sua mesma sala de aula consegue

ter um melhor rendimento e menos medo e dificuldade na Matematica?
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APENDICE B - INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS 2

Escola Municipal de Ensino Fundamental Frei Tito de Alencar Lima
Avenida Dioguinho, 5925. Praia do Futuro Il. Bairro Caga e pesca. Fortaleza,

Ceara.

INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS
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Pesquisa: Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP no ensino e aprendizagem das operacdes

de multiplicacédo e diviséo.

Disciplina:

Ano:

Professor:

Série:

Nome do Estudante*:

*Ap6s a coleta dos dados os estudantes serdo nominados como Participante 1 (P1) e, assim
sucessivamente, utilizando a expressao numérica conforme o nimero total de participantes. Este

procedimento facilitar4 a aplicagéo do pré-teste e da pds-atividade.

Ola! Caro estudante

As atividades relacionadas a seguir objetivam investigar os saberes a respeito as operacdes de

multiplicacdo e divisdo. A atividade é individual, portanto, leia atentamente e registre suas respostas

logo abaixo do que é solicitado.

BLOCO I: Conhecimentos especificos de Matematica

Quadro 1: Escala Likert

Afirmativa

Discordo
totalmente

Discordo

Sem
Opinido

Concordo

Concordo
totalmente

1. Consigo realizar calculos com as
guatro operacgdes bésicas.

2. Consigo explicar as quatro operactes
bésicas.

3. Compreendo a ideia do "vai um" na
multiplicagéo.

4. Compreendo a ideia "empresta um"
ou “desagrupar e agrupar” na subtracao.

5. Compreendo a ideia do "deixar a casa
em branco” na segunda linha da
multiplicagéo.

6. Compreendo a ideia do "n&o da, vai
zero” na resposta da divisao.

7. Consigo fazer uma multiplicacdo com
dois algarismos.

8.Consigo fazer uma divisdo com dois
algarismos

9.Consigo fazer rela¢des entre as quatro

operacdes basicas.

Responda as questdes que seguem:

Resolva os seguintes calculos:
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418 + 284= 826 — 347= 624 X 7=

8674 +4 4312 + 14= 137 X 18=

Resolva os seguintes problemas matematicos:

2.1 Para formar o uniforme de um time de futebol, temos 5 camisas diferentes e 4 cal¢des. De
gquantas formas diferentes podemos uniformizar este time?

Célculo
Resposta:
2.2 Luiza fez 72 docinhos e os guardou em 9 caixas iguais. Cada caixa tem a
mesma quantidade de docinhos. Quantos docinhos Luiza guardou em cada
caixa?
Célculo

Resposta:
2.3 Uma sala de cinema tem as suas poltronas dispostas de forma retangular de modo que tem 9 filas
e 18 colunas. Quantas poltronas ha nessa sala de cinema?

Célculo

Resposta:

2.4 Luciana colheu 122 laranjas. Ela colheu 35 a mais do que a Mara. Qual a diferenca da
quantidade de laranjas colhidas entre Luciana e Mara?
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Calculo

Resposta:

2.5 Tenho 78 reais para comprar meias. Se cada par custa 6 reais, quantos pares
conseguirei comprar?

Calculo

Resposta:

2.6 Ana tem 47 anos. Sua amiga Lara tem a mesma idade. Se Lara tivesse 19 a menos que
Ana, qual seria a idade de Lara?

Calculo

Resposta:

2.7 Luana comprou 12 vasos para organizar o jardim de sua casa. Em cada vaso
Luana colocou 10 sementes de girassol. A expectativa de Luana é que cada semente
brotara 1 girassol. Se assim acontecer, quantos girassoéis Luana tera no total?

Caélculo

Resposta:
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APENDICE C - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

1. IDENTIFICACAO DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo do Projeto: Titulo do Projeto: Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP no ensino e
aprendizagem das operacdes de multiplicacdo e divisdo.

Area do Conhecimento: Ensino da Matematica | Nimero de participantes: 28

Curso: Unidade: Escola Municipal de Ensino Fundamental
Frei Tito de Alencar Lima

Projeto Sim| |N&o| |Nacional Internacional | Cooperacao Sim N&o

Multicéntrico Estrangeira

Patrocinador da pesquisa: Proprio autor

Instituicdo onde seré realizado: Universidade Luterana do Brasil — Campus Canoas

Nome dos pesquisadores e colaboradores: Ednaldo Santos de Araljo e Dra. Marlene Terezinha
Fernandes.

Seu filho (e/lou menor sob sua guarda) estd sendo esta sendo convidado (a) para participar do
projeto de pesquisa acima identificado. O documento abaixo contém todas as informagBes
necessarias sobre a pesquisa que estamos fazendo. Sua autorizacdo para que ele participe neste
estudo serd de muita importancia para nés, mas, se retirar sua autorizagdo, a qualquer momento,
isso ndo lhes causara nenhum prejuizo.

2. IDENTIFICACAO DO PARTICIPANTE DA PESQUISA E/OU DO RESPONSAVEL

Nome do Menor: Data de Nasc.: [ Sexo:
Nacionalidade: Estado Civil: Profisséo:

RG: | CPF/IMF: Telefone: E-mail:

Endereco:

3. IDENTIFICACAO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL

Nome: Telefone:
Profisséo: | Registro no Conselho N°: E-mail:
Endereco:

Eu, responsavel pelo menor acima identificado, apés receber informagdes e esclarecimento sobre
este projeto de pesquisa, autorizo, de livre e espontanea vontade, sua participacdo como voluntario
(a) e estou ciente:

1. Dajustificativa e dos objetivos para realizac8o desta pesquisa.

A questéo resisténcia, inseguranca e medo dos estudantes quanto aos conteddos de aprendizagem
da Matematica se apresenta como um grande desafio aos educadores da area. Dentre as causas
supostas estaria a auséncia de interligacao dos conteddos com a utilizagcdo na vida prética cotidiana.
Portanto, o desafio estd na proposta pedagdgica do professor para promover 0s processos de
aprendizagem dos conceitos matematicos e sua aplicacao pratica. Nesse contexto, apresenta-se a
utilizacdo da Metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP, no ensino das opera¢des
de multiplicacéo e diviséo, junto aos alunos do 5° ano do Ensino Fundamental, da Escola Frei Tito de
Alencar Lima do Municipio de Fortaleza. Esta pesquisa sera realizada a partir da utilizacdo da
Metodologia Baseada em Problemas como uma proposta pedagogica que busca realizar atividades
e experiéncias praticas em sala de aula com os estudantes, para minimizar os anseios, resisténcias
e medo de errar em relacdo aos contetdos de Matemdtica. As atividades serdo mediadas pelo
professor com o objetivo de proporcionar novas possibilidades de aprendizagem dos conceitos
matematicos relativos & multiplicacéo e diviséo orientando os estudantes para a descoberta de novos
caminhos e solugdes.
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2. Do objetivo de minha participagao.
Contribuir, através de sua participacao, para a melhoria do processo de ensino e aprendizagem da
Matematica, em especifico da multiplicacéo e diviséo.

3. Do procedimento para coleta de dados.

Os dados serédo coletados na Escola Municipal de Ensino Fundamental Frei Tito de Alencar Lima do
Municipio de Fortaleza, em uma turma de 5° ano “A” manh&, no componente curricular de Matematica,
por meio da aplicacéo de questionarios pré e pds aplicacédo da proposta metodoldgica da ABP por meio
da técnica de pesquisa de campo na modalidade de Estudo de Caso. Os questionarios serdo para
obtencao de dados quanto ao perfil do aluno, nivel de aprendizagem dos contetdos da multiplicacédo e
divisdo e a condicdo da presenca de resisténcia, medo e inseguranca quanto aos conteldos
matematicos. Sera aplicada a Metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP, no ensino
das operacdes de multiplicagédo e divisédo, e na sequéncia a reaplicacédo do questionario para verificagao
das mudancas quanto ao aprendizado e condi¢cdo de medo e resisténcia quanto a Matematica.

4. Da utilizac8o, armazenamento e descarte das amostras.

Os dados coletados através dos questionarios e estudo de caso, serdo utilizados apenas nesta
pesquisa e ficardo armazenados em pastas de arquivo, sob a responsabilidade do pesquisador Ednaldo
Santos de Araujo, no endereco acima informado, pelo periodo minimo de 5 anos.

5. Dos desconfortos e dos riscos.
Esta pesquisa pode envolver riscos de quebra acidental de confidencialidade.

6. Dos beneficios.

Os participantes da pesquisa poderdo ter a oportunidade de desenvolver novas habilidades e
competéncias dos conteldos mateméaticos, como a multiplicacéo e divisdo, bem como compreender
suas resisténcias e medos diante dos conceitos e aplicacdo pratica da Matematica.

7. Dos métodos alternativos existentes.
Nao se aplica.

8. Daisencédo e ressarcimento de despesas.
A participacao é isenta de despesas.

9. Da forma de acompanhamento e assisténcia.
Todos os dados coletados durante a pesquisa serao sigilosos e ndo envolverdo o nome das pessoas
participantes em nenhuma das possiveis publicac6es que dele poderéo resultar.

10. Da liberdade de recusar, desistir ou retirar meu consentimento.

Tenho a liberdade de recusar, desistir ou de interromper a colaboracdo nesta pesquisa no momento
em que desejar, sem necessidade de qualquer explicacdo. A minha desisténcia ndo causara nenhum
prejuizo a minha saude ou bem-estar fisico.

11. Da garantia de sigilo e de privacidade.
Os resultados obtidos durante este estudo serdo mantidos em sigilo, mas concordo que sejam
divulgados em publica¢des cientificas, desde que meus dados pessoais ndo sejam mencionados.

12. Da garantia de esclarecimento e informacdes a qualquer tempo.

Tenho a garantia de tomar conhecimento e obter informaces, a qualquer tempo, dos procedimentos e
métodos utilizados neste estudo, bem como dos resultados finais desta pesquisa. Para tanto, poderei
consultar o pesquisador responsavel Ednaldo Santos de Araljo. Em caso de dividas néo esclarecidas de
forma adequada pelo(s) pesquisador (es), de discordancia com os procedimentos, ou de irregularidades de
natureza ética, poderei ainda contatar o Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da Ulbra Canoas
(RS), com endereco na Rua Farroupilha, 8.001 — Prédio 14 — Sala 224, Bairro S&o José, CEP 92425-900 -
telefone (51) 3477-9217, e-mail comitedeetica@ulbra.br.


about:blank

137

Declaro que obtive todas as informac8es necessarias e esclarecimento quanto as ddvidas por mim
apresentadas e, por estar de acordo, assino o presente documento em duas vias de igual contetdo e

forma, ficando uma em minha posse.

(G de de

Pesquisador Responsavel pelo Projeto Participante da Pesquisa e/ou Responsavel
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APENDICE D - TERMO ASSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

1.IDENTIFICACAO DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo do Projeto: Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP, no ensino e aprendizagem das
operacdes de multiplicacdo e divisao.

Area do Conhecimento: Ensino da Matematica | NUmero de participantes:28

Curso: Unidade: Escola Municipal de Ensino Fundamental
Frei Tito de Alencar Lima

Projeto Sim |x [ N&o |x | Nacional | | Internacional | Cooperacdo Sim | X | Ndo

Multicéntrico Estrangeira

Patrocinador da pesquisa: Proprio pesquisador

Instituicdo onde sera realizado: Universidade Luterana do Brasil — Campus Canoas

Nome dos pesquisadores e colaboradores: Ednaldo Santos de Araujo e Dra. Marlene Terezinha
Fernandes.

Convidamos vocé, apos autorizacdo dos seus pais [ou dos responsaveis legais] para participar do
projeto de pesquisa acima identificado. O documento abaixo contém todas as informagdes
necessarias sobre a pesquisa que estamos fazendo. Sua colaboragdo neste estudo sera de muita
importancia para nés, mas, se desistir, a qualquer momento, isso ndo causara nenhum prejuizo para
VOCé.

2. IDENTIFICACAO DO PARTICIPANTE DA PESQUISA

Nome: Data de Nasc.: [ Sexo:
Nacionalidade: Estado Civil: Profiss&o:

RG: | CPF/MF: Telefone: E-mail:

Endereco:

3. IDENTIFICACAO DO PESQUISADOR RESPONSAVEL

Nome: Ednaldo Santos de Araujo Telefone: (8

Profiss&o: Professor | Registro no Conselho N°: ndo se aplica E-mail:

Endereco: Rua

Eu, participante da pesquisa, abaixo assinado (a), apds receber informacdes e esclarecimento sobre
o0 projeto de pesquisa, acima identificado, concordo de livre e espontanea vontade em participar como
voluntério (a) e estou ciente:

1. Dajustificativa e dos objetivos para realizacdo desta pesquisa.

A questdo resisténcia, inseguran¢ca e medo dos estudantes quanto aos conteldos de aprendizagem
da Matematica se apresenta como um grande desafio aos educadores da area. Dentre as causas
supostas estaria na auséncia da interligacédo dos contetidos com a utilizagao na vida pratica cotidiana.
Portanto, O desafio esta na proposta pedagogica do professor para promover os processos de
aprendizagem dos conceitos matematicos, e sua aplicac@o pratica. Nesse contexto, apresenta-se a
utilizacdo da Metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP, no ensino das operacdes
de multiplicacéo e divisdo, junto aos alunos do 5° anodo Ensino Fundamental, da Escola Frei Tito de
Alencar Lima do Municipio de Fortaleza, como uma proposta pedagogica que busca de resolucéo de
problemas apresentados como experiéncia pratica e autbnhoma, e o professor como mediador da
aprendizagem orientando os estudantes para a descoberta de novos caminhos e solugdes.

2. Do objetivo de minha participacéao.
Contribuir, através de sua participacdo, para a melhoria do processo de ensino e aprendizagem da
Matematica, em especifico da multiplicacéo e diviséo.

3. Do procedimento para coleta de dados.

Os dados seréo coletados na Escola Municipal de Ensino Fundamental Frei Tito de Alencar Lima do
Municipio de Fortaleza, em turmas de 5° ano no componente curricular de Matematica, por meio da
aplicacdo de questionarios pré e pés aplicacdo da proposta metodoldgica da ABP por meio da técnica
de pesquisa de campo na modalidade de Estudo de Caso. Os questionarios serdo para obtencédo de
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dados quanto ao perfil do aluno, nivel de aprendizagem dos contelidos da multiplicacdo e divisao e a
condicao da presenca de resisténcia, medo e inseguranga quanto aos contedos matematicos. Sera
aplicada a Metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas — ABP, no ensino das operagdes
de multiplicacdo e divisdo, e na sequéncia a reaplicacdo dos questionarios para verificagdo das
mudancas quanto ao aprendizado e condi¢cdo de medo e resisténcia quanto a Matematica.

4. Da utilizag8o, armazenamento e descarte das amostras.

Os dados coletados através dos questionarios e estudo de caso, serdo utilizados apenas nesta
pesquisa e ficardo armazenados em pastas de arquivo, sob a responsabilidade do pesquisador
Ednaldo Santos de Araujo, no endereco acima informado, pelo periodo minimo de 5 anos.

5. Dos desconfortos e dos riscos.
Esta pesquisa pode envolver riscos de quebra acidental de confidencialidade

6.Dos beneficios.

Os participantes da pesquisa poderdo ter a oportunidade de desenvolver novas habilidades e
competéncias dos conteldos mateméticos, como a multiplicacdo e divisdo, bem como compreender
suas resisténcias e medos diante dos conceitos e aplicacdo pratica da Matematica.

7. Dos métodos alternativos existentes.
Nao se aplica.

8. Daisencédo e ressarcimento de despesas.
A participacao é isenta de despesas.

9. Da forma de acompanhamento e assisténcia.
Todos os dados coletados durante a pesquisa seréo sigilosos e ndo envolverdo o nome das pessoas
participantes em nenhuma das possiveis publicag6es que dele poderédo resultar.

10. Da liberdade de recusar, desistir ou retirar meu consentimento.

Tenho a liberdade de recusar, desistir ou de interromper a colaboracdo nesta pesquisa nho momento
em que desejar, sem necessidade de qualquer explicacdo. A minha desisténcia ndo causara nenhum
prejuizo a minha saude ou bem-estar fisico.

11. Da garantia de sigilo e de privacidade.
Os resultados obtidos durante este estudo serdo mantidos em sigilo, mas concordo que sejam
divulgados em publicagdes cientificas, desde que meus dados pessoais ndo sejam mencionados.

12. Da garantia de esclarecimento e informacdes a qualquer tempo.

Tenho a garantia de tomar conhecimento e obter informacdes, a qualquer tempo, dos procedimentos e
métodos utilizados neste estudo, bem como dos resultados finais desta pesquisa. Para tanto, poderei
consultar o pesquisador responsavel (Ednaldo Santos de Araljo). Em caso de duvidas ndo
esclarecidas de forma adequada pelo(s) pesquisador (es), de discordancia com os procedimentos, ou de
iregularidades de natureza ética, poderei ainda contatar o Comité de Etica em Pesquisa em Seres
Humanos da Ulbra Canoas (RS), com endereco na Rua Farroupilha, 8.001 — Prédio 14 — Sala 224, Bairro
Sao José, CEP 92425-900 - telefone (51) 3477-9217, e-mail comitedeetica@ulbra.br.

Declaro que obtive todas as informagfes necessérias e esclarecimento quanto as ddvidas por mim
apresentadas e, por estar de acordo, assino o presente documento em duas vias de igual contetido
e forma, ficando uma em minha posse.

() de de

Pesquisador Responsavel pelo Projeto Participante da Pesquisa e/ou Responsavel
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APENDICE E - EXEMPLO DE PLANEJAMENTO

COMPONENTES CURRICULARES GENERO
( )LINGUA PORTUGUESA ( ) EDUCACAO FICICA ( )HISTORIA | TERCA-FEIRA
(x) MATEMATICA  ( )ARTE ( )ENSINO RELIGIOSO 31/01/2024
( JGEOGRAFIA  ( )CIENCIAS ]
~ PRATICAS DE
CAMPOS DE ATUACAO LINGUAGEM
( X )VIDA COTIDIANA () ARTISTICO-LITERARIO ( )LEITURA ()

( )VIDA PUBLICA

PRODUGCAO DE TEXTO
(x )PRATICAS DE ESTUDO E PESQUISA | (
ANALISE

SEMIOTICA

JORALIDADE ()
LINGUISTICA/

UNIDADE TEMATICA

OBJETO(S) DE
CONHECIMENTO

HABILIDADE(S)

NUmeros

Multiplicacdo

Divisao

JOGO DE TABULEIRO
“DOMINO”

(EFO3MAO6) Resolver e
elaborar problemas de
multiplicag&o (por 2, 3, 4,
5 e 10), utilizando
estratégias diversas,
como célculo por
estimativa, calculo
mental e algoritmos.
(EFO3MAOQ7) Resolver e
elaborar problemas de
divisdo, compreendendo
a ideia de reparticéo
equitativa e utilizando
estratégias diversas,
como a subtracéo
sucessiva, a construgédo
de tabuadas e o célculo
mental.

TEMAS CONTEMPORANEOS

COMPETENCIA(S)
ESPECIFICAS

OBJETIVO(S) DA
AULA

( )Direitos da crianga e
do adolescente

( )Educacgédo para o
transito ( )Educacg&o ambiental

( )Processo de
envelhecimento, respeito e
valorizagdo do idoso

( )Educagéo em direitos
humanos

( )Educacdo das
relagBes étnico-raciais e ensino de
historia e cultura afro-brasileira,
africana e indigena

( )Saude ( )vida familiar
e social

( )Trabalho
( X )ciéncia e tecnologia

( )Diversidade cultural

(
)Outros

Compreender o conceito e aplicar
as operacdes de multiplicagéo e
divisdo em diferentes contextos.
Desenvolver estratégias de
célculo mental e estimativa.
Estimular a resolucao de
problemas de forma colaborativa.
Promover o engajamento e a
motivacéo dos alunos por meio de
jogos educativos.

Desenvolver a
compreensao e
habilidade dos alunos
em realizar multiplicacéo
e divisdo, utilizando a
metodologia ativa de
Aprendizagem Baseada
em Problemas (ABP) e
jogos de tabuleiro, a fim
de promover a
participacdo ativa dos
estudantes e o
desenvolvimento do
raciocinio légico-
matematico.
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METODOLOGIA

A aula seré iniciada com uma breve introducéo sobre a importancia da multiplicacao e divisdo no

cotidiano. Em seguida, os alunos seréo divididos em pequenos grupos para trabalhar com a ABP.
Sera apresentado um problema matematico que exija a aplicacdo das operagGes de multiplicagédo
e divisdo e as habilidades de trabalho em equipe e comunicacéo.

Cada grupo recebera um jogo de tabuleiro projetado para praticar essas operacdes. Os jogos
incluirdo desafios que exigirao que os alunos apliquem a multiplicacéo e divisdo para avancar no
tabuleiro. O professor circulara entre os grupos, observando as discussdes e oferecendo
orientacdo quando necessario.

Apresentacéo de situagtes cotidianas em que a multiplicagéo e a divisédo sdo utilizadas, como em
receitas culinarias, compras no mercado ou na organizagdo de eventos, para contextualizar a
relevancia do tema.

Divisdo da turma em pequenos grupos, promovendo a interacdo e a colaboragéo.

Introducéo ao jogo de tabuleiro personalizado, "Matematica em A¢éo", que inclui desafios de
multiplicac&o e divisdo. Conforme regras séo explicadas, cada grupo recebe um kit do jogo.

Langamento de um problema desafiador que servira como missdo para 0s grupos, por exemplo,
calcular materiais e custos para uma feira de ciéncias na escola.

Enquanto jogam, os grupos discutem estratégias para resolver os problemas apresentados no
tabuleiro, aplicando as operacfes mateméticas faceis.

O professor atua como facilitador, circulando entre os grupos, fazendo questionamentos que
estimulam o pensamento critico e ajudando a esclarecer duvidas.

ATIVIDADES FLEXIBILIZADAS

Para alunos que apresentem maiores dificuldades, o
professor devera:

Proporcionar materiais concretos como apoio para
visualizacéo das operagdes (contas, blocos manipulaveis).
Realizar intervengdes pontuais para esclarecer duvidas e
orientar o raciocinio.

Encorajar a participacdo de todos os membros do grupo,
garantindo que os alunos com dificuldades sejam incluidos

Atividades nas discussdes e na tomada de decisdes.

Oferecer feedback positivo e construtivo, reforcando o
progresso individual.

OBSERVACOES AGENDA

Através da metodologia ABP e da
utilizacdo de jogos de tabuleiro,
espera-se que os alunos néo
apenas melhorem sua proficiéncia
em multiplicacdo e divisdo, mas
também desenvolvam habilidades
sociais e de resolucéo de
problemas. O papel do educador
como facilitador é crucial para
adaptar o ensino as necessidades
de cada aluno e para criar um
ambiente de aprendizagem
inclusivo e motivador. Ao final da
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aula, é importante que os alunos
reflitam sobre suas estratégias e o
processo de aprendizagem,
consolidando assim o
conhecimento adquirido.
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DESCRICAO ~
ATIVIDADE PROPOSTA (OBJETIVO E HABILIDADES BNCC) DURAGAO
AULA | A metodologia ativa ABP (Aprendizagem Baseada em
NUmeros Problemas) sera aplicada por meio de uma atividade pratica
Multiplicacé@o com o uso de um jogo de dominé de multiplicagao.
Promover a compreensdo e a | (EFO3MA03) Resolver e elaborar problemas de adicéo,
pratica da multiplicagéo por subtracéo, multiplicacéo e diviséo, envolvendo nimeros de até
meio de uma abordagem trés algarismos, utilizando estratégias diversas, como calculo 2 aulas
lidica, utilizando o jogo de por estimativa, calculo mental e algoritmos.
domino de multiplicagdo para | (EFO3MAO06) Multiplicar e dividir por meio de estratégias
estimular o raciocinio rapido e | diversas, como calculo por estimativa, célculo mental,
a habilidade de célculo algoritmos e tecnologias digitais.
mental.
AULA 1l A aula serd baseada na metodologia de Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP), onde os alunos serédo
Numeros estimulados a aprender através da resolugdo de um problema
Diviséo auténtico, que neste caso, sera integrado ao uso de jogos de
Compreender e aplicar tabuleiro.
estratégias para a resolugéo (EFO4MAO06) Resolver e elaborar problemas de divisdo cujo 2 aulas
de problemas envolvendo a divisor € um numero de até dois algarismos, envolvendo o
operagdo da divisdo, sentido de reparticdo equitativa e o célculo de quantas vezes
reconhecendo-a como uma um namero cabe em outro.
ferramenta util para diversas (EFO5MAO03) Resolver e elaborar problemas de multiplicagao
situagdes do cotidiano. e divisdo com numeros naturais, inclusive os que envolvem as
ideias de multiplos e divisores.
AULA llI A aula iniciard com uma introducdo sobre a importancia da
multiplicacéo e divisdo no cotidiano. Os alunos seréo divididos
NUmeros em pequenos grupos para trabalhar com a Aprendizagem
Divisao Baseada em Problemas (ABP), resolvendo um problema
Multiplicacéo matematico que exige essas operacdes e habilidades de
Jogo de tabuleiro “domind” trabalho em equipe. Cada grupo recebera um jogo de tabuleiro
Desenvolver a compreensao “matematica em agdo” para praticar multiplicagédo e diviséao,
e habilidade dos alunos em com o professor oferecendo orientacdo. Situagdes cotidianas
realizar multiplicacédo e que utilizam essas operagcbes serdo apresentadas para
divisdo, utilizando a contextualizar o tema. Os grupos discutirdo estratégias para 2 aulas
metodologia ativa de resolver problemas no tabuleiro, com o professor facilitando e
Aprendizagem Baseada em estimulando o pensamento critico.
Problemas (ABP) e jogos de (EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de multiplicacdo
tabuleiro, a fim de promover a | (por 2, 3, 4, 5 e 10), utilizando estratégias diversas, como
participacdo ativa dos célculo por estimativa, calculo mental e algoritmos.
estudantes e o (EFO3MAOQO7) Resolver e elaborar problemas de divisao,
desenvolvimento do raciocinio | compreendendo a ideia de reparticdo equitativa e utilizando
I6gico-matematico. estratégias diversas, como a subtracdo sucessiva, a
construcao de tabuadas e o calculo mental.
AULA IV A aula inicia contextualizando a importancia da multiplicagéo
no cotidiano e em diversas areas do conhecimento. Em
NuUmeros seguida, é apresentado o aplicativo TuxMath, explicando suas
Multiplicacéo regras e como ele pode ajudar a praticar a multiplicagcdo. Os
“Aplicativo Tuxmacth” alunos séao divididos em pequenos grupos para resolver um
Promover a compreensédo e a | desafio de multiplicagdo usando o TuxMath, discutindo
habilidade de realizar estratégias e colaborando entre si. O professor monitora as
operacdes de multiplicacdo estratégias usadas, esclarece duvidas e orienta o processo de
utilizando a metodologia ativa | aprendizagem. Ao final, cada grupo compartilha suas
de Aprendizagem Baseada descobertas e estratégias com a turma. 2 aulas

em Problemas (ABP) e o
aplicativo educativo TuxMath.

(EFO2MAO06) Desenvolvimento da capacidade de trabalhar
com numeros rapidamente e com preciséo.

(EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de multiplicacao
envolvendo nimeros naturais, utilizando estratégias diversas
como calculo mental e algoritmos.

(EF04MAO03) Resolver e elaborar problemas de multiplicacdo
com ndmeros naturais, inclusive de dois algarismos na
multiplicacéo, utilizando estratégias diversas, como célculo
por estimativa, cdlculo mental e algoritmos.
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AULA YV

NUmeros

Divisdo

Aplicativo Tuxmatch
Utilizacdo a metodologia ativa
ABP (Aprendizagem Baseada
em Problemas) aliada ao
aplicativo Tuxmath para

Apresentar aos alunos a proposta de desenvolver habilidades
de célculo mental e raciocinio rapido para resolver problemas
de divisdo de maneira eficiente. Em seguida, os alunos
utilizam o aplicativo TuxMath para praticar calculos mentais de
divisdo em um ambiente ludico e desafiador. Apés a atividade,
haverdA uma discussdo e reflexdo onde os alunos
compartilhardo suas estratégias, discutirdo os desafios
enfrentados e refletirtdo sobre como melhorar seu
desempenho. Por fim, os alunos serdo desafiados a resolver

desenvolver habilidades de problemas de divisdo em grupos, estimulando a colaboracéao, 2 aulas
célculo mental, raciocinio a troca de ideias e o desenvolvimento de estratégias
l6gico e estratégias de conjuntas.
pensamento rapido na (EMO3MAT206) Resolver e elaborar problemas com nimeros
resolucdo de operacdes de naturais, envolvendo as operac¢des de multiplicacéo, divisao,
divisao. adicao, subtragdo e potenciagao.
Habilidade de Pensamento Loégico e Agil (BNCC):
Desenvolver estratégias de pensamento rapido e légico para
resolver problemas de forma eficiente.
AULA VI A metodologia envolve uma breve explicacdo sobre o
aplicativo TuxMath e sua importéncia no desenvolvimento de
Numeros habilidades matematicas, seguida pela apresentacdo dos
Multiplica¢&@o objetivos da aula e instrugdes bésicas de uso. Os alunos serédo
Diviséo divididos em duplas para completar desafios de multiplicagdo
Aplicativo Tuxmatch e divisdo no aplicativo. Apos a atividade, havera uma
Desenvolver habilidades de discussdo em grupo sobre as estratégias utlizadas e
calculo mental e estratégias dificuldades encontradas, com os alunos anotando as 2 aulas
de pensamento loégico em estratégias mais eficazes para consulta futura.
relacdo as operacdes de (EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de multiplicacao
multiplicac¢éo e diviséo por e divisdo, por meio de estratégias diversas, como célculo por
meio do aplicativo TuxMath, estimativa, calculo mental e algoritmos.
utilizando a metodologia ativa | (EFO4MAQ3) Resolver e elaborar problemas de multiplicagéo
de Aprendizagem Baseada (por dois algarismos) e diviséo, utilizando estratégias variadas,
em Problemas (ABP). com compreensao das operacdes e propriedades.
AULA VII A aula comeg¢a com uma revisdo sobre multiplicacdo e a
introducdo da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP).
NuUmeros Os alunos jogam um bingo de multiplicagdo, calculando
Multiplicacé@o mentalmente e marcando os resultados em suas cartelas. O
Bingo da Multiplicagédo professor orienta e promove discussdes em grupo sobre
Desenvolver o pensamento estratégias de célculo mental, com um limite de tempo para
I6gico e habilidades de cada rodada.
calculo mental relacionadas a | (EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de adicdo e 2 aulas
multiplicacé@o, de maneira subtracdo e de multiplicagdo com numeros naturais, utilizando
interativa e divertida, através estratégias diversas, como calculo por estimativa, célculo
de uma metodologia ativa. mental e algoritmos.
(EFO4MAO06) Resolver e elaborar problemas que envolvem
multiplos e divisores de ndmeros naturais, utilizando
estratégias e ferramentas diversas, como a decomposi¢do em
fatores primos e o célculo de minimo multiplo comum e
méximo divisor comum.
AULA VIII E introduzido o conceito de divisdo e sua relacdo com a
multiplicacdo. Os alunos serdo apresentados & ABP e a
Numeros dindmica do bingo, onde serdo agentes ativos em sua
Divisao aprendizagem. Cada aluno receberd uma cartela com
Bingo da Divisédo quocientes de divisdes simples. O professor anunciara
Desenvolver a fluéncia no problemas de divisdo, que o0s alunos deverdo -calcular
calculo mental envolvendo rapidamente e marcar em suas cartelas. Apés cada rodada,
operacdes de divisdo, bem haverd discussdes em pequenos grupos para troca de 2 aulas

como estimular o raciocinio
rapido e estratégias de
pensamento légico de forma
interativa e participativa.

estratégias de calculo mental. A dindmica incluira uma
competicdo amigavel com limite de tempo para cada turno,
mantendo a energia e o foco dos alunos.

(EFO3MAOQ07) Resolver e elaborar problemas de diviséo,
compreendendo diferentes significados, como o de partilha e
0 de medida.

(EFO4MAOQ7) Resolver e elaborar problemas de divisdo de
ndmeros naturais, incluindo o contexto da formacéo de razdes
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e proporgdes decorrentes de relagbes de multiplicaces e
divisbes sucessivas.

AULA IX

NUmeros

Multiplicacé@o

Divisao

Bingo Multiplicacéo e Divisdo
Fortalecer a compreenséo e a
fluéncia nos calculos de
multiplicacéo e diviséo
através de uma atividade

A aula comega com uma explicagdo sobre como a
multiplicacdo e a divisdo sédo operagdes inversas. Em seguida,
os alunos jogam um bingo, resolvendo problemas de
multiplicacéo e divisdo mentalmente e marcando os resultados
em suas cartelas. Havera discussbes em grupo para
compartilhar estratégias e a atividade sera cronometrada para
manter a dindmica.

(EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de adicéo,
subtracdo, multiplicagdo e divisdo com numeros naturais,

interativa que estimule o utilizando estratégias diversas, como calculo por estimativa, 2 aulas
pensamento lgico e célculo mental e algoritmos.
estratégias de calculo mental. | (EFO3MAQ7) Resolver e elaborar problemas de diviséo,
compreendendo diferentes significados, como o de partilha e
o de medida.
(EFO4MAO06) Resolver e elaborar problemas que envolvem
multiplos e divisores de ndmeros naturais, utilizando
estratégias e ferramentas diversas, como a decomposi¢do em
fatores primos e o célculo de minimo multiplo comum e
méximo divisor comum.
AULA X A metodologia ativa da ABP sera utilizada para engajar os
alunos. A aula comegard com uma breve revisdo das regras
NUmeros da multiplicagao e resolugéo de duvidas. O jogo da velha sera
Multiplicacéo adaptado, com cada casa do tabuleiro contendo uma
Jogo da velha “multiplicagdo” | multiplicagdo simples que os alunos deverdo resolver
Desenvolver o calculo mental | mentalmente para marcar sua jogada. Os alunos formaréo
e o raciocinio légico dos duplas ou pequenos grupos para promover o trabalho
alunos por meio da colaborativo, jogando entre si e resolvendo multiplicacdes
multiplica¢@o aplicada no diferentes a cada movimento. Apés as rodadas, havera uma
contexto do jogo da velha, discussdo sobre as estratégias utilizadas e os desafios
promovendo a interatividade e | encontrados. No fim, um pequeno quiz de multiplicagdo sera 2 aulas
o0 protagonismo dos aplicado para que os alunos possam demonstrar
estudantes. individualmente o que aprenderam.
(EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de adicdo e
subtracéo e de multiplicagdo com nimeros naturais, utilizando
estratégias diversas, como calculo por estimativa, célculo
mental e algoritmos.
(EFO4MAO06) Resolver e elaborar problemas de multiplicacao
com numeros naturais, envolvendo diferentes significados
como o combinatério, o de configuracdo retangular e o de
proporcionalidade.
AULA XI A aula comeca com uma revisdo sobre divisdo e suas
propriedades. Em seguida, os alunos jogam um jogo da velha
NuUmeros modificado, onde cada casa do tabuleiro corresponde a uma
Divisédo conta de divisdo. Eles resolvem as operagfes mentalmente
Jogo da velha “divisdo” para marcar suas jogadas, promovendo interacdo e
Desenvolver habilidades de colaboracéo em duplas ou pequenos grupos.
calculo mental e estratégias (EFO4MAO06) Resolver e elaborar problemas de divisdo com 2 aulas
de pensamento légico e nameros naturais, incluindo o contexto da medida.
rapido por meio do jogo da (EFO5MA03) Efetuar calculos de adicdo, subtracao,
velha adaptado para a pratica | multiplicacdo e divisdo de numeros naturais, utilizando
de diviséo, utilizando a estratégias diversas, como célculo por estimativa, célculo
metodologia ativa ABP. mental e algoritmos.
AULA XII A aula comecgard com uma revisdo sobre multiplicacdo e
diviséo, incluindo dicas para calculo mental. Posteriormente,
NUmeros serdo explicadas as regras do jogo da velha adaptado, onde
Multiplicacéo as casas do tabuleiro representaréo resultados de operagdes
Divisdo que os alunos resolverdo mentalmente. Os alunos serédo
Jogo da velha “Multiplicagéo e | divididos em pequenos grupos para jogar, decidindo entre 2 aulas

Divisao”

Aplicar a metodologia ativa de
Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP) para
explorar o jogo da velha como
ferramenta de aprendizado

multiplicacdo ou divisdo para conquistar as casas. Apos as
rodadas, havera uma sessdo de compartilhamento de
estratégias e dificuldades encontradas.

(EFO4MAO06) Resolver e elaborar problemas de divisdo de
ndmeros naturais, incluindo o contexto da medida.
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interativo para o calculo
mental de multiplicagcéo e
diviséo.

(EFO4MAOQ7) Multiplicar numeros naturais, utilizando
estratégias diversas como célculo por estimativa, célculo
mental e algoritmos.

(EFO5MA03) Efetuar calculos de adigdo, subtragao,
multiplicacdo e divisdo de nUmeros naturais, utilizando
estratégias diversas, como cdlculo por estimativa, célculo
mental e algoritmos.

AULA Xl

Numeros

Multiplicacéo

Divisdo

Desenvolver o raciocinio
l6gico, autonomia e
protagonismo dos alunos na
resolucéo de problemas que
envolvem multiplicagéo e

A aula comeca contextualizando a importancia da
multiplicacéo e divisédo no cotidiano com exemplos praticos.
Os alunos sdo organizados em pequenos grupos para
estimular a colaboracdo. Utilizando o Data show, é
apresentado um problema significativo que requer
multiplicacdo e divisdo. Os alunos utilizam recursos digitais
para pesquisar e discutir solu¢des, incentivados a usar jogos
educativos de matematica. Eles desenvolvem estratégias de
célculo mental e estimativas para resolver o problema,
contribuindo alternadamente na lousa interativa.

diviséo, utilizando a (EFO5MA08) Resolugdo de problemas de multiplicacdo e 2 aulas
metodologia ativa ABP e divisdo com numeros naturais e racionais, elaboracdo de
ferramentas interativas como problemas de multiplicagdo de nimeros racionais, Pratica de
o data show (lousa interativa) | divisdo através de jogos, utilizacdo de estratégias
e computadores. diversificadas para resolver problemas multiplicativos e
divisivos.
(EFO4MAO06) Resolver e elaborar problemas de multiplicagao
e divisao, utilizando estratégias diversas como célculo mental,
estimativa e algoritmos.
(EFO5MAO03) Explorar e aplicar propriedades das operacdes
para desenvolver estratégias de célculo mental e estimadas.
AULA XIV A aula serd estruturada em torno da metodologia ABP,
comecgando com a apresentacdo de uma situagdo-problema
NUmeros significativa que exige a aplicagdo da multiplicacdo, como
Operacdes fundamentais com | distribuir igualmente 24 chocolates entre 6 criangas. Os
ndmeros naturais alunos, em pequenos grupos, discutirdo estratégias para
Multiplicacéo resolver o problema, utilizando o material dourado para
Compreender e aplicar o visualizar as operacdes. Apds a investigacao, eles elaborardo
conceito e as operacdes de uma explicagcdo do método utilizado e apresentardo suas
multiplicac¢@o utilizando a descobertas para a turma, promovendo a troca de
metodologia ativa de conhecimentos e feedback construtivo. A aula concluird com 2 aulas
Aprendizagem Baseada em uma discusséo sobre os diferentes métodos utilizados, o que
Problemas (ABP) e o material | aprenderam e como aplicar o conhecimento em outros
dourado. contextos.
(EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de adicdo e
subtracdo com nameros naturais.
(EFO3MAOQ7) Resolver e elaborar problemas de multiplicacao
com numeros naturais.
(EFO3MAO08) Utilizagdo de estratégias de célculo mental e
estimativa.
AULA XV A aula serd estruturada em torno da metodologia ABP,
desafiando os alunos a resolver um problema contextualizado
NUmeros gue exige a aplicacdo da divisdo. O professor apresentara um
Divisdo com material dourado | cenério real, como a divisdo equitativa de uma doacdo de
Capacitar os alunos a material escolar. Em pequenos grupos, os alunos discutirdo e
compreender e aplicar o proporéo solugdes, utilizando material dourado para explorar
conceito de divisdo utilizando | diferentes maneiras de dividir os itens. Apds a investigacao,
a metodologia ativa de cada grupo apresentard suas estratégias e solugoes,
Aprendizagem Baseada em promovendo a escuta ativa e a valorizacdo das diferentes
Problemas (ABP) , abordagens. O professor guiard uma discussao coletiva para 2 aulas

promovendo o julgamento
I6gico, o trabalho em equipe e
0 protagonismo estudantil
através do uso do material
dourado.

abstrair o conceito matematico da divisdo a partir das
experiéncias concretas, formalizando o algoritmo da divisdo e
comparando-o com as estratégias utilizadas pelos alunos.
(EFO3MAO06) Resolver e elaborar problemas de diviséo,
inclusive os que envolvem interpretagdo de graficos e tabelas,
utilizando estratégias diversas, como calculos por estimativa,
célculos mentais e algoritmos.

(EFO3MAOQ7) Utilizar diferentes procedimentos de célculo
mental e escrito para resolver problemas relacionados com
adicdo, subtracdo, multiplicagcéo e diviséo.
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AULA XVI

NUmeros

Operagbes fundamentais:
Multiplica¢@o e Divisdo
Desenvolver a habilidade de
resolver problemas
envolvidos como operagdes
de multiplicagao e diviséo,
utilizando a metodologia ativa
de Aprendizagem Baseada
em Problemas (ABP),
fomentando o protagonismo,
a interacdo e o raciocinio
l6gico dos alunos.

A aula comegarda com uma revisdo dos conceitos de
multiplicacdo e divisdo, seguida pela formacéo de grupos
pequenos. Os alunos resolverdo problemas reais que exigem
essas operacOes, discutindo estratégias e simulando
situagBes-problema. Cada grupo compartilhara suas solugdes,
e a aula concluird com uma reflexdo coletiva sobre as
aprendizagens realizadas.

EF04MAO06) Resolver e elaborar problemas de multiplicagéo e
divisio com nudmeros naturais, envolvendo diferentes
contextos, como o de medidas, o financeiro, o de configuragao
retangular, entre outros.

(EFO5MAO03) Resolver e elaborar problemas que envolvam
multiplos e divisores de nudmeros naturais, utilizando
estratégias variadas, como calculo por estimativas, célculo
mental e algoritmos.

2 aulas
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APENDICE G - CARTA DE ANUENCIA




